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સ્ત્ઝિસો. 
ઝાવળા મવિષ્વના મથના બઝષવાસ્તાં અતે ઝાગઞઝના 
સાલ છુઃ લોમાં ગાવળને ઝા ઇજ ગ વિજ્ઠાસો, છુઃમાં સતિ, 
સતનું સનાપધાન, સતષ્યાસે; સાંતવન,; સંતાવર્રળ, ઝને 
ઝાશ્વસન આવે છે જે, અમતૂને ઝા સંઘો જારમાર તથા 
યયવસ્થા એ તો સ્થાયપૂર્યજ નીતિતય સિયસસરનો ઝવ 


"સ ક ૪ ૬-#. ર. 5૫૪-૩૦૪ ૧૬૫૪ -૪૧% ૬...” કુ કૂર જૂખ્ટન્ દક 


ક્ર ફર-*૨૩-૨ઝ ૨ ઝ*-»- 


ટ ઝને ઝો સાત્ની ₹સ્તિ ઞેયું વનટ છે સ નીં તેનો તે 
ક. સર્યફા સફર ઝટ નાટ વરે છે. 
ી ક્રેન ક્ઝ્ઝ્ક૩ક-ક૨.*૫૩૩૦૨૦%- કસક ઝય.ઝૂથ.ઝ્ડઝરે ૩. 


નવસારી-ઈ. સ. ૧૯૨૫. પ્રત ૧૦૦૦. 
કિમત રૂ. ૧-૮-૦ વી. પી. પોષ્ટે જ જૂદું 








આ પુસ્તક સુરત ખરાનપૂરી ભાગોળ ભાજીવાળી પોલમાં આવેલા 
“થ્રી અનાવિલ ખન્લુ” પ્રિ. પ્રેસમાં ગોવીંટજી ડાહ્યાભાઇ નાયકે 
નવસારીવાળા સી. સઞોપરાખજી સનચેરજી રેશાઇને માટે છાપી. 
કર્તાએ નવસારીમાં પ્રગટ કયુ” છે. 








ફેક્સ 7 ક, ૭-૩ ૦ ડોર 
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રોજ પ મો અમરરાદ માહ ૪ થે! તીર: 


મડારાં માતાજીને--- 


તે સહારા અતિ વ્હાલાં માતાજી 
બાઈ આવાંબઈ સેહરજીભાઈ શેઠનાના 
આત્માની ખુશનીરી થાય, 
તે વ્હાલાં સાતાજીનું' અરોપ ફેરેહર 
શાંતિનું ઉચ્ચ સ્થળ સેળાજી 
પોતાનું મકટીક્રણુ આગળા વધારવાને 
લાયક થાય, 
તે વ્હાલા આત્માનદ આશીર્વારો 
સર્વા પ્રાણી સત્ર ઉપર ઉતરે, 
અને તે સાથે 
મ્હારા જેવી દુઃખી વિધવાએ ને ઘણે નહીં ને 
થોડો પણ્‌ દિલાસેપ મળે એવી આશામાં 
આ સુસ્તક તેસની યાદગીરીસાં 
અપ'પ'ણુ કર્‌ છી 
જરખબાનું જાલ વકીલ. 


જન્સ-સુંબઇ. સરણુ-સઝુ'બઇ. 
૬૨૩૫. તા. ૨૮ ડીસેસ્બર 
૧૮૧૬૫. પોષ જુદી ૧૨ 
વાર ગુરૂ. સવત ૬૬૨૨. 


સ. ૨૧૯૨૨. આસો! વદી ૨ 
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વાર મગળ. સવત ૨૧૯૭૭. 
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ઝે. ઝક અફ કકક કલન ડ્તસકુસસાન. 
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દશ નકા. 
૯-૦" 
“૧૧૧100૪1 101357 કા10066૪્ો]: વંછ 1 1ઘ10011ઇ ૫પ 30૫ 110૦ 18 19% 
010 39837 £૦ 11081૬9 ત0ણારડ 20 ર 300૪ હી છી, ભાલે ૩૪૦” 1 ક 1પ 


(1307, દંડ ][99₹18])5 3700 ૫૦૦૫તે ૦ંઝધ. 3 '0૮વ ૪10100 લ ૩૦1૦1 દાઉટ, ૪૦1 
કૌ 0પ ઇલ કકતા'લ્ત ૫7101'01:€₹ 300 2૫000૭3.” 


જે તમોએ ફિરિસ્તા, દેવતા, અતે પરમેશ્વરને પ્રસલ કરવા હોય, હે ખ્હેનો અને બ'ધુએ ! 
તો. તમે વિધવાની વ્હારે ધાવ. હૈ મનુષ્યો ! જને તમારે જગતનાં સ્વ પુન્ય એકલાંએ પ્રાપ્ત કરવાં 
હાય તો વિધવાઓનાં દુઃખ ટાળવાનો સેવા-ધર્મ સ્વીકારો. બ્મિટિશ સરકારના વાવટો વિજયથી 
ઉડતે! રહેવાનુ' એક ગુપ્ત કારણુ, તે તેની વિધવા દઃખ નિવાર્‌ણુ કરવાની પહેલે સપાટેની રાજ્ય- 
નીતિનુ' મહા પુન્ય છે. અક મનુષ્યને જવતાં જવત અગ્નિની ધગધગતી પથારી ઉપર ધીમી આંચે ખાળી 
મૃકવાથી ત્હેને નસે મહા ક'ટ વેઠવું પડે છે તે કષ્ટતી આગળ ખીન્ન ભારે કષ્ટ કોઇ નથી, છતાં 
વિધવા હિ'દ્વાતીએ આ કષ્ટ એક કાળા કાળમાં ભાગવતી હતી. 


૪. સ. ૧૮૨૨ માં ઈંગ્લિ ડની પાર્લામેન્ટ સમક્ષ હિ'દની વિધવાઓનૉ દુઃખો જ્યારે ર્ડવામાં 
આવ્યાં ત્યારે, પાતાના ધણી મરણુ પામવાથી વિધુરાવસ્થાના સ તાપ નહીં કરાવવાના હેતુથી અમુક *# 
પ્રાંતોમાં ઈ. સ. ૧૮૧૫ માં ૩૭૮; ૪. સ. ૧૮૧૧ માં ૪૪૨; ઇ- સ. ૧૮૧૭ માં ૭૦૯, અને 
૪. સ. ૧૮૧૮ માં ૮૩૯ વિધવાઓ પોતાના મરનાર ધણીની ખડકેલા ચિતા ઉપર્‌ કૂદી પડીને 
બળી મૂઈ હતી ! પોતાના ધણી મરી ગયા પછી રિબાઇ રિબાધને જીવવાનો બધિકાર . કરીને, હિ'દુ- 
સ્થાનમાં લાખો વિધવાએ પતિની સળગેલી ચિતામાં નખાવી ૬૪ પ્રાણુ ત્યાગ કરતી હતી; તેમ્‌તે 
પગલે ચાલતાં અટકાવ નાંખીને અ'ગ્રૅજ સરકારે ખીજી લાખો વિધવાઓઆના પ્રાણ ઉગાર્યાનુ' પુન્જ્મ 
મેળવવાથી એ રાજ્ય અમર તષે છે અને તપતુ રહેશે. માત્ર અધશ્રદ્ધા કિવા વ્હેમી ધાર્મિક 
શાન્યતાથી જ સતી ચવાનો રિવાનટ નો'તો પડયા; પરન્તુ જે દિવસથી પતિનું મૃત્યુ થયુ તે દિવસથી 
તેની આએ ન્નણુ કે પરાણે પોતાનાં સુખોને અને આન'દને તિલાંજળી આપવાનું ક્રજિયાત હોય 
તેમ ખોરાક તજી દેવો પડતો, પાન સોપારી કે બીજ ચોકખાં વ્યસતોતો પણુ ત્યાગ કરવે। પડતે, 
ભીનાં લુગડાં પહેરી, જમીન ઉપર્‌ ષર્ડાી આળાટીન અવયવોને છુંદવા પડતા, સાસુ સસરા, દીયર “કે 
જેઠતો અને નણુ'દાને મગે મોહે માર્‌ ખાવો પડતો, મહોલ્લાવાસીઓનાં ચાલુ *હેણાંથી વિ'ધાવુ 
પડતુ, અને જવતું દોઝખ ભોગવવું પડતું, એ સર્વ મહા દખાતો એકે સપાટે ધાર્મિક-આપ- 
ધાતમાં છેડો લાવને! તેને “સત થવુ” એવુ ડાંભિક નામ આપવામાં આવ્યું હતુ. હિ દુ વિધવાઓ 
ઉપર એવાં તે કેવાં નહીં તામોશ કરી રાકાય એવાં દુઃખો પડતાં હશે, કે તે દુઃખો ભોગવવા કરતાં 
તો જીવતી ચામડી સાથે અગ્તિના ભભુકામાં બળી મરવુ' તેઆ પસદ કરતી હતી, તેનુ' ખૂબ 
વિચારીને મનન કરે. ચિતા ઉપર જીવતે બળી જતી વિધવાની ચિચિયારીઓ અને હદયભેદક 
હલ્પાંતના પડધા કાન ઉપર ન પડૅ એટલા માટૅ ધર્મને નામે વાજા અને હોલ પુષ્કળ વજડાવાર્ન્‌ 


જ્‌ 


વિધવાનાં દુ:ખા સાંભળવાને કાન બહેરા રાખવાનો આ નિદેય જુલમ, જે પુન્યશષાળી અ'ગ્રેજ 
સરકારે ટાળ્યો તેનુ' ”# તપ હજી સધી તપે છે. કોઇક “૪ દઢ શ્રદ્દાવાળી વિધવા સાચી સતી ચતી 
હતી. એવી એક સતીને સુરતમાં નન્‍૪રે દીડેલીનતુ દ્રદાંત બર્નિયરે આપ્યું છે. આવે! કમકમાટ 
ભરેલો દિલ પિગળાવનારા દેખાવ તેણે કદિયે દીર્ડે નથો. ધણી ગંભીરતાથી ખેક વિધવા પોતાના 
મૈષત ધણી માટે ખડકેલી ચિતા ઉપર ચઢતા! હતી. “ભ્હારા પ્રિય પતિ મ્હતે કદી પષુ વેગળી 
મુકવાનો નથી;” એસ કહી તેના હાથ પોતાના ખોળામાં લીધા. ચિતા ઉપર્‌ ચઢતી વેળાએ પોતાના 
સગાં વ્હાલાં, સહી મિત્તીએને વળગી પડી, પોતાના ધરેણુ! ઉતારી સર્વ સ્તેહીઓને વહેં'ચી આપ્યાં, 
સ'ગીએ રોઈ રઇને દિલાસો દેતાં તો તેણી તેમનુ શ્રાંતવન કરતી, અને મૂખે રામ-રામ ઉચ્ચારતી. 
ચરવીર સિપાહની દ્રઢતાથી પોતાના ધણીની પાછળ સતી થવામાં તેણીની એક ન નેમ જષ્યાતી, 
કે પરલોકમાં ધણીને સહાય થઇ પાપમુક્ત કર્વે, અને તેના ઉપર ભવિષ્યની જ'ગીમાં પડનારાં 
સકરામાથી ત્હેતે ઉગારવે।. મી. ફેદર્બસે પણુ એના કેટલાક દાખલા આપ્યા છે. 

જે રાજ્યે વિધવાઓને પરાણે બાળી મૂક્વાનાં મહા દુઃખમાંથી ઉમારી પોતાના નાવારસ 
બસ્ચાંઓતે રખડતાં રઝળતાં મૃકીતે સતી થવાનુ' નિર્દય કૈૌતક અટકાવ્યું, તે નટ રામ-મજ્ય, અને 
ત જ ધર્મ-રાજ્ય કહેવાય. 

હિ'દુએમાં એક કરતાં વધારે સ્રી પરણુવાનો ચાલ (1 બ 3133) હોવાથી, ધણી આએ 
ઘૈજી માત્ર એક વિધવા મરનાર ધણીની પાછળ સતી થવાતો રિવાજ હતો. કુલિન બ્રાહમષ્યુને તો 
તેની ઇંચ્છામાં આવે એટલી સ્ત્રી પરણુવાનો %ન-મ-સિદ્ધ હકક ગણાતો હોવાથી, એવો એક ગુલ્િન 
આહ્ાણુ હર વર્ષની વષે ઇ. સ. ૧૮૦૭ માં મરષણુ પામ્યો. તેતે ૧૨ પરણેલી સ્ત્રીઆ હતી, તે 
પેછી ત્રણુ વિધવા સ્ત્રી તેની પાછળ સતો થઇ; જેઓ ધણી ૨૯ હતી; પરન્તુ ન્ટેએ અંધેર વતી 
તેઓ કાંધકે વર્ષા સૂધી અન્નતે અતે દાંતને વેર થઈ લાગેલી અનાથ અવરયામાં હડસેલા અને 
હાડમારીના ધકેલા ખાઇ ખાઇતે દહાડા પસાર કરતી જણાઇ. બાગ્રધપરાંતા અનત્તુ નામક એક 
કુલિન બાહ્મણુને ૧૦૦ કરતાં પણુ વધુ બાયડીએ છતી. ઇ. સ. ૧૭૯૪ માં જ્યારે તે મરણુ 
પામ્યો ત્યારે તેની પાછળ ર્દનના પોકારો કરતી રર સ્ત્રીએ બળી મૂછ છતી. ત્રણુ દિવસ સંધી આ 
નિતા બળતી રહી, અને ૨૨ પ્રાણુ હત્યાનો ધુજરી ઉત્પન્ન કરતો દેખાવ ત્યાં રજી કરતે! હતે. 
ષ્હેલે દહાડે ૩ જણી સતી ચઇ. તેમનું દેખીતે બીજે દિવસે હ અને ત્રીજે દિતે ૧૦ સ્ત્રીઓ 
વિધવા અવસ્થાનાં ૬;ખોની વાતો જ માત્ર સાંભળીને રેતે રોતે બળી મૂછ થતી. એ વૈક કેટલીક 
૪૦ વરસની ઉસ્‍્મરની હતી, અને કેટલીક તો માત્ર ૧૧ વર્ષની હતી. ઈ. સ. ૧૮૧૨ માં કલકત્તા 
તરક ચુનાકલી ગામમાં એક બાહાષ્યુ મરણુ પામ્યો, જેને સપ સ્ત્રીઓ હતી. આ પચીસ પૈકી ૧૩ 
તો ત્હૅની હયાતિમાં જ મરણુ પામી હતી, પરન્તુ તેના મરણુ પ્રસગે ખાકી રહેલી ૧૨ ખઆાયડીએ! 
૩૦ નિરાધાર રડતાં ટળવળતાં બાળકોને પડતાં મૃજી ધણીની પાછળ સતી થવાના ધપ'ખારાને લીધે 
ચિતા ઉપર કરજિયાત સળગી રહી હતો. તેમનાં નિરાધાર બાળકો ટગર ટગર પોતાની માતાઓને ન્નેઈ 
કહ્યાં હતાં, અને સૃસળધાર આંસએ। પાડતાં તેએ! સાવજ જેવાં ઉભાં હતાં ! આવા માઠા બનાવે બનતા 
જે સરકારે અટકાવ્યા તે જ સરકાર ઉપર્‌ ઇશ્વરના આશોર્વાદો ઉતર્યા છે; બીજ નિદંય સરકારે। ઉપર 
ગ્રણુના આશિષ કેમ જ ઉતરે |] સીર્‌ામપૂરથી ૩ માઇલ દૂર્‌ આવેલાં સૈકકાસુરા ગામે ૧૮ વિધવા મૂકીને 
એક બાહાણુ મરણુ પામ્યો, તેની ચિતા ૧૨ વાર જેટલી લ'બાઇની બનાવવામાં આવી, અને તેની 
જુ* આમાંથી મરતાં બાઝી રહેલી ૧૪ આ્રીઓ ૪૦ કરતાં વધારે બચ્ચાઓને ધુજતાં અને કભ્પાન્ત્‌ 


ઝે 


કરતાં પડતાં મૂકીને ધ્જીતી સાથે અગ્તિથી બિકાતેલી એકકી પથારીએ બળી મૃઈ હતી. આ મૃત 
લોકાચારને લઇને ફરજિયાત નશીં તે મરજિયાત પણુ છોડાવીને હિ*દ્‌ કાયદા શાસ્ત્રમાં પ્રથમ તો 
એટ્લી “૮ આજત્તા આપવામાં આવી કે, “એક માતાએ પોતાનાં ખાળકના સરક્ષણુતે સાર્‌ કદી પણુ 
ચિતા ઉપર્‌ પોઢવુ' નર્ફી,* ઇ. સ. ૧૮૧૭ સાં પાર્લામેન્ટને થએલા રિપોર્ટમાં એવું પષ્યુ પ્રતિપાદન 
કરવામાં આવ્યું હતુ કે; સુસુમાટ રામોસાં નામની ૮૦ વર્ષની ગક ડોસીને ધણી ૧૫ વર્ષથી 
દેશ બહાર જતો રહેલો હોવાથી, તે મરણુ પામવો જ જેદઇએ એમ માની લઇતે, આ ડોસી સતી 
થવા નિકળી, સતી ચતી વેળાગ્મ પોતાના ધણીનો હાથ તો પકડવો જ પડે, એટલા માટે ધણીની 
ગેરહાજરીમાં તે ધણીની કે વસ્તુ હાથમાં લધઇને આ ડોસી જીત્રતી બળો મ હતી. હિ"દ વિધવા 
ઉપર્‌ પાછળથી પડતી વિપત્તિઓ અનુભવીને લે!કા સતીના રિવાજને ધાર્મિક શ્રદ્ધા તરીકે માન્ય 
રાખવામાં પષ્સુ ડહાપષણુ સમન્્તાં, અને પાછળ આવતાં મહા કખ્ટામાંથી મુકત થયાથી આનદ પામતાં. 

વિધવાવસ્થાનાં દુઃખો “કેવાં કપરાં હોય છે તે તો એક હિન્દુ વિધવા ન ન્નણે છે. હું નને 
કાયદા-ધડનારા હાત તો વિધવાએની સેવા બન્નવનાતું ક્રન્ટ્યાત ઠૅરાવવાતે ન ચુકત. હુ નને 
ધર્માધિકારી હોત તો. એક વિધવા દ્રદિગાચર થતાં જ ત્હેને પવિત્ર સાધ્વી લેખે સાછાંગ નમરકાર્‌ 
કરવાની આજ્ઞા કરત. ન્તેકે વિધવા એ એક સાધ્વી જ છે, તોપણુ નને દુઃખનું સ્વરૂપ નેવું હોય 
તો! એક હિન્દુ વિષવાતે “૪ ન્નેવી. ત્હેની મુદ્રા અતે ત્હેના અવતાર જ કહી દેશે કે, ૯૯૯ દુઃખોને 
તેમાં કોઠાર ભરેલો છે. મહાત્માજ કહે તેમ હિ'દ વિધવા તો દઃખોની પ્રતિમા છે. તેણે જ સસારના 
દુઃખોનો બોજ્ે વ્હારી લીધેલો છે. તેણે ૬: ખને સુખ કરી મેલ્યું છે. દુઃખને ધર્મ કરી મુકયો છે. 
શણુગાર માત્રનો ત્યાગ; ત'બોળને! ત્યાગ; પક્વાનોનો ત્યામ; માંસ મતાસયને। ત્યાગ; તેતે તો કેવળ 
ધણીનું જ ધ્યાન; કેવળ પરમાત્માનુ ૪ ધ્યાન. ત્યારે આવી દુ:ખની મૂર્તિની વ્હારે ધાનાર પુન્યશાળી 
અને ભાગ્યશાળી કેમ ન થાય ? વિધવા તો. એટલુ જ સમજીને મનને વાળે છે, કે દિવસને ધર રાત 
પરણી છે. સરયને ત્યાં રજની મુસાકૂર છે. સવાર પડતાં તો દુ:ખની રાત તે સુખતો દિવિસ ચશે. સુખતે ત્યાં 
દુઃખ કયાં સધી પરેોણુ રહેશે ? પઈની પેરે ધરમાં વસી, શોકે ન રોઇ ન હર્ષે હસી. પૃથ્વી બલેનો 
બળીને ભણજુકાથી જળે, તેમાં આકાશને શું લેવા ને દેવા ! આકાશ છે જ કયાં કે તેને અગ્નિની 
ઝાળ લાગે ! વિધવામાંચી “હુ” જતુ રહ્યું, એટલે પછી ત્હેતે દઃખ સુખ સૈ! સરખાં જ છે. જેણી 
મહાસાગરમાં જ ડૂબી ગઈ ત્હેના બોલવાતો કે સાંભળવ?નેો સભવ ગને જ. એટલે જે વિધવા સવૈત્ર 
પરમાત્મા રૂપી સૃષ્ટિ સમજને હવે તેમાં # ખડી ગ'/ ફાય તે અખોલો મૂગી મૂર્તિને તો કાંઇ જ 
ખોલવા કે સાંભળવાનું રહ્યું નથી. પરન્તુ જે અસ્તાન વિધત્રાઆ ૬: ખના દરિયામાં જ ડુબી રહી છે, 
તેમને ઉગાર્નારાંને ર ધન્ય છે. વિધવાને દિલાસો! દેનારાંને જ પ્રજ્નુ ચ્હાયે છે. મારે નને મનુપ્યથી 
શાઇની પણુ કાંઇ સેવા કે બર્દાસ્ત રખાતી હેય તો એક વિધવાની રાખવી. એ સેવાનું પુન્ય ભારે 
છે, આ સુત્ર ધ્યાનમાં રાખીને પ્રભુ પ્રેરણાથી પ્રેરાઇને જ આ પુરતક તૈયાર કયું" છે, એટલા માટે હુ” 
પરમેશ્વરતા મ્હારો પાડ માતું છું. “ વિધવા ૬ઃખ નિવારણુ ” માત્ર વિધવાએ જ વાંચવાનું નથી, 
પરતુ સધવા સુવાસણૂ અને પુરૂષોએ પણુ જરર વાંચવાની હું' ભલામણુ કર્‌ છુક 


સ 
કલસ ચોષી. 


આ વૃસ્તક પ્રથમ “હિંદી ગ્રારીક” માં છપાયું ત્યાર સુવાસણાએ તો સુગીને વાંચ્યું' જ 
નહીં. પરન્તુ જે સધવાને ષજુ થોડા વખત પછી વિધવા કરવાનો હતે!, એવી કેટલીક સખીઓને 
પ્રસુ પેરણા ચવાથી તેમણેું વાંચવાનું મન કર્યું, નથી કારમાં દિવસે। માટે તેણીઓ આગસચથી તૈયાર 
રહી, અતે તેમને જ શ્ધવાપણાનતા દઃ ખાતો ભાર ઓછે લાગ્યો. 


આ પુસ્તકને પાતાની પેટ્રાનેજ આપી પ્રગટ કરાવવા માટે અસીલ, લોકપ્રિય, અને ફ્રિરેશ્તા 
સ્વરૂપ ડેન જાલ વરીલનાં વિધવા ધણીઆણી, ” હેનશ્રી જરબાનુ જાલ વકીલે ઉ-તેજન દીધાથી 
આ પુસ્તકતી ઓછી કિમ્મત રાખી શકાઇ છે, જેયી ગરીબ વિધવાઓને પણુ ખરીદ કરવાનુ જ્વાવી 
શત;શે, આ ઉ-તેજત માટે ખ્હૅનશ્રી જરબાનૃતો મ્ડાટો ઉપકાર માનું છું. આ કામ માટે આંગળિને 
ધમ લેનારાં મ્હારા સાહિત્ય ઉતેજક ખબ્હેનજ ભીખાઇજ ડર્શમજ ભહેતાતેો પણુ મ્હારાથી ઉપકાર 
ભૂલી શ્ઞકાતો નથી. વળી મ્હારા પુસ્તકે! પગટ કરવામાં મ્હારા પ્રિય ભાઇશ્રી રૂશતમજી ખેજનજ 
જાનજનેો મ્હારા ઉપર ચાલુ ઉપકાર ચઢે છે. તેમજ મ્હારા ખરખાહ મિત્ર રીનશાહ સહેરવાન 
ઈરાનીનો અને “હેન ખાઇઆઇ. લી. પાલમકોટને પણુ એવાં જ ઉ-તેનનન માટે આભાર માનું છુ. 


છેવરે, ગહારાં કમીના પુસ્તકો માટે વખતો વખત ઉચ્ચ શખ્દો લખી મ્હતે સાહિત્યની 
શેખ-સેવામાં ઉ-તેજન આપનારા સાક્ષરશ્રી વડોદરા રાજ્યના નાયબ દિવાન સાહેબ મહેરબાન રાવ 
બહાદુર ગોાવિદભાઇ હાયીભાઈ દેશાઈજિનો હું અતતઃકરણુ પૂ્વંક ઉપકાર માનું છુ, 
નવસારી. ] સેવક, 


તા. ૪ જીલાઇ ૧૯૨૫ ર૦ મડ રેશાઈ. 
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દ. ૧ લુ દુ:ખ 1નિવારણુ. ન 
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ધવાને! અથ" એટલે। જ થાય છે, કે પણીથી ષ્કુટાં પડવુ*. 
4વિ-છુતાં પડવુ. પ્હ્-પોતાના ધણીથી, હિષુમાં વિધવાને! એનો 
અથ થાય છે કે, ખાંધવુ' અને શાંતિથી છાનું રહેવું. અર્થાત; 
વિધવાના હાથ અ'ધાયલા રહે છે, અને તેમણે ફરજીયાત 
અન્યાય તથા ગેરઇઈનસાક્‌ સહન કરવાને છે; અને તેમ છતાં 
મે તેઓએ શાંતિ રાખવી જેઇએ. હું આજે વિધવાઓ નાં મ'ડળમાં 
ઉભે! છું. $ઃખ શખ્દ શેતાનનો ધડેલા છે; એ જેતે સ્તેવુ હાય તોઃ એક વિધવાને 
જઈને મળો. જેણીએ પ શીરછત્ર ગુમાવ્યુ' છે, જેણી છાંયડામાંથી નિકળીને 
તડકે જઈ પડી છે તેને જૂએ. 
વિધવા રીક્રીઃ---“અરે૨ ! માથેનુ' છત્ર ઉડી ગયાથી તડકે જ પડી રહ 
હાત તો ડીક; પરન્તુ એક ગમથી કૂતર્‌' કરડે છે ને ખીજી ગમથી ખાસડાંને ચાર 
ષડે છે, તે અવણુ*ન્ય ખો કોને કહીએ ? હવે કેમ જીવાય ? પણી ચાલ્યા ગયા 
"પછી જીવવામાં લાભ શે! ? 
હે દીકરી ! તે સુખના દહાડા પંણુ દીઠી છે, અને હવે દુઃખના દહાડાને પણુ 
ત્ડારેજ નેેવાના છે. મોટાં મોટાં સ'કટો વખ્તે જ તું ત્ડારા પરમેશ્વરની હવે સેવા 
કરી શકીશ. ન્હાને! ધણી ઉઠી ગનો પણુ હવે મોટો સાહેબ ધણી ત્હારે માથે વાંસે 
છે એ ત્હને માટેઃ સષિયારે છે. મતુષ્ય અવતારના છેવટના દૃહાડા જ ઇશ્વરને યાદ 
કરવાને સરજાયલા છે. વિધવાપણાની વેદનાએ! જ ત્હારી ઉચ્ચ લાયકાતોને પ્રકાશિત 
કરશે. ધીર ધર. વિધવાપણાની સ્થિતિ જ ત્ડારામાં સ્ુપાયલા સદ્ગુભાને હવે બહાર - 
લાવશે. ત્હારા સ'સાર ચલાવવાનો ઉત્સા ને ઉમગ ચાલુ રાખી હિસમ્મત પકડ, 
ત્હારી ઇદ્રિયાના વેગસાં તણાતી હવે તુ' ખ'ધ પડે, અને ત્ડારી વાસનાએએે હવે 





ફ્‌ 


કૂ્ૂ્ન્ન્્્્----------------------------------------------------------------“ 


તું કખજામાં રાખતી થાય, તેને માટે ત્હુને વૈધવ્ય માપ્ત થયુ' છે. ત્હારી સહનશીલતા 
, અને શાન્તિ ટકાવી રાખજે. ત્ડારી ઝુ'જાશ અતે ત્હારાં સાધનોના પ્રમાણુ પ્રમાણે 
હેવે તું ઉદાર દિલની થઇશ. સ્ત્રી નતિને સુરૂષ જાતિને અનુભવ મેળવવાને જ 
રડાપો સરન્તયલે! છે. હવે તુ” પરમાર્થ માં લાગી ના. ડુવેનુ' જીવન એવી રીતે ગાળજે, 
કે મરતી વખ્તે ત્હારા જીવને દિલગીરી કે દુઃખ લાગે નહીં. એમ કરતે કરતે ત્હારા 
આત્માની ઉન્નતિ વ્હેલી વ્હૅલી થશે. મનુષ્પ્રમાં ઉન્નતિ તો, એકલી આત્માની જ 
ઉન્નતિ છે; એ સિવાય ધન દોલતની કે સ'સારની ઉન્નતિ નકામી છે. સ'સારમાં કદાપિ 
હેવે ત્હારો દરજ્ને ઉતરી ગચેો હશે, તોપણ ત્ડારી આત્મિક વૃષ્તિમાં હવે જ તુ 
ઉ'ચે દરજ્જે ચઢીશ. જે સ્ત્રી ભર ચિતળ પહેરેલી દોખમે ચહે છે કે ચિતા ઉપર 
પોઢ છે, તેને ભાગ્યશાળી ગણુવાને! નને કે આપણામાં ચાલ પડેલે। છે, તોપણુ વિધવા 
અવસ્થા ભોગવીને, ૨*ડાપાના રગડા ઉઠાવીને, છત્ર વગરનાં દુઃખો સહન કરીને જે 
રંડાએલી પ્રભુ પ્રત્યે પ્રાણુ અર્પણુ કરે છે, તેને તો! હું વધારેમાં વધારે ભાગ્યશાળી 
લેખુ'; કેમકે તેણી ધણિયાણી મટીને ધણી થઇને, ધણીપણાના અનુભવો લઇને જ 
મરે છે; એટલે પુરૂષના અનુભવે! મેળવવા તેણીને જન્મો જન્મ ધારણુ કરવા મટી જય છે. 

પસ્સેય ભુજ ઝુ:ળ અભ સિતાંન્ય્ળાં વરા ખસતા 

ઝુઃતતેલ સિ છિલે સત્યે અ સિમતે સતત કરા સિરિયલ ॥ 

સસ્યુમેસ્તુછુજો શવિકાત્ઝ અન સરત 4ર્મિસ્તગરે તથા 

છૂ થાગ્વસતં ગઅકાચસ થવા તરે સતરા રાવ. 0 
દરેક આદમીના ઉપર સુખ ડુઃખનું ચક્કર તો હમેશાં ફયા જ કરે. સુખની 
પાછળ દુઃખ અને હુઃખની પછવાડે સુખ તો લાગેલું જ છે. સુણ્યને! હિસ્સો જ્યારે 
પૃશા થાય ત્યારે સુખનો જેગ પણુ પૂરા થાય, અને દળિદટ્રતા, હુ: તથા વિપત્તિ 
પણુ એની સેળે જ આવીને ઉભાં રહે. આવા પ્રસ'ગે માણુસને અકળામણુ તો લાગે જ. 
આવા પ્રસગે જ આપણી બેનપણીએ, સખીએ! અને સહી મિસત્તિએની નરૂર 


જણાય છે. ને શાણી સખીએ! સુખના વખતે સ'ધરી રાખી ન હાય તો દિલાસો કે 
આશ્વાસન આપનાર કોઈ મળતું નથી. સ'કટ સસચે, રડાપા પ્રસગે ઘરનાં તેા 
ઘણીવાર શત્ર થઈ બેસે છે, અને બેન્પણીએ1 જ કામ આવે છે. આવી ગુણુ-જાયયુ' 
અને દુઃખ-જાણુ' સહીએ આગળ પેટ ખોલીને ત્હારાં સ'સારી ડુઃખે। ખુલ્લાં કરી દે. 
સુખમાં ટેવાયલી હોવાથી દુઃખ તો ત્ડુને કાળા કાળા પહાડ જેવુ' ખિચાખ।ાન જગલ 
લાગે છે, પરતુ ફુઃખની કસોટી ઉ૫પર ચઢયા સ્તિવાચ ત્હુને આત્માને અત્તુલવ 
થવાને નથી. સેણલાભન જેવે। ડાલ! સુરૂષ સુખમાં જ રહેવાતુ' વધારે પસ'હ 
કરતો. હોવાથી તેને આત્મિક ત્ાન ને”તુ થયુ'. પોતાના જાતભાઈઓમાં રેવીસફિયર 
વખણાયો નહીં, કાંકે દેશની સેવા અને પ્રજનની સ્વત'ત્રતા કરતાં તેશે પોતાની જ 
સગવડ અને સ્વત'ત્રતા તરફ નનેયા કીધુ એ વિલડે* કોઇનોએ પ્રેમ જીત્યો નહી, 
જેમકે ખીજાનાં ડુઃખની તેને પરવા ન હુતી, પણુ માત્ર પોતાની જ અગત્યતા વધે 


૩ 











અને પોતે દુઃખી ન થાય એટલુ જ તેણ તપાસ્યા કીધુ. એ બધાએ ડુઃખના સ મેળન 
વિના આત્તિક વૃષ્તિ ને'તી કીધી. 

હૈ દીકરી ! તું કાળી સાડી પહેરીને શોકમાં તે શોકમાં રહે, તો ત્હારાં 
અચ્ચાં હેબતાઇ જરે. તુ વૈત્રાંનાં વિસરામણુમાં ત્હાર્‌ દુઃખ કયાં કેડું' કર. ઘણે 
ઘણે તો. ત્ડા૨ ત્રણુ દહાડ! ચેોકક પાળાવે। નેેઈએ. આપણામાં ઉઠમણુ' કરવાને રિવાજ 
એજ ધેોરણુ ઉપર રચાયલ્ષે છે કે; “ગમ તથા શે।કમાંથી ઉડી જવાતે1 હિવસ,” 
તેને ઉઠમણું કહેવામાં આવ્યુ. દહાડા જતાં તુ' આ ડુઃખને પણુ બ'પબેસ્તી થઈ 
જશૈ. ઉઠમણં બરખાસ્ત થતાંને વાર જ તૃત આપણાં ઘરડાંઓ ઝટ ઝટ પાથષણાં 
વાળી દે છે, તેનો હેતુ એ જ છે, કે ઘરનાં લે!કે। શેકમાંથી હવે ઉડી ગયાં છે. થોડા 
વખતમાં તું ત્ડારા ધણીની ન્નૂદાઇંથી પણ ટેવાઈ જઈને બોલશે કેઃ-- 

અય ફલક ! જે જે દીખાઈ દેખ લી; 
વસલ ભી દેખા, જુદાઈ દેખ લી. 

આઓ ક્રતા આશમાન! તે' મ્હને જે જે સુખ ડુઃખ દેખાડયાં તે તે સે' જેઈ 
લીધાં. વ્ડાલાંના મેલાપ અને પાછી તેની ન્તૂદાઇ એ સઘછી' મેં હવે ન્નેઇ લીધુ. 
ચ્રોસ્યસ્ે મરતી વેળાએ પોતાની હવે ર'ડાતી સ્ત્રીને કહ્યું હતુ' કે, “હુવે ગ'ભીર થઈ 
જાવ,” રોકમાં રહેવાની ત્ડારી મરજી નહીં હશે દીકરી, તો ખીજા' કોઈની મગહુર 
નથી કે ત્ડારી શાંતિમાં ખલલ પહોંચાડી શકે. ત્હારા શોકને વધારનારો ત્હારા સિવાય 
ખઓજે કેઈ ત્હારો શત્રુ નથી. તું ન્યારે ત્હારી જીદગીના નિયસોનો ભ'ગ કરીશ 
ત્યારે જ ત્ડારા ઉપર દુઃખે! દોડી આવશે. તું કહેશે કે, પાસેની પડાસણુ "પી રેાન્ત 
"પાકુજાદ છે; સદ્દાચરણી છે, છતાં રંડાપાનાં દુઃખ ઉપરાંત બીના નહીં ઉતાં દુઃખે 
ખુદ્દા તેના ઉપર કાં પાડે છે? તનું જણુવું એજ છે કે, તેણી રાત ને દહાડા 
પોતાના મનના ભલા નિયમોનો ભ'ગ કરીને માઠા જ વિચારે! કર્યા કરે છે. ચિ'તાતુર 
સન, અને ગમગીન વિચારે જ દુઃ ખાને જન્મ આપે છે. માટે, “હવે તો. ર"ડાપો 
લાગ્યો |” એનું ભાન કરીને જેમ જેમ તુ' આકુળ વ્યાકુળ ઓછી કરરો તેમ લૈમ 
ત્હારી પાસે દુઃ ખાનુ' આવવુ પણુ ખ'ષ પડરી. જન્મે તે મર. પરણે 'તે ર'ડાય. ચઢરો 
તે ઉતરશે જ. "પૃથ્વી પર ૬ર રોજ ઇર સિનિટે ૬૯ માણુસે। મરે છે, અને ૬ર મિનિટે 
૭૨ માણુસે। જન્મે છે. જન્મ મરણુને! એક મિનિટનેઃ તફાવત ખિસાદ વગરનો લાગે 
છે, પણુ વરસે દહાડે મરણુ કરતાં જન્મની સખ્યા ૧૨,૦૦,૦૦૦ જેટલી વષી પડે 
છે. એટલે મરતાં પણુ ભલાં ને જન્મતાં પણુ ભલાં. આવુ' ચક આખી દુનિયાં ઉપર 
કેરે છે, નવાઇતુ' ત્ડારે એકલીને ખાતર જ એવુ" ચક ફરતું નથી; સાટે એકલી 
અટુલી એકાંતવાસમાં પડી રહેવાની ત્હારે જરૂર નથી. બટ"નની “એનેટમી ઓફ 
ગ્ેલ*કલી” માં વિધવાઓને અનુસરતું એટછુજ સત્ર કહ્યુ' છે કે; ઉંટ 201 પ 
1૦ ક0ઇલ્ણનોળલકવ દાળ 3ર ઉક, 132 ₹૦૬ 80111273, ૪૦ પળ 3 વિધવા સ્થિતિમાં 
એકાંતવાસ અસે અયાસીપણાને કદિએ શરણુ થતી ના. ડુઃખના પ્રસગે કહિ પણુ 
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એકલાં સે આળસુ બેચી રહેવું નહીં. નવે દહાડે નવુ નવુ નિકળ્યા જ કરવાનુ છે. આ 
સ'સાર પ્રેસરૂષ, તેમજ માચ!નાં પલ્લવે! નિત ઉટીને ખિલવ્યા કરનાર વૃક્ષ છે. તુ 
ગમે એટલી કોશીરો કરીશઈઇ પરન્તુ સંસારનાં બીજ અને પલ્લવે! નવે દહાડે નવાં 
નવાં કુટયાં ને ખિલ્યાં જ કરવાનાં. નેસ ઘ'ટીનો નીચલે! પથ્થર, જે એકલે! અયાસી 
પડી રહૈ છે, અને જરાએ હાલતો કે ખસતે! નથી, તેને લીધે તે ઉપલા, હમેશાં 
ફર્યા કરનારા ભારે પથ્થરને! બધો. બાજે સહેન કચેોપજ જાય છે; તેમજ આળરુ 
પડી રહેનારાંતુ' છે. નવસારીમાં બેહદીન બેડ્રાસ જીથરાની ધણીઆણી, જેણીનુ' 
હેજી પણુ જાહેર નામ-ગ્રહણુમાં નામ લેવાચ છે, તે સાલણુખબાઈ નામની એક 
પારસણુ જ્યારે વિધવા થઇ ત્યારે તેણીએ, પાતાના ધણીની હયાતિમાં જેટલુ વેસુ 
કરતી હતી, તેના કરતાં પણુ વધારે વૈત્ટ રડાયા પછી કરવા માંડયું હતુ', અને રે'ટિયે 
કાંતી કાંતીને ભેગી કરેલી દોલતમાંથી પોતાના કબીલાનુ' પોષણુ કીધુ' તે! કીધું, પણુ 
વળી નવસારીની વડી દરિડુમેહેરમાં પોતાના ઘરની પાસેની જમીન ધર્માદા આપી 
જેટલાક હિ'ડાળા સુકાવ્યા હતા. એટલુજ નહોં, પણુ નવસારીમાં ઇંટતુ' એક દો ખસુ' 
પણુ ખ'ધાવી સવાખ હાંસલ કરવાને તે વિધવા ખાઈ શક્તિવાન થઇ હતી. (ઈ. સ. 
૧૫૩૧ પહેલાં.) હૈ ફુઃખયારી ! જે સ્થિતિ આવી પડી તે સ'તોષ વગર સંડેવાતી જ 
નથી; માટે તું કહે તે સ'તોષના ક્રિસ્તાને, કે હે સ'તેોપષ ! તું મ્ડુને ત્હારા સ'તે!- 
ષમાં જ સુખી ને તાલેવ ત કર ! ત્હારા સિવાય આ સજસારમાં ખીજી કોઇ પણુ 
ન્ચામત ચહિષાતી નથી. સર્વથી ડાહ્યા લુક્માન હકીમ કે ઈસપતે ખજાનો સખુરી 
અને સ'તોષથી જ ભરેલો દેખાતો! હતે. 

અઇ કનાઅત ! તવાનગરમ ગરદાન; 

ઝે વરાય તુ હીચ નેઆમત નીસ્ત. 

ગન્જે સખર અખત્યારે લુકમાનસ્ત; 

હેરકેરા સખર નીસ્ત, હીકમત નીસ્ત. 
એટ્લે જેનામાં સખુરી હોતી નથી તેનામાં હીકસત કે ડહાપણ કાંઇએ હોતુ' 
નથી. જેને તુ રડાપાનુ' દુઃખ સમજે છે, તે કાંઈ નિત્ય નુકશાનકારક હોતુ નથી. 
આ નવુ' સ'ક્ટ ખાસુખા ત્ડુને સપ'વધ કરતું આવ્યુ' છે; એ સ'કટ ત્હુને ભવિષ્યનાં 
મહાન સ'ફટોમાંથી ઉગારનાર્‌ થઈ પડશે. આને નને સડાપાનુ' દુઃખ જાણુવામાં ન 
હાત તો તેણી હમેશાં ગાફેલ ને નભરવશ રહેત; અને પોતાના દીકરા દીકરીએ! 
નનેડે સલુકાઈથી વર્તવાને બદલે, ચાલતાં ચલણુમાં તુંડાઈથી જ વતત, જાણે કે અજાણે 
આપશે કાંઇ નરસું નબળછુ* કામ કરીએ છીએ, કે કાંઈ નહીં ને કાંઈ નવુ' સ'કટ 
આપણી આગળ આવીને ઉભુંજ રહે છે; જેથી આપણુ સાવ થઇ જઈ તેકીને 


રસ્તે લાગી જઇએ છીએ. તનનાં કે મનનાં દુઃખો આદમ જાત ઉપર ઉપકાર કરવા 
સાર્‌ જ આવે છે, એમ સમજીને, હૈ દીકરી ! તુ ધૈય* ધર, રડ નહીં. 
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જાનકીબાઇઃ--“હે પ'ડિતજી ! હુ' જે દહાડેથી વિધવા થઈ છુ' તે 
દહાડેથી એક પણુ ક્લાક રોવા સિવાય સે' કાઢ્ચે! નથી. હુ' કદરૂપી 
શ્યામવર્ણુની છતાં મ્હારા ધણી મ્હારા ઉપર બહુ વહાલ રાખતા; ને 
મુ કોઈને તુંકારા પણુ મ્ડેને સાંભળવા દેતા નેતા. હુ' એકલી પડી હોત 
તો ઢીકજ હતું, પરંતુ આ ન્હાને! છોકરો તે શુ' સમજે, કે બાપાને! વેપાર શી 
રીતે ચલાવવો! ! મરનાર તો ખધુ અછુર્‌' મૂકીને ચાલ્યા ગયા; ખધેા ભાર હવે મ્હારે 
અખળા જાતિએ શી રીતે ઉપાડવો ર? મ્હારા ધણીની ન્નૂદાઈઇમાં હવે તે! રડતાં રડતાં 
મ્ડાશે પણુ પ્રાણુ નિકળી જશે ને આંસુઓની નદીમાં જ સ્હારૂ' મડટદુ' પણુ 
તણાઇ જશે ! આ અનાથ બાળકનુ શું થશે ! હાય !” 
હે જાની ! સમજુ થઇને તું પણુ કેમ આમ કરે છે ! મીનળદેવી કાળી 
કદરૂપી હતી તોપપણુ તેના પતિ રાજા કરણુ તે! તેના ઉપર ખહુ ગ્રેસ રાખતો હતો. 
તે રાજન કહેતો હતે કે, તેણી રૂપાળી તો! નથી, તોપપણુ તેનામાં ધૈય* અને સ'તોષ 
જેના રૂપાળા ગુણ! ઘણા છે. તેણી ખદસુરત હતી, પણુ તેતેજ પેટે સિધ્ધરાજ 
જયસિગ નામને પ્રખ્યાત સુત્ર જન્મ્યો હતો. સુખ ફુઃખનતા ચકમાં સીનળારેવી 
ખહુ પિળાઇ હુતી; કેમકે દીકરો ૧૦ વષ'ની વચનો થતાંમાં તો તેણી રંડાઈ હતી. 
એક તો રાજપતિ સરણુ પામ્યો, અને દીકરા મોટો થતાં સૂધી, સસારની જ'જળે 
ઉપરાંત રાજ્ય ચલાવવાની ઝુ'સરી પુ માથે પડી; તે પણુ તેણીએ ષીરજથી ઉપાડી; 
અતે આખા રાજ્યમાં રીકરાને સાથે લઇને રઝળી. પણુ આપણે ન્તણ્ચે છીએ કે 
પ9્ધરમાંથી જ હીરા નિકળે છે; અને કાળી કાળી નાગણુની ફ્ેણુમાંથી જ પારસમણિ 
પેદ્દા થાય છે. કાળી કરૂપી ઝ્ીઓએ તે! ચળકતા હીરા જેવા પુત્રીને જન્મ આપ્યેા 
છે. અચ્છી સુરત ક્યા કર્‌ હુમ, અચ્છી ખસ્લત્‌ ચાહીએ. રડાયલી હાલતમાં પણુ 
શાન્તિની જ વાતે! કરવી. ઘર સ'સારમાં અશ્ાન્તિ, કલેશ, કે કુસ'પ જાગે ત્યારે પણુ 
વિષવાએ તે! શાન્તિ તજવી નહીં જ. કજયા ક'કાસને હાંકી કાઢવા માટે શાન્તિ 
એ જ ખળવાન હથિયાર છે. આફત વખતે જ સ્ત્રી જાતિની વફાદારી અને હિમ્મત 
ડુ:ખી સુરૂષાોનો આધાર છે. આફત સામટી આવી પડી ત્યારે જ જેહેરાઈન ડેગલાસ 
જેવી આએ સ્કેપ્ટલ'ડના રાજ જેસ્સ્ર બીન્તનેો મહેલ બચાવી લીધે, અને તેતો 
ગપ્રાણુ બચાવવા સારૂ પોતાના હાથોનો ઉપચોગ લેોખ'ડના શળિયા તરીકે કીધો હતે! ! 
“પોતાનો ધણી મરતાં, ઘરમાં જરાક ક્લેશ કંકાશ કૅ કુજ્નપ કળયાથી અશાન્તિતુ' 
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કારણુ ઉભુ થતાં જ જે સ્ત્રીઆ તે વીશે ઘરઘર ફરીને બળાપાની વાતે! કરવા માંડે 
છે, તેમને પાછળથી સમજાઈ જાય છે, કે તે કજ્યો દરરોજ પોતાનાં મૂળિયાં ઉંડાં 
ને ઉ'ડા જ જડ ઘાલતો ન્ય છે. એવા પ્રસગે એરતની તદખીર અને હિસ્મત 
ઘણી કામ લાગે છે. ચારલાટી ડી લપ ટ્રેસોઈલી જેવી વિધવાએ લેધસ હાઉસનેપ 
ખઠાટુરીથી બચાવ કીધે હતો; અને તે વેળાએ પાતાના ર'ડાપાનું દુઃખ કયાં કેડું કરી 
દીધું હતુ. જ્યારે એક વિધવા કલેશનેદ જ વિચાર કર્યા કરે છે ત્યારે તેના અ'તઃકરણુમાં 
જીના, કપટ અને કકાશ જ વ્યાપી રહે છે; પણુ જ્યારે તે શાન્તિના વિચારો કરવા 
સાંડે છે ત્યારે તેને પેટે ટાઢક વળે છે, અને દૃદ્યમાં શાન્તિ જ ફેલાઇ રહે છે. મહાન 
ઝેન્કલીન પાતાની દરિયાપારની જ નહીં, પણુ દુનિયા ખડારની શેધખાળ કરવા 
માથેની સુશકેલીઓમાં જ્યારે આવી પડચે હતે!, ત્યારે વિધવા માતા ઝ્ુન્કલીએે ખાર 
ખાર વરસ વેર સ્રશીખતો તે વિપત્તિઓ વેઠીને, દીકરાનું ભવિષ્ય ઘડવાને ખહાડદુરીથી 
જેવી કમ્મર કચી હતી તેને! વિચાર કરો બેન ! હૈ નાનકી, સ્ડાર્‌' કહ્યું ત્ડારા દિલમાં 
ઉતરે છે કે નહોં બેન ? 
“હાય ! દુનિયામે કોઇ સુજસા રીલ અફગાર નહીં; 
ખે કસી કે સીવા એર કોઈ સદદગોર નહીં. 
પૂછતે હા કયા ચેહ મેરા હાલ તુમ અય રીલકે સહીદ ? 
હાતી હાલત ચેઢ મેરી કયા તૃમ્ડે ઇજહાર નહોં, 
યા એલાહી ! સેરે માનીન્દ જેહાંમે' હરગીઝ; 
દાસે ચે બલાસે' હા કેોઇઇ ગીરક્તાર નહી !” 
ધણીના અભાવે સારાહ સાર્ટીને અનેક દુઃખો વેઠીને, ખ'ટીખાંનામાં વટીક 
દાખલ થઈને, દુઃખી કેદીએનાં સ'કટો ટાળી, મ'ડળીના કાયદા પ્રમાણે નીતિ રીતિથી 
ચાલવાને હુઃખી લે।કોને દિલાસા દઈ દઈને એવાં તો સુદર વળણુ ઉપર મૂકવામાં 
શકાઈ ગઈ હતી, કે તેને જીદગી ભર પણીના છત્રની પણુ જરૂર જણાઇ ન હતી, 
વિધવાને તો સખુરી એજ સોઢટો સાથી છે. 1*ા0રા૦૦ 14 (10 111051 લાલે 118 ડુ 
૧૪૦૪011086 107 ૦ ૪િછ્ધંઉા ઉલ, કાલે 24708 (૦૦. આદમીનાં ઘણાંખરાં બધાં દુઃખ 
સુખ કલ્પનાથી જ વધેલાં હોચ છે. આદટમીનાં ચાલુ રોકાણુ! કરતાં ડુ:ઃખ સુખનું 
પ્રમાણુ તો કમી જ છે. જેમ ચ*દ્રગાના અમૃતરસ કિરણુદ સઘળાં ઓસડોા ઉપર 
સમાન અમૃત વરસાવે છે, પરન્તુ એપસડાના ગુણુ કે સ્વાદ તો ન્નૂટ્ા જૂડા સ્વભાવને 
લીધે ન્નૂટી ન્નૂદી વૃદ્ધિ પામે છે; તેમ સઘળાં જગત્‌ ઉપર પરમેશ્વરની કૃપાદ્રષ્ટિ તો 
એક સરખી જ હોય છે, પરતુ પોત પોતાના સ્વભાવે કરીને તે માલીકની મહેરખાંની 
જૂટાં જૂદાં આદમીને જૂરી જૂટી જણાય છે. કુમળ પોતાના ધણી સૂર્યને દેખીને 
આન'“ટમાં રહે છે; અને સૂર્ષ અસ્ત થતાં જ કુમળાઈ કરમાઈ જય છે, તો નને કે 
ધણી સુથેસે તો તેના મેમની ઝાઝી ૬૨કાર પણુ હોતી નથી, તેપ્પણુ કમળની વફા" 
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દારીમાં જરાએ ખત્રો પડતો નથી. જેવો સૂર્ય ધણી પાછે જીવતો જાય છે, તેવા જ 
કમળા પ્રકુલ્લિત થાચ છે. 'પત'ગિયુ' પોતાના ધણી જ્ટીપકને દેખીને પોતાને પ્રાણુ 
પણુ અર્ષણુ કરવા તેયાર થાય છે, અને રીવે। હાલાઈ જતાંમાં જ તે પોતાને! દેહ 
પણુ નાંખી દે છે, તથાપિ દીવો પાછે સળગે છે, કે તે પત ગ તૃર્તટ ટટાર થઈ જાય 
છે; તો. ને કે ધણી દીપકને તો તે પત'ગના પ્યારની તમા કૈ તથા હોતી પણુ 
નથી. વરસ્રાદ એ ચ્ચાતફ પક્ષીનો પતિ કહેવાય છે. મેઘ વરસતો નેઇને તેને બેહદ 
હુર્ષ થાય છે; અને સેઘ વિના તે સુકાઈ જાય છે; પણુ જેવો સેઘ પાછે! આવે છે કે 
તૂર્તજ પાષ્ુ' સજીવન થઇ તે ચાતક નાચવા કૂદવા માંડે છે, તે! ને કે સેઘને તેનાં 
બ્ડાલની કશીએ કાંક્ષા હોતી નથી; તેમજ સુરૂષ પોતાની પ્રિયા ઉપર પ્રેમ રાખો વા 
ન રાખો, તે વીશે તેની સ્ત્રીને લગારે કાંક્ષા હોતી નથી. ગમે એવો પણુ ધણી જીવતો રહે, 
એ જ દરેક સ્રીને મનથી આશિર્વાદ હોય છે; વિધવા થવાતું પસ'દ હોતું નથી. આમ 
છતાં ₹'ડાપા ભોગવવાનો વખત આવવે, નહીં તેવી માટી કલ્પનાએ કરીને વિષવાએ। 
પોતાનાં ડુઃખો જણી નનેઇને વધારે છે. ધણી ગયા તો! દીકરાને ધણી તોલના ઉપમાનથી 
ચ્ડાતાં શિખવું, ને તેની ઉપર આશા ખાંધવાથી રડાપા રૂપી કડવા કટોરામાં મિઠાસ 
આવી જશે. જે પ્રમાણે ચેપી રોગ એક ઘરમાં બોલ બોલતાંમાં પથરાઇ જાય છે, 
તેજ રીતે; આશાનો ચેપ આખા ઝુટ'બમાં ફેલાઇ જાય છે, અને આસપાસનાં હેબતાઈ 
ગએલાં શૈકાતુર, નિરાશ અને નાઉમેદ થએલાં સઘળાં વ્હુપ્લાએ માં નવી ઉમેદ આવી 
નય છે. ડુઃખના નઠારા પ્રસ'ગેો પર આશાનો ઝરો દરેક ફુઃખીના અ'તઃકરણુમાં 
વહેતો થવો! જ ન્નેઈએ. 





૩ જું દુ:ખ 1નિવારણુ. 

«:---:ડગઝઝત્ઝછ્વ્ન્ડડ- ક 
રેં દુઃખ જેવો! ગુર્એ નહીં, ને વિધવા જેવી સેવડી "પણ નહીં. 
ખસણીઃ--“હે પડિતજી ! આપ તે. અમ વિધવાઓનાં ઝુડમાં 
ઉભા રહી દિલાસો! આપવા માંગે। છે, પરન્તુ પેટે પભ્રુએ એકાદ 
પૂત્ર પણુ આપ્ચો! નથી, તો હું અભાગણિને પૂત્ર પર પણુ આશા 
રાખી જીવવાનુ ક્યાંથી મળે ? શું કોઈના છોકરાને ઉ"'ચકી આપું ? 
ધણીની ન્નૂદાઈઇથી દર શતે તે દર દિસ ઉગે મ્હારાં હિલ ઉપર શબેવી 
તો ભયાનક અસર ચઈ રહી છે, કે રોજીદ્દા નવા નવા જખમ અને તાન્ત તાના ઘાને 

આમ તે કાંઇ રૂઝ આવે વાર્‌'? હવે તો! હુ' વ્હેલી મર્‌ તો જ સાર્‌ !” 
ના, બેન ના; આમ દીકરા વગરની વિધવાએ સ'તાપ કરવાની જરૂર નથી. 
બેન | અકુદ્રતી સુખ ઠંગાર્‌' છે. કૃત્રિમ રીતે ખાંધેલી આશાને પડદો જ્યાર ઉશચન 
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કાઈ ન્તય છે ત્યારે ઉલ્ટુ દુઃખ વધે છે. રાન્ત જેસ્સ્સ ખીજ્ાની રાણી શ્રી ડી 
એસ્ટેનાં ખધાં જ છોકરાં મૂએલાં જન્મતાં હતાં. રખેને રાજન મરી જાય, અને દીકરો 
જે એક પણુ જીવતે! ન શહ્યો તો કમખ'્તી થશે; એવી ચિ'તાને લીધે છેલ્લાં સૂએલાં 
જન્મેલાં છોકરાંને બદલે, કોઇ ગરીખ ખાઇએ તૃર્તનાં જણેલાં ખાળાકને ડેસાવી દેવામાં 
આવ્યુ. રાજા રાણી બન્ને ખુશાલીમાં આવી ગયાં હતાં; પરતુ તેજ ખાળક કફ્રેડુ' 
નિવડયુ', અને અન્તેનાં દુઃખતું કારણુ થઈ પડચુ' હતુ. તેણું રાજા રાણીને હેરાન 
હેરાન કર્યાં? અને છેવટે વિધવા રાણીને બાલવુ' ષડયુ" કેઃ-“નહીં હોત તો! એકજ 
નામ, કે પેટે કફ્રઝ'દ નથી; પણુ આ તે! ઊલમાંથી નિકળી ચૂલમાં પડી. પ્રભુ ને 
સાઠુ' કરતો હતો તે સારાંને જ કાજે હતુ, આમ સમજીને સખુરી રાખવાને ખદલે 
કુદ્રતને ઠગના જતાં હુ'“જ ઠગાઇ.” 
હમે નીકુઈડ્ા ઝે યઝદાં ખુઅદ; 
કસીરા કુજન અબખ્ત ખન્દાં ખુઅટ. 
જોઇ ઈનશાનનુ' એકબાલ એટલે નસ્રીખ ખીલવા પર આવે છે ત્યારે ખુદ્દા 
પણુ તેને સવ ભલાઇ ને નેકી જ સુઝાડે છે. 'ૃથ્વી પર એટલી વાત તે ઉલટી જ છે, કે 
જે દદ્નો ઉપાય છે જ નહીં, તે દર્દને માટે ઉપાય શોધી, આપણા કિસ્મતમાં લ'ખ્યા 
કરતાં વધારે વખત વધારે સુખ ભોગવવાની ઇચ્છા કરવી, જે રાગ અસાધ્ય છે તે ' 
સ્રોત જ છે. ખીજી અક્કલશ્રી ઉલટી વાત તે! સાતને દિવસ આવી લાગે તે 
અગાઉ સરવા સાગવું એ જ છે. રૈવગતિ આગળ ખીજી ગતિ હોય જ કેમ? 
ચૌદ પોૉકા ખમી જાણુનારને ચાર ધૉકાની ખિસાદ શી? પેટના પૂત્ર ઉપરની પ્રીત 
આગળ ખીજી પ્રીતની ગણુત્રિ જ શી ? સત્યવાદી અને સતી સ્ત્રીની કીતિ આગળ 
ખીજી કીતિનો હિસાબ જ શું ? મોતના નક્કીપણા આગળ ખીજીુ' નક્કી હોય જ શુ' ? 
કજા દ્દીગર ન શવદટ ગર હજર નાલે એ આશુ; 
વ ખ શુક યા ખબ શેકાયત બર આરદ અઝ દેહને; 
ક્‌ર્સ્તએ કે વકીલ અસ્ત બર ખતન્'નાએ ખાદ; 
શે ગમ ખુરદ ફે ખે મીરદ ચરાગે ખી વઝને? 
આક્તની ખમનારી કેઈ પણુ ડુઃખી એરત હજારો પાકારા અને હાય અક્સોસ 
સાથની શૂકગુન્નરી પોતાની ન્તુબાનથી ગમે એટલીએ ખહાર કાં નહીં કાઢે, તેપણ 
પરમેશ્વરનો હુકમ પાછે! ફરતે જ નથી. પવનના ખન્ના ઉપર ફ્રિસ્તાને સુકેર કરી 
તેની સ્‍ેખમદારી ઉપર વાયુને ને કે સૉપેલે છે પ્રજ્ુએ, તેઇપણુ અ'ધારામાં બેઠેલી 
એક ખષ્ુહિયા વિધવાના દીવે! ખુજ્નવી નાંખતાં તે ક્રિસ્તાને એટલીએ દયા નથી 
આવતી, કે અરે! આ જગલમાં અધાર પડેલી ખુઢિયાના દીવાને હુ" કાં ખુજાવી 
નાખુ વાર્‌ ! 
ઝકાાઝઝ-4* 
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સ્મરે પહોંચેલી સ્ત્રી વિધવા થવા પાસે તેને જેરછું ડુઃખ થતુ 
નથી, એટલું જુવાન અવસ્થામાં ર“ડાવાનુ' દુઃખ દશ ગણુ ભારે 
હાય છે. વળી એક બે દીકરા દીકરી પ્રાપ્ત થયા પછી રડાપોા 
આવે તે ડુઃખ ખમેલુ' ખમી શકાય, પર'તુ પેટે કાંઇ પણુ ફરઝ'દ 

જ અવતર્યું' ન હાય, કિ'વા અવતરેલાં બચ્ચાં જીવવા પામ્યાં ન 
હાય, અને ને વૈધવ્ય પ્રાપ્ત થાય તે! બેવડાં ચાવડાં દુઃખ કરે છે. વિધવા જેને 
આશારે પડેલી હોય તે જ જે શત્રુ થઈ લાગે તો તેનુ' ડુ:ખ કેને કહેવાય ? જે 
ચોકીદાર વિધવાનું રક્ષગુ ડરવા નિમાયલે। હે।ય તે જ તેના ધણીનુ' લૂટી ખાય, તો 
વિધવા જીવરો જ કૅમ ? રૈયત ઉપર રાજા જ રૂડે, વિધવા ઉપર ને સસરા જે રૂકે, 
અને રડાયલી વહુની દુશમન નને તેની સાસુ જ થઇ લાગે તે! તે ખાપડીને ખીને આશરા 
ફોનેદ મળે ? જેઠ ફે દિયિર જ જે વિધવા ઉપર તોહેમતે! મૂકશે તો! તેની ક્રિયાપદ 
કેોણણુ સાંભળશે ? વળી વિષવાનાં માતપિતા તેણીને તરછોડશે તે તેણીનાં પૂરાં પાપ 
સમજીને સહાય થવા કેોણુ આવરે ? પરમેશ્વર જ તેની લાજ રાખરેો. 


યાદ રાખે; જે મતુષ્યા એક લાચાર બેચાર વિધવાને ડુઃખ ઉપર ડામ સૂકી, 
તેણીનાં થાડાંક બાકઠી રહેલાં સુખ ઉપર જે કાપ સૂકશે, તે તેના જીવને કરી પણુ રાહત 
કે શાન્તિ મળનાર નથી. તે દુઃખનાં દેનારાં પોતાની ખુરી તેમમાં અ'તે પસ્તારો જ. 
વિધવાના શ્રાપ જેવા ખીન્ત શ્રાપ નથી. તે શ્રાષાો ચુપ્તપણુ સામેવાળાં નિર્દયનાં 
કાળના કોતરી ખાશે. અને ન્ક્રારે તે પાપી અતતઃકરણુનાં જુલમગારો પોતાનાં પાપોની 
ક્ષમા સાગરી ત્યારે પ્રભ્રુ તેમની તે ક્ષમા સ્વીકારનાર નથી. ખરૂ છે કે, એક વિધવાને 
માટે સખુરી અને સતે।ઃષ પકડવાનુ' કામ ખહુ કઠિન છે, અને ડુજ્નોના પ્રસ'ગ 
પડતાં, તથા ડુરાચરણીઓને બસ વશ પડતાં, પાતાના મનતુ સમતોલપણુ' રાખી 
શકાતુ' નથી, તેચે દ્રઢ નિશ્ષયવાળી, પ્રભુના જ આશ્રય ઉપર ખેઠેલી વિધવા સાટે આ 


કામ ફાંઈ નહીં બતે એવું નથી. જે હવેલીમાં નિત રોજ કજીયા કુસ“પ ચાલુ હોય, 
અને વગર વાંકે વિધવા વિષે શંકાઓ લેવાતી રહે, તે હવેલીમાં રહી પકવાને! ખાવા 
કરતાં સુલેહ શાન્તિવાળી ઝુંપડીમાં રહીને સુકો રોટલો ખાવેઃ તે વિધવા માટે વધારે 





કૃડ 
-ૂનન.------------------------------------ૂ-- 


આવકારદાયક થઈ પડે છે. પરન્તુ વિષવાએ સાટે સોનેરી શિખામણુ એજ છે; કે 
તેણીએ પોતાના ઘર કાયમાં અને ઇશ્વર ભક્તિમાં હમેશાં રાકાયલાં રહેવાથી જ વૈધવ્ય 
વિસારે પડે છે. શ્રી કૃષ્ણુ કહો કે શ્રી રામ કહો, એએ કેવળ સોળે સોળ આના 
ન કે પરમેશ્વર સ્વરૂપ અવતારી પુરષો હુતા, રાધાજી અને સીતાજી જેકે પૂણ" 
ષનિત્ર હતાં, તોએ તેમના ઉપર પણુ આળ આવ્યા સિવાય રહ્યાં ન હેતાં; જેથી 
તેઓએ કસ*તો ત્યાગ નો'તો કીધે. વશિષ મૂનિ, યાગ્તવલ્કય, રાજા જનક, ગઅમનસુયા 
માતા, અને એનાવતિ કેવળ શુદ્ધ હતાં, અને ભેદભાવ વિનાનાં હતાં, છતાં પણ 


તેઓ ચાકરી કરીને ચોર થયાં છતાં, કત*વ્ય કમ"નો કે કિયા ધર્મનો તેમણુ ત્યાગ 
નો'તા કર્યો. તેઓએ માત્ર ઈશ્વરને જ ઓથ પર્ચોઃ હતે. 

“રાજી ર્જએ ચાર પે, હો જાં નિસારીએ; 

જૈસી કે ઉચ્ર ગુઝરે હચ, વૈસી ગુજારીએ. 

આતશકા કૈલ સનીએ, ન ગસકે। ઉભારીએ; 

સર શમઃસા કેરાઈએ, પર દમ ન મારીએ; 

મ'જલ હઝાર સખ્ત હા, હિમ્મત ન હારીએ.” 

રૃસાબેનઃ--તરૃણુ વયની ઉછળી રહેલી ઉમિઓને સમાવવાતુ' કામ એક 
યુવાન ઉમિલા વિધવા માટે કેટલુ' બધુ* વિકટ છે, તે સુરૂષાો શુ' સમજે ? સ'સારનાં 
લેોભાવનારાં આકષ'ણૂાની વચ્ચમાં રહીને ષવિત્ર રહેવુ' એક ર'ડાયલી રભાખાઈ માટે 
કેવુ' કઠેણુ છે, તેની પ'ડિતોને કયાં ખખર હોય છે ? મૂખ્ષ્તા આગળ હિણુપણાની 
ગણુત્રિ જ શી ? મોતના ઘાતની આગળ ખીજી ઘાતનો હિસાબ જ કેવો ? નરકેનાં 
ફુઃખની આગળ ખીજા' દુઃખની બિસાદ શી ? વિધવામી છાતીમાં જે અ'તઃકરણુ 
હુઃખના જ દહાડા દેખે છે, તેના જેવો ભયાનક શાક્ષી, અને તેના જેવો શષ્'કર 
આળ મૂકનાર ખીન્તે કોઈ નથી. અમે! વિષવાઓના ભય અને ચિ”“તાના ધસારાથી 
એ અ'તઃકરણુ તો છોલાઈ ગયુ' છે, તેને તમે શું' કરશે! ? દિલાસા તે કેટલાક દેશો? 
તાન્ને ઘા કદી સુકાવાનો નથી જ.” 
હૈ રસા ! ધણી જીવતો! હાય ત્યારે તરૂણીને કે વૃદ્ધને ધણી એ જ ઇશ્વર છે, 

પરતુ ધણી ઉઠી ગયા પછી પ્રભુને ધણી કરવાને! વિધવાઓને મોટામાં મોટો લાભ 
મળે છે, તે તું કેમ વિસરી ન્ય છે ? ભલે મા-ખાપ તજી રે, ભલે સહી મિ-્તીઓ 
નિવારી બેસે, ભલે સાસ્રુ સસરાનો મન ઉતારો થાય, તેપણુ એકલા એક પરમેશ્વર 
ઉપર જ નને ઝુ ત્હારી યકીનદારી ને શ્રષ્યા રાખીશ તે! ત્હારા વાંકો ખાલ થવાને! 
નથી. વિધવા શાહુજારી ટાઇગ્રેન્સને દુ:ખ નહોં લાગવાતુ' કારણ, તેણીએ ઈશ્ચરને 
ધણીની જગ્યાએ ગણ્યો એ જ હતું. ધણીની હયાતિમાં ધણી ઉપર જ હુરણુફાડ ૨હી; 
અને તેના ગયા પછી તેણી પરમેશ્વર ઉપર જ બેઠી હતી. ને કે કેઈ પણુ સીને 
ખરૂ દુઃખ લાગવુ' નેઈએ તે! તેણીને જ લાગવું હતુ. કેમકે ખાદશાહુ સૃઆઇરસે 
આશપમિન્યાના રાજનને, તેના રાજપુત્ર ટાઈસ્રેન્સને, અને એ બન્તેની સ્‍્રીઓ તથા 








કૃજૃ કૂટસ્‍્ઘ્વ 








આળક્ે।ને કેદ પકડયાં, ત્યારે એઓની હદ ખહાર આન્ેેજી અને તાખેદારીને લીધે, 
ધ્રારેલી રીતે સાઈરેસે તેમની નશ્નતા નેઇને ન્યારે સઘળાંને છોડી મૂકયાં, ત્યારે 
પાછાં તેઓ પોતાને વતન આવતાં ખરાખર જ, કેઈ સ્રાઈરસના ખળની સ્તુતિ કરવા 
લાગ્યુ, કોઈ તેની જતની, તો કોઇ તેની દયાવૃત્તિનાં વખાણુ ગાવા લાગ્યાં. આ 
વેળાએ પોતાની પ્યારી શાહોરદારને મૂગી મંત્ર દેખી ટાઇચેન્સે પૂછ્યુંઃ-“સાઇરસ 
વિષે તે' શું ધાયું” ? તે એક ખરેખરા રૂપાળો અને શુધ્ધો માણુસ છે. તેને દેખા- 
વ જ ખાદશાહી છે; નહીં વાર્‌ ?” પાકેદામન પત્નિએ કહ્યું:-“એ તો ખરૂ હરે; 
પરન્તુ તે કેવી વર્તણણુકને માણુસ છે તે હું જાણુતી નથી. મે તે તે કાળો છે કે 
ધોળે! છે એ કાંઇએ દીઠું નથી.” “કેમ વાર્‌ ! આમ કેમ?” ધણીએ પૂછયું; “ત્યારે 
આઢલે! વખત વેર ત્ડારી નજર ક્યાં હતી ? ત્હાર્‌' સ્પાન કયાં હતું ?” તેણી બોાલીઃ- 
“મ્હારૂ| ધ્યાન ધક અને નજર તે! એકલી સહારા તેજ વ્હાલા તરક હતા, જેને મે” 
સાઇરસને કાકલુદીથી કહેતાં સાંભળ્યો હતે! કે; સ્હારી પ્રિયાના છુટકારા માટે હું 
મ્હારી જી'દગીનો પણુ ભાગ આપવા તૈષપ્રાર છું ! સ્હતે મારી નાખ, તે તેણીને 
ખચાવ !” શું આવા "પતિથી પુક્ાયલી પુતળીને પતિ ગૂમાવ્યાનું દુઃખ ઓક લાગ્યું 
હુશે, કે વિષવાવસ્થામાં ઈશ્વર ઉપર જ કરેસ રાખવાને ખધી વિધવાઓને તેણી કહેતી 
ગઇ ! જેખબની માફક જ તેણી બાલી હતી કે; “હે પ્રભુ ! ગમે તો તું સહુને જાનથી 
ખેજનાન કર, મગર હું તો ત્હારા ઉપર જ આધાર રાખી શ્રદ્ધાથી રહીશ !” ભ્રાગવત 
સુરાણુમાં શ્રી કૃષ્ણુ આમ કહે છે કે; “જેએ ઉપર મ્હારી અતિશય પ્રીતિ અને 
કૃપાદષ્ટિ છે, તેમના આ સ'સારનાં સર્જ સુખો હું જ ખૂ“-ચવી લઉ છુ. તેમના સર્વ 
ડુન્યાદારીના વૈભવો, આરામ કે વિશ્રામ સવ હુ' છિનવી લઉ* છુ', અને તેમાં જે 
ટકશે તે જ પ્રાણી સ્હાર્‌' જ્હાલું' થઈ શકશે.” વાદળી ચઢી આવે પણુ વહેલી, અને 
ઉતરી પણુ જાય વહેલી; માટે વિધવાપણાનું વાદળ પણુ ક્ષણુવારતુ જ સમજીને જીવ 
રેરવીને રહુવુ*, તેને શુ, એ દહાડા પણુ વહી જશે. 
છુ:સેવ્વનુકિસમનાઃ લુસ્વેજુ શિમત સ્વઇ:। 
લીતરાસ મચ ત્રતોધ. ર્થિતલ પધોલુનિસસ્યતે ॥ 

મોટાં દુઃખના સમચે પણુ જેનુ' હૈયું હાચ હાય કરતું નથી, સુખોાના પ્રસ'ગે 
પણુ કાંઈ ઈચ્છા હોતી નથી, અને જે દ્વેવબ, કેોધ, તથા ભય વિના રહે છે, તેને ન 
સ્થિર બુદ્ધિવાળુ' મનુષ્પ્ર કહેવું. “મ્હારે સાથે હવે ઇશ્વર ધ'ગી છે, અને તે જ મ્હારો 
નિભાવશ કરશે; પછી છેને જાનવરો મ્હારો શરીરને કરડી ખાશે, પરતુ ને હુ* 
સહારા આત્માને સહારા ધણી લેખે ગણી તેને જ ને હું પાક પવિત્ર રાખીશ, તે! હુ 


તે આત્માની મારફતે જ પરમાત્માની દરખારમાં શુખષરૂ ઉભી રહેવાને શક્તિમાન 
થઇશ 1” આ વચતેો! વિધવાપણામાં હિસ્મત આપનારાં અને ખરક્કતી છે. ખ્ડેન ! 


સસ 


સર્વ અવસ્થામાં સુખના પ્યાલામાં દુઃખ તે! ભેળેલુ' જ છે. નરૂં દુઃખ કે નિુ' સુખ 
તઃ કોઈ પણુ સરજતમાં સરન્તયલું નથી. 
“---ત્૬૨૧------ 


૬૨ 








૩. 


જ. 


# ઝે 


પ સુ દુ:ખ નિવારણુ. 








વન્ય તમારે સલ વેરી નથી; મરણ પામેલાં 
ફીના! રાખતા નથી. 


ઇસ્ટ સાહેબના માતુશ્રી સેરીને સાત સાત સોટા જખસ, સોટા 
શેક, અને ભારે સ'તાપ જેસ જેવા પડયા હેતા, તેમ સાત સાત 
જાતની ખુશાલી અને સાત સાત પ્રકારના આન'દ વૈભવ પણુ 
તેણીને અનુભવવામાં આવ્યા હતા. 

ઈસુ કાઇસ્ટ તમારે પેટે «ન્મ લેશે, એવી દેવટૂતે તા૦ રપ મી માચે* મસ્યિમ 
(મેરી)ને વધામણી કહી ત્યારે તેણીના આન'દને! પાર રહ્યા નહીં. 

જયારે એ કુવારી સરિયિમે જેનની માતા એલીઝાબેથની સુલાકાત લીધી, તે 
વેળાએ તેને આખી જગતનુ' ભેગુ' સુખ પ્રાપ્ત થયુ' હતું. 

હસ્ઞિ ક્રાઇસ્ટનો જન્મ થયે! ત્યારે હદ ખહાર આન'દમાં માતા સૈરી ઉછળી 
રહી હુતી. 

ન્યારે સગીએ।એ ફાઈસ્ટની સુજા, અર્ચન અને આરાધના કરી નમસ્કાર કીધા 
ત્યારે સરીને લાગ્યું હતું કે, આથી વધારે ખુશાલી બંજી મળવાની જ નથી. 
કાઇસ્ટને દેવાળચમાં દેવાર્ષણુ ફરતી વ'્તે તેણી હુર્ષઘેલી થઇ ગઈ હતી. 
સહાન ધર્માધ્યક્ષા (ડાકટરે) માં ક્રાઇસ્ટને જપષારે પહેલ વહેલે ભેળાયલે! રીઠે। 
ત્યારે તેણીને ભારે મોજ મળી હતી. અને 
જત્રારે કુ'વારી સરિયમને સ્વર્ગારાહુન વેળાએ સ્વર્ગનો અનુભવ કરાવવામાં 
આવ્યે! ત્યારે તેણીને લાગ્યું' કે, હુવે સુખની હદ આવી છે. 

આ રીતે સર્યિસ માતાને આનદોત્સવોનો લ્હાવો! જેવેદ મળ્યા, કે, તુરતજ 


તેની પનોતી બેઠી. ઘણી જ એકાગ્રતાથી આદમીનુ' મન જ્યારે એકનુ' એક જ ચિ'તન 
"ફર્યા કરે છે, ભય અને ચિ-ત્તાથી પણુ એક ને એક વાત મનમાં લાવ્યા કરે છે, 
ત્્રારે તે વાત આકર્ષ ણુના કાયદા સ્ુજબ તે આદમી તરફ ખેંચાઈ જ આવે છે. ને 
સરિયસે સુખાના વખ્તે દુઃખાની શકા ન રાખી હોત તો તેણીનાં સુખો સફળ 
થાત; પરન્તુ તેના મનમાં જ ખત્વો પેઠો, કે જેવાં છ મહા સુખો દીઠાં તેવાં જ છ 
સહા ડુઃખા રખેને નવાં પડે ! થયું' પણુ તેમ જ. જેને અમુક તસ્રુક સુખ જેવુ' 
જણાય છે, તેને તેના વિચારોતુ' સ્વરૂપ સુખરૂપ જ દેખાય છે, અને જેને ફલાણી 
થીની ચીજ ડુઃખરૂપ જણાય છે, તેને તેના રાત હિવસના ધખારાતું સ્વરૂપ દુઃખર્‌પ જ 
રખાય છે. અર્થાત, જે સેરીએ સાત પ્રકારનાં મોટાં સુખો દીડાં, તે પછી ભવિષ્યમાં 


ફડ 








રખેને તેવાં જ સાત જાતનાં દુઃખો રેખવાં પડે, એવા ધખારાને લઇને તેણીને નીચે 
સ્ુજબનાં ૭ મહા ડુઃ ખે! રેખવાં જ પડયાં. 

૧ ફ્રાઇસ્ટને દુઃખો આવી મળવા વિવે ન્યારે સીસેઓને નઠારી આગાહી તેણીને 
કહી ત્યાર સર્યિમને શોકમાં ડ્ખવુ' પડયું. 

૨ કફ્રાઇસ્ટને ન્યારે ૩ફ૭'્તમાં નાસી જઈ સ'તાવુ' પડચું ત્યારે સરિયસમ જાર 
જાર રોવા લાગી. 

૩ ઝોઇસ્ટ ગૃમ થઈ ગયો, એમ જ્યારે તેણીએ સાંભળ્યું ત્યારે તેણીને મોટો 
સતતાપ થયે. 

જ જયારે કાઇસ્ટને! વિશ્વાસઘાત થયે! ત્યારે તેણી ન્નર જાર રડી. 

પ જ્યારે પોતાના બેટાને ચૂળીએ ચઢાવી તેને! પ્રાણુ લેવામાં આવ્યે! ત્યારે તેણી 
ખેબાકળી ખની ખાવરી થઈ ગઈ. 

૬ ફ્ાઈસ્ટનુ' સુઠડુ' ચળી ઉપરથી ઢખ ૬૪ંને હેઠળ જસીન ઉપર પડયું ત્યારે તેણી 
ખેશુષ્ષવ થઈ ગઈ. 

છ સરિયસની જ્યારે એકલી અટુલી નિરાધાર સ્થિતિ થઈ પડી ત્યાર આરોાહણુ 
પ્રસંગે તે રુખી માતાના દુઃખોનો અતત આવ્યે. છેવટ માટે જીરદુશી 
કહે છે ફે; 

અસીહાએ દીનદાર અગર કડતેડુ શુદ; 

ન કરરે જેહાંદાર અઝું ગસ્તેડુ શુદ. 

સુએ પાકે ચઝદાં શઠ અઝ ખાઝે પાક; 

ખુલ'દી ગુઝીદ અ'દરીન તીરે ખાક. 
પવિત્ર યકીનવાળે। ઇસુ જે કે શૂળીએ લટકચેો ને પ્રાણુ ખવે! પડયો, તે 
પણુ તેનામાંથી ખુદાઈ પ્રકાશ (ખુદાઈ ખોરેઢ) કાંઈ જૂરો પડચે! ને'તો. અ ધરતી 
ઉપરથી તે તો  ષવિત્ર પ્રભુની આગળ પાછે ગયે, અને ખુદાઈ તખ્ત આગળ તેને” 
તો! એથી પણુ વિશેષ ચઢિયાતેપ દરજ મળ્યો. કહેવાને સાર એ છે કે, દુઃખ પછી 
સુખ અને સુખ પછી ડુઃખની વારી આવ્યા વગર રહેતી નથી. સુખ ડુઃખને ધડા 
છનશાનને આપવા થકી જ સરિયમ 'માતાને જૂટદે ન્નૂદે રૂપે ચિતારવામાં આવે છે. 
ઝુમારિકાની સુખી અવસ્થા બતાવવા સાર્‌, તેણીને છુટા ખાલ સાથનુ' તેનું' જુમારા- 
પણું ચિતારી સરી જાતિને ઝુ'વારી હાલતનું સુખ જણાવવામાં આવ્યુ' છે. એશત 
જાતને શોકના પ્રસંગોને દેખાવ દેખાડવા સાર્‌ સેરીને કરૂણા ઉપનવનારી ખાતુ 
લેખે મોટી ઉસ્મરની, શોક સાગરમાં ડૂબેલી, વસ્ત્રાભૂષણુવાળી દુઃખી ચિતારવામાં તઆવે 
છે; અને ફક્રાઈસ્ટના શબ આગળા રડતી બેસાડવાને1 અથ* ષણુ એજ છે કે, દરેક 
માતાએ શોકના પ્રસંગ માટે સરિસયની સાફ્ક જ તૈયાર રહેવુ. લેડી આક ડોલસ, 
ભટલે રોક સ'તાપ અને ખેદથી નરી તળબોાર થઇને ગસખાર બેઠેલી, સાત સાત 


૧૪ 
તલવારો જેણીની છાતીમાં મારેલી છે એવી, અને તેના સાત સાત સહા સ'તાપ 
અને શોકના પ્રસ'ગાો ખબતાવનારી સરિયિમતે ચિતારવામાં આવી છે. અને આટલ 
આટલાં ડુઃખોસાં છતાં દથાની બાનુ તરીકે દુઃખી વિધવાઓને દિલાસો! દેવા સાઃ 
લાંબા હાથ કરીને સખુરી રાખવા સૂચવતી હોય એવી, તેમજ ઝભ્ભો પાથરીને 
કાકલુટીથી દયા માગતી હોય એવી, તથા પાપી સ્ત્રીઓને પેપ્તાનાં પડખાંમાં લદ 
ડુઃખી ખાઈઓને દિલાસા દિલસે।ઝીનો છાંચો. આપતી હોય એવી પણુ ચિતારવામ 
આવી છે. “હોાજલાલી ભોગવેલી સેડોના લેખે તેણીને તાજ તથા રાજદ'ડ સાથે 
અથવા દડા અને કોસ સાથે ઉંચા ઝભ્ભે! પહેરીને ફ્રિસ્તાઓની પાંખમાં તેણીને જાણે 
કે લેવામાં આવી હોય નહીં શું એવી, છેવટે ખુદાઈ સુખ મેળવતી ચિતારવાતુ' કારણુ જ 
એ છે કે, સુખ પછી દુઃખ, અને વળી પાછુ સુખ ભોગવવાનું દરેક સ્ત્રીને મળે છે, 
એવુ' ખતાવીને દુઃખી અબળાઓને ખુદાની ઝુદ્રતનું' ભાન કરાવવુ. એક ન્ઝુવાન ૨ ડાયર્લ 
કે અધેપર વિધવા ને આ સ સારનાં લલચાવનારાં આકૃષ'સાથી ટ્ર રહી પોાતાનુ' ૨0૯ 
સાચવીને રહે, ખીજા'નાં પાપમાં ન પડે, પરાઈ નિદા ન કરે, અને ઈશ્વરનાં ભજન- 
ને જ પકડી રાખી ડુષ્ટ ભાવના ન કરે, તે! તેણીને સ્ત્રગ સેળવવું કાંઈ કઠણુ નથી 
પાતાના શીલને ડાઘ નહીં લગાડતાં ખીજી વિધવાઓનાં છિદ્ર જેવાની કુટેવ ન 
રાખે તો! ઇશ્વર તેણીને ફુઃખી થવા દેરો જ નહીં. એથી ઉલટાં આચરણુ કરવાથી જ 


નરકમાં પડાશે. 
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૬ હું દુ:ખ તિવારણુ. 
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9% દુઃખ ચુ'બક પ્રભુ-પહાડે, વિધવાનુ' વહાણ વહેલેા ખે'ચે. 
ને ર્‌ કું અને બાંકાં નામની ખે ન્નુવાન વિધવાઓને જૈત્રિ હતી. બન્ને જણી 
ઇઈઝઉજઈઝ એના ધજ્‌ી ચાલ્પ્રા ગયા પછી લાચાર અવસ્થા આવી પડવાથી અન્નેને 
૪ જઈ મૂખમરા પણુ વેઠવો! પડચો. રાંકાં માત્ર ઇશ્વર ભજન કરવા ઉપર લક 
દા રાખીને રહી. વાંકાંએ પેટ ભરવાને કાંઇ પણુ પધ'ધે1 શોધવા માંઢચે 
જ્યારે કાંઈ સુઝ ન પડચુ* ત્યારે વેશિયાનો ધંધે લીધે. તેણીને ત્યાં ક્તેયા પુરૂષે 
આવવા લાગ્યા, આ ટુષ્ટ વહેવાર તરફ રાંકાંનુ' ધ્યાન રોકાવાથી તેણીએ ઈશ્વ 
ભજન એઓશ્કુ કરીને, પોતાની આગળ એક ઢાંલ્કુ' મૂકી, જેમ જેમ લક્‌'ગા સુરૂષે 
વાંકાંના ધરમાં આવતા જાય તેમ તેમ અકેકે! કાંકરા તે હાંલ્લાંમાં નાંખતી જાય 
અને દરરોજ કેટલા પુરૂષો વાંકાંને ત્યાં આવ્યા તેની ગણુત્રિ કરીને નોંધ રાખવ 
લાગી. તેણીનું ધ્યાન હુવે ઈશ્વર ભજનની ગણત્રિ કરવાને અદલે સાસેના ઘરન 
સખીનાં પાપા ગણુવામાં જ રાકાયું. પતે પાપી કમા ન હોતી કરતી છતાં પાપ કર્મોરન 
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પાપ કમેયનો દોષ તેણીને શીર ચઢવા લાગ્યો. આ તે! સત્ય સિષ્ષાંત છે કે, ખીન્ન'ના 
પાપ રોષતુ' હરહમ ચિ'તન મનન કરનારાં લેકેો। પોતાનાં મનને પાપવાળુ' કરતાં 
હોવાથી પાતે જ ડુઃખી થાય છે; કાંકે પારકાંના દોષો ગણુવા એ પાપની જ કિયા 
હોય છે. જેએ આવી પાપી ક્રિયામાં મચ્યાં મ'ડયાં રડે છે તેએ પવિત્ર નહીં પણુ 
પાતકી થાય છે; અને પાતક એ જ દુઃખનું કારણુ છે. પારકાંના અવગુભ્‌।ાનાં છ્છિદ્ર 
કાઢવામાં તે અવગુણાની જ છાપ મન ઉપર પડે છે, અને જેવી દોષવાળી સ્થિતિ 
મનની થાય છે, તેવુ'જ તે પાતાના રોષ તરક વળણુ લે છે. 

પેલી તરક્‌ વાંકાં જે કે નઠારા વહેવાર કરતી હતી તોપણુ, પોતાની ડુષ્ટ 
કમાઈ વીશે સતપ પર્યાય કરતી. તેણીતુ* ધ્યાન ધક રાંક્ાંની પવિત્રતા અને પ્રતિત્રતા 
તરફ ખે'ચાયલુ' રહેતુ સવ*દા તેણી રાંડની ઉજ્જવળ, ઈશ્વર પરાયણૂ, અને પાકે 
જ'ટગીનુ'જ ચિંતન કંર્ચા કરતી. રાંકાના જેવી હુ' કેસ નહીં થઇ; એના વિચારમાં 
ને વિચારમાં તે'જીને બ્યભિચારનો આનદ તુચ્છ લાગતો હોવાથી પોતાના ધ'ધામાં 
તેણીને રસ પડતે! ન હતો. પેટને ખાતર પાપ કરે છે, એવે। તેણીને ચાછુ સ'તાપ, 
પરિતાપ અને પશ્ચાતાપ થતો રહ્યા. 

ખુદ્દાયા ખ લુત્ફ્રેો બ ઈનઆંમે 'ખીશ; 
મરા ઈન ગુતેઢુગારે આસી ઝે પીશ ! 

હે પ્રભુ ! ત્હારી આ પાપિણી ગુનેહગારને મહેરખાની અને ખઅક્ષેશની રાહે 

ત્ડારી આગળથી હડસેલીને હાંકી ન કાઢીશ ! 
અગર પૂર ગુનાહમ મને શસમસાર; 
ઝે અહેસાન ખરમ આખે રહેમત બેખાર ! 

હૈ ભગવાન ! અગર ને હું પોતાના ગુન્‍્ડાઓથી શરમીંદી છું, તો પણુ તું * 
સહેરખાનીના રાહે રહેસ્યત અને કૃપાતુ' પાણી મ્હારા ઉપર છાંટીને તું સહારા ઉપર 
દયા લાવ ! 


ખીજા'ની ડુર્ખળતામાં, દુઃખ અને દોષમાં સમભાવ નહીં રાખતાં તેના આત્મામાં 
રહેલા ઉચ્ચ ગુણોમાં સમભાવ રાખ્યા ક્રીધાથી તેવી ઉચ્ચ ખુદ્ધિ પોતાનામાં પણુ 
ઉત્પન્ન થવા લાગે છે; જેથી પોતાનાં પાપ અને દુઃખ આછાં થવા માંડે છે. એટલા 
માટે એક વિધવાએ ખીજી વિધવાના સુખે સુખી રહી, સાસમેવાળીના આત્મામાં જે 
સુખ, જે પુન્ય, અને જે ધામિક વૃત્તિઓ જણાય તેતુ'જ સનન કર્યા કીધાથી પોતાનાં 
પાપ કસી કપાય છે, અને તેવા જીવની ગતિ સ્વગ*સમાં જ થાય છે. 

જયારે રાંફાં ને વાંકાં ખન્ને મરણુ પામી ત્યારે ન્નૂએ છે તો વાંકાં ને 
વાંકી ખશ્તુમનવાળી હતી, તે સ્વર્ગમાં ગઈ; અને રાંક જે રાંક સ્વભાવની હતી, તે 
નરક કહુતાં દોઝખમાં ગઇ. આવો ન્યાય નેઈને રાંકાંએ રેવટ્તને પૂછયું કેઃ-- 
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“આમ કેમ? હું શિયળ સાચવીને પવિત્ર રહી તેને નરકમાં; અને વાંકાંએ 
શીલ સાચવ્યુ' નહીં તેને સ્વગ*માં કેમ ? પ્રભુને ત્યાં આવે! અવળો ન્યાય શા માટે !” 
રૃવટ્ટદત કહેઃ--“વાંકાંને પેટ ભરવા માટે ને કે પાપી પેશો અખત્યાર કરવો! પડયો, 
તો પણુ તેણી સર્વદા પશ્ચાતાપ ઠરતી, ને ત્હારાં સુન્યમાં ભાગિચેણુ ૨હી તેણીએ 
રાત તે દહાડો અસ ત્હારાં ધર્મ આચરણુને! જ વિચાર કર્યા કીધ થી તેણીને ત્હાર્‌” 
સ'પૂર્ણ સુન્ય પ્રાસ થયું; જ્યાર તેણીનાં પાપોની ગણુત્રિ કરવાને, તે' ઈશ્વરી મતો 
ગણુવાનું મૂકી દઇ પાપના પ9્થરા ગણ્યા ક્રીધાથી તેના પાપેદ ત્હારે શીર ચઢયાં. 
ઇશ્વરનો ન્યાય અવળો નહીં પણુ સવળેો જ છે ! શીર સીઝદેમે,, એર સન ખદીઓંમે', 
તે! ઈશ્વર પ્રસન્ન કેમ થાય ? ઈશ્વરની ભક્તિમાં જ નને હરદમ વિધવાનુ' સન રેકાયલુ* 
શહે તો તેણીને વિષત્તિ કૈ વેવળાં પડે જ કયાંથી ?? 

ઈંગ્લ'ડના રાજા હેનરી ૩ જના વખ્તમાં લીન્કનના ખીશપષ રેપ્બટ' ચેાસ્ટેડે 
શિખામણુના લગભગ ૨૦૦ ગ્રચે! રચ્યા હતા, પણુ તેને પોતાને ધામિક વૃતિઓમાં 
રોષપાત્ર લેખીને તેના ઉપર સેલી વિદ્યા નણુવાને।, જાદુ કેટલ કરવાને, અને મોટો 
ઠંગાશો હોવાનો આક્ષેપ આવ્યાથી ચાજે ઈંગ્લન્ડના રાજા ઉપર એક પત્ર લખાવ્યા 
હેતો! કે; “હદથી “દા ડહાપણુવાળા કહેવાતા આ ખીશપનતાં હાડકે હાડકાં છૂટાં 
પડાવવાં, અને તેના શખને બાળીને તેની રાખોડી કરાવી મેળવી, કે જે ધર્મી હોવાનુ' 
રાળ ઘાલીને લોકોને શિખામણુ આપે છે, અને પોતે તે! અધર્મી રહે છે !” અ! રીતે 
૨૦૦ ગ્રથે1 રચી લે!કોને પુન્પાઇનો માગગ બતાવનાર પોતાની લાયકીને લીધે પાતે જ 
પાપી ઠો, ને દુઃખ વેઠયુ'. લોડ બરલીએ ચોક્ખું કહ્યુ હતું કે; “જે મનુષ્ય 
પોતાને ધર્મ નહીં પાળે, અને પ્રભ્નુ પ્રત્યે શ્રષ્ધા ન રાખે તેવાં માણુસ ઉપર હુ' તો 
ખીલઝુલ ભરેસે। રાખતો નથી. જે માણસ પોતાના પેદા કરનાર પ્રત્યે ના-વફા હોય, 

જે પોતાના ધર્મને હિણે, તે મ્હારા પ્રત્યે વફાદારી ફેમ જ રાખે ?” 
રી અ આસાયચશે! નેકનામી ગીરાય; 
ગુરીઝાં શવ અઝ મદે નાપાક રાય. 

હે આદમ! તું સુલેહ શાન્તિ અને ભલાં નામ માટેની જ ઇચ્છા કરતુ' રહે, 
અને પાપ કર્મ કરનારાં વિષે નાપાક વિચારોથી સુક્ત થા. મીસીસ એશક્િલ્ડ પાતે 
પવિત્ર રહેવાને બદલે પોતાની પાડાસણુ મીસીસ ગ્રન્ડીની ખોડ ખાપણુ કાઢી તેણીની 
અદેખાઇમાં તેનાં છિદ્રો જ શોધવા ઉપર રહી; જેથી દુઃખી થઇને પોતાનાં કામકાજમાં 
પણુ સર્વદા “મીસીસ ગ્રન્ડી ! મીસીસ ગ્રન્ડી !” કહી કરીને ખડબડયા જ કીધાથી,. 
વગર લેવે દેવે ગ્રન્ડીનાં પાપ ધોઇ, તેણીના પાપમાં ડખકી મારીને પોતે જ ડુઃખી 
થઇ, છેવટે ગાંડી પણુ થઇ ગઈ હતી. માટે ને એક વિધવાએ દુઃખી ન થવુ હોય 
તે ખઓીજી વિષવા કે સધવાનાં છિદ્રો ન કાઢતાં, નિ'ઠા ચર્ચા ન કરતાં, ઇશ્વરની 
યાદમાં જ મશગુલ રહેવાથી વિધવાપણાતુ' દુઃખ તેને જરૂર જ કમી જણાશે. 

-્---સ્ક્ક્ કઝ -્%------ 
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૭ મું દુ:ખ 1નિવારણુ. 
“ન્ઝેક્ઝે્કછ્્રછન- 

ઘન ઘટાનાં વૃક્ષ તે, સુકાયાં ક્ષણવારસાં. 
“ 4110108 (૯ 1011198 કપ 30થી સઈ 10000 જં 11 ળો, 
118 11156)"થ)મ0 છલ)» ૦ પાે૦પ? ૦૦. 
(00401790 લ 1ણ", સ્‍ાલદો, 9010, 0 કવવ, 
150 વા 1101 પતડલ્વે [0063 ૦૨ (1૦ છૂા3'૦, 
07 1100 ૫1110 પ્રતાછ (10 ડોડા ૦ 130% 30011. ” 


2 ક 
ઉ ક જડ જગામાં આવેલી પોતાના પતિની કબર આગળી રડમસ થએલી ટુઃખી 
ગ્રઈજ#શ્ુ? ઉ વિધવાનુ' વણન આપી મી. પોલેોકે દુઃખી વિધવાઓનાં હુઃખે ટુઃખા 
કજ ગવાતા બોધ આપ્યેદ છે, પર'તુ બીજાના દુઃખે દુઃખી થવાનો અથ" આપણા 
શૂટ લોકો ઉલટો કરીને, ઉલટ દુઃખ વધારવામાં જ ભાગદાર થાય છે. માણુસે 
કુદરતના નિયમ વિરૂદ્ધ વતન કીષાથી થએલી અઘટિત કિયાથી જે સ'તાપ ને 
જે સ'કટ પેદ્દા થાય છે, તેટલુ'જ ડુઃખ જે સતુષ્યને ભોગવવાનું" હોય, તો માણુસાઈ 
જી'હગી ક'ટાળાભરેલી લાગવાની નથી; મગર વિધવા સ્ત્રી, કે વરની નિવારેલી, છતે ધણીએ 
રડાપા ભાગવતી વિધવાનાં દુઃખોથી જ્યારે આપણે ખાતાને દુઃખી કરી નાં'ખ્યે, ત્યારે 
આપણે પોતાતું જીવન પણુ દુઃખમચ કયે" છીએ; અને પેલી ફુઃખી બાઇઓને 
દુઃખમાં સહાય થવાને બદલે, તેણીઓનાં દુઃખમાં દિલાસો દેવાને ડૈકાતુ તેણીઓને 

વધારે દુઃખી કરીએ છીએ. 
કુલશ્ીમઃ--“હે સુનશીજી ! ચશ્મે પૂર આખ હુ' મએ જુ' આઈ ન હે હુખાખી; 
રૂક રૂકકે પડ ગયે હય છાતીમે' સખ ફ્ફેાલે ! તે મ્હારા વ્ડાલાની ન્તૂટાઈના ગમથી 
મ્હારી આંખ્યો પાણીના પરપાટાઓની માફક હવે ભરાઈ ભરાઇ આવે છે. હુ નને, 
ધસાંધસ રડી પડતી નથી, અને ધણી મૂઆનો સિતમ મૂગે મોઢે ખેચ્યા જ કરૂ' છ 
ત્યારે તો ઉલટા મ્હારી છાતીમાં કફ્કુલ્લા પડી આવે છે, ને છાતીમાં નણે દાહ ખળે 
છે; ત્યાર રડુ' નહીં તો શું કર્‌' ?” 

ખ્હેન જુલશુમ ! રડી દેવુ' એ પણુ રડાયલી ઓરત માટે એકવાર લાભકારી 
છે. જ્યાર્‌ શોક, ગમ, અને ખેટથી જીગર સ'પૂણુ" ભરાઈ જાય ત્યારે જે એક ખાપડી 
શૈ।કથી સુ'ગળાયા જ કરે, અને ગમમાં જ ઘેરાયલી રહે, તો તેણી ગાંડી જ થઈ ભય 
છે. વાઘના વનમાં વસવુ' સહેલુ' છે, સાપના શરીર ઉપર ઉભાં રહી નાચવું સુલભ 
છે, પરતુ દુઃખના આવેશમાં આવતાં આંસુએ અટકાવવા સહેલ નથી. જવાન તિધ- 
વાએ પાતાની ઉછળતી ઉમિઓતને દાખી રાખી પવિત્ર રહેવુ" એ કાંઈ સહેલી સુલભ 
વાત નથી. સિક'દર જેવા ખાદશાહુ ધણીએ પોતાની શડેનશાહેબાનુ સ્ટેટિરા, જે 
ઈશિનના પાદશાહ દારાંચસની બેટી હતી, તેણીને મરતી વેળાએ બે વચન પાળવા 
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કેલી હતું કે; મ્હારા માત વતે રોતી ના; અને સિક'દર૨ સિવાય ખીન્ને ધણી 
સેળવતી જ ના !” સ્રેટિરાએ સ્તિક'દરના મોત પ્રસંગે ખહુ જ કલ્પાંત ફરી જ્યારે 
જાર જર રડવા માંડયું ત્યારે જ પાકટ સુર્ષાોએ કલ્યું કે; “ખીન્કું વચન પણુ એ 
તોડવાની જ !” તે જ સુજબ સિધિઅનોના રાન્તના એક પૂરા રાજપૂત્ર એારૂન્ડેટીસ 
ઉપર તેણી "પ્યારમાં પડી, અને તેને પાછી પરણી ગઇ ત્યારે જ રહી. હે બેન ! ધણીના 
સાત ઉપર ઘણુ નહોં રડ ! ઘણી રડે ને ઘણી કૂટે તે ચસ્ત્રિ-ફૂદી કહેવાય છે. ફૂતરૂ” 
કરડે ને ખાસડાંનો માર પડે છે. 'ખર્‌' છે કે, બેહદ મેઘ વરસે એટલે નદી નાળાં 


ને તળાવ ઉભરાઇ જ જાય; તેવી જ રીતે ગમખાર આદમી, તથા શૈાકાતુર વિધવા 
રડવું આવે ને દાખી રાખે તો! તેનો ગમ પ્રીમે ધીમે ઉભરાઇ ને ઉછળી આવે, અને 
શરીર તથા મનને ભારે તુકશાન જ કેરે. તેમ જ વળી એક સ્ત્રીને બે કાવી મૂકવાને, 
તથા તેની ઇદ્રિયાને છકાવી દેવાને તેની આસપાસ લલચાવનારાં સાધને! ષરેલાં 
હાથ, તેમાં રહીને પવિત્ર વૈધવ્ય ગાળવું એ બઢુ સુશકેલ વાત છે; પરતુ જેઓએ 
આત્માની હકીકત ન્તણુનારીએ। છે, ખુદાશનાશી માટે તલખગાર તથા જિજ્તાસુ હોય 
છે, તેએ તો શેોક્દેવને તેમજ કામદેવને ષણુ જીતી રકે છે. રડવુ" એ પણુ એક 
ગ્રકારનુ' શોકનુ' ગાવુ'જ છે. મિચાં તાનસેને રડવા ઉપરથી જ ગાયનના કેટલાક રાગે 
અનાવ્યા હતા, રાજા લુઈ ૧૨ માએ પોતાની ખાચડી જેન આક કરપન્સને કદરૂપી 
હોવાના કારણે જ નિવારપટેો આપ્યો સે પર હવસને વશ થયે; તોપણુ છતે ધણીએ 
વિધવા થએલી આ સીએ ઘણી ઘણી લાલચો આવી મળવા છતાં, ખુદાને પોતાનો 
ધરણી ખનાવી શીલ સાચવવામાં નામદારી કીધી હતી. એથી ઉલટું, નેવેરેના રાન્ન 
જેન ર જાની સ્ત્રી જેન હૈત્રીકવીઝે પોતાના વર અને દીકરા કાર્લોસ વચ્ચે વેર વસાવી 
યુદ્ધ જગાડયુ,; અને અ'તે હેવસને તાબે થઇ પોતાને આગલે ધરના દીકરાની સાથેજ 
[નિકળી ગઈ ! આ કારણે કેટેલોન્યામાં ઇ. સ. ૧૪૬૨ માં મોટો ઝઘડા નાગ્યો, અને 
આખરે તેણીને પોતાની ખાકીની જગી રેઈ રાઇને દોજખી જ પસાર કરવી પડી. 
વિધવાને તે! વ્યભિચાર ત્યાજ્ય જ છે, છતાં તેપ્શીએ પાપી થઇને ઘણાં ફુઃખો ભોગન્યાં, 

શકીનાઃ--“હેૈ સુનશીજી ! ધણી વગરની હાલતમાં રહેનારી એરતને કેવા 
જેવા ભૂ'ડા ભૂરપારા વિચારો આવી તેણીનુ' કાળજું જે રીતે કોતરી ખાય છે, તે રીતે 
કાંઈ રંડાયલા પુરૂષને સ'તાપ થતો ન હેશે; ત્તેથી જ આપ ડાહી ડાહી વાતે! કરતા 
હરો. શાડી રાંડનાં દુઃખો તસે ભાયડાએ। શુ' જાણે! ?” 

હે બેન ! વૈધવ્ય પ્રાપ્ત કીધા પછી હુઃખના ડુ'ગરાને આમ તમે વિસ્તારશે। જ 
ના. તસે જ્યારે દુઃખના વિચારોને વિસ્તાર્યા જ કરશે! ત્યારે તમને રાત ને દિસ 
સ'તાપની જ ઉપાસના કરવાતુ' મન થયા કરરે; અને દુઃખનો ને ડુઃખનો જ તસે 


સાક્ષાતકાર કરતાં કહેવાશે. તમને દુ:ખ લાગતાં જ ને તમે તેનો ને તેના જ ખ્યાલ 
નહીં કરતાં, ફીુભ અને સુખના જ ખ્યાલો! ફરતાં બેસશે તો! તમારાં જ્હાલાં દુઃખોને 


ખોરાક ન સળવાથી તે પોષાશે જ નહીં, તમારા કાન સાબર જેવા તીત હોય, શિકારી 
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ફતરા જેવી તમારામાં પારખવાની શક્તિ હોય, અને ગરૂડ પક્ષી જેવી તમારી ચાલાક 
દ્રષ્ટિ હોય, તોપણુ પાણી સિષપ્યા વગર જેમ છેોડવાએ સુકાઈ જાય છે, તેમ શુભ 
ને સાર્‌ જ સાગ્યા વિના તથા હિસ્મત અને આન'દન! જ વિચારે લાવ્યા કીધા 
વગર દુઃખના સૂળિયાં સુકાવા માંડવાનાં નથી; અને તમે જ્યાં ત્યાં ઝુખના છેડવા 
ખિલેલા નશો! નહડોં. કેમજે, આત્મિક સીચું તત્વ તે! સુખમય જ છે, અને તત્વ 
વિચારથી ખધેબધ તમને સુખ જ દેખાયા કરરે. માટે 'ડે શકીના ! આટ આટલાં 
ત્હારાં દુઃખામાં ને તુ' સખુરી રાખીને રહેશો તે! જ ત્યારા જીવ ઠરશે. બાકી તે! 
કાચબા જેવુ ત્હારૂ કોમળ હેડુ' હોય તેપણ ને ત્ડને મરણુ જીવનનુ સતાન નહીં 
થાય તો! તે શા ખપનુ ? વાંદર જેવી સ્વાદ શક્તિ ત્ડારામાં કાં ન હોય, તેપણ 
દુઃખનાં આંસુઓથી શભિજાયલાં પકવાનેો માં ત્ડુને ક્કાસ જ માલુમ પડશો. 

ચેધવ્ય સ્વજૉસ્જમવનસો ચચસાવ્માર્ચસ્તિયા। 

ડમર્ચાશા સુસ્તતી' પચિત્રચર્તાન્થાજાજ્ય સ્તન્ઞચ1॥ 

સેરાગ્યા સ્કિસરજઝમવત ૫ર તસ્ય સત સવળા 

ચવત્ીવમસ્લન્ટિત ગતની ધાત્ર તકેવોસમમ્‌॥ 

ન કર્‌ નારાયણુ, ને કેં।ઈઈ પણુ સ્ત્રીના કમભાગ્યે ર'ડાપા આવે ત્યારે સર્વથી 
પહેક્ષો શાંતિના ઉપાય એ જ છે, કે જે પવિત્ર સતી સ્રીએને વિધવાવસ્થા પ્રાપ્ત 
થઇ હતી, તેઓએ પોતાનુ' જીવન કેમ ગાન્યુ હતુ, તેનું' મનન કરતાં રહી, પોતાનાં 
ફુઃખને સમાવવુ. બીને ઇલાજ એ છે કે, અડધે વૈરાગ અને પૂરી પાક દામન કહેતાં 
ખ્રહ્માચર્ય પાળીને ઝુલેહથી રહેવુ; અને સર્વથી શ્રટ ઇલાજ ધમ કિચામાં તથા 
પ્રભુ ભજનમાં વખત વ્યતિત કરવા. સસારનાં ખીજા' સધળાં સુખા મળ્યાં હોય 
તોપષણુ હવસ્તી સ્રીને સ'તોષ થતો નથી; અને શીલ સાચવવામાં કાચપ રડે છે ત્યારે 
ધણીની પાછળ પર પુરૂષને સેવવાથી પરમેશ્વર તરફથી તેણી ઉપર મહા મહા દુઃખે 
આવી પડે છે. વિધવાપણાનાં સ'કટોના ધા ગસે એટલા લાગે, ગમે એવા દુઃખના 
ડું'ગરા તૂટી હેશનગતિ ભર્યા તુકફ્‌ાની વાયુના સપાટા, અને ભયાનક જણાતા મે!જ- 
આમાં તેષણ્‌ીનુ' વદાણુ તણાઈ જતું હોય, તો પં ખાત્રીથી નણુજે, કે તે જ વિધવાએઓના 
પવિત્ર આત્મા, પરમાત્મા તરક વધુ ને વધુ ખે'ચાવા માંડે છે, અને પેલી દુનિયાનાં 
સ'ગીન સુખો ભોગવવાને તૈયાર કરવામાં આવેલા આત્માને, અસત સુખને લાયક 
ખનાવવાની નેમથી જ, આ ભૂવન ઉપર તેને ફુઃ ખાના અનુભવ પરમેશ્વર જ કરાવે છે, 
કેપ્ન્સના રાજ ૧૪ મા લૃઇની રાણી સેરાયા થેરેસાને તેના પાકો અનુભવ થવાથી 
મરણુ પથારી પ૨ પડી પડી-બે!લ્યા કીધી હતી કે; “આખી જી'દગીના ખીજ ખધા 
દિવસે! કરતાં આજને! દિવસ સ્ડતે સુખમય લાગે છે!” એટલા માટે, આ વિધવા- 
ચણાના ત્રિવિધ તાપથી ફૂટવાને સાર્‌, અને શાંતિનું સ્થળ પ્રાપ્ત કરવા થકી, દરક 
વિધવાએ પોતાના ધણી ચાલ્યા ગયા પછી પોતાના મતના જુસ્સાઓને અ'ુશામાં 


રાખવાની ખાસ જર્‌ર છે. 
બાઝ 


૨૦ 











૮ સુ ડુ:ખ નિવારણ. 
----ન્ન્ન ટ્ક્કત્ઝ્્ન્ક---*.------- 


કલ્લોલ કરતાં પ-"ખીએ।., પલવારમાં ચાલી ગયા. 


જુ 


સુર 

ક ક સુરૂષો મરતી વખતે એવુ' વીલ કયું” હતું કે; “મ્હારી બાયડી મ્હારા 
જું ગ્રુઆ પછી, મ્હાર્‌ સ્ુએલું શરીર કેવળ સુકાઈ ગયા પહેલાં, તેમ જ 
ઉ - મ્હારી કબરનેોઃ કાદવ તમામ સુકાઇ રડે તે અવ્વલ, ને ખીજ ધણી સાથે 
લગ્ન કે નાત્રાંથી નેડાય તો! મ્હારા વાર્સામાંથી તેણીને એક પાઈ પણુ 
મળશે નહીં !” આ વિપ્રવાએ પોતાને ધણી ઝુજરવા કેડે ભારે કલ્પાંત ડર્યું ત્યારે 
પાકટ સુરૂષાએ ભવિષ્ય ભાખ્યું કે; ગાલ્ડસ્મીથની “ સીટીઝન ઓક ધી વલ્ડ ” માં 
વણવેલી વાતના જેડું જ ખેમાણુ તેણી જરૂર પાડશે. પેલીએ તેવુ'જ કરી ખતાવ્યુ. 
મરનાર ધણીની કખર આગળ જઈ દરરોજ ઘેર ઉપર પ'ખા વડે ષવન નાખવા 
લાગી; એવા ઇરાદાથી, કે કબર અને કાયા જેસ વહેલી સુકાય તેમ તેણીને ખીજ્ધુ' 
ધર કરી જવાની જલરી તક મળે ! પરંતુ જે સ્રીએએ સ'સારનાં દુઃખો વૈત્રાં સે મન્ઝુરી 
કરી કરીને સ'તોષથી જીગી ગાળી છે, તે સ'તાપિત છતાં સ'તોષી સ્રીઓઆને જ પ્રભુએ 
પાછલે દહાડે સુખા આપ્યાં છે. બ્રિન્ડલી જેવા ન-ખાપા એન્જીન્યર પુત્રનુ' સુખ 
ભ્ઞાગવવાને તેની સખુરીવ'તી મજુરડી વિધવા માતા ભાગ્યશાળી કહેવાઈ હતી. ઝુક જેવા 
તેકાશાસ્રીની માતાએ સ'કટોસાં દહાડા કાઢીને હીરા જેવા સપુતના સુખેથી નામ- 
ચીન થવા પામી હ્તી. અનૂસ્‌ જેવા કવિના મશહુર નામવાળા બેટાનુ' સુખ તેણીની 
દુઃખી પણુ ડાહી માતાને જ આભારી હતુ; જેકે તેણીનાં દુઃખોને! કાંઇ પાર જ નો'તો. 
પારસીએ। માં વિધવા માતા તરીકે સાટલાંબાઈએ એક ઉચા ધડા બેસાડચો છે. 
“બ૦ાઈસ્સ ઓફ ઇન્ડિયા” ના માલેકેો। સામે જ્યારે તેણીએ ઇ. સ. ૧૮૮૦ માં દઘવે 
તાંપાવ્યા ત્યારે, આછુદાર, નીતિરીતિવાળી પારસણુ પે!તાના ખાર્વીંદ ગુજરવા પછી 
ધરના ઉબરની ખહાર પગ સૂકતી જ નથી, ખહાર ફરવા પણુ જઈ શકતી નથી, એવી 
એફ્રીદેવીટો સર જમરેદજી જીજીભપ્ઈ, શેઠ 'ખ. ફ. પારેખ, શેઠ શૈ।૦ શાન બ'ગાલી 
અને સાઢટલાંખાઇના બેટા રોઠ નવરોજજી વહાડિયાએ કોટમાં સાંધાવી હતી. શેઠ 
સાણેક્જી નવરાજજી વહાડિઆ ગુજરવા પછી વિધવા સોપ્ટલાંબાઇએ ઉ'બરની ખહાર 
પગ કાઢચે! ન હૅતે!, તેથીજ કાંઈ તેઓને ષગલે ખષધી વિધવાએએ ચાલવુ' નએેઇએ 
એમ કહેવાને સહારે ઉદ્દેશ નથી; પરન્તુ વિધવાપણાના દુઃખને જ અસ પકડી બેસવાતુ 
તેઓએ તર્ક ફરીને નીતિ રીતિ જાળવી વિવેક, મર્યાદા ને મલાને રાખી પોતાના 
ખેટાઓ શેઠ નવરોાજજી તથા રોઠ નસરવ!નજી વહાડિયાના બઆપની જગે રાખી, તે 
અચ્ચાંઓના ભવિષ્યના ભલાં માટે ચાલાકી અને ખખરદારીથી તેમના બાપને ખધોા 


જબ 
જ 


કજ 








વહિવટ એકલે હાથે તે સુજ્ઞ સ્રીએ ઉપાડી લઈ ખપ વગરનાં ખચ્ચાંઓનાં સુખે 
તરક્‌ જ નજર રા'ખી, પોતે તો ધણી ગુમાવ્યાનાં દુઃખોને વિસારે જ પાડયાં હતાં. એ 
સાટલીખબાઇએ ધણીની દોલતની સભાળ રાખવાથી જ “વહાડિયા ચેરીટી ફડ” ના 
એક કરોડ રૂપૅયાને લાભ ન્યાત જતના તફાવત વગર ગરીખ અનાથોને ચાલુ મળતે! 
રા છે. એજ ધોરણે, જે વિધવાને ભલકાંઓને। ભૂકો! જેવો જ્યાર હાય તે નિધવા માતાએ 
તો પોતાનાં ભૂલકાંઓનાં સુ'દર ચાસ્િત્રિ ઘડવાની વનવારમાં, તેઓને કેળવણી આપી 
ઉધારવા ઉછેરવામાં સધળે વખત ગમગેોશાર રહેવાથી તેમનુ દુઃખ ઓણ જ 
લાગરો, જે વિધવા-માતાથી તેની પ્રજાને સર્વથી વધારે લાભ મળે ઇે, તે જ વિધના 
પ્રભુની નજરમાં સવ'થી સુદર સ્રી ઠરે છે. ન્યારે રંડાયલી સ્્રીએ સખુરી અને 
હિસ્મત રાખી પોતાની પ્રજાને, મોટાં કરતાં સૂષ્રી સહાય આપશે, ત્યારે જ જગતમાંથી 
દળિદ્રતા ટ્રૂ૨ થશે. ભવિષ્યના ભયો! અને ચિ'તાએ જ એક વિધવાના ભવિષ્યના માઠા 
અનાવે! ઘડવાતુ' કામ ખજવે છે. ધણી સ્ુઆનાં દુઃખથી જે સ'તાપ ને જે ખળાપા 
થાય છે, તેના કરતાં તે આક્તની ખાલી ને બ્યાલી ફ્રીકરાથી વધારે સ'તાપ થાય 
છે. ભવિષ્યના ભય અને નઠારા બનાવાના ચિ'તાતુર ખ્યાલે, સાચા ભયના ડરતાં 
વધુ પીડાકારી કરાવે છે. વિધવાએની કેટલીક પ્રીકર ને કાળજી તો માત્ર કલ્પનાના 
જ કારણો છે. તે જ ચિતાએ અમસ્થા ફલ્પિત ભચેા ઉત્પન્ન કર્યા કરે છે. ખુહાએ 
જે કીધુ' તે જ ખર્‌, એમ વિચારીને જેણી મગે મોંઢે સસારના રગડામાં ગુ'ટાઇ 
જાય છે, તેણીને પાછળથી માછુમ પડે છે કે, જે ભયની ચિ'તાથી તેણી સેોાસાઈ 
જતી હતી તે ભય તો આવવા પણુ પામતે નથી. 


વૅધવ્ય પ્રાપ્ત થયા છતાં જે સ્ત્રી પાતાના આત્માતુ' કહ્યાણ્‌ કરતી નથી, 
પરમેશ્વરને ભજવાતનુ' છેડી દઇને સ'સારની માયાને વળગી રહીને જુડાં સાચાંમાં 
ભાગ લે છે, અવિનાશી તત્વને પિછાનતી નશ્રી, પાતાના ધણીએ પોતાની પાછળજ 
ટ્રસ્ટ લેખે જે ખાળકેો ને તેણીને સ્વાધીન કીધાં છે તે ટ્રસ્ટની નળવણી કરવાને બદલે 
વિષય વાસનામાં ૨ચી પચી રહે છે, તેનો જન્મ અને તેનો મણુખેો! એળે « 
જાય છે. માટે વિધવાવસ્થામાં તો ઇશ્વરનું ભજન કરી મોક્ષ મેળવવાને! દરેક વિધવાએ 
અભ્યાસ પાડવો નેઇએ. માત્ર પોથીએ વાંચેલી હુરિયારમાં ખપતી વિધવા કરતાં 
માત્ર ભક્તિ ભાવવાળી વિધવાને ગમ વહેલો વિસારે પડે છે. 
અતિ દુર્લભ જ્ઞાની અસ્ત, ભક્ત સહજ હરિ પાય; 
સોંનિત શ્રતલોાં ભક્તિ પ્રભુ, સાંખ્ત્ર ઘુનાક્ષર ન્યાય, 
જ્ઞાની થઇએ તોપણુ સેક્ષ જે અમૃત છે, તે તો! મળવુ કઠણુ છે; કેમકે 
સાક્ષ ચાને મૃક્તિ તે તો મહા મહા દુઃખો વેડયા પછી જ મળે છે; પરતુ એક 
ભ્રક્તાણિ તો! મૂક્તિના આપનારા પ્રભુને સહેજમાં પોતાને કરી લે છે, માખણુનુ ઘી 
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કરતાં કાંઇ ઝાઝી મહેનત જેમ પડતી નથી, તેમ ભક્તિથી સર્જ હુઃખે! નાશ કરીને 
મોટો લાભ મેળવતાં ઝાઝી ખટપટ કરવી પડતી નથી. ભક્તિથી પોતાના ૨ ડાપાને 
વિસારનારી વિધવા-ભક્તાણિને તર્તા તૃર્ત ફળ મળે, અને ધૈષવ્યનું દુઃખ ગૃત્રિમ ઉપાયો 
લઈને, તે દુઃખને પકડી રાખનારીને તો ઘુનાક્ષર ન્યાયથી લાભ થાય કિવા નહીં 
પણુ થાય. લાકડાંમાં ઘુ નામને! એક જીવડા પેદા થાય છે, તે જીવડો લાકડાંને કેરી 
કોરીને તેની માંહે અગડા બગડા જેવા લીસે।ટા દરે છે. પરન્તુ કોઈકવાર ઈશ્વર 
ઈચ્છાથી ભ-ગ-વ-ઇ જેવા અક્ષરો ફોરાઈ જય ત્યારે તે જીવડો અનાયાસે સક્તિ 
પાસે છે એમ સમજી લેવુ, એ રીતે પોતાની જ હુશિયારી મારીને કોઇના પણ દિલાસા 


જ 


ન સમજતાં પાતાના જ રસ્તાન ઉપર સુસ્તાક રહેનારી ખાઇએ દુઃખને જ સેવે છે. 
ન્---કત્વત્ઝઝછ------ 
૯ સું દુ:ખ નિવારણુ. 
«ન----:છતઝઊ્:ફક---ક 
આંસ્રુઆથી તકિયા પહલે, દુઃખી દિલ ના 'પહ્લે. 





યાસી લાખ ચોનિઓમાં મનુષ્ય જન્મ લીધા પછી છેવટની 
# સૂુક્તિ રડાપામાં જ થવાની છે, એમ જાણીને કેટલોક વૈરાગ્ય 
તો! પકડવો જ. આ ફાની દુનિયામાં, હે ઝુલશુમ! તે' સુખ 
તે! કશામાં દીઠું નહીં, પણુ તું વૈરાગ્યમાં તે દેપ્મી શકીશ. ધર 
ા સ'સારનાં ફુઃખો વેળાએ નસબ'ધાપણું થોડેક દરજ્જે તો ન 
છુટકે અખત્માર કરવુ'જ પડે, આ જગતૂની મિથ્યા દોડધામ અતે ખાલ્લી 
લાજ શરમથી પર થવુ' પડે જ; કેમકે એક દહાડા તો સ'પૂણુ વૈરાગનો ત્હને 
આવી જ મળરી. તુ આપા આપ સસાર, ઘર, ને કુટુંબતે નિવારી દઈ મૂગી મૃગી 
અબોલી ચાલી જશે, ને ૨ર”ડાપાના સ'તાપેો તે! હ્યાં ને હ્યાં જ પડયા રહેશે. કાઝન્ટેસ 
એના સેોરરોનિ નામની એક ઈટાલ્યત ઉમરાવજાદીને જ્યારે વૈધવ્ય પ્રાપ્ત થઝુ' 
ત્યારે તેને લાગ્યું કે; “ખીજા' ગરીખ લોકોની આક્તના વખ્ત પર, જીવનના એટા 
પરેોપકારમાં પોતાના સ્વાર્થના કાંઈક ભોગ આપીને સોટાં સ'ડળોામાં ભેળાઇને અમન 
થમનસાં જીદગી ગાળવા કરતાં, સ્ટારે માટે મોટાં સુણ્યતુ' કાય" તે એ જ છે કે, 
સ્હારે છુપા છુપ ખીજી વિધવાએ।નાં દુઃખો! ટાળવાં.” આ પરમાર્થના કામોમાં તેણીએ 
શોાટા મોિયારેની પણુ પરવા ન કરતાં, ધણી ઉમરાવનુ' છત્ર ગયુ' તેની પણુ ઝાઝી 
કનનાર ન કયતાં, સુલેહ શ્વાંતિમાં તેસ ૧૦૦ મા સ્ાલગેહની 3જનણી કીખી ! 
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રોમના પોપ લીચે1 ૧૩ માને રમાડનારી તેણી દાસી થઈ હતી. ન્ત્યાર આવી 
વિધવા અમીરન્તરીની લાયકાત સાંભળી ત્યારે તેના દશન લેવાની ખુદ ચ૧ોાપને 
પોતાને ઇંતેન્નરી થવાથી તેણીને જ્યાર માન સહિત બોલાવી ત્યારે જ તેણીએ 
ચેઈપની પણુ સ્ુલાકાત લીધી, અને ૪૦ સન ૧૮૧૦ માં એ ચોા'પને છ વષ*ની વચે 
પારણામાં પોઢાવી હિ'ચકા નાંખેલા, તેની ચાને યાદ આપી તેણી તૃર્તજ વિધવા આશ્ર- 
મમાં ૬ુઃખી વિધવાઓને સહાય થવાને દોડી ગઈ હતી ! આમ જઇ વિધવા ખીન'એને 
સ'તાપ કરાવે છે, તો કોઇ વિધવા બીન્ા'ઓના સ'તાપ આછા કરી શકે છે. સેમ્યુઅલ 
બઓલ્ડવીન, જે હેન્ટસ પ્રગણાના લેમીંગ્ટન ગામમાં રહેતે! હતે, તે પે!તાની પણિચેત 
પત્તિ ઉપર નેકે બહુ વહાલ રાખતો હતો છતાં મીસીસ બૌલ્ડવીન પોતાના પ્યારા 
ધણીનો ખાટલે! ઉચકતાં ક'ટાળી જવાથી, અને તે મરે તો ખીજે ધણી કરવાની 
તળપાપડમાં હોવાથી, તે બાપડાને સ'તાપવા લાગી કે; “મૂઆ ! તુ' મરતે! કાં નહીં ! 
હુ'તો ખરી, કે તુ' જે દહાડે મરશે તે દહાડે હું ત્હારી કબર ઉપર જ ડાન્સ (નાચ) 
કરીશ !” બૌલ્ડવીતે ખીઢને પાતાના એકઝીકયુટરાને ફરમાવ્યુ' કે, તેનું મડડું મહા 
સાગરમાં દક્‌નાવી દેવુ. તેભ ધર્મ ખાતાંમાં પોતાની સઘળી સુ'જ અષ*ણુ કરી 
ટદ્રીધાથી, આ ખાખા વળ'ખી થઈ પડેલી વિધવાનો કોઇએ પણુ હાથ ધચે નહીં. 
સધવા કે વિધવા જેનુ' મન એકવાર નને સ'તોષી બને છે તો પછી સવ* સ'પત્તિએ 
એની મેળે જ તેને આવી મળે છે. સર્વા:તસવથયલસ્ય | સતુસ્સ્યટ્લ સાનના 
આને ર'હાપો આવવો એ તેણીના પૂત" જન્મનાં તમામ પાપાની છેવટની 
સનત છે; અને તે સજતું ડુઃખ છેવટતુ' જ છે. આથી ફરીને જે ભોગવવાનું 
હતુ' તે છેવટનું ભોગવી લીધુ, હવેથી સુખોની શરૂઆત લવિષ્યની જી'દગીમાં 
થનાર છે, એવુ વિધવાએ તે! ખાત્રીથી માનીને સખુરી પકડી લેવી; કારણુ 
કે, ડબ 1ડ 1 લા ન્યાયની પેઠે, એટ્લે કે એક જ અપરાધ સાટે ખે 
વાર તપાસ હોતી નથી, એક જ અપરાધ સારૂ બીજી વાર તપાસ પણુ હોતી નથી, 
તેમ એક જ ગુન્ડા સાટે એકવાર શિક્ષા થયા પછી બીજી સજાને જોઈ માણુસ 
“આખ્ીન હોતું નથી, 
અજી કાલ્ખુદઠે રાસ્ત શુદ્દો ઝીચાન; 
ચુ દાના ખુઅદ ઝુ ન તર્સદ રવાન. 

આશમાનની ગીરદેશથી મનુષ્યના માત્ર દેહને જ લાભ હાની થવાની છે, તેથી 
જે ડાહી ઓ હશે તે આશમાનના ચકની ચાલથી તેણીને! જીવાત્મા ડરી જનાર 
નથી. બધી જાતનાં દુઃખોામાં ધણીના મોતનું દુઃખ સવ*થી વિશેષ લાગે છે, તે! પણુ 
પાષ પુન્પ્રના ઉપર સરદારી અને સત્તા ભોગવનારા સહા દયાળી પરમેશ્વરની નજીક 
જ તે ધણી ગયે છે, અને પોતાના વ્ડાલાંએ ઉપર આશિર્વાદ વરસાવવાની પ્રાર્થના 
તે ર્હે-પરવર બાપની સમક્ષ અરજ કરતું ગુજરી ર્યું છે, એવા શુદ્ધ વિચારથી 
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મરનારની આ અને બચ્ચાંએએ પોતાના મનનું સમાધાન જરૂર કરવુ. જે ચ 
જગી રાગ, ભય, ચિતા અને ફુઃખાથી ગભરાઇ રહેલી હાય છે, તે! માણુર 
મે!ત તે! “એક આવકારદાયક છૂટકારો? થઈ પડે છે. ને મોત ભયાનક ને ત્રાસદાર 
લ્વાગતુ' હોય તે! એટલી વાત તો કખુલ કરવી જ જન્‍ેઇએ કે, સોતથી ડરનાર 
જી'ગી સુખી છે, અને પોતાનાં સુખને! નાશ કરવા તેતે ગમતુ નથી. ઉચ્ચ ખુદ્ધિ 
કવિ સેઞોસરનો મરવાને સમય છેક નજીક આવ્યો, ત્યારે પાતે જ રચેલી ખા 
પર્મ્ગનીતિનાં શિક્ષણાવાળી એક કવિતા આન'ઠથી ગાવા લાગ્યો હતો, અને હાન 
રહેલાં સવને છેલ્લી સલામ ખુશ સિનજથી કરતો ગયો હતો. તે પોતાનો પ્ર 
છીડતી વેળાએ આન'દી જણાચો હતે. વળી જે ગાયન તેણુ સેો!ાતના બિછાના 
ગાયુ' તે ગાયન તેણે મ'દવાડના ભારે દુઃખદ ખાટલામાં, દર્દના ચાછુ ગૉંકા માર 
હુતા ત્યારે જ તેણ તે ૨ચી રાખ્યુ* હતું, કે મરતી વેળાએ ગાવાને તેને કામ લાગે! 
આપણાં હૈડાંએ જ્યારે જણી લીધુ' કે; આજે સ્હને સાર્‌ છે, તો તે ન્ન' 
વાની સાથે જ આપણું હેડુ' ₹ગીલું ને આન'દી થઈ નાચે છે. એ રગવૃત્તિ જ તે 
ખરૂં સુખ છે. લોર્ડ નેલ્સનનુ' અ'તઃકરણુ મરતી વખ્તે એવુ' તો આન'દમાં અવ 
હતુ* કે, છેવટે તે એટલું જ બોલ્યા હતા કે; “હારડી ! હારડી ! સહુને ચૂસ્ર 
લઈ લે !” ટુંકમાં કહીએ તે! દુઃખને વિસારવા સારૂ ત્હારાં દુઃખતું કારણુ ત્હે 
ટૂર કરવુ જેઈએ; એટલે કે સુખી કૈમ થવાય તેને ઉપાય ત્હારે જ શૈેધવે નનેઠયે 
હે ઝુલશુમ ! અ'ધાર્‌' ટ્ર કરવા સાર્‌ ત્હારે દીવાની જ રેો।ધ કરવી જેઈએ. 
જેમ જેમ આરોગ્ય અને આનદનો પ્રકાશ કરશે તેમ તેમ ત્હને ત્હારા રંડાપા 
અ'ધકાર ટળે છે એમ જણારો. ખાપ વગરનાં થઈ પડેલાં ત્ડારાં ખચ્ચાએને ધેય* 
હિમ્મત આપવી હોય તે! ત્હારા દિલથી તેમનાં દુઃખોનો વિચાર ત્ડારાં અ'તઃકુરણુ' 
પ્રગટાવજ્યા કરીશ તે તું પોતે ફુઃખી થઈ પડતાં તે ખબચ્ચાંનાં દુઃખે! ટાળવાને ખદઃ 
તૈમનાં ડુઃખોા તુ' બેવડી આપતી જ થઇ પડીશ. કોઈ સ્ત્રીના ચાર ચૂડા હાથ 
પહેરતાં જ તૂરી જાય છે, કોઈની ખ'ગડી એક દિવસ રહીને ભાંગી નત છે. કોઇ 
હાથમાં ચિતળ આઠ દહૅ!ડા જ ટકે છે. કોઇના પૉંચામાંની ગુજરી મહિને! મા 
રહીને તૂટી જચ છે. કોઈની કલ્લી વરસ પાંચ વરસ, ને કેદની ૧૦૦ વરસ ટકે 
અને કોઈ સરની ખ'ગડી સદાકાળ કુટતી જ નથી, નવસારીમાં એક પારસી રા 
વિષે કહાણી છે, કે તેએ પોતાનાં ચિતળની જળવણુ) પોતાના જાન કરતાં પ 
વધારે કરતાં ટુતાં, અને પરણુતી વખ્તે જે બ'ગડીઓ પહેરેલી, તે કાચની ચૂડીઃ 
પોતાના ધણી શુર્જ્યા ત્યારે જ ભાંગવામાં આવી હતી | આ એક સિસાલ છે. 
ખેતુદથતુ નેડુ' સ'ધાયું તે કદી છૂટું પડતું જ નથી. એટલા ઉપરથી દરેક વિધવા 
સધિયારા લેવો, કે મૂવા છતાં પણુ તેમના ધણી જૂદા પડયા નથી. ચીનની વિધવાઃ 
કદાચ જ ફરીથી લગ્ત કરે છે. ચીનમાં વિધવાઓને ઘણુ' માન મળે છે. પચાર 
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વષે” ત્યાંની વિધવાને સરકાર તરફથી પણુ બુમાનને પોશાક મળે છે. અને તેણીને 
એક ટેબલ આપવામાં આવે છે, જે તેણી પોતાના ઘરના સમૂખડા ઉપર મૂકે છે, 
અને તે જેઈને તેને કોઇ સતાવી શકતું નથી. જરમનીમાં વિધવાઓની ઘણી કટ્ટર 
ખાવામાં આવે છે. વસ્તી ગણુત્રિ વેળાએ રડાયલા ધણીઓની સખ્યા જેટલી જ 
વિધવાઓની સખ્યા જરમનીના એક ગાસડાંમાં નાંધાઈ હતી. તે ગામડાંમાં કુદ્રતનેો 
એક ચમત્કાર એવે! પણુ જણાયે! હતે! કે, ત્યાં બધી મળીને ૪૪૪ માણસોની વસ્તીમાં 
ર૨૨ સ્્રીએ હતી, અને ૨૨૨ પુરૃષો હતા ! ત્યાંના લોકો સેન્ટ જેસ્સના વચનને 
માન આપી કહેતા ફે; “ઇશ્વર અને ફાધરની હજુરમાં શુષ્ષ અને પવિત્ર ધર્મની 
ફરજ એ જ છે કે; મા-ખાપ વગરનાં મચ્ચાંએ અને ધણી વિનાની વિધવાઓની 
આપત્તિમાં, તેમની સ'ભાળ લેવી; તેઓને ટુઃખી કરવાં નહીં; અને સ'સારમાં નિષ્કલ'ક 
રહેવુ.” છે ખ્હેન ! આપણે! મિત્ર આપણે! આત્મા જ છે. આપણે! શત્રુ ષણુ તે જ 
છે. જે પોતાના આત્માને વશ કરે છે તેની સાથે તે ભાઇબખ'ધ થઇને રહે છે. જેણે 
સુખ ફુઃખના પ્રસંગે આત્માને જીત્યો નથી તેને તે. તે શત્રુની જ ગરજ સારે છે. 
નને અઘટિત રીતે આપણા ઉપર સતામણી ને સ'કટ આવી ષડે છે તો આપણા પાડ 
પાડોશીએ અને સહી સમિતોની દિલસોઝી આપણે માટે ઉશ્કેરાય છે, જેથી નિર્દોષ જીગરને 
ઘણી રાહત મળે છે; પર'તુ જે આક્ત આપણી ચાલ અને કરણીથી આપણુને ઘટતી 
હોષ છે ત્યારે લોક લાગગી આપો આપ આપણી વિરૂદ્ધ જાય છે, જેથી આપણુ' 
દુઃખ પણુ બેવડાય છે. માટે વિપત્તિ અને ભષના વખ્તમાં પહેલાં ત્ડારે હિસ્મત 
રાખવી, અને પછી ઈશ્વરની મદદ માંગતાં તેને જ કહી દેવું કેઃ-- 
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ઇશ્વર ઉપરનેો1 આવે! અકળિત અખ'ડ પ્રેસ અને દ્રઢ શ્રદ્ધા ત્ડુ્ને ગમે એવી 
આક્તની આગમાં ખાળી નળી દેશે નહીં. 
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શુ માલી નાજા'? “ધણી મરણુ પાસ્યાનું એક જ ડુઃખ હોય તો 


હુ' મન મનાવીને, ખીજી ₹ડાયલી સખીઓ ના હાલ હુવાલ ન્નેઈને 
જીવ ઠેરવુ; પણુ ખાપ વગરનાં સ્હારાં અચ્ચાંના કળકળાટ અને 
હાય સોસારા દેખી મ્હાર્‌' કાળજું જાણે ખરેખર જ કપાઇ નાય 
ક છે |” ના, બેન ના; જેવું સન કરશે તેવુ' ત્હને સુખ હુઃખ 
લાગશે. ત્હારાં સન ઉપર જેવી છાપ પાડશે તેવો જ સિક્કે! ત્ડારાં શરીર ઉપર 
જરૂર પડશે. આ તો એક ખઅખાધિત કાયર જ છે, કે ન્યારે એક વિધવા માતા 
પોતાનાં ખાળકે।માં રહેલાં શુભ અને શાન્તિસો જ વિચાર કરે છે ત્યારે તે બચ્ચાં- 
ઓમાં રહેલાં શુભ અને શાન્તિ ને છુપાએલાં હોય છે તે તે નહેર થઇ જાય છે; 
અને ને બચ્ચાંનાં નિર્દોષ અતઃકરણુ શુભ અને સાર્‌' વમાસનારાં હોય તે! તેમના 
જીગરમાં શાન્તિનો જ પ્રકાશ વધવા પામે છે. ખબચ્ચાંનાં અશુભ ધખારાનુ' પણુ 
ત્હારે એજ પ્રમાણે સમજ લેવુ. મોટે ઘરની વિધવાએ એ જ્યારે સન પર લીધું કે, 
કાળા બૉર્ડરવાળાં શોકના કાગળો શેક વધ!૨ છે, ત્યાર તેમણુ કાળી ખોડ રનાં 
કાગળોની ફેશન કાઢી ને જીવ ઠેૅરવવાનુ' ક્યુ”. કાળી સાડીનો એકાએક પડેરલે 
પહેરવેષ આસપાસનાંએને હેખતાવી મારનારા જ્યારે જણાચે! ત્યારે કાળી સાડી 
વિધવાઓને નહીં પહેરવાની પણુ હવે ફેશન નિકળવા માંડી છે; તેનું કારણુ પણુ 
સન ઉપર થતી માઠી અસર અ'ટકાવવાનુ' જ છે. કોરિયાના રાજકુટુખમાં કોઈ 
મરણુ પામતું સારે ત્રણુ ત્રણુ વર્ષ" સૂધી ત્યાંના તમામ લોકો સફેટ ટોપી પહેરતા 
હાવાથી, આખાં કોરિયામાં દુઃખની જ લાગણી ચાલુ રહેતી નનેઈને, અને ત્રણુ વરસ 
પૂ થતાં દરસ્યાન બીન્ન કઇ રાજ ઝુટુ'બીનું મોત નિપજવાથી, શેક ને શોક જ 
ચાલુ રહેતે! તપાસીને, ત્યાંના રાજવ શીઓએ લોકોના મન ઉપરની દુઃખની છાપ 
બ્રુસી નાંખવા સાર્‌, આ કારસો! રિવાજ રકેતે રફેતે કાઢી નાંખવા માંડચો! હેતે; 
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કેમકે જેએઃ બીજના પ દુઃખે ડુઃખી થઇ સમભાવ રાખવા માંગે છે, તેઓ તો દુઃખને 
ઘટાડવાને ખદલે ફુઃખને ઉલટાં વધારે નેશ આપે છે. માટે નાજા'બેન ! ખચ્ચાંનાં 
દુઃખને ટાળવા તુ દુઃખને જ ના પ્રકટાવ. વહાલાંનુ' દુઃખ ઓછુ કરવાને બદલે, તુ 
પોતે દુઃખી થદતે તેમનાં દુઃખને બ્રેવડુ' ચાવડુ' નહીં કર ! આમ કીધાથી ત્હાર્‌ 
જીગર જે ટુઃખથી તુ' નિરાળુ રાખતી હતી, તેમાં પણુ દુઃખનું ભૂતડું' ભરાઈ બેસે 
છે. માણુસના શરીરના હૃદયમાં, જઠરમાં, આતરડાં કે હોજરાંમાં સઘળે સઘળે અણુ 
કે પરમાણુમાં એકલું સન જ વસેલુ છે. આદમીના મસ્તકમાં વસેલું સન તે! સવ*દ્દા 
જાગૃતિમાં જ રહે છે, અને આખા દેહ ઉપર સનની જ સત્તા ચાલે છે. વળી તે 
મસ્તક કહેતાં _મમજની સત્તા સવ અવચવે ઉપર ચાલે છે, જેથી શેગ વગરતેો 
માણુસ ન જે સનથી એમ માની લેશે, કે તેના પેટમાં દર્દ થયું છે, તો! જરૂર 
જ તે દર્દનો હુઃ'માવો પણુ તેને લાગશે. સતના કરમાન પ્રમાણે જ આદમીના 
હાથ પગ શ યે કેરે છે, જઠરાગ્તિ પણુ મનને જ તાબે છે. ખધી ઇંદ્રિયો જે જે 
બૂટી જૂરી કિષાએ કરે છે, તે તે મતની જ દોરવેલી રારાઇને કર્‌ છે. દરેક 
માણુસ કાંઈ આ સાચી વાત ન્ાણુતુ' નથી, તેથી જ ડુઃખી ને હાડમાજ થઇ ભય અને 
ચિ'તાને પોતે જ ઘડી કાઢે છે. જે બહેને આ વાત સમજે છે, તેએ વિધવાવસ્થામાં 
પણુ પોતાનાં મગજની ચોકસાઈથી દુઃખોને કાબુમાં રાખે છે. નાન્ન' કહેરની મારેલી 
બોલીઃ -“ારે મનથી માટીડાએ પણુ વ્યારી ને છોકરાં પણુ જણુશોે ખરા ! ઓઓનુ' 
કષ્ટ અને રંડાપાના સ'તાપા પણુ ભાયડાઓ લેશે ખરા, ને સન ઉપર લેરો તો! !” 
હા, નાજા હા; એનો પ્રત્યક્ષ ખનતે। દાખલે! કહું તે સાંભળ છેન. 





૨. 


પાલી વ્યાય ને પાસલેઃ! સુવાવડ "ખાય. 


આપણે કહેવત બાલીએ છીએ કે; “પોલી જણે ને પામલે ખાય.” પરતુ 
મનની અસર આ વાતમાં પૃરેપૂરી સત્ય છે. વડોદરા શહેરમાં પોમલા નામની એક 
વિચિત્ર નત વસે છે. તેલુગી જેવી ભાષા તેઓ બોલે છે. સુર્વાના નામ હરિભાઇ, 
નરસી વિગેરે છે, અને સ્્રીનાં નામો જમની, કાશી વિગેરે ગુજરાતી નામોને મળ- 
તાં જ આવે છે. તેએ રમકડાં, સાવરણી, ઝાડુ, અને ઢોપલીઓ, તાડના કિવા 
ખજુરીનાં પાંદડાંની બનાવીને વેચે છે. તેએ સદ્રાસ ઇલાકામાંથી ઝુજરાતસાં આવી 
વસ્ચાને આશારે ૨૦૦ ૧૧ થયાં છે. જેમ દુનિયાના ખીજા ભાગોમાં સનના ધખા- 
શાથી ફોઇ કોઈ ન્યાતો માં વિચ્ત્ર રિવાનને દીડામાં આવે છે, તેમ આ ચેપ્મલા 
જાતિમાં સનનાં ડુઃખ વિષેનો એક વિચિત્ર ચાલ પડેલો છે. પો!મલી ન્યારે વ્યાય 
છે ત્યાર તેણીની સારવાર કરવાને ખદલે તેણીના વર પોામલાની ન દવાદારૂ, 
અતે ખાનપાન સૈ! કરવામાં આવે છે. પોપમલી જ્યારે બચ્ચાં જણે છે ત્યારે તેણીને 
તો માત્ર લિ'અડાને રસ અને તેલ પાવામાં આવે છે. અ! રસ તથા તેલ પીતાં 


ક્ટ 





ખરેખર જ તેણીને સુવાવડવાળુ ધર એકદમ છોડી દઇને બીજે જ ઘરે જઇને 
રહેવુ પડે છે, ત્યાંથી પ-૬ દિવસ સૂપષ્રી તેણીથી પો।!તાને ઘેરે જઈ શકાતું જ નથી. 
હવે સુવાવડી ખાટલી ઉપર પોસલેદ જયને પોઢે છે; અને સુવાવડની સઘળી દવા 
દારૂ ને ખોરાક પાણી સા પેલાને જ ખવાડવા પીવાડવામાં આવે છે. પોમલાએ! 
વળી એમ પણુ કહે છે કે, તેએ કાંઇ ખાલી શિવાજને જ લઇને આમ-કરતા નથી, 
પરતુ ખરેખર કૃષ્ટાચલી વ્યાયથી સ્ત્રીને જે માંદગી, જે ટુઃખ, અને જે અસુખ 
થાય છે, તેવુ જ દદ ને તેવુ'જ દુઃખ તેમને પણુ થાય છે !!% કેટલાકો તો! એટલે 
સૂધી અનુભવ સિદ્ધ જણાવે છે કે, (જે કે આ વાત માન્પ્રાસાં આવતી નથી) સ્ત્રીને 
જેમ લોહી વિગેરે વહે છે તેમ તે સુરૂષને પણુ વહે છે !! અને માતા અથવા 
દેવીની કૃપાની આ નિશાણી છે. તેમનામાં જે સ્ત્રીએ દુરાચારી અને બ્રષ્ટ થએલીએ। 
હોય, તેઓને આ દેવીસાતા 'પાતાનાં રક્ષણ હેઠળ રાખવા માંગતી ન હોવાથી, 
તેણીઓને ખાટલી ઉપર આરામ લેવાની દેવીની મનાઈ હોય છે. આ રીતે સનની 
અસર તન ઉપર પશુ થાય છે. સ્ત્રીની પેઠે પુરૂષને જણે પાતાને જ પેટને ગર્ભ 
હાય તેમ ભાચડા પોતે કપ્ટાય છે; તેને પટમાં દુઃખે છે; અને આખાદ જાણે તેલ 
જ ગભ'* પધારણુ કીધા પછી હુઃખ વેઠવાતું હોય, તેવા ખરેખર દુઃખ દર્દ તેસે થાય 
છે | ! સનનાં માનેલાં દુઃખને આ પ્રત્યક્ષ પુરાવો! છે. આ પેો॥સલા ન્ળતનાં લેકે 
નડિયાદ, અમદાવાદ, ભરૃચ અને સુરતમાં પણુ વસે છે. દર બાર વષે” નડિયાદમાં 
આવેલી ડુસરાલ ભાગોળ આગળ એ લેઈકની આખી ન્યાતિ, દૈવીમાતાના માનમાં 
ભેગી મળે છે; જેમના ઉપર દેવી માતાની કૃપા અત્યત ઉતરેલી માની લેવામાં આવે 
છે. તેએ! સનના ધખારાથી અતેક ચમત્કારા ન પરાકમસો કરી પણુ ખતાવે છે. 
તેએ અગ્નિ ઉપર ચાક છે તે! સનની દ્રઢતાને લીધે તેમને બળત્રા થતી નથી ! 
સનનાજ કારણં તેઓ 'યુનલગ્ન પણુ ઝાઝાં કરતાં નથી. તેએએ ખસ ગવુ જ માની 
લીધેલુ' છે, કે તેમની ઇષ્ટ દેવી લક્ષ્મીજી પુનર્લ'ગ્ન કરનારાં ઉપર અવકૃપા રાખે છે ! 

નાજા--“દુઃખ વિસરવાની હુ ઘણીખી કોશીશ કરીને સનને વાળી છુ, 
પણ્‌ મ્હારૂ સન સ્થિર થતું જ નથી; સનને શાન્તિ થતી જ નથી; તેનુ' કેમ કર્‌'? 
ખુદ્દા કેવા નિર્દય છે !” 

ને ખડેન ! સનને કખજામાં રાખ્યે તો મોક્ષ મળે, ને સનને કાખુમાં ન 
રા"્ચે તો દુઃખ કરી હઠે નહોં. જે મતુષ્યથી સતને કાખુમાં રાખી શકાતું ન જ 
હાય તે પરમેશ્વર કહે છે કે; “તુ મ્હાર્‌ જ શરણું લે; સ્ટારે જ શરણું આવ !” 
એટલે કૈ, દુઃખના વખ્તે ભજન, ભક્તિ ને અ“હગીમાં મશશુલ રહી, પ્રભુ જે કરે તે 


ખરૂ; પરમેશ્વર સા સાર્‌ જ કરે છે; માઠાંમાંથી પણુ તે ભલુ" જ કરે છે; એમ દ્રઢ 





ક જૂઓ વડાદરાના ચીફ જસ્ટીસ સાહેબ હાલ નાયબ (દવાન રાશ ખામ ગેપ્વોદભાઈ હાથોભાઈ 
રદૃશાઈજ ફૂત “ન્યાતન્નતના રિવાત્તેને! કોષ” પાનું' ૮૨. 


ક્વ 





નિશ્ચય રાખી તેણુ જે કાંઇ કીધુ તે ખશ્ઠક જ કીધું, એમ માનીને .સ'તોષથી રહેવુ 
નહોં કે દુઃખ પડવાથી પરમ કૃપાળુ ઈશ્વરને વાંક કાઢીને માથે હાથ દઇ બેસવુ. 


જેસી કરની આપકી, તૈસા હી ફલ લે; 
કુડે કમ કમાય કે, સાંઇયા દોષ ન દે. 


જેવી ત્હારી કરણી હશે, જેવાં કમ" તે' આ ભવમાં કે આગલા ભવમોં કીધાં 
હશે, તેવું તેનું પ્રતિક્‌ળ ત્હને ચાખવુ' જ પડવાનુ' છે. ત્હારાથી નનણુ કે અજાણે જે 
"પાપ કમ થયાં હશે, તેની કમાઈ ત્યને તેવી જ મળી હશે; માંટે તુ પરમેશ્વરને 
દોષ નહીં આપ; ત્હારાં કર્મતો જ વાંક કાઢ, હા, હું' કબુલ કરૂ' છુ; કે એક રાંડી 
સ્રી તો જીવતી જ સુવેલી જેવી છે, અને કર્મ કહૅતદં નસીખના દોષથી જ નાત 
જાતનાં કષ્ટો તેતે ભોગવવાં પડે છે. વિધવા તે! પરાધીન અને પરઆશ્રિત હાય 
છે; તેણીને દિલાસો દઇ તેનુ દુ:ખ નિવારણુ કરવાને બદલે જેએ! તેને વધારે 
ડુઃખ કરે છે, તેએ ઉપર પરમેશ્વરની ઇતરાજી ઉતરે છે. દુર્ખંળ અબળા ઉપર 
જુલમ જાસ્તી કરનારાં સાસુ સસરા કે નણુન્દ્દો તથા દેરાણી જેઠાણીના ભુ'ડા હાલ 
થાય છે. એથી ઉલટ, વિધવ! પ્રત્યે તો બીજ'એએ દયા અને રીલસોજી રાખવાથી 
તેમના મનતું દુઃખ કમી થવાથી, તે દયાછી જીવોને સુન્ય પહોંચે છે. વિધવાનાં 
બચ્ચાં ઉપર તે! પાતાનાં અચ્ચાં કરતાં પણુ દેરાણી જેઠાણીઓએ વિશેષ જ્હાલ રાખવુ 
જેઇએ. નખબાપાં નાવારસોાને તે! બનતી દરેક મદદ આપવી નેઈએ. વિધવા સ્રીની 
કૂરજ છે, કે ખધાં સગાંએ પ્રત્યે પ્રેમ રાખવો, અને પોતાનાં બચ્ચાં કરતાં તેમનાં 
ખચ્ચાંઓને પ્રેમથી ચ્ડાવાં. જેએને આશર આધારે એક વિધવા પડી . હોય તેએ।ને 
સ'તોષ આપવા, એ તે! એક વિધવાનતુ' ફરજિયાત કામ છે. 


“નઝડરાનનવ દુગ્ય-:૦- જે 
૧૧. સું દુ:ખ નિવારણુ. 
«---ઝ્્ત્ઝજ-----ક 


ગ્રિચ પતિ ડરી મરતે! ત્રથી. 






ઉમિ"લાઃ--“હે સાહેબ ! પરણીને પછી રડાપા સેવવાનેો હેય 
તો! ઇશ્વર કેવા નિર્્ય કહેવાય, કે તેના કાંઇક ઉપાય પણુ સ્ત્રી 
જાતિને આપ્યા નહોં! ઈશ્વર ર્‌ઠે છે તેની સાથે મતુષ્યો પણ્‌ 
રૂડાયલી ઉપર જ કૉ રૂૃઠતાં હશે વાર ? ધણીથી તો છુટી પાડે છે, પરતુ દીકરા 
હીકરીથી પણુ અછાગી ફેરે છે, રંડાઈ એટલે જ સ્હાર્‌' તો સ્ડાં પણુ દેખવુ* લેકે 


૩૦ 








અપશુકનભર્યું અને અવદશાવાળુ' અવર લેખે છે. ર“ડાયલીનુ' તો, ષગછું પણુ અવર 
ગણુ છે. શું ત્યાર વેધજ્યતું આવુ દુઃખ તમે સનનું જ માતેકુ' કહી શક્શે ?” 

હૈ બેન ઉર્મિલા ! માણુસાઈ શેક સ'તાપના બે ઉત્તસ ઉપાચે। કુદ્રતે નેસગિક 
રીતે નક્કી કરેલ છે. મધુર, મક્કમ, પહેલો! અને ઉમદા જે આપણે ધર્સ, તે જ 
નખળાંને ખળ આપે છે; અને ર'ડાપાના ઘાના મલમ પણુ ધર્મં જ છે. એ ઈલાજથી 
ઉતરતો! ઈલાજ તે ખ'તથી ઘર કામમાં વૈતરાં કરી ઉઘાગે લાગવું એ જ છે. તે સાથે 
તું જે નમતાઈઇ, જે સહનશીલતા અને જે સમભાવ તથા દયાવૃત્તિ સષવા અવસ્થામાં 
નો'તી શીખી, તે વિધવાવસ્થામાં શીખી શકે છે. એક વિચિત્ર કહેવત છે કે; “જે 
વિવાહ વ'ખ્તે રડી નથી, તે વિવાહ પછી રડશે !” ઇગ્લ'ડ જેવા દેશેો!સાં પણુ લાંબા 
કાળ સૂધી એવો એક વહેમી રિવાજ હતે! કે, પરણુતી વેળાએ મનસ્વિપણે રર 
નહીં, તે! પરણુતાં જડને વખત ક-વખત કાંઇ પણુ 'ખલલ નડયા વગર ન રહે. 
એટલા સારૂ લગ્ત પ્રસગે કન્યાએ આંખમાં આંસુ લાવવાને! પ્રથમ ત્યાં રિવાજ હુતે।. 
ખ્હેન ! જે દુઃખો પડનાનાં હતાં તે તો પસાર થઈ ગયાં; હવે તેનો ખળાપા નસે 
સ'તાપ, વખત બે-વખત કરશે! જ ના. તે દુ:ખની સાથે જ તેના સ'તાપા પણુ 
ગૂમ થયા છે. ર“ડાપાની ઘણીક સ્ુશકેલીઓ તે! માત્ર કલ્પિત હોવાથી તે ધારેલી તે 
આવતી જ નથી; અતે જે સુશકેલીએા વિધવાવસ્થાસાં આવીને ઉભી રહે છે, તે 
આપણા ધારવા કરતાં ધણી હલકી જ સાલુમ પડે છે. વળી જે સ્રુશીખતેો આવવાની 
હોય છે તેનો! કોઈ ચોક્કસ વખત હોતે જ નથી. ન્યારે આમ છે ત્યારે તે વખત 
આવે તે પહેલાં જ સ'તાપેલાં કે બિધેલાં રહેવામાં લાભ રો છે ? જે વિઘ્ન આવ- 
વાનુ' નથી તેને માટે કાળજી અને ચિ'તા રાખીને, જાણે કે નહીં આવનારાં અણુગમતાં 
પરેણાંને હાથે કરીને ત્હારે આવકાર દઈ તેડુ' શા માટે કરવુ"? ધણી વાર ખને છે 
કે, જે દુઃખની આપણે ઇચ્છા જ કર્યા ક્યે, તે દુઃખ અણુચિ'ત્યું આપણા દરવાજા 
ઉપર, અણુગમતાં પર્‌ણાની પેઠે, આવીને ઉભુ જ રહે છે. 

ખ ઝોર ઝર નશાયદ ૨૬, એહેકામે કઝા કર્દન; 
તમીઝે ખદ કેસેરા દર, કઝા ચુ'નો! ચેરા કર્દન. 

ખુદાના હુકમને, હંકુમતના ન્તેરે કે દોલતની ખુમારીમાં, કેઇઇથી પણુ રહ કરી 
શકાતો નથી. ઝુદ્રતના કાયમાં કોઇને પણુ ચુનોચેરા કરવાથી રૈનક મળતી જ નથી. 
દુઃખી ખેન ઉમિલા ! હશે; તું દુઃખી ષણુ થઇ હરો, ને કમનસીબ પણુ હશે, કે 
તે ત્હારા માનીતો પતિ ગૂમાવ્યો છે, અને ત્હારી ખધી ઉમેદો બ્રટ થઈ હશે. ત્યારા 
વૈભવા નાશ પાસ્યા એ પણુ સા જાણુ છે. તુ' બેડદ રડે છે તેની હુ' ના નથી પાડતો, 
પરન્તુ તું મ્હુને એટલું કહેશે, કે જગતમાં શુ' તું એકલી જ રડાઈ છે? લાખો 
વિધવાએ થ્ુ' ત્ડારા કસ્તાં છી દુઃખી છે? રડ બેન રડ; પણુ પેટ પૂરતી એકવાર 
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જ રડી « લે; પછી બસ કર. પાછળથી ત્હને દુઃખમાં પણુ કાંઈ સુખ. સમાયકું જણારી. 
દુઃખ એ તે! વિધવાના ખોરાક છે. શુ' જીવતાં જીવત ત્હારા ધણી તરફનાં ઘણાં 
કડેક દુઃખો ત્હુને નહીં પહેચ્યાં હતા ?ે શું ત્હારા ધણીના ગુસ્સા, કડવાં વેણુ, જુઠાં 
તોહમતોએ ત્ડુને દુઃખી ને'તી કીધી ? ત્ડારા ધણીમાં શું ત્ડુને દોષો માલુમ ને!'તા 
પડ્યા ? વારવાર તું તો તેનાથી દુઃખો પામી ચૂકી જ હતી, પરન્તુ મરણુથી એક 
મોટો ફાયદો ત્ડુને અને તેના જીવાત્માને એ થયો! છે, કે તું' તેની પાછળ તેના 
ચુણુા। જ ગાય છે; તેની ભલાઇને જ યાદ કરે છે; અને તેણે જે થેપડાંક સુખો ત્હુને 
આપ્યાં હતાં તેને જ તું તો રડે છે. તોપણુ ઘાગું કલ્પાંત નહીં કર. રડીને ખળખા 
પાડવ!થી ત્હારા ધણીને, જીવ ગુ'ગળાય છે. તમો હિન્દુ લોકોમાં ૨૮ નરક કહેતાં 
દોઝખો કહેલાં છે, જેની પાછળ ઘાગું રડાય છે ને ઘાગું ટ્રટાય છે, તેના રૂ્વાનને ઘુવડો 
અને ભૂ'ડા જેવાં ખીજ જનાવરો ચ્ુ'ટી ચુ'ટઢીને ભક્ષ કરતાં કહ્યાં છે. જે ધણીએ 
પાતાની સ્ત્રી ઉપર જુડઠાં આળે મૂકી નિદૌષને સતાવી હોય છે, તેની આ ને તે 
સ્મરણુમાં લાવીને રડે છે, અથવા પોતાની સ્ત્રી સામે તરકતી શાક્ષી આપી હાય છતાં 
તેની ધસિયાણી રૃવે છે, તો ર્વ" એટલે ભયાનક નરકમાં તેણીનો ધણી જાય છે. 
પોતાની પત્નિસે નુકશાન પહોંચાડી મારકાડ કરનારા પતિની પાછળ તે ડ્ુઃખકેર 
વાતો સંભારી સ ભારીને રોનારી વિધવા પાતાના પતિને રેધા જેવાં બિહામણાં અને 
રાક્ષસેથી ઘેરાયલાં નરકમાં મોકલે છે. છાકટો કે ચોર ધણી પોતાની પ્રિયાનુ' ઢાંગી 
રડવુ' ફૂટવુ' ને જૂએ છે, તે! તે શુક્ર જેવાં ધડક ધૂન્તરો ચાલુ કરાવનારાં નરકમાં 
નતય છે. માટે ખીજી વિધવાઓનાં દુઃખો કરતાં ત્હારાં દુઃખો!ની કાંઈ બિસાદ જ નથી 
એમ સમજીને ત્હારા જીવ ઠેરવ. એક હજાર પરણેલાં નેડાંએ માંથી “સેાનેરી 
લગ્ન” ની જ્યુબિલી જેવાને તે! માત્ર એક જ જેડુ' નસીખવ'ત નિવડે છે. આપણા 
હિન્દ દેશસાં જ ૨૩૦૦૦૦૦૦ વિષવાએ "પડેલી છે ! તેમાં વળી નવ વરસની વયમાં 
જ રાંડેલી ૮૫૦૦૦ છે ! વળી ૧૪ વષ*ની વયમાં રાંડેલી ૨૧૦૦૦૦ જેટલી છે? 
અતે ૨૦ વષ*ની અદરનીને શુમાર તે! ૩૯૫૦૦૦૦ ને! આવે છે ! ત્યારે આટલી 
ખષ્રી વિધવાઓ શુ ત્હારા કરતાં ઓછી ડુઃખી હશે ? શું તું જ નવાઈની ડુઃખી 
વિધવા આ લાખો વિધવાને સુખી સમજે છે ? 


જુન. -) 
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૧ર મુ દુ:ખ નિવારણુ. 


ક 


દુઃખ તે' જ ઉલુ' ક્યુ"-માટે તુ'જ શેતાન છે. 





બાલી ઉમિલા ? “ખાપ વગરનાં ન-ખાપાં ખચ્ચાંનુ શુ થરો, 
તેનું જ હું તો રડુ છુ !” બેન ! એમ નહીં બોલીશ. ભૉંચે 
પડેલાં ભૉંચે જ પડયાં રહેતાં નથી. સર વિલ્યમ ખ્લેક્સટ્નને 
રશમી કાપડની ગાંસડીએ ખલે ઉપાડીને ફ્ેરિયાનું વૈતરૂ' 


કરતે જેઈએ, જે માતા પોતાના ધણીની નજણહેોજલાલી યાદ 
કરીને આંખપાણ્‌ી કરતી હતી, તે જ માતાએ પાતાના ન-ખાપા 


ર્રીકરાને મહાન દરજ્જે પહાંચેલેો જેઇનએે હષનાં આંસુ પણુ પાડયાં હતાં. હમારી 
કોમમાં ધૈર્ય શીલ, ડાલ્યાં, અને ખમાઉ વિધવા સેોણટલાંખાઈ વહાડિયાનેો કિત્તા સૈ 
જોઇ વિધષાએ પધારણુ કરવે! જેઈએ. પે!તાના ઉમરાવ ધણી સાણેક્જી વહાડિયાજી 
સરણુ પાસ્યા પછી, રડાયાનું દુઃખ પકડી ધરીને નહોં બેસતાં, પાતાના અનને દીક- 
રાઓની માલ મીલકત રખેને લુટાઈ જાય, અને બચ્ચાંઓતુ' ભવિષ્ય રખેને અવળું 
પડે, એટલી જ કાળજીથી પણીનુ' શત વિસારે પાડીને પોતાના દીકરાઓતું સાચ- 
વવામાં જ મનને રોકવાથી, તેઅએ વૈધજ્યના સતાપ કેરે મેલ્યા હતા; અને તેને 
ચોગે રા. ૧ એક કરોડનાં “વહાડિયા ચેરીટી ફે'ડ” ને લાભ હજારો દુઃખી લેકે।, 
અને સે'કડો વિધવાઓ લેતી થઇ છે. વિધવાને અવરદશા સમજનારાંએ1, વિધવાને 
હિણુનારાંએ, અને વિધવાનુ' સહે ષણુ જેવું અપશુકનનું ગણુનારાંએએ યાદ રાખવુ' 
જોઇએ, કે તે દુઃખ પામેલી રંડાએલીનુ' મ્હાં જેવુ” અવર ગણુતારી ખાઈઓને સ'તાપ 
અકળાટને સમય ન્પાારે આવી લાગે છે, ત્યારે તે જ ખાઈઓને તે કામગરૂ વિધવાના 
પગ ન્નેવા પડે છે, વળી મનુષ્યશ્રી ટુણાયલા જીવો 4તભુને ખટુ વ્હાલા હોય છે, 
અને વખત આવવે પ્રભુ પોતાના ચમત્કાર ખતાવી શ્રષ્્રાછુ વિધવાનું મોટપ વધારી 
દેવાને પણુ ચૂકતા નથી. કમળાદેવીની કથા કહુ' તે સાંભળ બેન. 


કૅમળારેવીના લાકડાંના પગેોની કથા. 


સિધ્ધેશ્રર સ્વામી નામે એક મહા સત્સુરૂષ એકારેશ્વરમાં પડી રહેતા 
હતા. તે પરમહ'સ દિક્ષ પામેલા સચ્ચિદાન'દ સદ્ચુરૂ હતા. તેમના અદ્ભુત શ્રસત્કારે 
રેખી શ્રદ્ધાળુ સેવકો તથા સેવકીએ તેમનાં દર્શન લીધા સિવાય મ્હાં પર અન્ન 
નો*તાં મૂકતાં. ચુર્‌ જ્યારે જ'ગલે।સાં ભટકી સાંજને છેડે થાકેલા પ્રાકેલા પોતાના 
આશ્રસમાં આવી સુતા, ત્યારે શ્રીમ'તોની સ્રીઓ તેમની પગચ'પી કરવા બેસ જતી. 
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સુવર્ણાબાઇ, દુર્ગાખાઇ, કમળાદેવી ઇત્યાદિ મોટે ઘરની સ્ત્રીએ પગચ'પી કરી કૃતાથ* ા 
થવામાં મોજ માનતી હતી. કાળ સ જેગે કમળાદેવીને! ધણી એેચત થવાથી તેણીને 
રંડાપો આવ્યો. કેમળાદેવીને રંડાપાનું' જેટલુ દુઃખ ન લાગ્યુ, એટલું સ્વામી 
સહારાજની ચ'પી કરવાનું જતું રહેરો, એ વિચારથી તેને ટુ:ખ વિશેષ થયુ*. છેવટે 
દશ દિવસ. પૂરા થતાં જ લેકલાજને કેરે મૂકી, તેણી સાંજને છેડે ગુરૂની પગચ'પી 
કરવાને દોડી, ખીજી સોવાસણુ સ્રીઆએ મહારાજના પગને અડકવા તેણીને દીખી 
નહીં, અને તેતુ' સેટુ' દેખવામાં ન આવે માટે સધળીએ ઘુમટો તાણી મોઢાં ખીજી 
દિશાએ ફેરવ્યાં. મહારાજે તેએને ઘાગુએ સમજાનવ્યાં, કે સઘળાંમાં કુમળાખાઇને 
સહારા પ્રત્ચે વિરોષ ભક્તિભાવ હોવાથી તેણીને પગચ'પી કરવા ઘા; પરતુ પોતે જાણે 
જે રડાવાની હોય જ નહીં, તેમ સાફ ના પાડી તેઓ બોલીઃ--“ર'ડાયલું સનીખ 
હિણુ' કહેવાય. મહારાજના પવિત્ર શરીરને! સ્પશ તેના અપવિત્ર, ચુડા વગરના 
હાથોથી થઇ શકે જ નહીં. હમે એને અડીશુ' પણુ નહીં !” સહારાજ મૂગા રહ્યા. 
ખીજે દહાડે કુસળાબાઇએ પોતાની શ્રદ્ધાને લઇને એક સુથાર કારિગરને બોલાવી 
તેને કહ્યું કે; “તુ' મહારાજના દર્શનને મિષે દેવળમાં જા, અને તેઓશ્રીના ષગોનું 
ખરાખર આખટઢહુબ પરમાણું લેઈ આવી તેમના જેવા જ આખાદ બે પગ બનાવી લાવ; 
હુ' ત્ડને ખુશી કરીશ.” સુથાર તે પ્રમાણે બે પગે ખનાવી લાવી કુસળારેવીને 
આણી આપ્યા. ખરાખર જાણે મહારાજના જ અસલ પગે! હોય નહીં શું, તેવા આ 
લાકડાંના પગો લેઈ, ખુશ ખુશ થઈને તેને ઈનામ આપી તે જ સાંજે દેવળમાં જઈ 
એક પૂણામાં એલાહૅરી બેસી આ લાકડાંના પગોની ચ“પી કરતી હોય નહીં શું, તેવી 
રીતે આન દથી કલાક બે કલાક પગોની ચ્ર'પી કરી તે પગો પ'છા લકને ઘરે 
જઇ, ત્યાં પણુ કેસળાખાઈ દહાડો ને રાત પગચ'પી કરવા લાગી. ખીજ ભાયડાઓને 
તેમ જ સ્રીઓને તેણીની ઠડ્ઠા મશકેરી કરી ફૂ-રૂઃ ધ-થ્‌ કરવા લાગતાં દેખી મહા- 
રાજ દિલગીર થતા. આ કમ મહિનાએ ગણત્રી ચાલુ રહ્યા. રાંડેલી કુમળા પેલીં 
નાકનુ' ટિચકુ' ચઢાવેલી શ્રીમ'ત શેઠાણીઓની ઠડ્ઠાની કે શ્રીમ'તત શેઠોની મનજાકની 
કાંદીએ પરવા ન ફરતાં, આ પૃત્રિમ સેવા ખજ્તવતી જ રહી; અને બોલી ફે; 
આત્તષતી રાઇનો વિજાર પરસલાપતાન 
સૂઇ.ચ્જીઃતિ અસાસ્સો(ડનવિ છુ:આાય જેત્સ્કમ્‌ ॥ 


આ ડુઃખમય સ'સાર યાત્રામાં લીલાં આંતરડાં તથા નાડીઓથી ભરેલો, અનેક 
વિકારવાળા, અને અ'તે મરણુ પામનારા જે મનુષ્ય દેહ આવે છે, તે કૈવળ ડુઃખ- 
દુઃખ-અને દુઃખ કરવાને માટે જ આવે છે. હવે 


સિધ્ધેશ્વર સ્વામીની 'ખ્યાતિ સાંભળી ત્રણુ દહાડાનદ રસ્તા ઉપર આવેલાં 
ધ્રારાનગરીના શ્રદ્ધાળુ લોકોનો એક સઘ, એવી પ્રતિસ્તા લઇને મહારાજના ચરણુ- 
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સ્પશ્ષજ કરવાના નિશ્ચય કરવા લાગ્યે, કે ઔકારેશ્વર જઈને સ્વામીજીના પગ ઉપર 
માથુ' મૃક્ચે નહોં ક સૂપ્રી મ્હૉં પર અન્ન પાણી કાંઈ મૂકવુ' જ નહીં ! એક તરક્થી 
જ્યારે તેએ આવે વિચાર ચલાવે છે,' ત્યાર ખીજી તરક્થી સ્વામીના અનને પગોને 
અહુજ કળતર થવા લાગી. પગોામાં એવો તે! સખ્ત દુઃખારા થવા લાગ્યો, કે મહા- 
રાજ ખૂમે બૂમ પાડી આ રોગ નહીં ખમાયાની ફરિયાદો કરવા લાગ્યા.* સ્વામીનું 
શાવુ* નહીં દેખી શકાયાથી શ્રીમ'તેો  લશકરમાં જઇ સરકારી હોસ્પીટલના સજ્યનને 
ખોલાવી લાવ્યા. સજયને ચિકિત્સા કરી જણાવ્યું કે; “ખ'ને પગોને સરા લાગ્યો છે, 
અને 3ઠ સૂધી પગે! સડી ગએલા હોવાથી, જે તૂર્તા તૃત" આ પગે! કાપી ન'ખાવશેોા 
નહીં, તો આખુ શરીર સડી જઈ મહારાજ દુઃખી થઈ થઈને મરશે.” લોકોએ આ 
વાત મહારાજને જણાવતાં તેમણુ સાફ ના પાડી કહ્યું ઝે; “સહુને ચાલવા હાલવાને 
પગા જ જે નહીં હોય, તો હુ સુવેલો ભલે! !” એટલામાં ધારાનગરીનાો પેલો 
સ'ઘ આળ બચ્ચાં સાથે ભૂખે! તરસ્ચે! ત્યાં આવી પહોંચ્યો. તે સ'ધ આવી ષહાંચે 
તે પહેલાં સેક સેવકીએની કાકલુદીથી મહારાજે પેલા સજ્ષ્યન સેોડે બને પગે 
કપાવવાનો જરા જેટલો હાકાર કરતાંમાં જ, તેઓની રજા વગર તેઓને બેશુદ્ધ કરી 
ખ'ને પગો સેવકોએ કપાવી નાં'ખ્યા. મહારાજ જેવા શુષ્વિમાં આવ્યા, અને પાતાના 
"પગો વગર રજાએ કાપી કાઢેલા દીઠા ત્યાર સધળાં લે।ફોને ગાળે! ભાંડી બૂમા બૂમ 
કરવા લાગ્યા. પેલા ભૂ'ખ્યા સ'ધે ત્યાં આવીને ન્નેચું તો મહારાજના પગો મળે નહીં; 
તે તો કાપી કટકા કરીને કયાં ને ક્યાં દાઢી દીધેલા હોવાથી તે સ'ઘને ગભરામણુ 
થયુ, કે કાંતો પ્રતિજ્તા ભ્રષ્ટ કરવી કે કાંતો મહારાજના ચરણુને સ૫૨* થતાં સૂધી 
ભૂખે તરસે સરવુ' ! જ્યારે મહારાજને ખબર પડી, ફે ખહાર ગામના શ્રદ્ધાળુએ 
ત્રણુ દહાડાના ભૂખ્યા, તેમનાં ચરણુ સપર કરવા આવ્યા છે, સે પગે! વગર તેઓ 
સમરી જશે, અને ખચ્ચાં છોકરાં તો! ભૂખની ખરાડો મારે છે, ત્મારે સજયનને ગાળે 
આપી કહેવા લ્ષાગ્યાઃ-“ગસે તેમ કરીને મ્હારા પગો બેસાડ; નહોં તે ત્હને ખ્રહ્મહુ'ત્યા, 
આળહે'ત્યા અને સ્વામીહુત્યા નડશે જ ! વળી જેમણે હઠ લઇને વગર ૨%એ સહારા 
પગો કપાવી કે'કી રીધા છે, તેઆ ભાયડા હશે તે વિધુર (રડાએલા), અને બાચડી 
હરે તે વિધુરા (રાંડેલી) થઇ બેસશે !” અહારાજના શ્રાપથ્રી સર્વમાં ગભરાટ થયે, 
અને સજયને જણાવ્યું કે; “હોસ્પીટલમાં જઈ હું મહારાજને અ'ધ બેસતા આવે 
એવા લાકડાંના ખનાવટઢી પગોા લાવી ઝટ બેસાડી આપીશ; અને મહારાજ અસલની 
સ્થિતિમાં ફરહેર પણુ કરી શકરો.” હોસ્પીટલ સૂધી સજયન જાય કયારે, ને ખ'ધ- 
ખએેસતા પગો શોધી કાઢી લાવે ડયારે ! એટલામાં તો પેલા સ'ધમાં રડારાળ ચાલી 
રહી. ભૂખે તરસે શ્રદ્ધાળુ સીએ બેભાન થવા લાગી. ન્હાનાં છોકરાં તરક્ડવા લાગ્યાં, 
એટલામાં સુવર્ણાબાઇને ઝ્મળાદદેવીના લાકડાંના પગની ચાદ આવવાથી, સજ યનને 
સાથે લઇ સૈ લેક સાથે કુમળાદેવીના ઘરે આવી પેલા તૈયાર પગે! માંગના લાગ્યાં, 
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સજ્યનને ટ્ૂરથી જ કુમળારેવીને તે પગોાની ચ પી ડેરતી નઈ તરત જ ખુશાલીથી 
જણાવ્યુ* કે; “પ્રજ્રુએ આ પગેદ જાણે ખાસ સ્વામીજીને સારૂ જ બનાવી રા'ખ્યા હોય 
એવા અસલ જેવા જ છે, અને હુ' એ તરત બેસાડી આંપીશ !” સધળી તુમાખી 
શ્રીમતીએને અને તું'ડ મિજાજના થીમ'તેોને પોતાના પ્રિય પગે। લેવા આવેલ નનેઇને 
કમળાએ તકાદો કરીને તડાકે1 કીધો કે; “ખખરદ્દાર ! આ પગોની કેઈ વાત પણુ 
કરશો! ના; મ્હારી સીડીએ પણુ ચઢરી। મા; સહારા જેવી હિણાયલી, રાંડીરાંડનું' અવર 
સોહુ' નવા તમે સા આજે કયાંથી આવ્યાં ? તમ ડુષ્ટોએ અભિમાન કરી મહારાજના 
ષગેોને ચસ્પી કરવામાંથી પણુ મ્ડુને અળગી રાખી સોઢાં મરડતીએ હતી, તે આજે 
કેમ સહુને પગે પડવા આવી છે ? જાએ હાથી, નિકળો ખહાર ! નતો એ જ પગો 
વડે બધાંનાં માથાં ભાંગી નાંખીશ !” આમ કરતાં પેલે મરે હાલ સ'ધ પણુ ત્યાં આવી 
કમળાને કાકલુદીથી વિન'તિ કરવા લાગ્યો. શ્રીમ'ત રોઠો અને શેઠાણી સેો।વાસણભુ। પણુ 
નર નાર ૨ડીને કાલાવાલા કરવા લાગ્યાં કે; સ'ધના માણુસો ભૂખે મરરો, ને સ્વામી 
ફ્ુ:ખ પામરે તેની બેવડી હઢુ'ત્યા અમને નડશે, અને ગુરૂના શ્રાપ સવને નડરે, 
માઢે હૈ દેવી માતા ! અમારો અપરાધ ક્ષમા કરી પગો આપવાની કૃપા ફેરા ! 
હસે હાથ ન્નેડીને હુવે તમારી માફી માંગી તમાર પાચે પડીએ છીએ !” 

છેવટે એક જ શરતે આ પગે! આપવાને કુસળા। કખુલ થઇ કે; “એ પગે! 
બેસાડવા પછી તેની ચમ્પી હુ' એકલી જ કરવાને હેક્કદાર થઈશ ! મ્હારા સિવાય 
આજુ કોઇ પણુ આ પગ ચાંપી ન શકરી, એવી પ્રતિત લો તે! જ હુ' આલીશ !” 
સવએ એ વાત સ્વીકારીને એટલે! જ અપવાદ માગી લીધો કે; “હમે કોઈ પગચ'પી 
કરીરુ' નહીં, એ કાયદો સહી; પરન્તુ એટલો અપવાદ રાખો, કે સ્વામીના હાથો 
વિગેરેને હમે ચસ્પી કરી શકયે !” કુમળાએ આટલી છૂટ આપતાં સજયને તે પગો 
જેવા હાથમાં લીધા, કે તે તો માંસ અને ચામડાં હાડકાંના ખનાવેલા હોય સવા 
મુદ્રતી પાચા થઇ ગએલા દીઠા !! અતે વળી જેવા તે પગો સ્વામીને જડવામોં 
આવ્યા કૈ તૃત” અસલ ઝુદ્રતી પગે!ની પેઠે નેડાઇ ગયા | ! સૈ સ'ઘે ચરણસ્પર્શ 
કર્યા, અને સ્વામીજી ઉઠી ઉભા થઇ વિધવાવસ્થાની મોટાઈ, સુન્યાઇ, અને વિધવા 
ગ્રત્યે તિરસ્કાર ન કરતાં, તેને અવર ન ગણતાં, તેનુ* સન્માન કરવાથી પ્રબ્રુ ભગવાન 
આ પ્રસાણુ કેવા પ્રસન્ન થાય, તેના ઉપદેશો આપવા લાગ્યા. હે ઉમિ*લા ! શ્રદ્ધાછી 
નિષવાની સોટાઈ ખતાવવા સિધ્ધેશ્વર સ્વામીએ પોતાની લીલા કેવી રીતે ખતાવી 
તેની તું ખાત્રી કર; અને હેવે પછી હું' આ વિષય તમ વિધવાઓને વધુ સારી 
રીતે સમજાવીશ. 


૯----૦-- 








જ્ઝ સુ દુઃખ નિવારણુ._ 
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શે।ાદાઃ--“મ્હારી દુઃખ્યારી ખ્હેનો ! દુઃખ સુખના મત મતાંત્તશ્માં 
સ્હારેો મત કેવળા ન્નૃદો જ છે. ન્યારે કે મે પોતાને પ્રભુના 
હાથમાં જ મૂકીને સઘળે અખ્ત્યાર ન્ત્યારે સે' તેને જ સોંપ્યો 


છે, જયાર મે' તેની જ એથ પકડી છે, ત્યારે તો જે પણુ કાંઈ 
મિનિ થાય, ગમે એવુ' પરિણામ નિપજે તે સવે" સારૂ' કલ્યણુકારી જ નિષજવુ' 
જેઈએ. પરન્તુ જ્યારે આખુ જીવન આકુળ વ્યાકુળ ને ઉદાસીવાછી' હોચ છે ત્યારે ને હુ” 
એવી અપેક્ષા રાખુ કે, મનરજન કરી સ'તેોષ પમાડનારી વસ્તુઓથી તૂર્તા તૃર્ત મ્હાર્‌ 
ઘર ભરચક અને ભરું ભર્યું' વસ્તી વાદયાણું થઈ નાય, તે। હું પ્રભુને સ'બોાષ્રીને બાલીશ કે; 


સ્હતે નીચે, અબહોની "પાડતા "પહેલાં, હે ભર તુ' સ્હને "પાછી માંડી 
આપે છે. ' 





“હા પસ ! ન છૂટકે પ્રભુને ખસ વશ પડવું જ પડે છે.” ઉશિચા વિધવા 
આંસુ પાડતી બોલી; “આવતે વરસાદ પણુ ફેડાકા ધડાકા તથા ગડગડાટ સાથે આવે 
છે; કેમકે આકાશના ખિસાં જ્યારે તર હોય છે ત્યારે ઉત્સાહભચેપૌ મેઘાડમ્બર ને 
હમામ પુષ્ફળા હોય છે; તેમ જતા વરસાદે પણુ વાદળાંના કડાકા ધડાકા અને નિજ- 
ળીના ચમકારા થાય છે; કાંકે આકાશના ખિસાં જ્યારે ખાલી થાય છે ત્યારે જતી 
વખતને ડાળ દમામ ટકાવી રાખવા સાર્‌ સેઘ પણુ પોતાને મિથ્યા આડમ્ખર ખતાવે 
છે, સધવાને વિધવાપણાને ઝાંખો! "ખ્યાલ પ્રથમના સુખરૂપ જીવનમાં થાય જ ફેમ ? 
રીપકને જ્યારે પહેલાં સળગાવ્યે ત્યારે કડુ જ ઉત્તશ આપે છે, અને હોાલાઇને 


ન્ડે। થવાનો હોય ત્યારે તો તે બેવડા વડો થઈને સ્ડાોટેો જ થાય છે, કુ'વારી અવસ્થા 
'પૃણુ સહેવાય નાહ્‌, ને વૈધવ્ય પણુ ખમાય નહીં. 


અતિ ખલ્લખ ડુર્લભ, કહી તહુ સુર ન પ્રતીતિ; 
લહી કખુ કદષિ અધીર હિચ, હેં અનાદી રીતિ. 
જે વસ્તુ આપણુને બહુ જ વહાલી હોય, અને મળવી પણુ સુશકેલ કિવા 
દુર્લભ જણાય, તે વસ્તુ આપણુને અવશ્ય પ્રાપ્ત થશે એવુ' ફોઇ ગુણીજન કહે 


ફંક 

તોએ તેની આતુરતા અને અધીરાઇ એવી હોય છે કે, આપણુને તેની પૂરી પતિ જ 
જે પ્રતીતિ થતી જ નથી; અને કદા!પ તે ચીજ પ્રાપ્ત થાય તે।1એ તેની અધીરાઇ 
મનમાં એટલી તો રહે છે, કે આવી અસુલ્ય વસ્તુ સહુને ધારરે નહીં, છાજે પણ 
નહીં, અને વડેલી ચાલી પણુ જરો !” 

પડિતજીઃ તમારામાં જેટલી ચોગ્પતતા છે તેના જ પ્રમાણુમાં, હે પૂત્રિઓ ! 
ઉત્તમ સુખ મેળવવાની નને તમારી ઈચ્છા હોય તો સત્યને! અને શુભનો જ વિચાર 
રાખા. તમારા શય, શેક, ચિ'તા આદિના વિચારોને તજી દઇ સવદા શુદ્ધ વિચારને 
સેવો. બહારથી કે અ'ત્તરથી શુદ્ધ વર્તન રાખો. “આ દેહુ પણુ મ્હારા નથી, તેમ 
છતાં આ સકળ સૃછિ મ્હારી જ છે, અને વળી સ્હાર્‌' શરીર અને પ્રભુ, એ પણુ 
રહારાં જ છે;” એવી ભાવના જે તમે સેવે1 તો તમને વિધવાવસ્થાનેો પણુ શેક કે 
ભય ના રહે. ઈશ્વરની એથ પકડી રહો તો તમારો ધણી ઉટી ગયા છતાં ઈશ્વરમાં 
તમને તમારે ધણી જ દેખાશે; પરન્તુ ઇશ્વરની કૃપા માટે તમારી દ્રઢતા અવિચળ 
હાવી નેઇએ. રૃષિ યાજ્તવલ્કય જ્યારે ઉપરેશ આપતા બેઠા હતા, ત્યારે જે દ્રષ્ટિથી 
ઇતર લેકે તેમના આત્મિક બાધ શ્રવણુ કરતા હતા તે દ્રષ્ટિ જૂરી હતી, અને જનક 
વિદેહી રાજા જે દ્રષ્ટિથી રૂષિનો બોધ ગ્રહુણુ કરતા હેતા તે દ્રષ્ટિ ન્યારી જ હતી. 
ઉપદેશ આપવાના વખ્તે જેકે બધી મ'ડળી વારવાર ભેગી થતી છતાં, રૂષિજી પોતાનુ' 
વ્યાખ્યાન ત્યારે જ શરૂ કરતા, કૈ જ્યારે જનકે રાજન પધારતા, ઠરાવેલે! વ્યાખ્યાનનેો 
વખત થાય ત્યાર સૈ મ'ડળી રૂષિજીને વ્યાખ્યાન શર્‌ કરવા કહેતાં, પણુ તેઓ 
કહેતા કે; “જનક રાના આવ્યા શિવાય વ્યાખ્યાન થઈ શકરો નહીં |” લેફે। અડ- 
ખડતાં કે; “રૂષિ ધૅસાનેો લાલચુ છે; મોટાની ખુશામદ કરનારો છે !” રૃૂષિ વારવાર 
આ નિન્દા સાંભળતા હતા. એક પ્રસગે શહેરમાં આગની બૂમો! પડી. એટલે ઇશ્વર 
પ્રત્યે એછી આસ્થાવાળા લોકે! વ્યાખ્યાન પડતું સૂકી નાસવા લાગ્યાં. થોડીવારે બૂમ, 
પડી કે, વાણિયાવાડ સળગી ચાલ્યો! ! એટલે વણિકે ભાગ્યા. પછી બૂમ આવી ફે, 
ખ્રાહ્મણુવાડ સળગ્યે! ! ત્યારે બ્રાહ્મણે પણુ જીવ લઇને નાઠા. છેવટે લેકે। દોડી આવી 
કહુવા લાગ્યાઃ--“રાજાજીનેો મહેલ બળી ચાલ્ચેો, સે રાજ કુટબ મરી ચાલ્યું !'* 
આલું છતાં પણુ જનક કાંઇ ડગુમચુ થયો નહીં; પરન્તુ નિરાંતે શાંતિથી રૂષિજી 
તરફેથી મળતું આત્મસ્તાન સાંભળ્યો જતે! બેઠો રહ્યે. આ આગ રૂષિએ માચાવી 
અગસ્થી આભાસ રૃપ ઉત્પન્ત કરેલી હોવાથી, થોડીક વારમાં આગ સમી ગઈ અને 
સધળી' જેમ ને તેમ કાયમ રહેકુ' જેઈ લોકો જ્યારે પાછાં વ્યાખ્યાન સાંભળવા ભેગાં 
મળ્યાં લ્યારે રૃષિ બોલ્ત્રા:-“આત્મજ્ઞાનના સાચે! ઉપદેશ તે! એકલા જનકે રાજા જ 
સાંભળતા હોવાથી હું એમના સાટે જ ખાસ વ્યાખ્યાન કરી રહા છ; લે।ભ્યા, માયામાં 
સસ્ત થઈ શ૨હેલા સ'સારી સુરૂષો આ વ્યાખ્યાન સાંભળે તેથી શું થયુ' ! અને ન 
સાંભળે તેથી પણુ જું થયું |” ન્યાં સૂધી પ્રભુના તમને અવિશ્વાસ છે ત્યાં સૂખી 





૩૮ 








તમને સુખ થવાનુ જ નથી. પ્રજ્નુ ઉપર પૂર્ણું શ્રષ્ધા રાખનારાંને ફુઃખ એ કાંઇ 
હુઃખ જ નથી. 
જાન જેન્સ નામનો એક ગ્રહસ્થ ચેસ્ટરમાં મરણુ પામ્યો; જેને આજે ૨૬ 
વર્ષ થયાં છે. લગભગ ૮૦ વષ*ની વાત ઉપર તેના લગ્ન થયાં હતાં, અને મીસીસ 
નેન્સે ૧૫ સુવાવડ વ"્તે જેડ બચ્ચાના જન્મ આપ્યો! હતે. તેણીને પેટનાં ખધાં 
ભળીને ૩૩ છેોકરાં ઉપરા ઉપરી જ્યારે મરણુ પામ્યાં હતાં ત્યારે ૬૨8૪ પ્રસ'ગે તે સબુરીથી 
ખોલી હતી કે, “19 પ1 10 600૦” તે માલીકનુ' પાયું” થશે ! ન્યારે તેને 
પતિ મરણુ પામ્ચો ત્યારે તે બે!લીઃ-“1'013 ૩1 હોડ૦ ડડ 137879 |” “આ દહાડો 
પણુ બેસી રહેવાને નથી; એ પણુ વહી જરો !” હે પૂત્રિઆ ! તમે જવતાં સૂધી 
ખાનપાન વિગેરેની, તેમજ અકાળ મૃત્યુની એ બન્નેની ચિ'તાએ જરૂર જ ટાળી 
નાંખન્ને; શા માટે, કે જેટલાં વષ" સૂધી તમારા કે તમારા ધણીના આયુર્દાને રહેવું સરજ્યું 
છે ત્યાં સૂષી તે! નિર્વાહનું સાધન અને મૃત્યુનું સ્થાનક એ બેઉતનુ' રક્ષણુ, આયુર્દાની 
અવષિ પૂરી થતાં લગી, આયુવ્ય એની મેળે જ કરી લેશે. પ્રભુ ધાતાની મેળે 
સ'ભાળી લેશે. 
જીવતલે| ભત્સન અરૂ, મરન ટારિ દ્વે તાપ; 
અહાર ચોગ રત્સન મરમ, કરિ હે' આઝ્ુર આપ! 
વૈધવ્ય પ્રાપ્ત થતાં જ ઈશ્વર ઉપર શ્રષ્ધા, ધમનીતિ વિષે વિશ્વાસ, અને 


શ્રરલોકમાં આસ્થા એ ત્રણુ પાયા ઉપર જ વિધવા આશ્રસ રચાવું નઈએ. સોત એ 
તો એક બદલી છે. મોત એ તે! એક રૃપાંત્તર છે. તમારા ધણી તમને પાછા મળવાના 
જ ન હોય એમ વિચારશે જ સા. ખેતુદથનું નડે એકવાર સ'ધાયું એ સ'ધાયું. 
ધણીની ષહેલાં ધણિણ્‌ી મરણુ પાસે કે પત્નિ પહેલાં પતિ મૈયત થાય તેનું સમ- 
જવુ' એટલુ' જ, કે આ સુસાક્રખાનામાંથી એકની આગમચ ખીન્જુ' મારેલે મથકે 
“પહેલુ' ગયુ. 240 લકતે ઇપ ૪૦110 1064017"૦. ટૂર દેશાવર ગએલા પણીને! વિચાગ 
જ્યારે નથી 'ખસાતેો। ત્યાર ખીજા' ભવન ઉપર ચઢેલા વહાલાનો વિચોગ ન જ ખસી 
શકાય એ વાત 'ખરી છે, પરન્તુ કોમળ દૃદયવાળી સ્ત્રીથી તો એક દહાડાનેદ વિચાગ 


પણુ સહન થઈ શકતે! નથી. એક દહાડાના પતિ વિચેોગ ઉપર પણુ તેણી તે! વિલાપ 
કરવાની, અને રેતી ખેસવાની કેઃ 


ગયા કલસે મેરા દિલબર ષ્રીર ક્યૂ કર નહીં આયા? 
મેરા બેકલ હય જી; અફસોસ ! રૈહર ક્યૂ નહોં આયા ? 
સખા તુ લા પતા, મેરા ગુલતર ક્યૂ નહીં આયા? 
અતા કુમરી, કે વ્હા રશ્કે સતાખર ક્યૂ નહોં આચા ? 
ખુદ્દા જાને સેરી રહુ રહકે કચૂ' છાતી ધરકતી હય! 
ઇલાહી ખયર૨ ! દહની આંખ ભી ઝખસે ફરકતી હય |” 
---સ્ક્ક્ૂન્*------- 
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આપણામાં એક સાધારણુ કહેવતનેદ સાચે! અર્થ સમજવામાં આવતે 


નથી કે; “સરેલાને સરવે! એ ડાહ્યાં સાણુસનુ' કાસ નથી.'” ખર્‌ા 
અર્થ એ છે , કે એક ધણી અૃત્યુ પાસ્યા પછી તેની આ જેમ જેમ 
ઘણુ રડી મ કૅલ્પાંત કરે છે તેમ તેમ તે મૂએલા ધણીના વાસના દેહ 
ઉપર ' સાર પડે છે, તેના સ્ક્મ શરીરને ઘા લાગે છે, જેથી મૂએલા ધણીને તેની વિધવા 
રડી ખળી જળીને એવે! તો માર મારે છે, કે તેનાથી આગળ વધી શકાતુ જ નથી. 
સજ્િસ્લા ઝલ માસ્ળજ્ | બડેનો ! તમારા પણીને જે તમે ચ્ડાતાં હો તો તેની 
પાછળ રૂડન, શોક કે ગમખારી વિશે નહીં કરા, તમે તેનાં દુશમન હો, અને 
તેની આત્મિક ઉન્નતિ તથા વૃદ્ધિમાં તમારે અટકાવ નાંખવો હોય, તે! 'જરૂર રૂડન 
ફૂટણુનુ' વીર'ટ તેની સામે અજાવને ! જે સ્ત્રી જીવતે પાતાના ધણી પ્રત્યે વફાદાર 
હશે, તે આ મૂવા પછી પણુ એકનિષ્ટ રહેવાની. એક શ્રીમ'ત ઉમરાવે તેવી જ 
વક્‌ાદાર સ્રી નામે લુસી ઉપર, તેણીની માત્ર આંખોની જ સુંદરતા ઉપર આસક્ત 
થવાથી, તેણીને ફેરી પરણુવાને જ્યારે ઘણી ઘણી સતાવી ત્યારે તેજીએ વારવાર ના 
પાડી, આખરે પાતાની બન્ને આંખે ફ્રોડી કાઢીને તે આશકના હાથમાં બન્ને ડાળા 
આપીને તે બાલીઃ-“બસદ૬ હવે તે! વફાદાર રહી સ્હને પ્રજ્નુ ઉપર જ જીવવા 
રા !'' પ્રજ્નુ ઉપરના આવા અખડ પ્યારને લઇને, કહે છે કે, પ્રભુએ તેની આં'ખ્ચોા 
જેવી હતી તેવી કરી દીધી હતી ! હેવે નિરાશ થએલા ઉમરાવ આશકે તેના ઉપર 
એવુ આળ મૂકયું, કૅ પ્રભ્રુ ઉપર આસ્થા રાખવા કરતાં ક્રાઈસ્ટ ઉપર તેણી વિશેષ 
શ્રદ્ધા રાખે છે ! અ! તોહેમતને ખોટું પૂરવાર કરી પોતાતું પતિત્રત અને સત 
સાખીત ફરવા થકી છેવટે તેણીએ પોતાના ગળાં ઉપર તલવાર ફેરવીને પ્રજુ ઉપર 
પોતાનો! પવિત્ર પ્રાણુ ત્યાગ કચેર ! આવી વફાદાર એરતની પુન્યાઇને લીધે “સેટ 
લુસીનો સરસો!” આંખના દર્દથી હેરાન થતા રાગીએને આરામ આપનારો લેખાચે 
છે. જે વિધવા મૂવા ધણીને પણુ વફાદાર છે તેની રક્ષા પ્રજ્નુ જ કરે છે. ર 
હૈ વિધવા ખહેનેો ! આ ઉપરથી સાત સવને કેવુ' એક લાકડીએ હાંકી લઇ 
જાય છે તેનો તમે વિચાર કેરા. મોત પછીનું સ્થાન એક રાણીના રાજવ'શી રાજ- 
પતિને સાટે નિરાછુ' અને એક દહળણું દળનારી ગરીબ સ્ત્રીના ભરથાર માટે નિરાળુ', 
એમ ભૂડી જૂરી હાલતવાછી' સ્ટષ્િકર્તાએ રચેછું નથી. જ્યારે કેપટન બ્રાઉન સરવા 


ધણીને શોધવા જતાં ધણીત્તી ઘોર જ દે'ખવી. 


૪૦ 








સૂતો ત્યારે તેના ઇષ્ટ મિત્ર થીઓડાર "પાકર પણુ ફ્લોરન્સમાં મરણુ ખાટલ્‌ીએ 
પરેલે હોવાથી, ખ્ાઉન પાસે જમ આવી લાગ્યાનું સાંભળીસે પોતાના વતનના એઃ 
રાસ્તને તેણે પત્ર લખ્યો ફે: “100 700 1૦ 11૯80018 18 ર3 9 તાદ 3000 111 
ટા9»૯1, ૧૩ ડબા ધળ 00001૯. 1'0૩18])5 ક5૦, 95 ૯૭3.” દેવલોક તરક જવાને 
રસ્તો શૂળી ઉપર થઈને જવા માટે જેટલો સીધા છે, તેટલો જ સીધો તખ્ત ઉપ* 
થઇને ચાલ્યા જવા માટે પણુ છે; બલ્કે તેટલો! જ સહેલો પણુ છે. હે દુઃ ખ્યારીઓ 
તસે! વિધવા વિધવાને મળે, કિ'વા સધવા સધવાને મળે, ત્યારે એક ખીન્ત' સાટે 
ખુશ આન'દથી જ વાતે! કરજે. દુઃખના જ રાદડા રડવાતુ' છોડી દને. જેને પણ 
મળે મૂઝ તેની સાથે શુભ શુકનની સુખી વાતો જ કરજે. આકફૂત તિપત્તનું' વાદળ 
તમારે કે ખીન્નને માથે જયારે ઝઝુમી રહ્યું હોય ત્યારે પણુ શુભ વાતો કરવી, અશુભ 
અપશુકંનની અસુખી વાતે? તમારે ફરવી જ નહીં. “ જલી બઈ” તરીકે નામ 
કહાડલું એ જેમ એક ચૂડા અસોરાવાળીને માટે અવશ્યનું છે, તેમ ચૂડા ઝુટેલીર 
માટે પણુ જરૂરનું છે. મે જ્તત અતુભવ મેળવ્યો! છે, કે રડાઝુટા કરનારી, ચાંદરાતે 
પણુ હસે નહીં એવી સોહુવાશણુને આવતી જખીને ખીજી સ્ત્રીએ મેરે કોરે થદ 
જઇ પીડા પતાવવાની જેટલી ફે।શીશ કરે છે, એટલી જ દોડા રેાડીથી એક ડાર્હ 
અને આન'રી વિધવાને આવકાર આપવાની તેએ અપેક્ષા રાખે છે; કેમકે ડુઃખે સુખે 
જેટલો માવજત ને સારવાર એક હિસ્મતવાળી “જલી વિધ્રવા”કરી ખન્તવે છે 
તેટલી સરભરા ર્‌ડન પાટલે! માંડી બેસનારી રડાજુટાની ભરેલી સોહુવાશણુ રાખત 
નથો. ઈ. સ. ૧૭૨૦-૨૨ માં સાર્સે લોસમાં ભયાનક મરકી ફાટી નિકળી ત્યારે નૈ 
અ'ગી કહેવાતાં હેતાં તેઓ પણુ દર્દીઓને છાંડીને નાસી છૂટયાં. આ કટઢાકેટીન 
ગ્રસંગે એકેએક દર્દીની સારવાર કરવા મધ્ટે અને તેમને રાહત આપવા સાર્‌ એચ 
એક્‌. ઝેવિયર ડી બંલસ'કે દહાડા ને રાત ઉંધ ભૂખ વેચીને ફુઃખીએઓને દિલાર 
'રેઇ દર્દીઓના દર્દની દવાદાર્‌ કરવામાં તે ખડે પગે ઉભો રહ્યો. કોઇ ખાઇએ તે' 
પૃછ્યુ' કેઃ “તમને ઈશ્વરે એને. શું બદલો આપ્યો, ભલા બિશપ ?” ત્યારે : 
બોલ્યોઃ “બાઈ ! ત્હારા જેવી ખષી સ્ત્રીઓ અને પુરૂષો મ્ડને ભલા બિશ'પન 
નામથી બોલાવે છે, એ કરતાં વધુ ખદલેો ખીજ શું હોય વાર્‌ ?” ગમે વિધવા હે 
વા સધ્રવા હો, પણુ એક સ્્રીને માટે “ભલી બાઇ” જેવું નામ પૂરતુ' છે, એટ 
જ ખસ છે. 
તુ ખુને ખીરાદર બેરીઝી ઢેમી; 
ઝે પરવરદેઠ સુર્ગી ચુરૂઝી હમી. 

હે ખ્હેનો! તમે તો મા જણ્યા ભાઇનું પણુ ખૂન કરે છે, અને મરથીન 
પીલાંને નેઈને પણુ ભાગી જાવ છે. સ'પત્તિમાં કે વિપત્તિમાં ભલાં માણુસો।ની વૃ 
તે! એક સરખી જ રહેવી નેઇએ. જરા જેટલાં દુઃખને પકડીને રાત ખધી ઉજ્તગઃ 
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કઝરનાશંએ પોતાની ષવિત્ર ફરજ પણુ ચૂકે છે. ભલા જેનરલ બઅગેન્ટ માટે ડહે છે 
કે, ગમે એવા જયના અને તોપોાના ધડાકા વચ્ચે, અથવા પોતાના સિપાહાની કાપા- 
કાપી ચાલતી હાય ત્યારે પણુ તે ખાવાની વખ્તે નચિ'તે ખાતે, નએ ઉ'ઘવાની વેળાએ 
ધસાંધસ ઉ'ઘતેો. તે કહેતે! કે; કોઇ ષણુ આક્ત આવી પહોંચે તે પહેલાં નને તમે 
યેક કરવા બેસે! તો તે જેમ મૂખષતા છે, તેસ એકવાર આક્ત પડી ચુક્યા પછી 
રાતાં બેસવુ' એના જેવુ' ખીજીુ એકે દુઃખ નથી.” ખની એ ખની, વિધવા અવતાર 
આવી ચૂકયા પછી કલ્પનાથી જે જે ડુઃખો! વિધવાએ ઉભાં કરે છે, તે તે 'ખ્યાલી 
ડુઃખોાણ કરતાં સાચે સાચાં પ્રત્યક્ષ દુઃખો આવી મળે છે ત્યારે કાંઇ તેટલું ખધુ' તેઓને 
લાગતુ' નથી. કોઇનુ મૃત્યુ નેઈને જે સ્મશાન વૈરાગ ઉત્પન્ન થાય છે, તેવો જ 
વૈરાગ ને સર્વદા રહેતે! હાય, અને હમેશાં પરમેશ્વરતુ' જ સ્મરષણુ કરવામાં આવી 
તેને જ શરણે જવાતું જે મન ઉપર લેવામાં આવે, તો ફૂરી ફરીને આ સસારના 
. આ જન્મ સરણુના ટ્રેરામાં ન પડાય, અને ફરી ફરીને રઢાવાનેો પ્રસંગ પણુ ના 
અાવે. માટે હે જીવ ! ભસ્તાં આગળ કે કષ સમક્ષ અથવા સ્મશાનમાં આ સ'સારની 
માયાનો સોહ જેમ ઉતરી જાયછે; અને તું “ધભુ-પ્રભુ ! ખુદા-ખુદ્દા !” કરવા જેમ 
મ'ડી જય છે તેમ હમેશાંજ કાં નહીં રામને શરણે જતે ? ખુદ્યની યાદ કરવાને 
કૈકાણુ, મૂવા માટી પાછળ રડીને ઉલટા તમે તો તેની પછવાડે મોટે સાદે ધણું જ 
કલ્યાન્ત કરીને, કલ્પનો અ'ત આલીને, કયામત વરસાવીને “શીનસોઇ”નો જે મહા 
અપરાધ અને સ્હોાટે! ચુતાહ કરો છે! તે તો સુન્યને બદલે તમે પાપ જ કરે છે; 
માટી પ્રત્યે હેત ને હિત દાખવવાને બદલે તેનું અહિત કરી ભૂંડું જ ચાહા છો. 
જે માલ ઇશ્વરને હતે તે તેસે લીધો, તે માટે રડવુ' કેડું હોય ? પ્રભુએ તમારે 
ત્યાં મૂકેલી અનામત પાછી સ્વાધીન કરતાં ન્તે તમને તમારા સ્વાર્થનું દુઃખ લાગતુ 

હાય, તે! તેમાં તમારી બદ ઘાનત જ હોવી નેએ. 

જૈસે (ચિત્ત સમશાન ગત, પ્રાન દેખી કે એર; 
એસે નિતિ રહિ હરિ કહે, વહુ ન પરે ભવ ખ્હોર. 

ઈશ્વરી લીલા અગાધ છે. સુત્ર પુત્રી, દારા કે ડોસી, દાદા કૈ દારી, વિત્ત કે 
વર્તન ઉપર માયાને લઇને જીવની લાલસા રહેતી હોવાથી બીને જન્મે બાપ તે 
દીકરો થઈ અવતરે; માતા તે ભગિની પણુ થઈને આવે; દાદો તે દીકરી લેખે પણુ 
જન્મ પરે, આ અધા ઉંશ્વરી ભેદને નવા સાર્‌ આ સ'સાર રૂપી સ્વપ્નામાં જ આપણું 
સવ ઉ'ઘેલાં છિચે. તમે તમારાં ફેલ તે છોડતાં જ નથી; હુ'ત્યા ફરવામાં પૂરાં છેઃ; 
પણુ માત્ર દુઃખ ખમવું એ જ તમને અઘર્‌' લાગે છે. જેને તમે તમારાં અ'ગી માની 
ખેઠાં છો તે જ તમાર્‌ કાટલું પણુ કોઈવાર કાઢે છે. ભાઈ તે ભય સે પતિતે પીડા 
પણુ થઇ લાગે છે; ને ભત્રીને તે ભય ત્રીને પણુ થઈ પડે છે. લોર્ડ લ્રીંડેહસ્ટ'ને અને 
લોડ જીને લેટ ફ્રાસ્બેલ ખાલે ખાલ ઓળખતો હોવાથી જ તે બન્નેમાં જે મ્ડાટઃ 
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ચુણુ! રહેલા હતા તે તેસે નજીવા જેવા ચિતર્ચા, અને જે અવગુણુ। હતા તે મસ સ્ડોટા 
કરીને દેખાડયા હુતા; પરતુ માટી પ્રત્યે ખેષરની ખાસિયત તોઃ એવી રીઠામાં આવે 
છે, કે ધણી થતાએ તેણીને નિવારી મૂકી ગમે એટલા જુલસમા અને ગમે એટલી 
જાસ્તી કાં ન શુજનરી હોય, તો પણુ એક ર"ડાએલી તે! પાતાના ધણીના ગુણુ જ 
ગાતી બેસે છે, અવગુણુને તો સ'ભારતીએ નથી. આ કારશે વિષવાનું માત સે 
કોઇ રાખે છે; વિધવાને રુભવાતી દેખી સૈની લાગણી ઉશકેરાય છે. કહેવત છે કે; 
પાંખ તો! પાદશાહેના ઘરનીએ કપાય, પથ્ય રાંડીરાંડના ઘરના તે! નેવ પણુ ના કપાય, 








----ક- 


દુ:ખ 1નિવારણુ. 


જ્પ સ્રુ 





શરાબના સીસા ભાંગી ગયાથી ટૃઃ'ખી થાવ કે ખુશી? 
હુ ખુ 


ડાપોા આવ્યાથી ગમે એવુ' વાદળ તમારે માથે ચહડી આવ્યુ 
કાં ન હાય, તોપણુ તમારી હિસ્મત અને તમારાં જ પૈર્યથી 
કરીને સુખના વિચારેનુ' શુકનભયુ* વાતાવરણુ ને તમારી 
આસપાસ પ્રસરી રહેશે તે! તમારે શીર ફુઃખનાં ગમે એવાં 
ઝાડા ઉગ્યાં કાં ન હરે, તોપણુ સૈ। તમારી આગળ જ્ભની 
ને સુખની જ વાતે! કરતાં આવરે. ફુઃખમાં છતાં સુખની જ 
વાતે! કીૌધાથી વધાર જ શાન્તિ આપણુને મળે છે. હે વિધવા ! ખાષ વગરનાં 
ખચ્ચાંઓઆને જ્યારે તમે શોકાતુર બેડેલાં જૂએ ત્યારે તેમનામાં સુખ અને શાન્તિ 
પ્રગટાવવાનો તમે આગરપૂવ'ક પ્રયત્ન કરતાં રહેન્તે. વિધવા ભેોરટલાંબાઈ માણેકજી 
“લહાાડિયાએ પોતાની ૨૩ વષ*ની ઉમ્મરની વિધવાવસ્થામાં પોતાના બન્ને બેટાઓનાં 
સ્ડાં પર શેઈકના ઉદગારો કાઢયા નહીં, જેના રૂડાં ફળ ઘડપણુ વેર તેમણે ચાખ્યાં. 
વિધવા રતનબાઈ એદલજી બામજીએ ૨૩ વર્ષની ન્તુવાન વચમાં વૈધવ્ય આવ્યુ' 
ત્યારે પોતાના પતિનુ* મૃત્યુ વિસારે પાડી પાતાના બન્ને બેટાઓને કેળવણી આપી 


તેમનું ચારિત્ર સુધારવા ઉપર જ લક્ષ આપવાથી, નવસારીમાં પોતાનો ઘડપષુનેો 
નખત પણુ તેજ જાતના વાતાવરણુમાં ગુજારતાં થયાથી, લાખો રૃપિયાના ધર્સાદાય 


ખાતાં સ્થાપવામાં પોતાનું પણુ શ્રેય કરી રહ્યાં. વિધવા જરખાઈ વહાડિયા, વિધવા 
જ્રીનબાઈ ન. પીટીટ, વિગેરે જવાન પારસ્રી વિધવાઓએ વૈધવ્યમાં પણુ હસતું મે!હુ 
રાખી ખીજાએને। શોક ઉતારી શકયાં છે. જાનકી, અહલ્યા, ઉમિલા આદિ ધી 
સઆ્રીઓઆ ડુઃખના પ્રસ'ગે એકાંતવાસનો પણુ ઉપચોાગ કરી શકી, તેમ આખે આખી 


ઈશ્વરને સાથે પડવાથી ઈશ્વરે જ તેમની ઉપાધિ પણુ ઉપાડી લઇ આધિ વ્યાષિથી 
તેમને મુક્ત રાખી હુતી. જ્ાગનત ગીતામાં ક્યુ છે કૈઃ 
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મતિ ચાતત્યચૉનેન મસ્દિરિ ગ્યતિચરતસ્નો 

1 વિજી સેક સસિસ્લ મત્તસિસન લત 

શ્રી ભગવાન કહે છે કે; તમે સહારા ઉપર જ હવે ચિત્ત ચૉંટાડો, અને ખીજ 
ઉપરથી ચિત્ત તમાર્‌* ઉઠાવી લ્યે. એકની જ ભક્તિ, એક જ આસનનુ' સેવન, અને 
ટોળામાં ભેળાયા કરવાથ્રી અલગ રહેવુ, એ જ તમારા દુઃખમાં હિતકારી થશે. 
તમારો મવકલ એકજ ફ્િરેસ્તો, તમારા પરણેલો! એક જ "પતિ, અને તમારા 
નિર્માણુ કરી આપેલો! એક જ ગ્રહ તમારા હમેશનેઃ સાથી થષ ચૂકેલો સમજી લેન્ને. 
ફેંરાની, ગ્રીક, જયુસ વિગેરે પ્રન્તની કથા મમાણે દરેક દેવતા, દરેક પતિ, અને હરેક 
ગ્રહના પણુ ખાસ સુકર કરેલા વિદેહી આત્મા (ડઝ 'ઇ3) હોય છે. પેરસેલ્સસ ખાત્રી 
સાથે કહી ગયો છે કે, ગ્રહોના વિદેહી આત્માની અસરથી જ માણુસ સુખ દુઃખ 
ભોગવે છે. જે તે સ્રીનો અસુક સુકરર થએલે।! ધણી જે મરણુ પામ્યો હેપ્ય તો તેનો, 
અથવા જે તે પુરૂષની મવક્કલ થએલી સ્ત્રી જે મરણુ પાસી હાય છે તે! તેનો વિદેહી 
આત્મા, તથા પોતાના મવક્કલ ફિરિસ્ત! કહેતાં દેવતાને વિદેહી આત્મા, તથા 
નિર્માણુ થએલા ગ્રહનો! ચૈતન્ય આત્મા, જે તે માણુસના મરણુ વેળાએ નેને તેને આવકાર 
આપવાને લૈયાર ઉભેલા જ હોય છે. એટલુ' જ નહીં, પઃગુ એ મવક્કલ આત્મા મહાન 
* પ્રલલ વખતે કયામત થતાં સૂધી પણુ જે તે માણુસની સદા પાશખાની કરતા જ 
રહ છે. એટલા માટે રડાપા વખ્તે, “હુવે સહુને પાદશાહી કરાવનારા સહારો માટીડા 
મ્ડુને મળશે જ કયાંથી !” એમ વિમાસીને, તમારાં આગલાં સુખાની યાદ જેમ 
વારવાર તસેણએ કર્યા કરવાની નથી, તેમ તમારાં મનમાંની જુની ડુઃખી છાપો પણુ 
તમારે ભૂસી નાંખવાની જરૂર છે. તમો! રડાપામાં પણુ તમારે મન પસ'દ નવી નવી 
સુખી શુભ ચિત્રવાળી સુખી છાપા તમારા મન ઉપર પાડતાં જ રહા. તમે જયાં ત્યા 


તે શાન્તિની જ છાપશને નેતા રહો. કૃદ'ગ છે તે પોતાની પ્રિય સખી સાર'ગી ન્નેડ, 


એકતાર થત્તે નથી ત્યાં સૂબી તેને ઘણી ઘણી ધીક ખાવી પડે છે. સાર ગી પાતાના 
પ્રિયતમ વિના શેો।ભતી નથી; છતાં પણુ તેષ્ણી તો નારી જાતિ હોવાથી, તેના તરફ 
સૈસે કટર લાગ્યા વિના રહેતી ન હોવાથી, તે તો એકલી પણુ પોષાય છે. આ 
દ્રષ્ટાંત દરેક વિષવાએ ગોખવા જેવુ" છે, કૈ ર'ડાયલા સુરૂષની ફુતિયા જેટલી દયા ને 
૪૬૨ ખાતી નથી તેના કરતાં વધુ દયા ને કદર વિધવાની ખાવામાં આવે છે. 

*સાર'ગી હિત ત્યાગી કિત, રહ્યો મૃદંગ ડુરાય; 

કરિ રે સિરપ થાપ લૈ, ધિગ ધિગ તૂ સિખ પાથ. 

પિગ ધિગ તૂ સિખ પાય, તબ કછુ મધુર બોલી હે; 

સુષ્રર અજત્રી જખહિ, પિંડ ગ્રહિ પટહિ ખોલિ હે. 

ખરનૈ રીન દયાલ, ડુ'ઢી ગુર સુર માલિ સગી; 

મિલે! તહાં ચલિ જહાં, ખીન ખાજત સાર્‌'ગી.'' 





૪૪ 








ઈંગ્લ'ડનાં મહાન રાણીમાતા વિકટોરશિયાએ પોતાને જવાન રંડાપો માથે 
ઊઠાવી, સ'સાર ઉપરાંત એક સાર્વભોસ રાનતયની લગામ સુરક્ષિતપણું કેમ પકડી રાખી, 
તેના વિચાર કર્‌. ઝૂાન્સની રાણીમાતા યુજીનિએ દેશ ખોચે, ખેશ ખેોપે, ધણી 
ખોથો, ને મણિ ખોચે, તે છતાં ૯૦ વષ'વેર રડાપા કૈમસ લઈ ચલાવ્યે, તેની ચાવી 
જે બીજી વિધવાઓએ હાથ કરવી હોય તો તે એ જ છે કૈ; “પભુ જેમ રાખે તેમ 
રહેવુ--પ્રભુ જે આપે તે ખાવુ--અને પ્રજીુ જ્યારે બોલાવે ત્યારે તેની પાસે આનાકાની 
વગર ચાલ્યાં જવાને તૈયાર થઇ રહેડું.'” 
તુલશી જન્મ તેહી લીખ્યે!; ડ્ુ:ઃખ સુખ જીયકે સાથ; 
વ્યાધિ સીટે જે વૈટસો, કલમ ગ્રહી ક્યું હાથ !_ 


“-ડડ્ફત્ગ્છ્વ્---ડ 
૧૬ સુ દુ:ખ િવારણુ. 
ૈડઝન્નદટ્ન-ડ*- 


ટ્હારેઃ શત્રુ ત્હારા જ દેહમાં રમે છે. 
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ર હેનાઃ--મ્ડારી વિધવા ખ્હેનો | જ્યારે કે ખરેખરી જ આપત્તિ 
વિપત્તિ આવી મળેલી હોય, જ્યાર કે કશ'કટ વિક્ત નહોં જ 
ખસી શકાચ એવાં ભારે હોચ, ત્તયારે કે ઉલ્કાપાત સાથે અનર્ચાના 
ખોજાથી કચડાઈ લચડાઈ જવા જેવુ થાય, ત્યારે એકદમ હુ 
બાલી ઉઠુ' કે; “આ તે! એક સ્વપ્નુ' છે, આ તો માત્ર માયા ને 
આભાસ છે, એ તો મિથ્યા ઝ'ખના છે;” એવું એવુ' કહેવાની ને તમે સહારા તર- 
કથી આશા રાખતાં હા તે ડું' કહીશ કૅ, રાત્રિના બળાપા તથા સ'તાપને સવારના 
હષ" આન'ટ સાથે તમે ભેળસેળ કેરી નાખવા જેવુ' કરા છે. જે ફદુઃખ એકવાર 
છેવટનુ' પડી ચૂક્યુ' તે પેલા અમેરિકન ન્યાયાધિશની પેડે ફોઇ રેવતા કે મતુષ્ય 
ખીજી વાર મ્ડારા ઉપર કેમ અજમાવશચે ર? એ ન્યાયાધિચે એક ખૂનીને મોતની શિક્ષા 
કરતાં કહી દીધું હતુ' કે; “ત્ડેને હુ” ફાંસીની શિક્ષા ફરમાવુ' છું, અને આશા રાખુ* 
છુ' કે, ફેરીને તું એવું કૃત્ય નહીં કરવાને આ ઉપરથી પધડે લેશે ?” શું 
રૂડોપા તે-તે બે વાર આવતો હરે ? કહો ખહેન ! 





જપ્‌ * 








વસ'તીઃ--ખ્હેનો ! આપણુ હાડકાં કે કાંકરાને પણુ પચાવી શક્ચે છીએ; 
આપગ્ને મન ઉપર લઈએ ત્યારે ઝાડા પણુ લાવી શકચે છીએ; લાર નેને સન ઉપર 
લઇએ તે! આપણા રોગ આધિ વ્યાધિ ને ઉપાધિ પણુ શું આપણું મટાડી ન શકચે ? 
જે આપણા અ'તઃકેરણુ ઉપર આપણે કાખુ ધરાવતાં થઇએ, અને આપણાં હૃદય 
ઉપર સુ'દર ચિત્રોની છાપ પાડતાં થઇએ, તે! આપણાં ખાકી રડૅલાં જીવનને આપણે 
સુખી કૈમ નહીં કરી શક્યે? આપણુ આપણી ખોટી ઝખનાઓ તજીને ઉત્તમ મને।- 
ખળ વડે ઉત્તમ સુખોની છાપ અંતઃક્રણુ ઉપર પાડતાં શિ-ખ્યે તો સારી ત'દુરસ્તી, 
અને ઉત્તમ મને।વૃતિ એની મેળે થઇ શકરે. પણુ આપણે દ્રઢતા રાખી એક સાહેબને 
પકડી ન રહેતાં, દુઃખના વખ્તે એકને છોડીને બીન્તને અને બીનાથી સાર્‌ ન જણુાચ 
તો ત્રીજાને પકડચે છીએ તેથી જ પીડાકારી ભોગવ્યે છીએ. કેમ ગુરૂજી ! ખરૂ' કે ખોટુ? 


ઝુર્ૂજીઃ--બેોલે બોલ સત્ય છે. એક વૈદનાં બે દહાડા ઓસડ ખાધાં નહીં 
ખાધાં, કે દુઃખના ગભરાટમાં તેને છોડી ખીજાને, અને બીન્નને છોડી ત્રીજાને લેકે 
ચકડે છે તેનુ' કારણ, દુઃખ દર્દથી લે!કે એક્દમ જ સુપ્ત થવાની અપેક્ષા રાખે છે, 
એજ છે. એક દેવના ઉપર ભરોસે! રાખવાની દ્રઢતા ન હાવાથી જ માણુસના મનને 
* શાંતિ થતી નથી. સાંભળો. અમરનઃથ નાસે એક સત્તાની, ડાહ્યા, અને અનુભવી 
સુરૂષની અરૂષુપદેવી નામે શાષખ્મી ખુખસુરત સ્ત્રી હુતી. બન્નેનુ' નેડું' જાશે સીતા ને 
રાસના જેવુ હતું. પ્રતિરાજ જેમ કૃષ્ણુ રાધાજીને સ'સારની સિથ્યા માચા ત્યજવાના 
ઉપરેશ આપતા, તેવી જ રીતે અરૂણુપને અમર પણુ બોધ આપતે! હતો. અમર 
કહેતો! કે; ઓને તે! જીવતે કે મરતે તેને! ધણી એ જ પરમેશ્વર છે. અરૂણા કહેતી 
કે; “તમે નાસ ગ્રસાણે અસર રહે। ને હું સદા સે।વાશણૂ રહું તો! કેવુ 
સાર્‌!” અરૂણાએ* સ'ગળસૂતિ શ્રી ગણપતિને ઈટ દેવ માનીને રાત ને દહારા 
પોતાને ત્યાં બેસાડેલા શ્રી ગણેશની સુજા અર્ચા કરતી, અને છેવટે એટલી જ ગુરદ 
માંગતી કે; “હે દેન ! આપ એટ્લુ જ ફરે! કે હુ' સવ દા સેઈવારાણુ રહું !'' 
પોતાની સખીએ। આગળ પણુ તેણી જે વાતો કરે તેમાં પણુ પોતાના ધણીને જ 
નરાઈ માંગતી રહે. એક દિવસે તેણે દીડું કે; જે ચે!ખા છાંટી શ્રી ગસશને તેણી 
વધાવી લેતી ઢુતી, તે ચોખા તો એક ઉદર મામા દરરોજ ખાઈ જતા હતા, તેણી 
વિમાસણુંમાં પડી, કે ગણુપતિ આવડા સહે દેવ છતાં આ ઉંદરમાસાં સખા 
ખાઈ જાય છે છતાં, ગણેુશાથી તો કાંઇએ થઈ શકતુ જન નથી. એ તો! મૂગે! મ'ત્ર 
ખેસી રહે છે, ને ઉદરડા જેટલાને પણુ મારી નાંખી શકતે! નથી; ત્યારે તો ગણુપતિ 
કરતાં ઉ'દરમામો જ ચઢિયાતો દેવ હોવે! નનેઇએ. એ અમર જણાય છે, માટે હવેથી 
હું તો ગણેશને સુજવાનુ' છે!ડી દઈ ઉ'દ્રૂસામાને જ ઈટદેવ માનીને તેની સુન્ન કરી 
તેએે જ સ'તોષીશ; એ જ સહારા પતિતે અમર રાખરો | આમ ટ્રહતાથી માનીને હુવે 


કી 





૪૬ 
તેણું ઉ'દરમામાને દેવ લેખી તેની જુજ કરવા માંડી; તેના જ પાસે આશિષ મૉંગવા 
લાગી ડૅ; “હે ઉ'દરમામા ! હે દેવ ! તુ' સ્હને સદા સેઇવાશણા રાખજે 1” 
પોતાની પ્યારીને હવે આ ઉદર-સેવા કરતી નઈ અમરનાથે કહ્યું ઃ--“હે 
પ્રાણુપ્રિયા ! સુદર ગાયન કરનારાં ષક્ષીઆ પણુ ૮-૧૦ વરસ ઘણું ઘણું તે જીવે છે, 
મરઘાં ખટકાં પણુ બહુ તો ૧૦-૧૫ વર્ષની ૩મમર ષરાવે છે. તેમના કરતાં પાષટ 
કાંઇક વધુ જીવે છે. કાગડા તે! ૧૦૦ વર્ષ નુ' વય લાવે છે. હાથી પણુ ખહુ લાંખુ' 
જીવે છે, અને પ્રાણીઓમાં રાજહુ'સ જ એક્લુ' ૩૦૦ વષ* જીવે છે. પરતુ ઉ'દ૨ 
મામા તો ખહુ જ ટુંકી ઉમ્મર ધરાવે છે; એટલે એ પોતે અમર નથી તે! ત્ડારા પતિને 
તે! અમર કૈમ જ કરી શકરો ? તુ' આવા વહેમો છેડી દે, થવાતુ' હશે તે તે વગર 
કડેબે પણુ થવાતું. 
“લખ્યુ' લલાટે કરીએ ન થાગએ ફેર ઘડીનો એમાં; 
ખાસી ખરે કોણુ કાઢી શકે છે, અજ વિધાત્રી બેમાં ? 
શાને વિલપોા વૃથાય, નારાયણુને ગમતુ" થાય !” 
એક દિવસે એવુ' થયુ' કે, પાડોશની બિલાડીએ આવીને એક જ ત્રાપ મારી 
ચેલા ઉ'દર-દેવને! ભક્ષ ડરતી અરૃણાએ દીઠી. હવે તેણીને લાગ્યું કે, ગણુષતિથી 
ચઢહતે! જે ઉ'દરદેવ તે પણુ ખિલાડી આગળ નમાલે। છે. આ મિનિરેવી જ સોથી ચઢિ- * 
થાતી છે ! જેથી હવે તેણી મિનિદેવીને ટ્રૂધ પાઇ સ'તેોષના લાગી. તે આ નથી 
સાજર-દેવીની પ્રાથ"8ના કરવા લાગીઃ--“હે સાજાર્રેવી ! હં પાંચે પકવાનના નેવેદ 
તમને ધરીશ, પણુ સહારા અમરનાથને અમર રાખન્ને !” આ રીતની મસિનિ-પુજાને 
વહેમ જેઈ અમરનાથ કહેવા લાગ્યોઃ-“હે કલ્યાણી! તુ' એવા વહેમો નહીં ધર. 
નરક એટલે દોજખના દરવાજાના તાળાની કુ'ચી અધેઃગતિના દ્વારની પાસે જ નિરંતર 
પડી રહ છે; અને તે કુ'ચી ઉપર લેખ કેતરેલો હેય છે કે; “વહેમી માણસે 
“જ ઉચકવી !” તું વહેમ ના પકડ. વહેમીએ સદા દુઃખી જ થાય છે. મૃત્યુએ 
શ્રી રામ કૅ શ્રી કૃષ્ણુ, શ્રી જનક કે જેહાંગીર જેવા રાજા પાદશાહેને મૂકયા નથી; 
અુદ્ધ ભગવાન કે બાદશાહ જમશેદ જેવાને એ જમડાએ પોતાના પ'નમાંથી છટકી 
જવા દીધા નથી, તે! ષછી તે ત્ડારા અમરનાથને જ કૈમ અમર રહેવા દેશે ( એમ 
કરતાં ત્યારા અમર મૃત્યુ પામશે તે પણુ તેની સાથે નેડાએલેો નાથ કાંઈ મશણુ 
પામવાને! નથી; તે તો અમર રહેવાનો છે, માટે તું તે મહા દયાછુ નાથ ઉપર જ 
વિશ્વાસ રાખ, ઉ"હર બિલાડાંને દેવ નહોં સમજ. 
“ઝગમીને ચમન ગુલ 'ખીલાતી હ્ય કેચા ડેચા; 
ખદલતા હય ૨ગ આસમાં ક્યસે કયસે !” 
તું આ દેોર'ગી ડુનિચાં તો ને; કે લીલોતરીવાળી જમીન ડેનાં કેવાં કુલે 
ખીલવી રહી છે; તોપણુ એ સધળાં પુષ્પો કરમાઈ જવાની તેયારીમાં જ છે. ઉ'શે્‌ 
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આકાશ તરક્‌ તે! તુ' નને, કે તે કેવા ડૅવા ૨ગે! ખદલ્યા કરે છે. એ ખુશતુમાં રગે 
પણુ ઘડી પછી નાશ પામતા જાય છે. સોનેરી કામો જ સોનેરી દહાડા આપે 
છે, ભલાં કાર્ચને જાણુવા કરતાં તે ભલાં કામો! બજાવવાં એ જ ભલુ છે. આપણે ભલાં 
કિ'તા આબાદ અને સુખી થનાની ઇચ્છા રાખવા કરતાં પોતે જ તેવાં થવુ નનેઇએ. 
તુ' ત્હારી કફ્રજ ભૂલી જઇને ત્હારૂ' દુઃખ, ત્હારી ચિ'તા, અને ત્ડારા કહ્િપત ભય 
ધટાડીને ઈચ્છિત સુખ વધારી શકવાની નથી. સમજુ માણુસને! તો એ જ ગુણુ છે કેઃ 
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7૫180, દ ાડાછ કો ગડ (ઉડ, ડાતાઇપ5ા(ઈડ દરા] દી. 
તે ડાહ્યુ' માણુસ તો! માનવ ધર્મને ન છાજે એવી હિચકારી ખલાએ સાથે માથા 
ફુઃખણુ કરતું જ નથી. ન્યાં તેશે તેની પોતાની ક્રન્ને ખજવવાની છે ત્યાં તે મક્કમ- 
પણે દ્રઢતાથી હુ'કાર્યું” જ જાય છે. કફ્રજનું' આમ'ત્રણુ થતાંને વાર તે હજ્નરો ચિતાએ 
અને ભયોની સામે થઇને હપ્તેખાનો ફૂદાવી જપ છે, અને પાતાના એકલા પરમેશ્વર 
ઉપર જ વિશ્વાસ રાખીને સઘળી ધાસ્તી, ફકર, ચિ'ત્તા, અને સઘળા ભચેોને વશ 
કરીને વિપત્તિઓના પહાડા પણુ ફૂડાવી જય છે. માટે હે પ્રાણુપ્રિયા ! તું રડાવાનેો 
શય હુમણાથી જ નહીં રાખ, અને ઈશ્વરને જ ભજ, મિનિદેવીથી કાંઇએ થવાનુ' નથી, 
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જી કુદ્રતને કાયદા ઘડી આપવાનુ કામ ત્હાર્‌' નથી. 


ખીજ એક પ્રસગે દેવી-બિલાડીને ગમરૂણાના હાથમાંથી પે'ડા 


ખરકફી ખાતી દેખીને ખહાર બેડેલા એક કુતરાને કીનો ચઢચે. 
તેણુ ઘરમાં પેસીને બિલાડીને નરી કરડી જ ખાધી. તત્કાળ જ 
મિનિરેવીને સ્વધામ પડાંચેલી નેઈ અર્ણાટેવીને લાગ્યુ કે, ભલાભલી દ્વ દેવીને 
દીઠાં, પણુ એક ઘડીમાં પ્રાણુ લેનારા આ મહા દેવ તે! મે' કદિ દીઠો જ નથી; માટે એ 
જ સજ શક્તિમાન છે; જે ધડી એકમાં પ્રાણુ લઈ શકૈ છે તે પ્રાણુ બચાવવાની પષ્યુ 
શક્તિ ષસવતેો હાવો જ નેઈએ. અ શ્રષ્ધાને લઇને હવે તેષ્ી પેલા કૂતરાને દેવ 
લેખે લેખીને તેને ભાતભાતનાં પકવાને જમાડી સતોષતી થઇ. આ કૂ-તારેવને હવે 
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તે કરગરીને પ્રાર્થના કરવા લાગીઃ--“હે શ્વાનપતિ |! આપ તે! ગણુપતિથી પણુ 
ચઢિયાતા છે, આપ એટલુ જ કરજે કે; મ્ડારા નાથ અમરનાથ કાયમ દાયમ અમર 
રહે, અને હું સદા સોગાશણુ રહુ'!” ફૂતરે તૂર્ત જ ઊ-ઊં-ઊં-ઊં; ભાઉવાઉ! 
ઉ-ઉ'-૬“-6"%; ભાઉવાઉ ! કરવા માંડયું એટલે તેણી નિરાશ ને નાઉમેદ થઈ ઉદ્દાસ્રીમાં 
રહેવા લાગી. ભૂખ ઉ'ઘ સૌ તજી દૃઈ સૂકાવા લાગી. સહુને વૈધવ્ય પ્રાપ્ત થવાત્તુ' જ; 
કેમકે વડાં વડેરાં કડેતાં, કે ફૂતરાં ભૃરપારાં થઇને ઉ"-ઉ6:;; આં-આં કરીને રડે એટલે 
ઘરમાંનુ' કોઇ મરવાનું જ ! તેણી વિચાર વિમાસણુમાં એટલી તે! ગુમ રહેવા લાગી, 
ફ્રે તેને કાંઈ પણુ ઝ્ુઝ જ ન પડે. આ વહેમે કરીને એક દિ પોતાના પતિના ભોાજ- 
નની થાળ લાવવાને ઠેકાણુ તેણીએ ગોાખરથી ભરેલી ટોપલી હાજર કરી ! રસોડામાં 
અમરનાથને' સાર્‌ લાવવાનાં પકવાનની થાળી જપ્ાં ને ત્યાં પડેલી દેખીને કૂતરો 
મ્સોડાંમાં ભરાઈને જેવો પકવાનો ચપાટવા લાગ્યો, કે તુર્તજ અમરનાથને કહેર ચઢી 
આવ્યાથી ખૂણામાં પડેલો ભાલે લઇને એમ ને એમ એના પેટમાં જ ભોંકી દીધો. 
ખાષેલે! કોળિયો પણુ શ્વાન પતિના મ્હામાંથી નિકળી પડચે,, અને પેટમાંથી લોહી 
છઢી ગયાથી કૂતરા જરાક ચાલીને વાડાની બડ્ડાર જઈ તત્કાળ મરી ગયે. અમરનાથ 
હુવે અરૂણાને ઉપદેશ આપવા લાગ્યો! કેઃ 

અંગ સર્કસ વિત સુર «્લાનનિણોન ઝાત તંડન 

થુીએો અસિ શજીસ્વા છંરં તકાવ સ સૂવત્યાક પિટથ્‌ | 

મત્ત નકક મોવિટ મઝ ગોબર સત્ત સટમલે ॥ 

હે પ્રિયા ! અ'ગ તે! ગળવા માંડયુ' છે; ખાલ પણુ ધોળા થવા લાગ્યા છે; 

નિમાળા ખરી પડીને માથુ' સુ'ડાવા લાગ્યું' છે; દાંતો એક પછી એક ચાલતા ચયા 
છે, શરીર પણુ તીરની કમાનની પેઠે વાંછુ' વળતું નય છે, હાથમાં લાકડી ઝાલીને 
સાસીની માકક ચાલવા લાગી છે, તેોચે ત્ડારી ખોટી ખોઢી આશાને! લાડવો ત્હારા 
હાથમાંથી કેમ છેડતી નથી ? એઓ મૂઢ ! ખધાંને! યાગ કરીને એકલા ગોવીદને 
ભજ, ગોવીંદને ભજ, ગોર્વીદને જ ભજ ! બેકન ફ્લિસુફ્‌ પણુ આકાશ ભણી માહ 
કરી પ્રભ્નુની પ્રાથના તે! નિત ઉડીને કરતે! હતો ખરો, પણુ તેણે પોતાની ક્રનને 
ભૂલી જવપ્માં તે! શેતાનની ચાલ ચલાવી ઢુતી. તેની પેઠેમ તું પણુ શેતાનને માર્ગ 
પકડીને ત્ડારી ફરજ ભૂલવા લાગી છે. કદાચ હુ વહેલો મરીશ તો તુ'એ કયાં અમર- 
પ-તો લખાવી લાવી છે ? હુ' મરીશ તેદ તું કૉઈ જીવતી જ રહેવાની છે ? અને તુ 
મરીશ તો હું પણુ વહેલો નહીં ને ખાંડા ત્હેને આવી મળવા વિના રહેવાનો તો 
નથી. જીવી જીવીને તું કેટલુ'ક જીવવાની છે, કે આ ક્ષણુભ'ઝુર કાયાને આટલે ખધેા 
ગ્ાહ રાખી ખેડી છે ? સો મડદાં બાળે તે સ્વગે" જાય, ને સો વિવાહ સ્હાળે તે નરકે, 
જાય; માટે ઉઠીને હવે ને, કે ગણુષતિ, ઉદર, બિલાડી તથા ફૂતરા એ સર્વ કરતાં 
પૂજવા લાચક તો ત્ડારા દેવ હું શિવાય ખીજ કોઇ ત્હુને જણાય છે વાર્‌ ? 
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“હૈ પ્રાણુનાથ !” અરૂણા આન'દથી બોલી; “હવે મ્હારી પતોજ થઇ છે. 
આપ મ્હારા નાથ જ સ્કહારા સોટા દેવ હોવાની પૂર્ણ પ્રતીતિ થઈ છે. ખધા દેવોમાં 
સહારે તો હવે સ્ડોટા દેવ મ્હારા ધણી આપ જ છે એવી મ્ડારી  સ'પૃણુ ખાત્રી 


થઇ છે. આપ જયારે શ્વાનરેવ જેવાને બાલ બોલતાંમાં પ્રાણુ લઈ શફે। છે, ત્યારે 
તે આપ અસર જ રહેવાના, હુવે મ્ડુને રડાવાનો ભે! બીલકુલ નથી !” 

“નેજે હુ !” અમરનાથ કહેવા લાગ્યો; “હુ અમરનાથ નામે તે! અમર 
જી', પરન્તુ ત્હારા ધણી તરીકે પણુ અમર જ રહેવાનો છુ, એવી ખાત્રીથી જ હવે 
તું જીવજે હ ! તું કાને સાંભળે ત્યારે તે! મ્હારા મૃત્યુની વાત સાચી માનતી જ 
નહીં, પણુ આંખે ન્નૂએ તેોઃ'પણ મ્હને મરૅલે! માનીશ ના. તું' સદા સોવાશણુ રહીશ, 
એવા સહારા ત્હેને આશીર્વાદ છે. જ્યારે હુવે તે' સહુને ત્હારો પરમેશ્વર જ માન્ચેા 
છે; જ્યારે તે' સ્‍્હને જ ગુર્દેવ સ્વીકાર્ચોપ છે; ત્યારે તો ગુરૂ વાકય લેખે જ સ્હારાં 
આ આશિષ વચનને ત્હાર સમજવુ.” એટલુ કહી ધ'ધધા અથે' હવે અમરનાથ સક્રે 
ગચેો.. લાંબા વખ્તે અરૂણા ઉપર અમરનેો પત્ર આવ્યો કે; “મ્ડારી પ્રકૃતિ છેક લથડતી 
ચાલે છે, અને લથડતી દેહમાં દરિયાની સક્‌ર કરી વતનમાં જવામાં જી'દગીને। નેખસ 
છે, એવુ ડોક્ટરો જણાવે છે; કેમકે હૃદય બહુ નબળછી' થવાથી કયી વખતે તે દગે! 
દેશે તે કહી શકાતું નથી.” આ પત્ર વાંચી અરૂણા હેબતાઈ ગઈ; પોકે પોક મૂકીને 
રાવા લાગી; ૩ધ ભખ ઉડી ગઈ; અને હાય નિસાસાથી પોતાના ધણીને પત્ર લખ્યો 
કે; “સફરમાં જે થવાનું ઢશે તે થશે, પરન્તુ તમે ઘરને આંગણે આવો તો ઢીક છે, 
નહીં તો હુ' પણુ તમારી પાછળ પ્રાણ ત્યાગ કરીશ ! એકવાર મળવાની અપેક્ષા છે 
તે પ્રાણુનાથ પૂર્ણ કરા !” પાંચ દહાડે તારથી ખખર આવી કે; “તસારા ધણી અમર- 
નાથ હૂંદય ખ'ધ પડવાથી એ ચિતા મરણુ પામ્યા છે.” હવે અરૂણાના શોકનો પાર 
રહ્યો નહીં. તેણે કલ્પાંત કરી રૂડન ફૂટણુ ને માહતમ ચલાવી ચૂડા ભાંજ્યા, માત્રુ 
સુંડાજ્યુ' અને સર્વ સે!હાગ સોાભાગ તજી તેણી રડાપા ભોગવવા લાગી. ' 

કેટલાક મહિના વિતવા પછી અરૃણાના ઘર આગળ બેત્રણુ ગાડાં સામાનનાં 
અને તેની પાછળ એક ઘોડાગાડી આવી ઉભી. ઘોડાગાડીમાંથી અમરનાથ ઉતર્ચેય, 
તે વેળાએ ઘરનાં ખારણાં ખ'ધ હોવાથી તેણે સીડી ઉપર ઉભા રહી લાકડી વડે 
ખારણુઃ ઉપર ટકોરા મારી બૂમો! પાડીઃ “ધશમાં કોઈ છે કે ?” પરશાળમાં કામ કરતી 
ગ્મરૂણાને અમરનાથના જેવો! અવાજ સ'ભળાચાથી ઝટ ઉચાટ જીવે દોડી આવી ખારણાં 
ઉઘ્યાડતાંમાં જ પોતાના પ્રાણુપતિને જીવતો આવેલે! દેખી તેણી બેશુદ્ધ થઇ ઉ'બરા 
ઉપર જ હખ દઇને આડી પડી. લેક લોક આ અલૌકિક બનાવ ન્તેવા ભેગાં થચાં હતાં; 
એટલે હોડધામ કરી તેલીને શુદ્ધિમાં આણી; એટલે હષ અતે અન્તયખીથી તે તો 
સ્વા લાગી. ટુંકમાં; ભૂલભ્લામણીના પત્ર તથા તારના સ'દેશા કોઈ શત્રુ તરફના 
ખોટા જણાવી અમરનાથ અરૂણાને સંબોધીને ઉપદ્દેશ આપવા લાગ્યેઃઃ--- 

------ડવકકક*૪--*-------- 


ષત 








૧૮ જું દુ:ખ નિવારણુ. 
«--ડક્તત્ત્ઝ્ક્---- 
સદ્ઝુણેપ શિ'ખવાને દુઃખ. દુર્ઝુ છેદ રિ'ખવાને સુખ. 


પ્રિયે ! મનુષ્ય જન્મ એ તો એક કસોટી છે. આ ભવમાં આપણે 
પરીક્ષા આપવા આવ્યાં છીએ. જે વિષયમાં પૂર્વ જન્મમાં આપણે 
નફ હોડ હતાં, જે આખતમાં તે જન્મે આપણે કાચાં હતાં, તે ખાખ- 
જ 3 તમાં આપણુને પાવરધાં કરવાને આ જન્મ મળેલે! છે. નિશાળમાં 


ભણુતાં ખાળકે।ની જેવી સ્થિત્તિ થાય છે તેવી સ્થિતિ મનુષ્ય અવતારમાં થાય છે. ચે।થાં 
ધોરણુમાં ને ઇતિહાસ કાથે! રહ્યે હોય તે ઇતિહાસનો! વિષય પાકે! થતાં સૂધી 
પાંચમા પધોરણુમાં વિદ્યાર્થીને ચઢાવવામાં આયતે! નથી. પષ્ીી પાંચમા ધોરણુમાં ચઢયા 
આદ ત્યાં જ જે ગણિત કાચુ' હોય તે તેને છઠ્ઠા ધોરણુમાં નહીં ચઢાવતાં, ત્યાં જ 
પાણછુ' ગણિત પાકજુ' કરાવવામાં આવે છે. એમ એમ કરતાં છેક ઉચેના ધોરણમાં 
પસાર થાય ત્યારે નિશાળનોા જન્મ છેડાવીને કોલેજની ડુનિયામાં તેને જન્મ 
આપવામાં આવે છે. આખાદ એ જ ક્રમે મનુષ્ય પાતાના પ્રગતિકરણુમાં આગળ વધે 
છે. પૂવ જન્મમાં તુ' સુરૂષ હેઇઈઈરા અને હું ત્હારી જી હોઇશ તે વેળાએ સ્હારામાં 
સ્રીના જેવી કોમળતા, બાયલાપણં, અને અશક્તિ કે નાહિસ્મત હરો તે આ જન્મે 
પુરૂષના દેહુ આપી સહુને દ્રઢતા, હિસ્મત, શક્તિ અને બહાદુરી મેળવવાને સરજેલે। 
છે. તુ' તે જન્મમાં મ્હારો માટી હોઈ શૂરવીર, સશક્ત, અને હિમ્મતવાન હશે, 
પરતુ ખીજા'તું દુઃખ દેખીને પ્રજી જનાર, મદવાડ વખ્તે નાહિસ્સત, અને મોતની 
"વાત સાંભળીને પણુ ક'પારી છટે એવે! ત્હારા સ્વભાવ હોવાથી આ જન્મમાં ત્હુને 
દ્રહતાને ખદલે કેો।મળતા શિખવા અને મોતને પણુ હિમ્મતથી આવકાર દેવા સારૂ 
સ્ડ્રારી સ્રી લેખે મોકલવામાં આવેલ છે. ૧૨ મી સદીમાં કાન્સ મધ્યે એકરચિયરૂં 
નામના લુટારૂએ થઇ ગયા છે, તેએ સુસાક્રોતું અબછુ' તો લૂટતા, ફાટેલાં તૂટેલાં 
વસ્ત વટઢીક તો લૂટતા, પણુ માણુસના શરીરના અવયવે। ષણુ લૂટતા હતા; મગર તેમનામાં 
એક એવો ચુણ હતો કે ભિક્નુકોને, અનાથેોને, કે દુઃખી દર્દીઓને જેના ન્નેતા, કે 
પાતાના પેટ પૂરતુ રાખીને સધછી' તેમને આપી દેતા ! આગલા જન્મે તેઓએ 
ભિક્ષુકોની કદર ખાઇ દયા ધર્મને! નિયમ ખીલકુલ ષાળેલો ન હોવાથી આ જન્સે 


તેએ દયા ધમ' શિખતા હતા; તોપણુ પેલા ભવના અવગુલાની કસર આ ભવમાં 
તેટલા પૂરતી તેમનામાં રહેલી સમજવી. પેલા ભવની વાસનાની ચોટ આ ભવમાં 


પણુ નડે જ; અને આ જન્મે જે વસ્તુમાં વાસના ભરાઈ હોચ તે મરતે મરતે પાચ 
રહી જાય છે. ડયુક ઓક્‌ કિલવલેન્ડ પોતાના વસિયતનામાસાં સૈ! કશાંમાં પોતાની 
પ્રિય સગડીને મહત્વ આપી ગચેો. “ર્‌ેઓ કેસલના સહેલમાં સ્હારી જે પ્રિય સગડી 





પજ 











છે તે નિરતર બળતી રાખને ! એને કેદી પણુ ઠ'ડીગાર થવા ન દેતાં રાત તે દિન 
અળતી જ રાખજે !” આ રીતે નિજી'વ વસ્તુમાં ભરાચલી વાસના પણુ છેવટ મરતી 
વખ્તે રહી જાય છે, તો જીવતાં વ્હાલાઓ પ્રત્યેની વાસના જન્મોા। જન્મ સુધી નેડા- 
ચલ્લી કેમ ના રહે, તેને તું વિચાર કર. હુર હમેશ જે કોઇ પુરૂષ સઆ-સ ગની 
ઇચ્છા કરતો ન હાય તેને પેટે કુછ'દીનો જન્મ થવો જેમ હુલ'ભ છે, તેમ જ ને 
એક પતિતતા સ્ત્રી શુભ વાસનાવાળી હાઈ શુલેચ્છાથી પોતાના પતિને ભાવથી કહેશે 
કેઃ “હે પ્રાણુપતિ ! સ્ડને પુત્રની પ્રાજ્તિ કરાવો ! ચ્હને સસુતનું દાન આપો !” અને 
જે તેતો પતિ ચોગાભ્યાસવાળોા હોઈ ઉચ્ચ સતની અવસ્થાએ પહોંચેલો હરો 
તો ઈંશ્વરત્વ ધારણ કરીને જ્તાતા રૂપે રહેલા જીવાત્માને દેઠર્ષ ચ-ત્રમાં નાંખી. પુત્ર- 
જન્મ પણુ પ્રાપ્ત કરાવી શકશે. ત્ડતે આ વાત અગવડભરી લાગતી હરે પ્રિયા, પરતુ 


જે હુવે તુ' મ્હને જ દેવ સ્વરૂપે સુજે છે તો હુ” પણુ ત્ટારા મનની ઝુરા8 કેમ પા૨ 
પાડીશ નહીં! હુ' જ જ્યારે ત્હારાથી રેવ મનાચેઃ છુ, તે. હું મોત પણુ કેમ 


અટઢકાવીશ નહીં દે; ખરેખર હુ મૂએલે! છતાં મ્હારા દેવચોગ અખળે જ ત્હુને પાછે 
આવી મળ્યે! છું, અને હજાર વખત મરીશ તોચે તું સત કરીને નાણુજે કે, પાછે 
ને પાછે ત્હારા આગળ છઢુ' જીવતે! જાગતો! આવીને ઉભો જ રહીશ ! 'પારાશર રૂષિને 
પટે વ્યાસજી, અને વ્યાસજીને પેટે જીકદેવજી એ જ ધોરણે જન્મ પામ્યા હતા, 
ક સાતપિતાના પરસ્પર ગ્રેમને લઇને જ જ્તાનેશ્વર જેવા મહાત્મા ઉત્પન્ન થયા 
હેતા. જીવતાં તો વેદશીંગ્ટનને મૃત્યુનું નામ પણ સાંભળવા ગમતું ને”તુ% તે પોતાને 
અમર સમજતો હતે; પરન્તુ જ્યારે સાત આનીને ઉભુ ત્યારે તો તે બોલ્યો હતે કે; 
“એ તે સ્ડને હવે ડીડ લાગે છે !”' એજ રીતે ત્ડુને પણુ છેવટ ભાગે થશે. 
ન-------:9ત 
૧૯૪ જું દુ:ખ 1િવારણુ. * 
«-----:-ઝકતઝ----- 


દૂર થા શેતાન ! 

સુરદેકે! ભી દેતા હેય, કપડા-લત્તા-આગ; 

જીવ'ત નર ચિતા કરે, વાકો ખડા અભ્ઞાગ. 
શ માણસ મૃત્યું પાસે છે ત્યારે તે પોતે તો! લાકડાં જેવો થઈ પડયો 
| છે તોચે તેને સચકવા સાર્‌ કપડાં ને ક%ન પ્રજ્ુ ખીજા'ની સારફતે 
તૈયાર રખાવે જ છે; તેને ખાળવાને અગ્નિની તૈયારી રખાવે જ 
છે; તો પછી તે જીવતું હોવા છતાં ભવિષ્યની ચિ'તા ફિકર રાખે 
તે તેને અભાગ લાગે જ સમજવુ. માટે હે પ્રિચે ! તું સદા 
સોવાશણુ રહેવાની વાસના ધરીશ તો જન્મો જન્મ તું સુરૂષ 
ર પ્રાપ્ત કરતાં સૂધી મ્ડારી રરી જ રહીશ, અને ડું ત્ારો પ્રણી જ થના પાસીશ ! 





પર્‌ 








કેમકે છેવટ ઘડીની વાસના એ જ જન્મો જન્મતું કારણુ રૂપ છે. કાબેલ અને વિદ્વાન 
લેખાતા લેયર નામના કરેન્ચ ફિલિસુકફ્ને દેરા પરદેશના તાનન સગચ્રાચારથી હરદમ 
માહિતગાર રણેવાનો ધખારો હોવાથી તે ખછુ" સુખ તેમાં જ સમાયલું સમજતો હેતે. 


આખી જગતૂના નવા સમાચાર જાણુનાર્‌ લેખે તેનું' નામ મશહુર હેતું. તેના સુખ 
વિષેનો આ નાદ એટલે વેર જણાયો હતો કે, ન્યારે તે છેલ્લે! દમ લેવા લાગ્યો 


શ્યારે તેનો એક પ્રિય મિત્ર તેની ખેર આફ્િયત પૃછવાને જેવે। તેના ખિછાના આગળ 
આવી ખેઠે!, તેવો જ તેણુ તેને મરતાં મરતાં પણુ એ જ પ્રશ્ન ક્ચેયૌ હતે! કે; “દોસ્ત ! 


દુન્યાંની કાંઈ નવી જુની ! મહાન સોા।ગલ ખાદરશાહના શું સમાચાર છે ?” આ 
રીતે જીવતાં જીવતની દ્રઢ વાસન મરતી વખતે પણ્‌ સાળે છે. હે પ્રિચે ! દરરોજ 
આપણે ઉમ્મરે વધતાં જઈએ છીએ, અને કાળ ત્હને કે મ્ડુને પહેલાં કોને કયારે 
ઉઠાવી જશે તેનો કાંઈ મેળ નથી; તું પણુ હવે અધેોર વચે પડાંચી છે, અને મ્હારા 
પણુ એક પગ તે] સ્મશાન સૂધી પહોંચી જવા લાગ્યો છે, માટે હુવે વિધવા થવાની 
ચિતા શા સાર્‌ ત્ડારે રાખવી ન્નેઈએ ! 
તરખે ને જવાં ઝે પીર મ ન્તૂઈ; 
કે દીગર ન આયદ આબે રક્તે ખા જ્નૂઈ. 
ઝર્ર્એરા ચું રશીટટ વક્તે દરૂ; 
ન ખરામદ ચનાં કે સખ્ઝએ નવ. 
સો. જવાનોની ખુશી ખુશાલી તુ ખુઠ્ઠાંઓથી નહીં શેપ; કાંકે નરીમાં વહી 
ખલુ પાણી ફરી પાછું નહોં જ આવે. ખેતરને જ્યારે કાપવાતેો વખત આવ્યે 
ત્યારે તાન શખ્ના જેવુ સોહામણુ' તે દેખાતું જ નથી. જે વાતમાં જેને ભાવખુદ્્િ 
હોય તે જ વાત તેને સુખમાં સુખ ર્‌પ છે, અને ડુઃખમાં દિલાસા રૂપ પણુ છે. તું 
'ત્હારી ફરજ બજાવ, અને ધૈષવ્યનો વિંચાર દૂર કરવા સાટે ત્ડારે દેવસ્વરૂપ જે 
હુ» ત્ડારો ધણી, ત્હારો રેત તેના વચન ઉપર જ વિશ્વાસ રાખ. જેમકે; મહાન 
ગાયનકાર સાઝાટ' મરવાની છેલ્લી ઘડીએ પણુ દુઃખી હાલત વિસરવા સાર્‌ એવુ 
જ બોલ્યા હેતે કે; “હે _સ્ડારી જ્હડાલી એસીલી ! તું સ્હને આરામ ને વિશ્રાંતિ 
લેવા કહે છે; તો! તું' અહિચાં જ, આ મરણુ ખાટ આગળ જ, સહારા પ્યાના ઉપર 
ખેસી જા, ત્હારી સાધવી સાતાનુ' કીર્તન ગાઈને વજાડવા માંડ, અને સ્ટ્ારા રચેલા 


સૂરા મ્ડને એકવાર ફરીથી તાજા કરીને ગાઈ સ'ભળાવ, કે જે સૂરા અને રાગે! જ 
સ્હાર્‌ માટે દિલાસા રૂપ છે. એ રાગો જ મ્હારો દિલાસો અને ખુશાલી છે !” 


હૈ પ્રિયે! આ તો! નિસ દેહુ વાત છે કે, સીનો પતિ એ તેને પરમેશ્વર જ છે, 
મારે ત્હારે એક પતિત્રતા સ્રી લેખે ત્ડારા પતિનુ' પરમેશ્વર પેડે યુજ્ય ભાવથી પુજન 
કરવુ; અને તેના વચનને વિશ્વાસથી વળાગી રહેવુ%, એ ત્હારી પવિત્ર કરજ છે. 
શ્રાતાને! ધણી ભલે! વા ભૂરા હો; ૨5 હે! કે રાયડ સુખી કે ડુઃખી; જેવો હોય 
તેવો આખરે તે તેને પતિ એટલે માલિક હોવાથી તેને પરમેશ્વર પેઠે આળખી તેની 


ધડ 





તેટલા જ પ્રેમથી સેવા કરીને તેને સુખ આપવુ નેઘએ, જેમ તેણી પરમેશ્વર રૃપે તેને 
માને તેમ જગતે પણ્‌ તેને પરમેશ્વર માનવે! નેઈએ, એવી ભાવનાથી પત્નિએ પતિ 
વિષે વાસ્રના રાખવી. ના; એટલું જ ખસ નથી; ખુદ પરમેથ*્વર પણુ તેને પરમેશ્વર 
લેખે ગ્રાહ્ય કરે એવે! પોતાના પતિને સ્ટ્રીએ જ બનાવવે। નેઇએ; જેથી તે (પતિ) 
અને પોતે (પ્રભુ) બન્ને એક જ હોવાતુ' તેને ભાન થશે. આ કારણે, જ્યાં સૂધી 
પોતાનો પતિ આ ઉચ્ચ સ્થિતિએ જઇ પડોચે નડીં ત્યાં સૂધી, આએ તેની સેવા ચાકરી, 
વગર નાઉમેદીએ, વગર શકે, અને મૃત્યુના ડર વગર આન'દથી અને એક -િષ્ટાથી 
કરતાં રહેવુ. પતિ પ્રત્યેની સધળી કરજો એક જ જન્મના ફેરામાં ને પત્નિ તરફથી 
સતત'ચાલુ રાખવામાં આવે તો એક જન્મમાં જ તેણી રૂણુ સુક્ત થશે, 
ખે કુન કારો કટે ખ યઝદાં સેપાર; 
બ ખુર્મા ચે યચાઝી સુ વર્સી ઝે ખાર! 
જે આકૂત કે જે ખલાની ચિ'તા હજી તો આવી પહોંચી નથી, જે ભય જે 
જે સ'કટ હજી તે જન્મ પણુ પાસ્યાં નથી, તે ભવિષ્યની ભાવી વાતો માટે તુ શા 
સાર્‌ હેબતાયા ને સુઝાયા કરે છે? તું ત્ડારાં સ્રીપણાનાં જે કામા કરવાનાં છે, તે જ 
અદા કરે જ, અને જે કાંઇ સુંદર કામા પાર પાડે તે પણુ સવ* પરમાત્માને જ 
અર્પણ કર! તું હમણાંથી જ જે માત્ર એક કાંટાથી ડરીને ધપકી જઇશ, તે! પછી 


ખજુર પાડીને તેનો મધુર રસ ક્યમ ચૂસીશ ? પ્રભુ ઉપર સંઘળીુ' છોડી બેસ, તુ 
સદ્દા સોવાશણુ જ રહીશ. 


ન્---છહતાઉઉછુ:----- 
ર૦ સું દુ:ખ 1નિવારણુ. 
આજને દહાડો મરવાને! છે કાલે. ન 
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જ “અર્ણાદેવીઃ--“ગ્હાલા અમર ! તમારી સહારા પ્રત્યેની અનહદ પ્રીતિ, 
બેહદ કૃપા, અને ચાલુ માયા મોહુબ્બતથી જ હુ' વધુ સે વધુ ભવિષ્યની 
ચિ'તાઓ માં ચમદ્દાઈ જઉ છું. તો પણુ હવે સહુને લાગે છે કે; આપ 
રસ કેદી પણુ મરવાના નથી; અને મરશે।, ખળશ્ચો, કે ખાક રાખ થશે 
તેો'પપણુ આપ સહુને અચાનક પાછા આવી સળશેા જ. 


પટ્ટ 











પ્રિયસ્વદ્ટા ! વિધવાને જે ઘણુ” કટ થાય છે તેનુ' એક સુખ્ય કારણ એ પણુ 
હેય છે, કે તેના ધણીએ તેષ્મીને ઘણા ઘણા લાડ લડાવેલા હોય છે; તેણીના બધા 
અરસાન પૂરા પાડેલા હોય છે; તેણીને! પડયે! બાલ ઉપાડી લેવામાં આવેલો હોય 
છે; અને પોતે ડુઃ ખો! વેટીને પણુ પોતાની પ્રિયાને ગસે તેમ કરીને સુખો આપવા 
થકી કુલોનાં બિછાના બિછાવી રાનની રાણીના જેવો! વૈભવ કરાવેલે। હોય છે. આ 
ભ્રોગવેલા વૈભવે। જ રડાપાની પાછલી અવસ્થામાં તેણીને ચાટ આપી અપ્પીને કચડી 
નાંખે છે. ઘણી વિધવાએ માટે કહેવાય છે કે; (110 18 તોલે 1૪ ઊલ” કોરલ ડ 
1186085. આ વિધવા પાતાના ધણીની કૃપા વડે જ કચડાઇ ગઇ છે. વાંદરાઓ 
પોતાના ખાળકે પ્રત્યેની ફીઠાગીરી અને બેહદ મમતાને લીધે તેમને એટલાં તે 
ભચડી કચડીને પિ*ખી નાંખે છે, કે ઘણાં વાંદરાંએ તે! પોતાના માખાપની અતિ 
ત્રીતિ અને મમતાને લીધે જ મરી જય છે. અર્થાત, ઘણા ઉપમાન આપવાં એ પણુ 
અનર્થકારક છે. રામન બાદશાડુ ઈ લેગેબેલસે પાતાના બધા વ્હાલા અમીર ઉમરાવેને 
એકવાર ખાદશાહી ખાણાં ઉપર નોતર્યા, અને તેમનો ખહુ જ સત્કાર કરવા અર્થે 
તેણું બધા પરોણાએ ઉપર ગુલાબને! વર્ષા વરસાવવ)નું શર કરાવ્યું. ખાધા પીધા 
પછી ચુલાખનાં ષ્ુલઞોના એટલા ખંધા ઢગ ને ઢગ તેમના ઉપર વરસાવવામાં આવ્યા 
હેતા, કે તે ખાપડાઓ બેહોસ થઈ ગયા, અને તે ઢગલામાં જ દબાઇ ચ'પાઇ ઝ્રુ'ગ- 
ળાઇને મરણુ પાસ્ત્રા હેતા ! પછી લેકોમાં બોલાવા માંડયુ' કે; 11107 3૯૪૦ લાક લ્લે 
0% ભદ 1000005 10011 110 1900]00701. એટલે કે, પાદશાહે આપેલાં ઉપમા- 
નથી જ તેઓ કચડાઈ ગયા હેતા. માટે હે પ્રિયે ! આય દે તુ' મ્હારી ઘણી મોહખ્ખતમાં 
નહીં વિ'ટળાઈશ; હુવે લગાર આધી પાછી પણુ થા, ન તે! ટુ'જ હવે ઘર છેડીને 
જમના તીરે જઇ બેસી સ્નાન સ'્યા કરી ત્હારી પ્રીત આછી કરવા લાગીશ, ખીજે 
“જ દિવસથી જમનાજીના ઘાટ પર જઇ સવારથી સાંજ સૂધી તે બેસવા લાગ્યો. 
કેટલેક વ'ખ્તે તેને પૈસાની પાછી જરૂર પડવાથી ગુપચુપ પરભારા સફરે નિકળી નાઠો. 
સાંજ પડી, રાત થઇ ગઇ, તોયે અમરને પાછો ઘરે આવેલો નહીં દીઠે; એટલે 
પાછી અરૃણા ગભરાટ કરવા લાગી. ખાર્વણુ શેોષધારેોષધ કરવા છતાં પણુ દિવસ 'પછી 
દિવસ વિતવા ખાદ ઉદઘ્ઘ ભખ વેચીને તેણી ફુઃખમાં દહાડા કાઢવા લાગી. ગ્રયાગ 
ભણીના નદીના કિનારા ઉપર કોઈ અજાણા સુરૂષનુ' મડદું તણાઈ આવ્યુ હતું, અને 
ત્યાંના લોકે કોઈ બેગાના સુરૂષ તરીકે તેડું મડટુ' નદીના તીરે જ બાળી નાખ્ઝુ' હતુ'- 
ઘશેક્ દિવસે છાપામાં ખખર આવી કે; “વિઠ્ઠલ મ'દીર આગળના એ વારા ઉપર ક્રેઈ 
અજાણુ પુગૃષનુ' મડટુ' તણુ!ઈ આવ્યું હતુ', તેને! ખીજ તો કચો। પ-તો લાગ્યો ન હતે, 
પરતુ તેની ખન્ટી ઉપર અ--મઝર એટલા ત્રણુ અક્ષરા ભરેલા હતા.” છાપાની આ 
ખખર લાગતા વળગતાએઓઓ અરૂૃણાને કહેતાં જ તેણીએ શારે કલ્પાંત શરૂ કરી, 
પાછા ચૂડા ફરેડી નાંખી, માથુ' સુ'ડાતી વિષવાવસ્થાને રડવા લાગી, આ એક ભૂલભૂલા- 


ષષ 








સણી હતી. અમરનાથ આ વાતથી અજાણ હતે. બે વરસ વિતવા ખાદ પાછે સફરેથી 
તે પોતાને ગામ આવી ન્તૂએ છે તો પોતે જીવતો છતાં પોતાની સ્ત્રીને વિધવા વેષમાં 
દેખી અચરતીથી અરૃણા સમક્ષ જેતે ઉભો જ રહ્યા. અર્ણા એટલી તે! ગાફેલ થઇ 
ગઈ હતી, કે તેણી પણુ શુન્ય સાવજ જેવી ટગર ટગર ધણીને નેતી જ રહી, 
આડાશી પાડોશીથી ઘર નરૂં શરાઈ ગચું. પરન્તુ આ ધણી ધણીઆણી ખન્નેને અબોલાં 
થઇ ગએલાં દેખી સૈ તેમની ભારે દયા ખાવા લાગ્યાં. છાપાની ખખરની વાતે! જ્યારે 
જ્યમરે જાણી ત્યારે અઅરૂણાાને ઉદંશીને તે બોલ્ચેઃઃ 

“જગતૂનેા કર્તા ઈશ્વર, ન્યાયનો સાચા ધણી છે; અને તે જે કાંઇ 5૨ છે તે 
ન્યાયવૃત્તિથી ઇનસાફને માગે* જ ખધુ' કેરે છે. પ્રજ્ુ આપણા વિવે સદૈવ સારૂ જ 
કરતો રહ્યા છે, અને હવે પછી પણુ તે જે કાંઈ ક્ચો જશે તે આપણાં સારાંને માટે 
જ કચો જરો એ નિવિવાદ છે. માણુસ કાંઈ કીતિ, પ્રખ્યાતિ, કે જશ જયને મારે 
જ પેદા થયે! નથી; પરન્તુ કાંઇક ઉચ્ચ હેતુ માટે જ તે સરનનયલે। છે. .આ દુનિયામાં 
ઇશ્વરે મતુષ્યને ઘણુ! જ ટુંકો વખત આપેલો! છે, અને તેમ છતાં નિભય રહીને 
સ્વત'ત્રપણે હમેશગીતું સાર્થક આ ટુ'ક જીવનમાં જ આટેપી લેવાતું ઠરાવેલું છે. 
આપણે યાદ રાખવુ' સેઈએ, કે આપણે ઘણા રાત્રુઆને જીતવાના છે, ઘણી ઘણી 
ખદીઓનોા અટકાવ કરવાને! છે, ઘણા ઘણા તજખખેોમાંથી પસાર થવાતુ' છે, ઘણી ઘણી 
સુશ્કેલીઓને મારી હઠાવવાની છે, ઘણી ઘણી હાજતોને પહાંચી વળવાતુ' છે, અને 
તેમ છતાં ઘણાં ઘણાં ભલાં કામા પણુ કરવાનાં છે. પ્રિયે ! હુમણા આપણાં આ ખે 
શરીર છે, માટે વત*માન કાળમાં જ આપણે જીવતાં છિયે એવુ કાંઈ છે જ , નહીં. 
જે કાળ વિષે આપણી વૃત્તિ ભાન કરે, તે કાળમાં જ આપણુ બન્નેવ છીએ; અને તે 
કાળમાં જ આપણે જીવ્યે છીએ. માટે જ્યારે પણુ માતની ત્તયારી થાય ત્યારે ટેસોની 
પેઠે મરતાં મરતાં પણુ આપણે બેઃલવાનુ' છે કે; “હે પ્રભુ ! હવે હુ' ત્ડારા જ હાયમં 
મ્હુને મૂક છું !” ખર્‌' જ કહુ છી કે, “મ્હારે તો મરવું છે” એસ જે માણુસ 
ખરાખર સમજે છે તે પોતાના જીવતાં જીવત સવ*દા સ'તોષી અને સખુરીવાજી' રહી 
ગ્રખ્યાત રાણી ચએલીઝાબેથની માફક મરતાં મરતાં પણુ બાલી શક્શે કે; “સ્હારૂ' 
સઘછી રાજપાટ, કે સ્હારી સજ માલ મીલકત હવે પળવારનાં જ છે !” જે કેઇ 
પોતાના સૃત્યુને વિસરી જવા ચાહે છે, અને તે વ'ખતને ભૂલવાને પ્રયત્ન કરે છે, 
તેને ચાલુ ભય શિવાય ખીજી કશી પણુ વાતમાં રસ કસ જણાતે! નથી. વસુ ને વૈભવ 
પણુ તેસે એક મોઘાં રત્ન જેવાં લાગે છે. જદગી કઈ ક્ષસ્ને ચારાઈ કે ખોવાઈ જરે તેની 
ઉલટી પધાસ્તીમાં જ તે દર પળે રહે છે. આવી અચાકસ જી'દગીને ખાતર, આવાં 
ક્ષણિક જીવનને માટે વારવાર દુઃખ પામીને તું મ્હને કયાં સૂધી અસર માની શકીશ? 
સહારા શેક ને ગમ તું કયાં સૂધી કરીશ ? યાહુદીએએ પણ પોતાના ગુર્‌ ધણીના 
જ્ઞાત ઉપ્રર ઘણુ ઘણુ તો ૩૦ દિવસ સૂધી ગમ ને ચોક કીધો હતો, પણુ જેવે 


પ્ર 








શેક ભૂલાચો કે વત જ તેઓ નેશુઆની સરદારી હેઠળ ખુશ ખુશાલ રહેવા લાગ્યા 
હતા. જોરાઆએ કેતઆન ઉપર ચઢાઈ કરવાની સૈયારી કીધી ત્યારે યાહુદીઓ 
પાતાના મૃત્યુને તે! ભૂલ્યા જ હેતા, પણુ પાતાના ચેગમ્ખરને પણુ ભૂલી ગયા હતા. 
માટે હવે તુ' અમરના અમરપણાની વાતે! ભૂલી ના. હુ મરીશ તે! પણુ તુ' સદા 
સોવાશણુ રહીશ. આય*દે હું' આગમાં પણુ ખળી ન અને ત્હારી સમક્ષ પણુ હુ 
રશાગથી કદાપિ સર્‌' તોયે તુ આમ જ માનજે કે; હું પાછે ને પાછે ત્યડને આવી 
મળીશ ! અથવા તુ' જ સહુને આવી મળશે !'* 


અરૃણા હવે દ્રહતા અને હિસ્મતથી બાલીઃ--“હુ' વારવાર કાગને વાઘ 
ખનાવીને નિર્જીવ વાતને સ્ડાટુ' રૂષ આપીને વિના કારણુ ભડકી ઉઠા કીધી છુ'% 
પ્રસગને ઉચિત ગણાય તે કરતાં વધુ ગમ ને શૈક સે' કીધા છે, પરન્તુ હવે હુ 
ખાત્રી પૂવ્ક છું, કે હું' કરી ર'ડાવાની જ નથી, અને નિર'તર તમે ન્યાં પણુ હરે 
ત્યાંથી પાછા મ્હને આવી જ મળશે! ? અથવા હું અવી મળીશ.” 

હુવે એવુ' બનવા પાસ્યુ, કે વાર'વાર દેશ પરદેશથી અરૃણાના પતિના જ્યારે 
પણુ મરણુના સમાચાર આવતા, ત્યારે તેણી ગ'ભીરતાથી તે માંઠો ખનાવ માનવાની સાફ્‌ 
નાજ પાડતી રહી ! છેવટે તેજીનો અમરનાથ શેર ઘેરમાં રાગથી પીડાઈઇને ખરખર 
મરણુ પાસ્ચેો! તોચે તેણીએ પહેરેલા ચૂડા ભાંગ્યા નહીં; નહીં તેણીએ માથુ સુ ડાજ્યું, 
કે નહીોં તેણીએ શોકનો પોષાક પડેચેપ. એક આંસુ સરખુ પણુ નહીં પાડતાં તેના 
પ્રણીનું સડડુ' જ્યારે ઉ'ચકી જવામાં આવ્યું ત્યારે તેણીએ એવા ઉદ્ગાર કાઢયા જેઃ 
“હે ક્રાથ ! તમે તો અમર હતા ને અમર જ રડેવાના છો! હુ' સવ'દા સોવવાશણુ 
રહીશ, અને તમે સ્ડને પાછા મળને, ન તો હુ'જ તસને પાછી આવી મળોશ !” 





૨૧. સું દુ:ખ 1નવારણુ. 
--્ક્જ%છફ૯-- 
નસીબની ચાલ છિનવી લેનારેદ જમાને. 


ટક્ટ્ટકર્ડ 
ન્વ 8” લ્યુખાઈઃ--સુરખ્ભીજી ! તમે તે! સાચુ' જ કહા છે!, મ્ડારા સરખી વિધ- 
જૂ વાને તમારા આ દિલાસા તે! આવકારદાયક છે જ પરન્તુ મ્હારા ર'ડાપા 
જૂટ્લૂ#જૂ? પછી ન તે! સ્‍્હારાથી લગ્ત વિવાહની કેતે ત્યાંની શાદી રામશનીસાં 
જ પણુ જવાતું; ન તે! કોઈ સ્હાર્‌ મ્ડૉ નેતુ; અને કોઢી કરનાસાં પણુ સઉ 


અપશુકન સાને છે. સધવાની પાસે બેરુ' તે. તેણી સુગાઇને પાસેથી ઉઠી ન્તય છે. 
જેઠ જઉ છુ' તો એકલી અટુલી છુટી પડી જઉ' છું. હવે જ્યારે લગ્ત વિવાહમાં 
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જવાતુ' જ છેડી બેઠી, ત્યારે સ્ટારાં વ્ડાલાં માય ખ8ાપ પણુ સર દઇને કેઠેૅ શાદી 
શ્ામશનીમાં જતાં નથી; ને જય છે તે! મ્હારી ગેરડાજરી નેઇને સ્ુઝાય છે; જેથી 
તેએ પણુ એવે ટાકણુ શાટી સમશનીમાં જવાના અખાડા કરે છે. મહોલ્લામાં લગ્ન 
વિવાહના જ્યારે રગ શગડા સ'ભળાય છે ત્યારે હમારા ઘરમાં તો આંખ પાણી 
ભરાય છે. આવા ઓશિયાળા અવતારમાં જીવવા કરતાં તે! મોત આવે તે જ ભકુ' છે.” 
હૈ પત્રિ ! ખીજ વગર પ્રીતનાં માણસોના હ્ડસેલા ખમતાં ખમતાં ખળાપા 
કરીને રડવાનું ત્હારે પ્રયાજન જ નથી. જે લેકેનાં પોલાદ જેવાં કાળાં જીગરમાં 
સોહખ્બત કે પ્રેમ પ્રીતની લાગણી જ નથી, એવાં શૂન્યવત સ'બ'ધીએ પોતાનાં 
અગીઓના દુઃખના પ્રસંગે સુગાઇને આધાં પાછાં થાય તેનુ' તું' મનમાં એ૪્ુ' લાવીશ 
નહીં. રખેને ત્હારો રડાપે1 ઉડતા રોગની પેઠે તેમને પણુ ઉડીને વળગી ન્ય, ને 
પોતાને પણુ રખેને રડાપાનું દુઃખ થશે એવો વહેમ પધરનારાંએ કાંઇ સદા સુવાસણુ 
જ રહી થાકવાનાં નથી. ઇશ્વર ઈચ્છાથી જે તેમના વિપત્તિના પ્રસગે ને તેઓને 
ત્હારી જ સહાયતાની જરૂર સે ગરજ પડશે, તો તેએ ત્હેને પગે પડતાં આવ્યા 
વિના રહેનાર જ નથી. કડેવત છે કે; 19205007413: છૂઢાાક ઈિણાેક ઘાલે કર્તેપ્ણાા) 
18105 લા. સુખના વખ્તે સહી મિત્તિ ઘણી થાય છે, પણુ દુઃખના પ્રસ'ગે જ તેમની 
ખરી કસોટી થાય છે. દુનિયાં ડબતી હોય, હોડીમાં . બેઠેલાં સાથે જ ડૂબી મરતાં 
હાય, ત્યાર તો સૈ કોઇ સ્વાથ* તજી દેવાને તૈયાર થાય છે. જેએ સારા વખ્તમાં 
સારી સલાહ ને જીવ ઠૅરે એવા દિલાસા દૈવ જ તૈયાર થાય છે તેમના જ ઉપર 
જ્યારે આફત આવી પડે છે ત્યારે તેએ પોતે દિલાસા લેવા જ તત્પર થઈ જાષ 
છે. એખ્સ્ટેમ્યસ અને ફૂછર્નીર જેવા ઉમદા ઉપદેશે। અને દિલાસા દેનારા ઈટાલિયનેો 
હતા, તેએ પણુ પાતાના ઘરમાં એયત થતાં બેબાકળા ખની જઇ ધ્રૃજી પડયા હતા; 
જેમકે તેએ મૂએલાંના આશિર્વાદ! દુઃખના પ્રસ'ગે તેમનાં વ્ડાલાંએ ઉપર ઉતરવાની. 
ડાહી ડાહી વાતે! કરતા હેતા ખરા, પણુ ચકીનથી મૂએલાંના અશે! ર્હાના આશિષોા 
ઉતરવાની વાત અ'તઃકરણુથી ન માનતા હતા. પત્રિ! તું ચકીનથી માનજે, આપણી 
કૂરવરટીન યશ્તમાં સાચું જ કક્યું છે કે; 
“દાથીશ્‌ અહ્યાઈ વોાડું ખરતો, 
યો હીસ્‌ અથ ક્રાઇઝાઇતે, 
યથ હીચ્વા હોા-ના ચઝત, 
યો! અષવ ઝરશુસ્ત્રો રતુશ્‌ અસ્ત- 
વૈથ્ચા ગએથયાઓ, ખરેષ્નુશ , 
બિષૈતિશ્તનયાએ કહ્માઈ ચિત, 
યાઓંઘહામ્‌ જસે।!, કહ્પાઇ ચિત્‌, 
આંઝ'ઘહામ્‌ બિવિવાઓ, ” 
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એટકે કે, મહાભારત કામો માંના કોઇ પણુ સાહુસ માથે ઉઠાવતી વેળાએ, 
અથવા મ્હોટી આક્તોમાંની કોઈ પણુ આફત આવી પડે ત્યારે, તે મડાન અથા 
જરાથુસ્ર, જે આ સ્થળ જગતનો સરદાર તથા સઘળાં મનુષ્ય માત્રનો વડા સદ્ચુરૂ 
હુતો, તે પણુ જ્યારે ઘણા બિષેલે! થયે, સ કટોથી ન્ત્યારે તે પણુ ઘસ! ગભરાચો 
હેતો, ત્યારે તે જેવા અરો] નરે પણુ અશે! ફૂરાહરાને આરાધ્યાં હુતાં, અને તેની 
સુશકેલીઓ તૃત જ ડ્ર થઈ હતી. તે જ પ્રમાણે તું પણુ ત્હારાં પોતાનાં કે પારકાં 
અરો રૂહોને આરાધીને તેઓની ભલી ટુવાઓ ને ભલા આશિર્વાદો માંગતી થશે; 
ત્યાર તેઓ જરૂર ત્હને પણુ ગેખી ગુપ્ત ખક્ષેશો કરશે. સુખના વખ્તે જેએ ખીજા' 
ડુ:ખીઓના હેસાવી રમાડીને મન ₹જન કર છે તેઓ કાંઇ દુ:ખના પ્રસગે તેવાં જ * 
૨હી થાકતાં નથી. બૌલ્વર્ટ ડ્યુ ટેસ્પત નામની પારીસની નાટકશાળામાં ડુઃખી 
લોકોને પધારવાતે એમ કહીને લલચાવવામાં આવતાં હતાં કે; ત્યાંના બેપ્બેચી નામનો 
વિદ્ઠુષક (1811001) રડતાંને હસાવે છે, દુઃખીઓનાં ફુઃખ વિસરાવે છે, અને શાન્તિ 
આપે છે. હવે તેના હરીક્‌ સમકાળશાવિ ગાલીમાફ્રે તેના કરતાં પણુ વધારે આન'દ 
આપી, ખાસ કરીને અનાથ વિધવાઓનાં પણુ હસાવી હસાવીને દુઃખે! વિસરાવે છે, 
એવુ' જાહેર કરવામાં આવ્યુ* હતુ પણુ; પણુ જ્યારે તેમના જ ઘશમાં શૈયત થયાં 
ત્યાર તેએ જેટલુ' રડયા હતા, તેટલું તો આખાં 'પારીસમાં પણુ કેઈ રડ્યુ' જ 
ને'તુ' ! ૧૭ સમી સરીના દિલાસા દેનારા અને હસમૂખા વિદુષકે ટેબેટીન, જ્ુસ્કેમ્બીલે, 
સાકડી જેવાઓએ પણુ પોતાનાં વ્યાલાએનાં મરણુ નિપજવાચી જ નાટકશાળામાં 
પાટ ભજવવાનું છેડી દઈ જેટલા હસતા હસાવતા હતા તેટલા જ રડતા' રડાવતા 
થઈ પડયા હુતા. મરણુનાો ઘા એવો કારી જ હોય છે. 
પૂત્રિ વિલ્કુખાઈ ! એકવાર તુ' ધણી વગરની છતાં વિધવા ન કહેવાતાં, 
“ઝુ'વારી'' એ નામે ઓળખાતી હતી. ન્યારે ત્હારે માથે ધણીનું તાજ મેલાયુ' 
ત્યારે તુ' તાજદાર થઇ. અને હવે તે શીરતાજ જતા રહ્યા ત્યારે માત્ર એટલું જ 
ખન્ચુ' છે કૈ, કે તુ' જેવી પ્રથમ તાજ વિનાની હતી તેવી પાછી તાજ ગુમાવેલી થઇ 
પડી છે; એ શિવાય ખીજુ' શુ' થસુ' છે ? વિકટોર્યો રાણીનું ધણીનું શીરતાજ પણુ 
લાંબા વખત રહ્યું નહીં, અને શેહેનશાતનુ' તાજ પણુ સહા તેમને માથે રહયાં નહીં. 
વળી તે મહાન રાન્ત્યનું તાજ પણુ તેમણે કેટલીવાર માથે સડ્યુ' હતું? ૬૨ વર્ષ 
તેમણે ઈંગ્લ'ડનુ' રાજ્ય તાજ ભોગવ્યું ખરૂ, તે! પણુ તે તાજ તેમણે માત્ર ૨૦ વખત 
% પહેર્યું” હતું | અને છેવટે ધણીતુ' તાજ જેમ ગુમાવ્યુ' હતું, તેમ રાજ્યનું તાજ 
પણુ સદાને માટે છોડીને વિષવાવસ્થાસાં જ મરણુ પણુ પાસ્યાં; તેમાં પણુ વળી પ્રિન્સ 
એદાલ્બર્ટ વિકટર જેવા ગાદીવારસ નખીરાને પરણુવાની ધામધુમના પ્રસગે જ તે પ્યારા 
ગાદી વારસ વોત્રને મૈયત થએલા જેવાની, અંને એવી ખીજી ઘણી ઘણી આતે 
સેોશસવાની સરજત તેમના જેવાંના લલાટે લખેલી હતી, તે પણુ ભોગવ્યા નિના તેમને 
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છટકે! થયો! ન હતે. માટે તુ* રંડાપાનેો સોસસારો નહીં કર; એ સોસારા ત્યાર લોહીએ 
ઝેરી કરી સેલે છે, શુદ્ધ લોઈહી વિના ત'દુરસ્તી નથી, અને રડાપાના શેકકને લીધે જ 
ત્હેને મંદવાડ પણુ લાગુ પડયે! છે. ગસ, ઉદાસી, નિરાશી, ભય અને ચિતા પ્રગટ 
થતાંમાં જ ત્હારી ઉચ્ચ અભિલાષાઓતું છ5ુત થાય છે, ત્યાર ઉત્સાહ મરી જવાથી 
ત્ડારી ખુદ્ધિમાં પણુ વિકાર ઉત્પન્ન થયો છે, અને રોકાણુ તથા ઉદ્યોગ વગર ત્હારી 
શક્તિ પણુ હણાઈ ચૂકી છે. શક્તિ ઘટવાથી જ ત્હારોા મનુષ્ય દેડું નિધન થઇ પડયે 
છે; માઢે હુજારા ને લાખે! ત્હારા જેવી વિધવાતુ' નેઈને જીવ ઠેૅરવ. આપડી ખીજી 
વિધવાઓને તે! પણી ગુમાવ્યાનાં દુઃખો ઉપરાંત પોતાના અતે વ્હાલાં બચ્ચાંઓના 
નિર્વાહની પણુ દિસ ઉગે ફરાળ પડે છે. લોકને બારણે વૈત્રાં કરતાં પણુ પેટ પૂરતુ 
અજ્ઞ કે શરીરનુ ઢાંકેણુ વસ્ર પણુ મળતું નથી, તેમનું કેમ થડગું હશે ? ત્ડને તો 
ત્હારાં મા-ખાપ પણ્‌ છે, ત્હેને તો ભાઈ ખ્હેન અને ત્હારા વરના દોસ્તો પણુ મદદ 
કરવાને આવે છે, અને ખીજીઓને તો ધણી ગયાની સાથે સાથે ખીન્ન' સગાં વ્હાલાં 
"પણુ દુશમન થઇ હડસેલા મારીને હણે છે તેનુ કેમ ? ખહારથી સુખી દેખાતાં લે કોને 
રખી તું ભૂલ ના ફરીશ, શૈ કોઇ ફુઃમી જ સરજાયલાં છે. 

“ખપ"*ડિત ગુસાંઇ સાર સાહિબ સમર સૂર; 

સિરદાર નીકી ક્ષોક લેો।કમે કહાક હે. 

રાન્ન રાઉ ઉમરાઉ રાઇ્જિદે સાહિખબજાદે; 

રેશપતિ મહિપતિ કોલષતિ ખઢાઇ હે. 

પનવારે પૂતખારે સુ*દરી સજૂતખાર; 

જિનિ જાઇ સાગર લોં કીરતિ પઢાઈ હૈ. 

દૈવીદાસ ચે'તે! સખ ડુઃખહિકે ભાજન હે; * 

ઉપર સુખ કીને'ક કલઈ ચઢાઈ હે!” 

------ન્વત૦-ઝ*ન્-૩---- -- 


રર સું દુ:ખ 1નિવારણુ. 





સનની શાન્તિ વિના સેનાને સહેલ સુને. 
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તાં સુખી ધારે છે ખરી, પણુ અધી રેહેનશાહબાનુએ અને શાહુજારીએ। 
અમીર ઉમરાતજાટીએ॥ સર્વ હુઃખી હતી અને ડુઃખી જ છે, માત્ર 
તેઓએ તે! પોતાનાં દુઃખો ઉપર સુખની સાત્ર કલાઈ ચઢાવેલી છે. તેમનાં 
સુખો પણુ ગિલીટ પાલીસ કર્‌ીને ઢોળ ચહડાવેલાં જ છે. કરદન્સની રાણી ચુજિનીન' 


જ 


વિલ્છુ ! ભલાભલી દુનિયામાં રા” તાજ ને હુકુમત ધરાવનારાંને તુ' ત્હારા 
કર્‌ 
કે 


ટટ 
રડાપાનાં દુઃખો! જેવાં તો કોઇનાં જ ડ્ુઃખ નહીં હરી. રાજ ગયું, તાજ ગયું, માથે 
પણીનુ* શીરતાજ ગયુ'. વસુ વૈભવ ને વિલાસ ગયા, તે સાથે માન આળુની હાનિ 
થઈ, તો પણુ રાજા ધણીનુ' માથેથી નયારે છત્ર ઉડી ગગુ' ત્યારે સષ્ુરી અને હિમ્મત 
રાખી તેએ શું બોલ્યાં હતાં ? એટલું જ કે, “ઢું' વગર તાજે જન્મી હતી, તાજ 
વગર રહી શકીશ, અને ૩વે પણુ તાજ વગર જીવવામાં, અને તાજ વગરની મર- 
વામાં મ્હુને દુઃખ દિલગીરી કે સંતાપ શેને હાય |” નેપોલિયન જેવો ધણી મરતે 
પણુ તેણુ સખુરી છેડી નહીં, અને પોતાના એકપૂરા બેટા ઉપર મહાર ખાંધીને બેડી. 
*રેરે ! તે આધાર રૂપ એકપૂરા બેટો પણુ ૨૧ વર્ષની વયમાં જ ઝુલુલેન્ડમાં જ'ગલી 
ઝુલુઓના હાથે માર્ચો ગયે. ! વિલ્છુ ! વિલ્કુ! હવે તે શું ધાયુ” ? હવે તેણીની 
છાતી ફાટી જ ગઈ હશે કે નહિ ? આકાશ તૂટી પડયાના ગજખથી ગભરાઇને તેણી 
ગમમાં ગીરક્તાર થઈ જ હરો કે નહિ? નહિ જ. તેણીએ આ ખખર પણુ શાન્તિથી 
જ સાંભળી, અને સખુરી રાખી સ'તોષ જાહેર કરતાં તેણી તે વખતે પણુ એટલું જ 
બોલીને ચૂપ બેઠી હતી કે; “ગ્રભુનો શુભ હેતુ એમાં "પણુ કાંઈ સારા ઉદ્દેશ 
થટ્ટી જ હરો ! જેમ કાંઈ પરમેશ્વરને ગમ્યુ એમ "ખરૂ !'' આવાં આવાં 
પહાડ જેવાં દુઃખા એક વિધવા રાણીએ સેાસ્યાં તો સોસ્યાં, પણુ ઢૂદન્સ વતન, રાજ- 
મહણેલ, અને સર્વસ્વ છોડીને ઈંગ્લ'ડ જેવા પરદેશમાં જઈને દહાડા કાઢવા લાગી, તે 
ત્યાં પણુ આ દુઃખી ચૂજિની ઠરીને બેસવા પામી નહીં. ત્યાં પણુ તેણીને સ'તાપના- 
રશાંએ ચાલુ સતાવતાં હતાં. ઘણેક વષે" જયારે તેણી પાતાના વતનમાં ગઇ, અને પાતાના 
મહેલને પાતાના બનાવેલો બાગ નતી એકલી અટઢુલી કરવા લાગતાં તેને એવું મન 
થઈ આવ્યું કે; “મ્હારા ઉધારેલા છોડવાના ફળોની એક છેલ્લીવાર મોજ તે! ભોગવી 
લઉ' 1” આ વિચારથી તેણીએ ગુલાબનુ' એક કુલ જેવુ' તોડ્યું, કે તૂત ત્યાના માળીએ 
આવીને તેને અટકાવી ધમકાવીને સગ્ત ઠપકે। આપતાં કલ્યુઃ--“તું કોણુ છે? તુ 
જાઇ અજાણુ પરદેશી હોવી જેઈએ; જેથી આ બાગના કાતુને! તુ' જાણુતી પણુ નથી, 
જે હ્યંતુ' એક પાંદડું પણુ તોડવાનો કે!ઇને હુકમ નથી !” આ વેળાએ જ તેણીની 
આંખમાં પાણી ભરાઈ આવ્યુ. તે ઝટ ત્યાંથી ચાલી ગઈ; અને તૂત જ પાછી પોતાનાં 
વતનથી નિદાયગીરી લઈ દુઃખે પાપે ૯૦ વર્ષની વચે સતાષિત રડાપોા ભોગવી 
ભોગવીને મરણુ પામી. માન પાન, સત્તા કે હુકુમતના દોર દમામ સો શા મિથ્યા જ 
છે. માત આગળ સાહેખી ને આખુ ઈજત સો ધૂળ જેવાં છે. અને એટલા ઉપરથી જ 
બન્સૂ મરતી વખ્ખ્તે કહેતો! ગચો! હતો કે; “સહુને કબરમાં દફનાવતી વેળાએ પેલી 
નાશ પામનારી બેઢ'ગી લશકરી ટુકડીને બ'દુકના આર કરી મ્હેને સલામી આપવા 
રૃશ્ઞા જ ના.” હે વિલ્લુ ! જયારે ન્યારે રડાપો ત્હુને રડાવતે! હોય ત્યારે ત્યારે આ 
અહિ' ટાંગેલી અપ્પણા અરો। પેગસ્બર જરથુસ્રની ઉ'ચે આકાર ભણી આંગળી 
ખતાવતી છખી તરક્‌ તું નજર કરજે; એટલે તે સાહેબ ત્હને હરદમ ઉ'ચે આંગળી 
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કરીને એવુ જ શિક્ષણુ આપત ઉભા છે કે; “ઊચે બેઠેલા પેલા ત્ડારા તે મહાન 
ધણી ખાપ ઉપર તું વિશ્વાસ રાખ, રી'ની હેખતાય છે ? તે ત્હારી અરજ વાંચરે જ, 
અને જરૂર જ તે ખાપ ત્હારા રડાપામાં ત્ડુને સહાય થઈ ઉગારશે ! ખાત્રી રાખ; 
તે ત્ડારા ઉપરવાળો મ્હાટો ધણી ત્હારી કુલ ખલા દરે કરશે !” ન્તેને' પુત્રી ! તે 
અરો સાહેબ ઉ'ચે આંગળી ખતાવીને ત્હુને ખુદા ઉપર વિશ્વાસ રાખી ધીરજ ધરવા 
શ્ઞું નથી સૂચવતા ? સૂચવે છે. જ્યારથી આપણા લેકેોામાંથી આ એક સાચી માન્યતા 
ટૂર થઇ છે, કે મરનાર વ્હાલાંએ સાથે આપણે પાછાં મળવાનાં જ છિયે, સૂગ્માં 
તે કાંઇ સદાનાં જ આપણાથી છૂટાં પડયાં નથી, ત્યારથી જ આપણી વિષધવાઓમાં 
ર'ડાપાનું દુઃખ બેવડાયું છે. દિલાસો! દેનારાં હતાં, જુની સાચી માન્યતાઓની આવે 
વ'ખ્તે યાદ આપનારાં હતાં, તેઆ પણુ આજે દુઃખમાં દિલાસા દેવાને ખદલે ડુઃખ 
નપારનારાં જ થઈ પડયાં છે. એવું ને એવુ' જ ખનતુ' આવ્યું છે. શૈકસપિયર જેવા 
દિલાસા દેનાર મારે એકીનસાઈડે કહેતા હતા કે; “11૯6 1ડ લર 030 108 3ાણા” 
૦૫૩" કા011૯5 વલે (૦૦)%૩.” જે રૈકસપિયર આપણુને હુસાવનારે ગુરૂ હુતેઃ; જે 
રૈીકસપિયર આપણાં આંસુએ! લુંછાવનારા શિક્ષાગુર્‌ હતો, તેનો પણુ એકપૂરો બેટો 
હૈમનેટ ૧૨ વરસની ઉમ્મરે જ્યારે મરણુ પાસ્ચેપ ત્યારે એ કવિ, જે સોને શિખામણુ 
આપનારા ને હનર ડુઃખીઓને દિલાસો! દેનારો હતે, તેણે પણુ ભારે ગમખ્વારી 
ને ફૂડન કરીને રીકરાની જૂદાઇતુ' દુઃખ ધરી પકડી રાખવામાં હદ કીધી હતી. જેએ। 
ખુદાઈ કુદ્રત ઉપર ઈતખાર રાખનારાં હોય છે, જેએ કરણીને કાયદો માને છે, અને 
જેએા આ સ“સારને અસાર સમજી આ જગતને સ્વપ્ના જેવુ' નન બરાખર સમજી 
ચુકચાં છે, તેએ જ પોતાને પ્રાણુ નિકળી જવાતા સમચે, તેમજ જ્હાલાંએનાં મરણુ 
પ્રસગે હિમ્મત ને સખુરી રાખી શકે છે. કુદ્રતને માનનારા ટોમસ જેક્રસન મરવી 
વેળાએ પોતાની વ્ડાલી પૂત્રીને એકલી પડતી દેખીને કહેવા લ્લાગ્યો હતે! કે; “મ્હારા 
આત્મા હુ' સ'તોષથી તેના માલિક પ્રભુને સૉંપુ' છુ; અને સ્ડારી પ્પારી પૂત્રીને તો 
સહારા દેશને જ હવાલે કરી નાઉ છુ !” દરક માણુસે પાતે જીવે ત્યાં સૂષી સમભાવ 
જાખતાં શિખવુ તો! નેઈએ. પારકાંનાં કે પોતીકાંના સુખમાં સુખ સમજવુ” એ તો 
સારી જ વાત છે, પરતુ પારકાં કે પાતીકાંના દુઃખે દુઃખી થવુ' એ કાંઈ સમભાવ 
ન કહેવાય; તેવો! સમભાવ તો! પોતાને પણુ હાનિ કર્તા છે, ને ખીજ ડુઃખીને પણુ 
ડુઃખકર જ છે. ખીજાના દુઃખે દુઃખી થવુ' એ જતના સમભાવના ઉપચેોગ ન્યારા 
છે. બીજા'ના દુઃખથી આપણે પણુ દુઃખ દેખાડવુ' એ નને કે ઉચ્ચ ગુણુ લેખ'ય છે, 
પરતુ ખીજા'ના દુઃ ખેપ નઈ બળવા જળવાથી આપણુ માં દુખ'ળતા આવે છે, અને 
ફુઃખીઓને ડુઃખના સમયમાં આપણૂ સહાય થવાને પણુ અશપ્ત થઇ પડચે છીએ. 
આપણાંમાં દુઃખો વષી પડવાનું કારણુ પણુ એજ છે, કે અમથાં સોહેયી આપણે 
વિધવાએ ની કદર ને દયા ખાઇને પેપ્તે જ દુઃખી થઈ પડયે છીએ, અને વિષવાઓને 
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પ્રત્યક્ષ સહાયતા આપી શકવાને અશક્ત થઇ પડથે છિચે. વિધવાને સધવા મળેથી 
પણુ દુઃખ ડુઃખ ને દુઃખનાં જ રોડણાં રડવાથી, તથા એક વિધવા ખીજી વિધવાને 
ભેકે યારે પણુ સ'તાપ સે।સારાની જ વાતે! કરતી હોવાથી, તેમની આસપાસ સ'તાપ 
અને દુઃખાનું જ અણુદીડ વાતાવરણુ ખ'ધાવા પાસે છે, અને તેમાંથી નવી નર્વ 
જાતનાં ખીજ સ“કટેઃ ઉત્પન્ન થાય છે, ગુખ્ત રીતે, અણુદીઠપણે, પ્રથમ તે! સુક્ષ્મ રીતે 
આપણા ભૂડા ભૂરપારા વિચારોથી જ આપણે દુઃખો ઉભાં કર્ચે છીએ, અને પછી 
તેજ દ્રઃખી વિચારો પ્રગટ રીતે આપણા શરીરને જઇને અથડે છે. દુઃખી વિચારાતુ' 
ખીજ મન-ભૂમિમાં પોષાઇને પછી આખા ભાગને તેની અસર પહાંચાડે છે. એશિય! 
સાઇનેરને પ્રખ્યાત વૈદ ગલન ન્યારે પણુ એક દર્દીની આગળ જતે ત્યારે એસડ 
આપવા પહેલાં રોગીને ધીરજ આપી કહેતો કે; “ત્હને રોગ જેવું છે જ શુ? 
ત્હને કાંઈ પણુ વ્યાધ્રિ લપ્ઝુ પડેચો। નથી; એ તે ત્હારાં સનથી સાની 
લીધેલો! આધિ છે. તુ' ત્હારા મનની ઉપાધિમાંથી જેવેઃ સુક્ત થશે, કે 
તૂત્ટ જ તું ટટાર થઇશ 1” ગેલનને ગ્રતિસ્પધિ હરીફ કોપસનેો! વતની હીપ્પાકેટીસ 
હેતો; જે ધનવ'ત્રીમાં ખપતે! હતે. તે તો ખસ એવુ જ માંડી બેડો હતો કે, ગેલનની 
“હુ” તેણ પોતાની “ના”; અને ગેલનની “તા” તો પોતાની “હા.” હીપ્પોકેટીસ 
દર્દીની આગળ જતાં જ ગેલનને જૂંડો પાડીને કહેતો કે; “રાગ છે તે “અગ રેગઃ 
નો જ છે, અને વળી ઘણે! ભય'કર હોવા સાથે નનેકે અસાધ્ય છે, તેપણુ સ્હારાં 
રામખાણુ ઔષધેથી તુ' સાને થઇશ !” પરન્તુ આમ પરડેલેથી જ હાંજા ગગડાવ્યાથી 
પેલા ફુ"ખી દર્દીનુ' દદ ઉલટું વધી જતુ અને તેની માઠી અસર તેને વ્હેલી 
પહોંચતી. અર્થાત; દુઃખીને શાન્તવન આપવાથી તેનું જેટલું દુઃખ હલકુ' થાય છે; 
એટલુ તેના દુઃખમાં ખીજા દુઃખના દેખાવે! કરવાથી તે હલકુ થવાને ખદક્ષે બેવડાય જ 
છે; એ વાત ધ્યાનમાં રાખીને જ ખબીન્ા'તા દુઃખમાં દુઃખી થવાનો સમભાવ નહીં 
રાખતાં, દુઃખના વખ્ત પર આપણુ તેને ઉપચે!ગી થઇ પડચે એવી શક્તિ રાખવાની 
જર્‌ર છે. 


૬3 
ર૩ ગ્ર દુઃખ નિવારણુ. 


સેનેવાલી જાગ રે ! સ'ગ સાથીને ડેરા ઉઠાયા. 
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વિધવા ખ્હેને ! 


ટછું તે! ત્ડમે ખાત્રીથી જાખુજે, કે વિષ્રવાવસ્થા જે છે, તે ઉપર 

ઉપરથી ન્નેતાં ભય'કર અને ડદુઃખકર જણાય છે ખરી, પરન્તુ 
ઉ*ડા વિચાર કરતાં એ અવસ્થા પણુ તમ'રૂ્‌' અને તસારાં જીવતાં 
ર બ્ડાલાંઓનુ' ભલુ કરનારી હેય છે. માણુસનતતની સ્થિતિ એવી 
જ ચાલ્યા કરે છે, કે જ્યારે તેમની એક બે ઉમ્મેદો અને આશાએ ખીલીને વ્હેલી 
કરમાઈ જાય છે, ત્યાર તુત્ત જ ખીજી આશાઓના પષહલવે ખ્ટી નિકળે છે. તમો 
જે તમારાં વૈધવ્યનાં દુઃખો ધીરજ રાખીને ખમી લેરો,, અને જે જે વિષતા વિપતિ 
શુજરે તે તેની સામે સહનશીલતાથી ખાથ ભિડરી।, તો તમે ક્તેડુ પામ્યા સિવાય 
નહીં જ રહેશે. ર'ડાયા પછી તમને પહેલાં તે આમ લાગશે કે, જે આટલું દુઃખ 
નહં પડયું હોત તો મ્હારા જેવુ સુખી મનીખ કોઇઇ પણુ નહીં હોત. પરતુ એક 
ને એક દુઃખ પકડી ખેઠા પછી, સાસુ સસરાનાં સ્હે'ણાં ને “અવર પગલેની વહુ 
આવ્યાથી પહાડ જેવે। દીકરા ઉચકાઇ ગચે!,” એવાં અસે મસેનાં રોજનેદ સંતાપ” 
કરાવનાશાં વચને! સાંભળીને વૈધવ્યનુ' દુઃખ હેજી કમી જણાશે. એવામાં ને એક 
પૂરા દીકરા મરણુતોલ મ'દવાડ ભાગવતે થચે1 તો આગલાં બન્ને દુઃખોને તમે વિસારે 
પાડરે!, પછી દીકરાના મોતનો વિલાપ. આમ કરતાં કરતાં, જેમ ટાઢના દિવસનાં 
લખલખાં ખમ્યાથી તમાર્‌' શરીર સજખુત થાય છે, તેમ તમાર્‌' હેયુ' £ઢ થતુ* જરો, 
જેખાને સુખ સપત્તિથી સુખના જ દહાડા દેખવામાં આવ્યા હોય છે તેએત્ને તો 
લગાર ડુઃખ પહાડ જેવડું મ્ડાટુ જ લાગે છે. પરતુ કલ'ક લાગે એવુ' કર્તજ્ય કમ” કર- 
તાથી જે વિષવા દ્ર૨ રહેરો, અને* અનીતિના દોષ પોતાને શીર આવવા દેશે નહોં, 
તે વિધવા પાતાના પતિની પાસે પિત્રુ ભુવનમાં જઈ વસવાને ભાગ્યશાળી થશે. 


અદનાસી ખૂરી બહુત, જગસે જાન નિર'ક; 
એક કલ'કકે કારને; ક્ષણ ક્ષણુ ક્ષીણુ હિ મય'ક, 











સુ'દર અને શીતળ પ્રકાશ આપનારે મનોહર છે છતાં, તેના શરીરમાં ડાઘાના કલ'ક 
લામેલા હોવાથી તે પોતાના જીગરથી બળી જળીને દરરોજ તનાતો જઈ પાતળો 
ને પાતળે જ થતે! જય છે. હે આત્ુખાઇ ! તસે આમ દુઃખથી ક'ટાળીસે છેક ઢગળે 
ના વળી નાવ, જરા તો ટટાર થાવ. હે ફાતમાખૂ ! શું તસારા રડાપાને! કાંઇ ઇલાજ 
જ નથી, કે આમ રડ રડ કર્યા કરા છો ! શું આપ વગરનાં ખચ્ચાંની પણુ તમને 
કદર આવતી નથી, કે પલ'ગ પર પડયાં પડયાં અસ ખાવીંદનુ' જ સેોત યાદ કર્યા 
કેરશે। ? આદમીને તો એકનું એક કાંદએ ગસતુ' જ નથી. રાજ ને રોજ ઇનશા- 
નતે તો કાંઇ ને કાંઈ નવું નવુ' હાય તે જ સુખ આપે છે. વિલાસ વૈભવ માટે ૬૨ 
કલાકે કાંઇ નવુ” જ માગવામાં આવે છે. પરતુ ચેોગ્પ્ર પ્રમાણુમાં જ જે માણુસ સુખ 
જે વૈભવ જ્ઞોગવે છે તો તે જ વૈભવ સાચા ઠરે છે. ભિખારીને ઘોડે બેશાડચે તે તેનુ” 
મ્નાત નિષન્વવાને ખાતર જ; કેમઝે કોઈ કદાચ જ ઘોડે બેસવાનો લાભ તેને મળતો 
હોવાથી તે ઘોડેસ્વારીમાં અનહદ સોજમાં લપટાઇ પડીને મરે છે ત્યારે જ તેને 
છટકારો થાય છે. ટુંકમાં, એક વિધવાનું જીવન યથાયોગ્ય પાળવા સારૂ હવસ અને 
વિષય વૈભવ રૂપી ઘોડા ઉપર ભિખારી રૂપ વિધવાએ કરી પણુ સવાર થવુ' નહીં, અને થાય 
તો. કલ'ક ચાંઢે ને દોજખના જ અધિકારી થવાય. ઉઠો ખ્હેને! ! રડાપાને વિસરત્રાતું 
કેરે, ને વૈત્રાંમાં રોકાઇ જવ ! દુઃખનું ઓસડ તો દહાડા ને વૈત્રાં કે રાકાણો! જ છે. 

“પણુ હૈ દિલાસાના દેનાર !” ફાતમાખૂ કહેવા લાગી; તમને મે' એક બે વાર 
ના ફેહી, હવે દિલાસા ટ્ેેવાનુ' ખતમ કરો; મ્હારા તાજ તાનના ધા ઉપર દિલાસાન। 
નીમકતુ' પાણી નહોં છાંટો, મ્ડુને મૂગી મૂગી પડી રહેવા દેરી! તો જ મ્ડુને આરામ 
થશે. હુ' છુ' ને મ્હારા ૨ડાપો છે, સ્હારાં દદતું હું' જ ફેાડી લઈરા, હવે સ્હને 
જ'ટાળા નહીં આપો. હે 

નાસેહા ઉઠ ખાલીંસે કે દમ રૂકતા હુષ; 
નાલે દીલ ખોલકે દો ચાર કરૂ ચાન કરૂ ! 

એ દિલાસાના દેનાર ! તમે મ્હારા બિછાના આગળથી ઉઠી જાવ, મ્હારા 
તકિયા આગળથી ખસે, સહારા જીવ તમારી નસિયતોથી તે ઉલટો દુઃખી થાય 
છે. સહારા ખાવીંદની જુઠાઈની મારેલી હુ સ્હારાં દિલને મોકેછુ' કરીને ખે ચાર હાય 
અક્સોસના પોકાર સાર્‌ કે નહોં વારૂં ? દીકરા ખી મૂઅ! ને દીકરી ખી સૂઇ, મ્હને 
તો મ્હારા ખાવીંદ ચાલ્યા ગચાથી સૈ દારૂણુ ઝેર જેવુ' લાગે છે. તેની સાથે મ્હારૂં 
તે! ખધું જ ગયુ 

ખુઝગ* સાહેખઃ--ખ્હેન, શુ' તસે તમારી ખ્ડે'કેલી ઈ દ્રિયાને અ'કુશસાં નહીં 
રાખી શકે ? શુ તમે તમારી નિર્ખળતાને। ત્યાગ કરી નખાપાં અચ્ચાંનુ* સારૂ નહીં 
ઈચ્છે ? તમારામાં જે સદ્ગુલુાઃ ભરેલા છે તેનો ઉપયોગ શ્ુ' આવે વખ્તે જ તસે 


દપ 








નહીં કરા ? પ્રખ્યાત કોષકાર જૉંનસનને ન્હાની ઉસ્મરને મૂકી તેના આપ મરી ગયા, 
ત્યારે જે તેની વિધવા માતાએ તેને ઉછેરવા અને કેળવવા ઉપર પોતાની ડુઃખી 
અવસ્થાને ડામ દીધો! ન હોત તો શ્ું તેલી “કવિ જેનસનની ભલી માતા” લેખે 
પ્રખ્યાત થઈ પણુ હાત કે ? તે વિધવા માતાએ દીકરાના સુખ સાર્‌ ઘણી જ લાય- 
કાતવાળી સ્ત્રી સાથે તેને પશણાવ્યેશ હતો, પરન્તુ આઠ વષમાં જ જેનસનને વિધુરાવસ્થ્રા 
પ્રાપ્ત થતાં તેની માતાને પોતાના દીકરાને રડાયલે। જઇને, પાતાના રડાપાદું દુઃખ 
વિશેષ લાગેલુ' જેઇ, ૩૨ વષ સુપ્રી તેણે છડાપાણું ભોગવ્યું, અને સાચને સુખ 
આપવા સિવાય તેને બીજે કાંઈ કોડ ના શહ. મા મરી ગયા પછી તેની તીથિ 
ઉપર તેમ જ પત્નિની મરણુ તીથિ ઉપર તે અપવાસ પાળીને તેમના પુન્યાથે પ્રાર્થના 
ક્રિયા કરતો ને કરાવતો હતો. માદે જે તમે પણુ નખાપાં ખચ્ચાંએની વનવારમાં 
શકાઇ જશે! તો! તમાર્‌' દુઃખ કમી થશે, ને ચાલતે દહાડે તમારાં અથ્ચાં તમને 
સુખ આપવાને તત્પર રહેશે. 


બહેના! દુઃખ શા માટે સરજાયલું છે તેનો ને ત્કમે મુખ્ય વિચાર કરશે 
તો! તમને જણાશે કે, આ જન્મમાં ઇશ્વરની જેના ઉપર મહૅરખાની ઉતરી હોય છે 
તેતે જ ઘણાં ડુ'ખો તે આપે છે. આપણા આ જન્મનાં કર્સોના નિવારણ અર્થે જેટલાં 
ડુઃખો નથી આવતાં, એટલાં સ ચિત એટલે આગલા જન્મામાં કીધેલાં ભૂંડાં કમૌનુ' 
બ્પાજ સિકકે કરજ વાળી આપવા મળે દુઃખો આવે છે. કિયમાન એટલે આ ભનનાં 
ચાલુ કર્માનુ' લેણું વસુલ કરવાનુ કાંઇ ઘણુ' ભારે હાતુ' નથી. "પાંડવોના માતાજી 
કુતીજી, જેઓ શ્રીકૃષ્ણુના ફ્રેઇઇ થતાં હતાં, તેમણે વિધવાપણામાં જેવાં દુ:ખની 
કરતુતી કરી છે, તેવી તો કોઇ પણુ વિધવા અખળાએ કરી નથી. શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાન 
સોડે તેઓએ માંગી માંગીને ખસ હું:ખો જ માંગ્યાં હતાં. દરરોજ તે શ્રી કૃષ્ણુની 
ગ્રાર્થના કરતી કે; “હે ભગવાન ! ત્હમે ઠર હમેશ મ્ડને દુઃખ જ આપત્ે ! જે 
સહારા ઉપર પ્રતિ રોજ દુઃખે! પડેરી તો જ ત્હમે સ્હને યાદ આવ્યા 
કરશે; સુખાના આનદસાં તો હુ' તસતે વિસરી જ જરા !” કુ'તીજીની 
ચાલુ પ્રાથના અને ભાવ એ જ હતાં, કે શ્રી ડુષ્ણુનાં દર્શન દરરોજ ક્રીધા વગર 
રહેતાં નહીં; જેથી દરરોજ તેમનુ દર્શન થાય એવા જ વર તેમણે માંગી લીધે હતે. 
જયારે શ્રી કુષ્ણુ જ્ેલાશવાસ પાસ્યા ત્યારે તેમના મરણુની ખખર સાંભળતાં વાર 
ઝુતાજનુ તાળવુ' ફાટી ગચુ' હેતુ, અને તે તૂત” જ મરણુ પાસ્યાં હતાં. 


ખ્ડેસા ! ત્હમે પણુ ઝુ'તીજીની પેઠે રડાપામાં હમેશ પ્રભુને જ ચાદ કરે; 
કાંકે તમે વૈધવ્યતુ' દુઃખ ભોગવવા પહેલાં સઘળીઓએ પોતાની જીદગી દરમ્યાન 
સાક્કસ અવસ્થામાં સુખે તે! ભોગવજ્યાં જ છે. પિયરમાં કુમારી અવસ્થામાં તમે 


દદ 








સાહેલીઓ સાથે મોજ, રમત ગમત ને આન'દ ભોગવ્યો જ હેરી, પાદરે કે મહો- 
લ્લાઓમાં ફરી હેરી નિદૌષ વેભવો ગુજાર્યા હશે જ. તસે પરણ્યા પછી ધણીનાં સુખો 
પણુ ભોગવ્યાં જ હેયે. ત્યાર થોાન*ડેલની પેઠે ત્ડમે ર“ડાપાના વખતમાં આમ ફૉં 
નહીં કહી શકો ફેઃ-“જીવનમાં મે એક પ્રસગે તો! સુખ દેખ્યાં જ છે. હુ' ખાલ્યાવ- 
સ્થાનો આન'દ ભે।ગવી ચૂકી ૪'- હું નાનપણુમાં સ્વગે પણુ જઈ આવી પક. ઈશ્વરના 
ફ્િરિસ્તા અને દેવટ્તોના હાથમાં હુ' એકવાર રમી આવી છુ. હું મ્હારી પ્રિય માતા 
અને વ્હાલા પિતા તથા 'ખ્યાશ પતિના લાડ કેડ ભોગવી ચૂકી છુ. સાટે હવે દુઃખ 
આવ્યુ' છે તો તે પણુ ભોગવી લઇશ !” જેટલુ પડશે ને જેટછું વિતશૈ તેટલે! 
કુમ'ના કરજનો બોન્ને એછે ને ઓછે! જ થરો. જે અખળા પોતાના ધણીના જીવતાં 
જીવત તેને પોતાનુ દુઃખ જણાવતી નથી, અને મૂગે સોહે સહેન કરે છે, તે અબળા 
પાતાના ધણીનો સ્થળ રેહ ચાલ્યો જાય અને સૂક્મ દેડ આકી રહે ત્યાર, તે સૂક્મ 
દેહને સ'તતોધવા ખાતર પણુ રડાપાતુ' દુઃખ પોતાના મરનાર ધણીના દેખવામાં ન 
આવે એવી કાળજી રાખશે જ. ઈંગ્લ'ડના પ્રખ્યાત પ્રધાન ફ્ીઝરાયલી એક પ્રસગે 
પાર્લામે.ટમાં અગત્યનુ' ભાષણુ કરવા સાર્‌ ઝડપથી જવા લાગ્યા. સાથે મીસીસ 
ડીઝરાયલી પણુ હતાં. ઉતાવળે ગાડીમાં બેસતાં મીન ડીઝરામલીએ ગાડીતુ' 
આરણુ' જેવુ' બ'ધ કર્ઝું, કે મીસીસ ડીઝરપ્યલીનાં આંગળાં કચડાઈ ગચાં. ખમાઉ 
અને પતિસેવા કરનારી આ સ્્રીએ વિચાચું” કે; “જે હું મ્હાર્‌ૂ દુઃખ સહારા ધણીને 
જણાવીશ તો એના મનને વિક્ષેપ થશે, અને આજતુ* અગત્યનુ' ભાષણુ કરતાં તેનુ 
મન ઉચાટ થશે.” એટલા માટે તેણીએ પોતાનુ' આ અસહ્ય ડુઃખ છુપાવી રાખ્યુ, 
અને ભાષણુ કૂતેહુમ'8 ઉતય ખાદ ઘરે પાછાં કરતાં જ તેજીએ આ અકસ્માતની 
વેદના ધણીને જણાવી ઢુતી ! આવી અખળા ધણીના સૂવા પછી પણુ તેના સૂક્મ 
-રૈહુને દુ:ખ નહોં આપવા સાર્‌ આછી રડમસ થઇ કલ્પાંત કૈ જારી કમી જ કરશે. એવી 
વિધવાઓની મદદે તો ઈશ્વરની એશ્વ્યતા જ આવે છે. એવી વિધવાઓ તે જીવતી 
છતાં પાતાના પ્રણીની સાથે, આત્મિક ખુદ્ધિએ કરીને મરી જ ગએલી હાય છે. 


*------“---:ઝ ન્‍યુ. 
“કકક. 
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ર૪ સું દુ:ખ 1િવારણુ. 
ન----ડ્ગ્ત્ઝ્છ્-ક 
ઉડ્ડાસી રા'ખતાંએ રાજી ન થયા ધશ્મર. 
સમરનેકુ તો સભી ભગે", આખેર સાત કીફાયત હ્ય; 
ઇસ મરતેમે' અજબ મજા હચ, જીતે જી મર જાનેસે' ! 








જોઇને એક દહાડે મરવાનું તે! છે જ છે; અને વળી છેવટે 
સાત સરજેલું જ છે તે પણુ ઘણી સારી વાત છે; પરન્તુ 
પાતાના આશક ખાવીંદની દિલદ્દારીમાં જીવતાં જીવત જ 
સરી રહેલાં થવું એમાં તે! કાંઈ ઔર પ્રકારની સમાજ ને 
ગસ્મત મળે છે. 
સેડમ ડી. સ્ટોલે આવી અવસ્થા ભોગવી ન્તણી હતી. 

જેસ ખીજી ખાઈએ પણીના રાજમાં, પૈસાની મોજમાં, અને વૈભવના સાજમાં પાતાના 
સન ઉપરનો કાણુ ખોઇ દઈ ડુગું'બી ખને છે, અને તેમનાથી તેવાં સુખે! નથી જેરવી 
શકાતાં કે નથી પૈસે! પચવી શકાતે, તેમ મેડમ સ્ટોલે ન કરતાં સુખે! સામે ટક્કર 
ઝીલી તેમની સાસે ટકી રહી હતી. એમ કરતાં ત્યારે દુઃખો આવી પડયાં ત્યારે 
પણુ તણી શૂરા સરદાર મીસાલે સ્ટે સામે પણુ દ્રઢતાથી ટકી શકી હુતી. જયારે 
તેણીએા મરણુ વખતને] છેલ્લો દમ ચાલવા લાગ્યો ત્યારે મરતી ઘડીએ પણુ તે બોલી 
ઉઠી હતી કેઃ-- 

“સ' સહારા ખુદાને ચ્હાયેપ છે; મ્હારા પતિ પિતાને પ્રેસ અપપ્ણૂ 
કર્યા છે; અને સ્વતત્રતાને જ ગ્રસશ્ રહી છી.” 

ખ્ડેને। 1 ને તસે વિષવાપણાના દુઃખને લબાવનારી સખીઓના ચિખાટને 
વશ થશે! તે! તમાર્‌' ડુઃખ માત્ર બેવડારો જ નહોં પણુ ચાવડાશે; પરન્તુ તમે જે કાબાટ 
કરનારાઓને ઉલટાં દિલાસો આપવાની હિસ્મત ખતાવરે!, તો તમારૂ દુઃખ અધેઅપર” 
કમી કરવાનુ' તે જ સખીઓને સુઝ પડતું થરો. આપણા વિચારા ગમે એવા ખોટા 
નસે નઠારા હોય, તે ખરાખ વિચારોને એક સૂખષમાં મૂર્ખ માણુસ પણુ ને અનુમોદન 
આપી રેજો આપે છે તે! તે આપણુને ડાહ્યા પ'ડિત જેવો લાગે છે; પરન્તુ એે એક 
સડ્ડા પ'ડિત હશે અને તે જે આપણુ! પોતાના વ્હાલા કરી લીધેલા ફુઃખી વિચારોની 
વિરૃષ્ષ મત આપે તો! તે પંડિત આપણુને મૂખ્ઝ ભાસરો. આપણા દુઃખના વખ્તે 
આપણા વિચારને કોઇ મૂર્ખાના વિચાર ટેકો આપે છે તો તે મૂ વિચારોને જ 
આપણુ ઉકમાઇથી સાહડત સુરાવા લેખે આગળ ને આગળ કરતાં રહે છીએ એટલા 
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માટે કહુ' છુ, કે માણુસે ખોરાક તે! એવો. ખાવો, કે સનને નહીં રચે તોય તનને 
ડુરસ્ત રાખે. સુખ તો એવુ" ભે! ગવવુ', કે ખીન'ના સુખ તેની બરાબરી કરી જ ના 
શકે. વૈભવ પણુ એવે! રાખવે, કે પોતાના મનને જ સાજ મળે. આન'દ તે 
એવો જ ભ્ોાગવવે, કે તેમાં જ પરમાનંદ સમાયલે! હોય. તૃશ્તિ પણુ એવી મળવી 
નેઇએ, કે માયા, હવસ અતે વાસનાનો અત આવે. ડુઃખાો અતે સ'કટો તો એવાં 
પીસેલે સોહે ખમી લેવાં, કે દૃહયની નજીકતુ' અવયવ પણુ તે દુઃખોને જણી શકે 
નહીં. ને કે આ સાયા જ મનુષ્યને કારી ઘા ડરતી જય છે, તે(પણુ નવા જઈશેં 
તો માયા એ પણુ સ્વપ્તુ' જ છે, 
કખીર કહે એહી જગત, જયસી અધી ગાય; 
વછડા થા સો! મર ગયા, જુઠી ચામ ચટાય. 

આખી દુનિયા જ સાચામાં એવી રીતે આંધળી થઇ ગઇ છે, કે જેવી જેવી 
જાગુ એક અપ'ગ આંધળી ગાય હોય નહીં શુ' ! આંધળી ગાચે વાછરડા જન્મ્ચો, 
પણુ તે વાછરડા તો મૂએલેો જન્મેલો છે, તોપણુ તેની ગાય-માય તેનુ' ચામડું ચાટી 
ચાટીને તેને જીવ'ત પુત્ર લેખે જ માને છે. ન્યારે ધણી જીવતે હોય છે ત્ધારે ધણિ- 
યાણીને તેની પૂરી કદર હોતી નથી. આદમીનો. સ્વભાવ એવે જ હોય છે, કૅ જે 
ચીજ તેની પાસે જે વેળાએ માજુદ હાય છે તે વેળાએ તેની કટ્ટર કે કિસ્મત તે 
કરતુ' જ નથી; મગર નત્યારે તે ચીજ, તે માણુસ, કે તે પદાથ* તેની પાસેથી જતાં 
રહૈ છે ત્યારે જ તેની ગેરહાજરીથી તેની ઉપચેગીતા તેને માલુમ પડે છે. 

“આપણા મ'ડળસાંથી મ્હને કોઈ આટલું સમનાવી શકરો,” રેહેરાં બોલી; 
“જે હુ' સહારા રંડાપાનાં દુઃખસે પકડીને એક ખૂણે! પકડી સ્ડારાં કુલ જેવાં, ગુલાબ 
સરખા નખાપાં બચ્ચાંએની વનવાર સિવાય બીજી કશ] જાણુતી જ નથી, તેમ છતાં 
ફેટલીક અદેખી બાઈએ સ્ડ્ઠારી ઉપર તરેહ તરેહનાં બાહતાનેઇ, નહીં તેવાં તોહમતેા 
અને ખમી ન શકાય એવાં સહારે શીર આળે ચઢાવી, સ્હારી બદગોઇ અને નિ'દા 
કરવાથી મ્ડુને દુઃખ ઉપર ડામ દે છે, તેનો! ઈલાજ શું કર્‌'? શુ' ખુદા સ્હારી રીત- 
ભાત જાણવા છતાં સહુને આવે! ગેરધતસાક્‌ થતો અટકાવી નહીં જ શઝે ?” 


સુનશીફઃ--ખ્હેન રેહેરાં ! તુ' નિદીષ છે તો નિદ્ંથી નહીં ડર. તુ' 
કૅલ'કિત છે જ નહીં તો ખોટા ક્લકોથી ખ્હીશ નહીં. ઈશ્વરની અદ્ભુત કૃતિ ગતિને 
જાણુનારાં, અને ખુદ્ઠા ઉપર વિશ્વાસ શખનારાં ભક્ત લોકે તે પોતાનાં સ'ચિત થએલાં, 
પૂર્વ જન્માનાં ખાકી રહી ગએલાં પાપ કર્સાનાં પ્રાયશ્ચિત માટે એવુ" પણુ ફરે છે, 
કે ને કુદ્રતી રીતે તેમના ઉપર સ“કટો આવી પડતાં નથી તો! ખેચી તાણીને પણુ 
દુઃખોને આમત્રણુ કરે છે. અને જેમ જેમ પોતાની નિન્ટા થતી જાય છે તેમ તેમ 
ચોતાતુ' પાપ ધોવાતુ' ગયું' એમ ખાત્રોથી માતે છે. કાશણુ કે, પાપતે! સેલ, ધોવાને! 
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સાખુ એ નિન્ઢા જ છે, અતે તે મેલ ધોવાયા સિવાય જન્મ મરણુની ફેરા આંટીમાંથી 
જાઇ પણુ જીવ મોકળા થઈ શકતે! નથી. એ વિષે કહેતી ચાલે છે કે; “લગત 
જગતમકુ ઠૅગત.'' એટલે કે, ભગતે, જગતૂને ઠગે છે ! કબીરજી જ્યારે પૂણુ 
પ્રખ્યાતિને પામ્યા ત્યાર તેમને વિચાર આવ્યે, કે આખી જગત્‌ મ્હારી બેહદ સ્તુતિ 
કરતી હોવાથી રખેને મ્હારામાં ખુદાઈનેો અહકાર આવી જાય, ને હુ ટૉથે ચઢેલેો 
છું તે રખેને ઉ'ડી ખીણુમાં ગબડી પડુ' ! આથી પોતાની ગરૂરી તોડવા સારૂ પોતે 
જપાતાની નિન્દા કરાવી, તોહમતેો મૂકાવી, પોતાને હવે જગતની ખત્રીસીની બદનામીમાં 
લાવવાને કસદ ક્રીધો; જેથી તેમના મનને ડુઃખ લાગે અને અહકાર આવતો 
અટકી નાય. 


કુખીર | માયા મો!ણહીની, માગી સીલે ન હાથ; 
મન ઉતાર જુડી કરે, તખ લગી ડોલે સાથ. 


જગતમાં માયા તો કોઈ એવા ખૂણામાં ભરાઇ બેઠી છે, કે જ્યારે હુ' કબીર 
તેને શોધતેદ જઉ છુ ત્યારે તે મ્હારે હાથ લાગતી નથી; મગર હું ન્યારે તેના 
ઉપરથી મન ઉતારે કર્‌' છું ત્યારે તો તે ઉલટી મ્હારે પગે પગ વિ'ટળાયા કરે છે, 
અને મ્હને હેરાન કરે છે, અર્થાત, જ્યાં સૂધી હુ' મ્ડારી એખે વિષે કશુ'એ જાણુતે! 
જ નથી ત્યાં સૂધી તે અજાણી એબોા સ્હને કશુ'એ ફુઃખ દઈ શકતી નથી; પરન્ચ 
જે એખતુ મ્હુને જ્ઞાન થયા ખાદ તેને ન્ત્યારે હુ' તરછોડવાતુ' કર્‌ છું ત્યારે તે 
ઉલટી આગળ ને આગળ આવીને ઉભી રહે છે. હવે કબીરજીએ વિચાર કર્ચ, કે 
અહેકાર આવશે તો હું નઈનતે! અધિકારી થઇશ, આથી કરીને પોતે જ નિ'હાવા 
માંગ્યું, અને કાળાં કફન જેવાં લુમડાં પડેરીને, એક ગુણીકાને ખગલમાં લઈ બા ખન્તર 
પ્રોળે દિસે ખધેખધ ફરવા લાગ્યા, જે લોકે! ખરી ખોટી વાતને વિચાર કરી શકે * 
નહીં તેવાં સામાન્ય લોકે “થૂ-થ્‌” કરીને કુઓીરજીને નિ'દવા પડયાં, ઠેક ઠેકાણે 
તેમની નિન્દા, નાલેશી, ખદગોઇ ચાલવા માંડી. “જૂએ પેલે! સાછુડો કહેવાતો ઠગ 
કબીર્‌ વેરશિયાની ન્નેડે કાળાં કફન પડેરીને નરકમાં પડવા જાય છે!” એમ કહી 
તિરસ્કાર અને લ્યાનતના ભાળા ખમતા ખમતા પોતાના જેવા જ એક મહાત્મા 
નામે “ચમાર ભગત” ને ત્યાં કુબીરજી જવા લાગ્યા. વળી આ રોહીદાસ નામના 
ચમાર ભક્ત તો કબીરજી કરતાં પણુ વિશેષ નાલેશી થાય એવુ' કમ કરતા જણાતા 
હેતા, તૂર્તતનાં જ કાપેલાં જનવરોનાં લોહી તથા સાંસથી લપટાયલાં ચામડાં તેઓ 
સાફ કરતા બેઠા હતા. તેણે કબીરને પોતાને ત્યાં આવેલા દેખી “મ્હારે ત્યાં 
તે! ભગવાન પધાર્યા, સ્હારી ઝુંપડી પાવન થઇ;” વિગેરે સ્તુતિનાં વચને બોલી ઝટ 
ઝટ તેમને આદર સત્કાર કરવા લાગ્યો, અને લેહી માંસના ખરડેલા લપટાયલા હાથે 
નરે જ કુખીરજીને ભેટી પડી અગલગીરી કરવા લાગતાં બોલ્યોઃ-“જગત જગતઝુ' 
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ઠૅંગત !?' આના જવાખમાં કુખીરજી બોલ્યા કે; “ભશગત જગત કુ' ઢંગત !” એટલે 
જે ભગતો.ની વિચિત્ર રહેણી કરણીથી જગતના સો લોકો તો ડેગાય છે, પણુ આ 
દાખલામાં તે ભગત ભગતને પણુ ઢંગે છે. ત્યાર ચમાર ભક્ત બાલી ઊઠયાઃ-“જગત 
ભગતકુ ઠૅગત ” એટલે જગતના જે લોકો ભગતની નિન્દા કરે છે તેઓ તો 
સારી પેઠે સમજે છે, કે ભગત નિષ્કલ'ક છે, પરન્તુ અજ્ઞાનતાને લઇને તેની ખદગાઈ 
કરીને તેઓ ખીન' લોકોને જ માત્ર ભમાવીને ભ'ભેરે છે. એવી કથા છે કે, કુખીર- 
જીએ તે ખાલપાની કુ'ડનુ" પાણી પીધું, અને તે ચમાર સાથે ભાજન પણુ કછુ. 
લોકેદ ખહુ નિદા કરવા લાગ્યાં, કુખીરજીની થએલી આ ખઢગોઈથી તેમના ખાકી 
રહેલા પૂર્વેના સ'સ્કારો નાશ પાસ્યા, જેથી તેમના પાપા લેોક-નિન્દાથી ધોવાઇ ગયાને 
લીખે, તેસણુ પહેરેલાં કાળાં કપડાં એક્દસ ધોળાં સફેદ દુધ જેવાં થઈ * 
ગયાં હતાં! પરન્તુ પેલા ચમાર ભગતે પ્રથમ કખીરજીની બહુ જ તારીફ ગાઈ 
ક્તુતિનાં ગીતડાં ગાવાથી, પેલાં ધોળાં કપડાંને એક છેડે જરાક જેટલે કાળે 
દાદ રહી જવા પાસ્ચેઃ હતે! ! 


«-----ગઉતછાઇઝ્ક---ડ 
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દૂરથી રેખા તે] ઉ'દર૨ જેટલે! ભય હાથી 
ન જેવડે દેખાચ. 
કહેવાને સાર એ છે રેહેરાં, કે સાધારણુ સ્થિતિની વિધવાઓ 
ખોાહુતાન મૂકાયાથી દુઃખ માની લે છે, પરન્તુ સાધ્વી વિધવાએ 
તે! તેમાં જ પોતાનાં પૂજ જન્સોાનાં પાપે! ધેવાતાં શમજી, મનમાં 
અને મનસાં ઉલટી મલકાય છે. તમારી ને ખોટી ખદ્ગોઇ થતી 
રહેશે તો, આચરે તમે જ સુખી થશે!, પણુ ને તમારી ખોટી સ્તુતિ થતી રહેશે તે 
આય'દે ત્હેમે નીચે ગબડી પડયાં એમજ સમજી લેને. જે જગત્‌ તમો વિધવાઓ 
ઉપર તોહેમતો જેડી કાઢે છે તે તો “જગત્‌ જગતકુ' ઠગત” એમ જ માનજે, અને 
દુઃખમાં જ સુખ સમજને. 
જાઝ: સુગ રુઃ શાધુથાપ્યુષ લૉવસે 
ય સાષુ અ ને નર સઝસે 
જે મનુષ્ય સુખમાં શું કૈ દુઃખમાં જું, બધી હાલતમાં ચલાયમાન ન થતાં, 
અશે સ'ત સાધુઓની સેવામાં રેકાય છે; તેની સારાં કામ પાજીળ જ લાગી રહેવાની 
સખુદ્ધિ તેને ધમ'ના માગ'માં જ ઉજ્જવળ ફરે છે, જે વિધવાઓ પોતાના અવગુલુા 
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શને દોષોને જ રાત ને દહાડો નયા કરે છે તેઓ પોતાના સદ્ચુણુે પ્રકારાવા ન 
દેતાં, દુઃખના વિચારો જ મનમાં લાવ્યા કરે છે. “હુ' તે ડિણાયલી થઈ પડી, મ્હુને 
તે! સૈ! તરછેડીને મ્હારો તિરસ્કાર કરે છે, મ્હુને તો અવદશા ને અવર પગલેની 
લેખવામાં આવે છે,” એવા એવા કલ્પિત વિચારો લાવી વિધવાઓ ખળ્યાં જળ્યાં 
રહેવુ' ખાટુ' જ છે. તસે કાંઈ આ પહેલીવાર જ વિધવા થયાં છે એમ નહીં સમજશે।. 
આગલા ઘણા ઘણા જન્માથી તમને વિધવા થવાની તો ટેવ જ પડી ગઇ છે. તે 
પૂર્વ જન્મામાં પણુ તમે વિધવાપણાનાં ડુઃખોને જ સેજ્યા ડીધેલાં હોવાથી, વિધવા 
થવાનો તે! તમને અભ્યાસ જ પડી ગચે! છે. તસે આગલી વિધવાવસ્થાને એવી તે 
પુષ્ટ ખનાવી છે, કે તે ને તે જ હાલત તસે ભોગવતાં રહ્યાં છે; માટે આ જન્મના 
જડાપાની હાાલતનુ' દુઃખ પકડી રાખીને તેને નહીં જ પોષશે તો આ જન્મે જે 
ખેતુદ્યનુ' નેડું' સ'ધ્રાચું છે, તે છેવટતું જ થઇ પડી કરી તમતે રડાવાતે વખત 
નહીં આવે. તમારાં કાર્યમનાં સ્ટેખો ટકી રહેલાં હોય છે ત્યાં સૃષી તો તમે તે 
સુખોની કિમ્મત કે કદર કરતાં જ નથી. ધણી વેળાએ તે! જીવતા ધણીએ દેખારેલાં 
સુખાથી પણુ તમે ક'ટાળી ગએલાં હો છે; પણુ ન્ત્યારે તે સુખો જતાં રહે છે ત્યારે 
જ તમે તેની કદર કરો છે. જે મનુષ્ય આફતના ભયથી કિવા મરણુના ધુજારાથી 
પોતાની આસપાસનાઓની સેવા ખજવવાને ખદક્ષે ઉલ્ટાં તેમને ધુન્નવી મારે છે, તે 
તે! જીવવાને પણુ લાયક નથી. જે તેએ માત્ર સખણુરી અને હિમ્મત જ પકડશે તે 
પોતાને અને પોતાની આસપાસનાંએને પણુ એવાં હિસ્મતવાન ને સથ્યુરીવાળાં 
ખનાવી શકશે, કે તેઓ ઉલટાં તેને જ હિંમત આપવા જેટલાં લાયક થઇ પડરે. 
ક્રારણુ કેઃ-- 

1211૯100 25 ઘદ 110 10૦01 બ ઘો 1090850૪05, ક૩ ૧૪૯ ઘડ જેક 
[901970*4, 140100 ણકા? ૦ટથ૩ણ૩ 1૦ 1મ્0 1ઘ0[9પલડડ 310011 1111])8(101100 (૯00113[9-* 
હયા1ંઉણ 101. જોન રસ્કીનનું એ મત છે કે; દરેક સુખાનદના મૂળિયાં સખુરીમાં જ 
સમાચલાં હોય છે, અને દરેક શક્તિ પણુ સખુરીમાં જ રહેલી છે. ન્યારે ના-સખરી 
આપણી ભલી ઉમેદ સાથે જેડાયલી હોય છે ત્યારે આશાથી સેળવાતાં સુખો પણુ 
નણ થાય છે. આ જગતમાં તો! જેટલુ' પણુ મેળવવાને અને જેટલું પણુ હાથમાં 
હોય તે'નહીં ગુમાવવાને તમે જેટલાં ઉત્સુક હરો, તેટલાં જ તમે બેવકુક્‌ પણુ ઠરશે; 
અને આ સસારમાં તસે રડાપા સિવાય બીન્ત' અનેક દુઃખો સેવતાં સેવતાં પણ નને 
પેલી ડુન્પા માટેનો અસખાખ ભેળા કરી સખુરી અને સતોષથી દહાડા કાઢશો, તે 
છેવટ સૂધી તે જ અસખાખ તમને જવાખ દેશે. એક નવાબ સાહેબને ત્યાં એક 
વિટ્ષક જેવો હસમૂખા નોકર હતો. નવાબે તે લઉવાને એક લાકડી આપીને કહી 
રાખ્યુ' હેતુ' કે, જ્યાં સૂધી ત્હારાથી પણુ ચઢે એવેપ ખીન્ને મૃખે ત્ડને મળે નહીં 
ત્યાં સૂધ્રી આ કાડી તુ' કદી પણુ કોઇને આપતે! નહીં, લાંબે વખતે નવાખ સાહેબ 


છ્૨ 





શરણું ખાટલે પડયા. મરવાની જ હવે તૈયારી હતી. તે વેળાએ પેલા હસમૂખાએ 
સવાલ કર્ચોઃ--બ'દેનવાજ ! આપ કહો છે કે હું' હવે આ જેહાનમાંથી મ્હારો 
પડાવ ઉચકુ છું, અને બધેપ અસખાખબ ઉઠાવી જાઉ' છીુ', યારે શુ' તમે એકલા 
આ ખધેોા અસખાખ બીજી જેહાનમાં ઉઠાવી લઇ જઇ શકશે ?” નવાબ કહેઃ “નહીં.” 
હુસમૂખા કહેઃ--“ત્યાર તમે પાછા અહિ' કયાર આવશે, ને આ અધેઃ તમારા 
વૈશવ પાછે કચારે ભોગવશે ?” સવાખઃ-“હુ' હુવે ત્યાંથી પાછો ફરનાર પણુ નથી, 
અને અહિ'આંનેો આ અસખાખ પણુ છુ હવે ભોગવનાર નથી.” હસમૂએાઃ-“સાહેબ, 
ત્યારે ત્યાંના અસખાખ સાર્‌ ત્ડેશે કાંઈ વ્યવસ્થા આગસચથી કરી રા'ખી છે, કૈ 
અહીં આવીને મૂ જ ખન્યા ?” નવાબઃ-સે' તે! ત્યાંના અસખાખબની કાંઈ જ ગોઠ- 
વણુ કરી રાખી નથી; ખરેખર આ ડદુન્યાની જ મોજ ને સુખ ભોગવવાની ખુમારીમાં 
હું' તો મ્ડાટો મૂખો જ રહી ગચો !” હસમ્ખો હસીને બાલ્ચાઃ-વ્યારે તો લે! નવાબ, 
આ ત્હમારી આપેલી લાકડી !' ખ્હેનો, એટલા માટે તમે આ થોડા વખતની 
જી'કગીના અસખાખને નહીં રડો, ને પેલી જ જેયાનની તૈયારી કેરી રાખો, આપણુને 
આપણી આ દુનિયાનુ જ પૂર્‌ સાન કે ભાન થતું નથી. આ સ”ખ્યાબ'ધ રેશેામાં 
અસ”ખ્ય વિધવાએ આપણા કરતાં વિશેષ ફુઃખી થઇ પરેલી ખૂણે ખોળે પડીને 
રડમસ થાય છે તેતુ' આપણુને ભાન નથી થતુ' કૈ, તેમતું જેઈ જાણીને આપણે 
જીવ ડેરવ્ચે. જેમ પવત ઉપર પાણી ઠરી રહી શકતું નથી, તેમ સ'સ્કાર પામી 
ઉચ્ચ દરજ્જે પહાંચેલી આાઈઓ ઉપર તો ફુઃખ કે સ'કટનાં આંસુ ઠરી રહી શકતાં 
જ નથી; તેઓ તો એક જ વાર લાયક માણુસ આગળ પોતાનું હેડુ' ખુલ્છું કરી 
નાંખીને પછી સખણુરી અખત્યાર કરે છે. જે વિધવા ર'ડાપામાં પણુ પોતાને ટેક અને 
સોભ્ભોા ગુમાવવા જેવુ' કરતી નથી તે વિધવા તરીકે લેખાતી જ નથી. 
ર નાના વિધિકે! કલ્પના, નાના વિષિકે સોગ; 
સૂક્મ અર્‌ અસ્થૂલ તન, કેબહુ તજત નહીં રોગ. 

ખરિખરી શ્રકદ્ધાવાળી ધર્મી વિધવા તો એટલું જ ભણીને સખુરી પરરે કે; 
“બઆવીશનાએ અન્તરે હેન્તૂ એેમખઇતીશ ચિદથાએ રાતચે”-ણે દાદગર ખુદા ! સ્હારી 
કાકલુદી ભરેલી અરજ, સ્હારી સાચાં દિલની ભક્તિ, ત્કારાં કકમની હજુરમાં માત્ર 
જાહેર થવા પામે એટલુ' જ હુ તો માગું છું ! 


લ્યે ””ભયાા' તિ 
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ર૬ સુ દુ:ખ નિવારણુ. 











દુઃખ તે પ્રભુ અને ચેગસ્બરની છેક નજક લઈ જશે. 
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| શાંતિકુ'વરે, નમ્જ્દાખાઇ, ગંગાબેન, અને લીલાવતી નામની ચાર 
સખીઓ સુરસાગર તળાવના સિઠા કુવા ઉપર પાણી ભરતી હતી. 
પડેલી પણિપ્રારી કુમારી હતી, જેથી સર્વદા ભવિષનાં દુઃખોના જ 
વિચાર કર્ચા કરતી. ખીજીને તેના ધણીએ છાંડી મૂકી ખીજી શોકના 
પ્યારમાં પડેલો! હોવાથી તેણી શે!ક-સાગરમાં જ ડુબેલી રહેતી. ત્રીજી સાસરાંમાં 
રડેતી હતી છતાં તેભ્ીનો વર તેની સાથે ખીલકુલ સ'બધ રાખતે। ન હોવાથી સારો 
8હાડો બળાપા જળાપામાં પસાર કરતી. ચોથી તે! યુવાન વયમાં જ ર'ડાયલી હોવાથી 
દુઃખે પાપે દહાડા કાઢતી હેવી. તળાવની પાળ ઉપર એક ચારણે નીચલે। ડુડા લલકાર્ચેયઃ- 


ચુ'બન કિચે! ન પંત કખુ, પિચે, ન રસ ૨ચિ બ્રગ; 
કઠિન ડાલી ઢકી મલ્લિકા, વિદિત ભઈ તધ અ'ગ. 


એટલે કે, મલ્લિકાનુ આ કુલ કઠણુ શાખાએથી એવી તો રીતે દબાઇ રહ્યુ' 
છે કે, ફ્રોઇ પણુ દિશાથી પ્ુ'કતા પવનને ચુ'બન કરવાતુ' સુખ તે કદી પણુ આપી 
ઘકૅતુ' નથી. નથી તે કે।ઇ ભમરાને પોતાને રસ ચૂસવાનુ' સુખ આપી શકતું. આ 
પુષ્પ બિચાર્‌ ઢ'કાયલુ' જ રહીને હવે પૂરેપૂર્‌' પાકી રહી દુઃખે દુઃખે સુકાવા લાગ્યું છે. 


આ સાંભળી શ્ાંતિકુ'વર બોલી; “કુવારી અવસ્થા ઉપર પેલા ગાયકે આ 
તે મ્ડને મ્ડેણું માગું” છે; પરન્તુ સુખ ડુઃખનેો! આપનાર તે! પ્રજ્નુ જ છે. તે પ્રણરુએ 
મ્હારા નસીખમાં જે કાંઇ નિર્માણુ કયું” હરે તે કોઇથી પણુ ફ્રેરવી શકાવાનું નથી. 
એટલા માટે હિમ્મત રપ્ખીને હુ' હજી પણુ ડુઃખા સેાસ્ષા જ કરીશ. ખળાપપે! કર્યાથી 
કાંઇ સ'તાપ ઓછે! થતો નથી, ઉલટે। વધે છે. ડુઃખસે જ ધરી પકડી રાખવાથી 
ખાપણી ફરજ અને આપણું કામકાજ પણુ પૂરૂ થઇ શકતું નથી. માટે હે ફિ] 
તુ' મ્હાશ ઉપર શાને હુઃખ-ખાણુ છેડે છે ?” 
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“તારે સખી; એ તો મ્હને ઉદ્દેશીને આ ભાટે દુહો કજ્લોા છે;” નમદા બોલી; 
“પરન્તુ આપત્તિ ભરેલાં વનમાં માત્ર વલ્કલ પહેરીને મહા મહા ડ$ુઃખો! ખમી ચુકેલી 
સતી સીતાતુ' વર્ણન સાંભળીને હુ' તો ધૈર્ય ધરી જ ચુકી છુ. પતિના વિરહથી 
દુઃખના દશિયાવમાં ડુબેલી દુમય'તી, જ'ગલમાં દુટ્ટ શિકારીઓ સામે હિસ્મતથી 
ટકાવ ડરતી જેણી ઉભેલી, તેણીનું ચરિત્ર વાંચી સહુને છાંડી મૂકેલા મ્હારા ધણી 
વિષે પણુ મ્હુને તો! દુછ્ટ વિચાર આવતે! નથી. સે'કડા ને હનનરો સતીઓ એ પોતાના 
ધણીની પાછળ ચિતામાં બળીને ભસ્મ થચ્રાના ડુઃ ખા મે' સાંભળ્યાં છે; તો હે ભટજી ! 
સજ ડુઃખ્યારીને આ દુહા સ'ભળાવીને શુ' કહેવા માગો છે! ?” 

“તાર સખી; આ ડુહે તે! કવિરાજે મ્હારા ઉપર છોડયો છે;” ગ'ગાખેન 
કહિવા લાગી; સહારે નથી લે।!ભ, કે અભિમાન, તે! પછી સ્ટારે દુઃખ શા સાટે ધરવું ? 
બેઉ આંખ્યો વચ્ચે આપણુ' નાક એવી રીતે નડતળ કર્તા બેઠુ' છે, કે બેઉ આંખા પાસે 
, પાસે વસતી છતાં જેમ એકમેકને જેઈ પણુ શકતી નથી, તેમ મ્ડને ને સહારા ધણીને 
વિખુટાં રાખનારી એક એવી વાત ખની છે સહિયરો, કે ન પૂછે વાત. હુ' ઘણી 
રૂપાળી ને ખુબસુરત હોવાથી જ વ્હેમે વ્ડેમે વથી વિખુટી રહુ છુ. વાત કહું તે 
સાંભળે. એક શ્રીમ'તનો કાળી કાળી કાજળ જેવી ચામડીને! શ્યામ વર્ણ, અધ ઘેલે! 
સુત્ર હેતો; લેને અષ્છરા જેવી સુ'ટરમાં સુ'કર ગારી ગોરી ચ'દ્રમુખી નામની કન્યા 
જોડે પરણાવવામાં આવ્યો હતે; પરન્તુ તે મૂર્ખ સુત્ર આ જ વ્હેમ પકડી ખેઠો હતો 
જે, ને હું એ સુંદરીને અડ્કીશ તો એણી પણુ મ્હારા જેવી કાળી કંઠિયારી થઇ 
જશે | ચ'દ્રમૂખી જેમ જેમ બેખાકળી થતી નાચ તેમ તેમ તેણીને ક્રોધ ચઢવા 
લાગ્યાથી વધારે ને વધારે ડુઃખ પામવા લાગી. પાછળથી તેણીને પોતાની સુ'દરતાનું 
અભિમાન થવાથી તે વિશેષ ફુઃખો પામતી રહી. હે સખીઓ ! કોધે અને અભિમાને 
ભલા ભલા રાજા પાદશાહાને હુ:ખી દુઃખી કરી પાયમાલ કર્યા છે. "પાંડુ, અતનુહલાદ, 
એલ, લેણ, બલિ, રાવણુ આદિ રાજળાએની ખાનાખરાબી એ બે મહા ડુર્યું હથી જ 
થઇ અને તેએ હેરાન થયા. છેવટે ચ"દ્રમૂખી પણુ પતિ વિથોગથી રડાયા જેવી જ 
અવસ્થા ભોગવવા લાગ્યાથી, ઇશ્વરને સળોાધીને એકાંતમાં વાડામાંના વડના ઝાડ 
હઠળ પ્રાર્થના કરવા લાગીઃ “હે પ્રજ્નુ ! ત્ડમે સ્હાર્‌ માટે કશી ચિ“તા કરશે ના. મે 
સહારા પતિને કૃષ્ણુ જેવા જ શ્યામ સ્ુ'દ૨ લે'"ખ્યા છે, એટલે સ્ટારે પતિ પણુ એ જ 
છે, ને પ્રભુ પણુ એ જ છે. હું સતી ધમમાં રહી સ્હારૂં શીયળ સાચવીશ ! હૈ 
નાથ | મ્હુને આ અસાર સ'સારના ભોગ વિલાસની ઇચ્છા જ નથી. સ્હાર્‌ ચિત્ત 
હુવે સ્વચ્છ રહે છે, જેથી હુ' દુઃખ જેવુ કાંઈ માનતી જ નથી. પતિ કે પિતા, 
માતા કે ખ્ડેન, પિયર કે સાસર એ સૈ! મિથ્યા છે. આ જગત્‌ જે માત્ર દેખવા 
પૂરતુ' જ છે તે પણુ નાશવ'ત છે. મૃત્યું કોઇને પણુ છોડતુ' નથી સે છેડવાનુ'એ નથી. 
આ સ'સારમાં વિધવા કે સધવાને ધમ ને કર્મ જ દેોરવશે, અને અતે સાથે પણુ 
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તે જ આવરી. હુ' પણુ એક પ્રકારની વિધવા જ થઈ છુ કે કેમ તેની હજી તો 
વાકષ પૂરૂ' નડોં થાય તે પહેલાં એક કાળે કાળે! કોયલા જેવો ભ્રમરો તેણીના 
ખુલ્લા હાથ ઉપર આવીને બેઠો, તોપણુ ચ-દ્રમૂખ્મી ઈશ્વરના ચિ'તવનમાં સ્તખ્ધ ઉભી 
જ રહી હતી, આ ખધો ખેલ ખહુ વારથી તેણીનો પતિ ચિમાઇને નયા કરતો હતે. 
ધણી વારે પેલા બ્રમરને પોતાની પ્રિયાના હાથ ઉપરથી ઉડી ગએલે તેના સ'તા- 
થયેલા પતિએ દીઠો. તે હવે વિચાર ડરવા લાગ્યો કે; મ્હારા કરતાં પણુ અધિક કાળે 
કોલસા સમાન ભમરા ચદ્રમૂખીના શરીરને કેટલે બધો વખત સૂધી ખાઝી રણે 
છતાં, જ્યારે ઉડી ગયે ત્યારે તે મ્હારી સ્ત્રીની ચામડી જેવી ધોળી હતી તેવી ને 
તેવી ધોળી જ રહેવા પામી; કાંઈ પણુ કાળાશને। રગ તેણીને લાગ્યો નહીં; માટે હૂં 
જે બ્ડેમ રાખુ' છુ તે ખોટો છે. આવા વિચારથી ઉ-તેજીત થઈ તે ચ_'દ્રમૂપ્મી આગળ 
પસ્ચે, અને તેણીને પ્રેમથી આલિ"ગન કરી ભેટી પડચો ! ચ'દ્રમૂખીએ આનુ કારણુ 
ઝટ સમજી જઇને ટુડે લલકાયે કેઃ-- 
વર રે વરૂ ત્હારી પતાળ જર 
દ્ર ત્ડારી અમ્મર રહેજે છાયા; 
મભ્રુ ઘણું જીવનનેર, હે ભમરા ! 
તુંને ગુજ સુખકા રસ્તા ખતાયા. 

હે સખી! જેમ ચ'દ્રમૂખીનુ' દુઃખ ટાળવા પ્રભુ ભમરા રૂપે આવ્યા તેમ 
આપણે પણુ ધૈર્ય ધરીને પ્રભુ ઉપર જ નચિ'તે ખેસીશું તો આપણા પણુ દુઃખમાં 
તે કોઇ સ્વરૂપે સહાય થવા આવી ઉભા રહેશે, આપણા પણુ દુઃખના દહાડા વહી 
જશે, અને સુખના જ દિવસો પ્રભુ દેખાડશે, ભાટજી ! ત્હમે મ્હને સ્ડેણુ' રા માટે 
મારો છે ? 

“તારે સખી એ તે સ્હને !” લીલાવતી બાલી ઉટી; “આ જગતમાં ધીરજનદ 
જેવુ' ઉત્તમ કાંઈ જ નથી. ધીરન રાખી જે સ્થિતિ પ્રાપ્ત થઈ તેને સહનશીલતા 
અને પરિશ્રમ વેટીને સેવવાથી જ રામચ'દ્રજીએ વાંદરાએની સહાયતા વડે તોફાની 
દૃશ્િયામાં પૂલ ખાંધીને પોતાનું” કામ પાર પાડયુ' હતુ. ઘણા જ વિકટ પ્રસગે ને 
બિકટ સ'જએેગોામાં ધૈય, સખુરી, હિમ્મત, અને સતોષ પકડવાથી જ "પરશુરામે ૨૧ 
લખત પ્ૃથ્વિ ઉપરથી ક્ષત્રિઓનો નારા કરવાને પરિશ્રમ પાર પાડયો. હતે. માટે 
મ્હારા ₹ડાપામાં જ હું તે! પ્રભુ ભગવાનને મેળવીશ; સહારે હવે ડુનિયાને? લેભ 
શા ખપનેો છે ? મ હવે સસારના સુખની શી આશા ને શી ગરજ છે? 








ક બર-એટલે ધણીને સ'બાધીને પણુ સમજવુ; અને વડ (અપભ્નરા વર) નું ઝાડ પણુ સમજવું; 
કેમકે તે વડના છાયા હેઠળ કરૅલી શક્તિનું ફલ તેણીને મળ્યું- 

4: જર-એ જડતું અશુષ્દ્ જર એટલે વડના ઝાડની જડ પણુ સમજવી, અને પોતાના ધણીના 
ભ'શ વેલાની જડ પણ્‌ સમજવી, આ દુહેા દ્વીઅર્થી છે. . 
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સનાજમાતસાજ્ાજિમઇલેસએીય્યા ? એટલે કે, જે વસ્તુથી અમૃત તત્ત નહોં મેળવી 
શકુ" તે વસ્તુ હવે લઇને હુ" શુ' કર્‌'? જે વિધવા પોતાને અસહ્ય દુઃખો! વેઠવા પડે 
છે તે છતાં ઇશ્વર સેવા સ્મરણુની ફ્રજીઆતના ભયથી પોતાનાં દુઃખે! છુપાવે છે, 
તે આદશ* આના ધણી ઈશ્વર જ થાય છે. ધણી વગરની સ્ત્રી તે! જીવતી છતાં જીવ 
વગરની છે; સ્ત્રીને પતિ વિના જીવવુ' મિથ્યા છે. જેમ પાણી નિનાની માછલી તરફડી 
તરકડીને મરણુને શરણુ થાય છે, જળ વિના જેમ નરી સુકાઈ જાય છે, તેમ ધણી 
વગરની પ્રણિયાણી નકામી થઇ પડે છે; માટે આ સંસારમાં સૈને રડાપેો એ જ 
જે કે મહા કષ્ટ છે; બધુએ છે, તો પણ એક ધણી ઇશ્વર ખાકી રહેલો છે, તેને 
વશ ખસ પડવાથી જ લગાર નિરાંત અને જરાક કરાર પણુ થાય છે. હે ચારણુ! 
ત્ડુસે મ્હુને એ ફુહા કહી સ'ભળાવી શું કહેવા માંગા છો ? 

“તારે ખ્ડેનો ! એ સ્હેણું તમ કેોઇઇ પણુ સહિયરને આ ભાટે લાગુ પાડચ્રુ' 
નથી; એ તો મ્ડને જ સ'બાધીને એ ડ્હે! બોલ્યે! છે;” કુવાની પણુઘટ ઉપર દિલ- 
ગીરીથી બેઠેલી ફોઈ એક રાજાએ કાઢી મૂકેલી એક વૃદ્ધ રાણી બોલી; જેને પારકાં 
રાજ્યમાંથી જુવાન અવસ્થામાં તે રાજન હુરણુ કરી લાવેલો! છતાં, તેણી ઉપર અરૃચિ 
થવાથી પરણ્યા વગર જ, જ્યારે ખાપડીને ઘડપણુ આવ્યઝુ' ત્યારે જ કાઢી મૂર્કી હુતી; 
તેણી પોતાનાં હુ:ઃખની કહાણી રડતાં રડતાં પોતાની નથમાંના મોતીએ તરક નજર 
કરી મોતીઓને સિષે અન્ચાક્તિ કરીને સાસુને કહી વડુઓતે ભરમમાં સમજાવવા લાગીઃ- 

“પાનિ પકે પૂરે અતિ રૂરે મજુ મોતી મહા, 
નિરતર નાસિકામે રહિબો ચહેાગે તુમ; 
તખ વે અનેોાગે જખ છેદનકો ખેદ સહિ, 
વિમલ હદૃદેસમે સ્વચ્છ ગુનકોૉ ગહાગે તુમ. 
સુકવિ કહત સ્યામ સત્ય માંત લીન્ને સે।ય; 
તાંસેં સખ વિધિ કરિ લાયક રહોાગે તુમ. 
નતુ શુનહ્ીંન વ્ડૅ'ફે નવલ વધુફે નાકે, 
સુખમાં અનૃપમકાં ક્ચો1 કરિ લહાગે તુમ ?” 
(અન્ચોક્તિ વિલાસ.) 

હૈ પાણીદાર અને અત્ય'ત સુ'8૨ ચળકતાં મોતીઓ | ને તસે નવી વહુ (પ્રભુ) 
ના નાકમાં સોનાના હિ-ડોળા (નથણી) ઉપર બેસીને નિરતર હિ'ચકા ખાવાતુ સુખ 
ભ્ાગવવા ઇચ્છતાં હો, તે તમારી સ્થિતિ ઝુવારી હોય, ધણી છતાં તેનો વિચોગ 
થચેોા હાય, બીજી કોઈ શકે તમારા ધણીને વશ કીધેોર હોય, અથવા રડાપા પણુ - 
આવ્યો હોય, ત્યારે દુઃખે દુઃખે વિ'ધાઈ જવાનાં સકટો સહેન કરી હૃદયના અ'તર્માં. 
શુ, કે તમારાં અ'તરમાં રુ, કે તમારાં ચિત્તમાં શું, સ્વચ્છ દોરાઓનુ' એટલે સદ- 
ગુણુ તથા સુર્શીલપણાતુ' સેવત કરને, આ દુઃખો ગ્રહણુ કરશે ત્યારે જ નાસિક 


નક 
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ઉપર સેનાના હિ'ડોળામાં ઝુલ્યા કરવાનુ' પરમ સુખ (ખુદ્દાઈ 8રઘામાં પરમ સુખ 
પામવાનો આન'દ) તમે મેળવી શકશે. સ્હાર્‌ આ કહેવું સાચુ' જ માની લેને, ર 
વિષત્તિ અને ખેદ, શોક કે ગમ સહન કરી તમારાં ડુઃખી દિલમાં સખુરી, સ'તોષ 
અને હિસ્મત જેવા ગુણ! ધરવાથી જ તમે સર્વ રીતે સુખને લાયક થઈ રહેશે. ને 
તમ સોતીઓ વિ'ધાવાનાં કે અગ્નિની ઝાળમાં રહેવાનાં દુઃખોથી કાયર થઈ જરો 
તો સુ'દરી (પ્રભુ) ના નાક ઉપર સોનેરી હિ ડોળામાં નિરતર રહી વૈભવ નિલાર 
(અમર્ગીનુ' સુખ) શી રીતે કરી શકશે ? 


ન્----ગ:છતછ:ક----- 
ર૭ મું દુ:ખ 1નિવારણુ. 
““કકકછન-- 
આત્મિક પ્રેસની મધુરતા. 


ત્યવાટી રાન હરિશ્ચ'દ્રની પત્નિ તારામતી ઉપર કાંઇ થોડા ગજઇ 
ગુ્જર્યા હેતા? તેણીએ ડુઃખાના ડુ'ગરામાં રહી શાંતિથી સૈ 
વેદના ખમી હતીને"! દશરથ રાજાની પમ્ષ્પત્નિ કૈયશલ્યાશે 
ફ્રેકેયી જેવી દુઃખની દેનારી શોકના શોક સ'તાપોા વેઠી, પોતાન 
દીકરા રામચ'દ્રજીને વતવાસ જતાં નતેવાથી તેણીનું કાળજુ ચિરાઇ ગયુ, અને અધુરામ 
પૂરૂ તે જ દહાડે પોતાના રાજા પ્રણીના નિપજેલાં મરણુથી ચે! તરફના સ'તાપે 
વચ્ચે શાંતિથી રડાપો ભોગવ્યો હતોને ! દશરથની ૩ જી રાણી સુમિત્રાએ પોતાન 
ચેટના પુત્રો લક્ષ્મણુ અને શત્તુથ્નના ભલાંને ખાતર કેકેયી જેવી ઝોહાક રીાકને 
પડયે! બાલ ઉઠાવી તે સાકની દાસી જેવી થઇ રહી સ'તાપોને કયાં કેઠા કર્યા હતાને” 
સીતા સૈયાએ રામની નડે વનવાસ વેઠવા છતાં જ્યારે સુખ ભોગવવાને! દહાડે 
આવ્યે ત્યારે જ રામચ*દ્ર જેગા ધણીએ માત્ર એક ધે!ભીનાં મ્હેણ્9ાને વશ થ! 
સીતાજીને જંગલમાં ખડેરી કાઢ્યાં તે દુઃખ કાંઇ જેવુ' તેવુ હતુ' 7 રડાપા કરત 
પણુ તે દુઃખ એવડુ' સ્હાટુ' હતુ' કે ન પૂછે! વાત. કેમકે લબ અને ઝુશા જેવ 
ઉત્તમ ચ્રુણા।નાળા સુત્રાને જ'ગલમાં જ જન્મ આપી, જ'ગલમાં જ તેમને ઉધાર૧ 
ઉછેરવાની વેદના તેમની માતાને કેટલી ખષી થઇ પડી હતી | કિિષ્કિ'ધાના રાન 
વાલીની સ્રી તારા ઉપર કાંઇ થોડુ થોડું વિત્યુ' છે ? તેણીના ધણી વાલીને ન્‍્યા' 
ઠાર મારીને રામચ'દ્રજીએ તેનુ' રાન્ય છિનવી લઇ તેના ભાઈ સુચીવને તે રાન 
અપાવ્યુ* ત્યારે તે વિધવાએ પોતાના લાડકવાયા સુત્ર અ'ગદને સાથે રાખી શુ' એઇ 
કસ્ટોરા ને કલ્પાંત કર્યું" હેતુ દ તેણીએ છેવટ રામને એટલું જ કહીને સખુરી પકડ 


૩૮ 








પણુ એક સુશીલ ખાળાને તસે વિધવા કેરી નાખી, અને એક ગુણી પુત્રને ન-ખાપોા 
કરી મેલ્યો; એમાં તમારા હાથમાં શુ' આવ્યુ'? મ્હારા શણુગાર ઉતારી લેવામાં 
તમને શે! લાભ થચે। ? હેવે સ્હુને અને સ્ડારા પુત્રને પણુ ખાણુ મારીને મારી નાંખે 
તો ઢીક, જેથી હમે ખ'ને જણા ધણીની ન્નેડે જ સ્વર્ગમાં દહાડા કાઢચે. પતિત્રતા 
સ્રી પતિ વિના એકલી કેસ જીવે ? ન્હાનું ખાળક સા-ખાપ વિના એકલું અઢુઇ 
તરક્ડે તે તમે કેમ નઈ શકરો ? ભલું. હવે હુ' શણુગાર ત્યજી વૈધબ્ય ભોાગવીશ, 
અને ઇશ્વર સ્મરણુમાં કાળ ગમન કરી મ્હારા પુત્રને ડાક્ષો, નીતિમાન, ધર્મિષ્ટ, 
વિવેકી અને અદ્યુણી પૂરેપૂરા બનાવતાં સૂધી હું સંતોષથી મ્હારા ૨ડાપો ભોગવી 
લઇશ; કેમકે ભગવાન રામચ દ્રજીએ જ ન્યારે સ્હેને રાંડી રાંડ કરી સેલી છે ત્યારે 
ઓને ફશે ઉપાય જ નથી !” ખ્હેનો ! દુઃખ પડે ત્યારે સાર્‌' બોલાએલુ' પણુ માઠાં રૂપમાં 
જ લાગે છે; આ સ્ડે'ણુ' કાંઇ તમારા માટે નથી; તમે શા માટે એ વેણુ-ખાણુ તમારે 
સાથે વ્હોરી લે છે ? એ તે! મ્હારા માટે છે. 


આટલી વાર્તાલાપ પછી પણિયારીએ તેમજ તે વૃષ્તા, જેવી ષણુધટ ઉપરથી 
ચાલી જવા લાગી કે તૃત" જ પેલા ભાટે કહ્યું:--“હે ખાળાએ! ! મ્હારા દુહા કવિત 
વિના હજી અધુરો છે તે સાંભળીને જાવ; મ્હે કાંઇ તમ પાંચેવ હુઃખી નારેને 
સ'ખોાધીને કહ્યુ નથી; પણુ મ્હારા દેરાનો રાજા «ત્યારે રાજકુ'બર હતો ત્યારથી જ 
પાતાના પ્યારા દોસ્ત જેવા અધિકારીએ ઉપર ગોાડિયાએઓ જેવે પ્રેમ રખતે! હુતે; 
પરતુ જેવો તે રાજ થયે કે તૃત જ તેણે અનુભવી અમલદારોને કાઢી મૂકી તેમની 
રોક જેવા થઇ લાગેલા નીચ શજુ સુરૂષાોને અધિકારીએ ખનાવ્યાથી રાજકવિએ 
આંખાના ઝાડને ઉદ્દેશીને તે રાજાને આ તો મ્હે'જુ માથુ" હતુ', તે વિષે હુ 
તો કહુ છુ. 
“અ'કુરિત વ્હેકે દુઇ પલ્લવ લભચેોહો જખ, 
તખતે તિહારે સ'ગ રચિ પચિકે*' રહે; 
અતુષમ ઉત્તમતા રાઉરી પ્રતચ્છ સ્યાસ, 
સુચવન કાજ નિત ચાહ ચિતસે' ચહે; 
ફલિત ભયોઈઈ તખ ટૂર અલિ ફીન્હ વહ, 
મલકે કટેવા કીટ ક્લ સાહિ* તે'ગહે. 
ષિક હુ રસ્રાલ તાહિ 'ખ્યાલ ,કરી દેખ સન, 
આપુનેકો પરકે। વિચાર તુવ ના લહે.” 


(બ. વિ.) 


૭્હ 








હે આસઅવૃક્ષ ! (આંખા) તું જ્યારથી ગ્રષુહિલિત થચે! અને બે પાંદડેનો થચેા 
ત્યારથી ત્હારી સાથે મૈત્રિ ખાંધીને આ ભમરાએ પ્રેમથી ત્હને વળગી રહ્યા હતા, 
અને ત્હારા મીઠાસના વખાણુ ચોમેર ભૂ'ઉ'છઉ કરીને કરતા રહ્યા હેતા તે જ ભ્રમ- 
રને, ન્યારે ત્ડારા ઉપર સુંદર ફળો આવ્યાં ત્યારે તે* ટ્ર કીધા છે, અને જે કીડાઓ 
ત્હ!શાં મૂળિયાં કોતરી ખાતા હતા તે દુશમન કીડાએ!ને જ ત્હારી કેરીનો મિડાસ 
ચૂસવા અદર ઘાલ્યા છે, માટે ત્હુને ધિષ્કાર છે. એકાગ્ર ચિ-તે હુવે વિચાર કર, કે 
ત્હુને મિત્રોને! તથા શત્રુઓને! કાંઈ જ ખ્યાલ રહ્યો નથી. 
કહેવાની મતલખ એ છે ખ્હેને ! કે ન્યારે માણુસને જે જાતનું દુઃખ હોમ 
છે ત્યારે તે પ્રકારનું જ ખધું તેના જવામાં આવે છે કે સાંભળવામાં આવે છે. રસ્તે 
ચાહ્મતા રાહદારી કાંઈ જજુદ્ટી જ વાતે! કરતા જતા હરે, તે પણુ “એ તે! મ્હારી જ 
વાતો! કરે છે !” એવુ" એવુ' પોતાની ઉપર જ લાગ્રુ પાડવાના દુઃ ખ્યારાંએને જ્ડેમ 
રહૈ છે. ડુઃખી અજ્નાન મગજમાં જે દુઃખના વિચારો ઘૃમે છે, અને તે ને તે જ 
વિચારથી જે કલ્પનાએ ખઅ'ધાઈને નહીં દુઃખના દુઃખો તે ઉભાં કરે છે, તેનું નિવા- 
રૃણુ કરવુ* ઘણું કઠણુ છે. દુઃખી વિધવાના મનમાં એક દુઃખને જ્યારે વહેમ પેસે છે 
ત્યારે ખુદાની હસ્તી કરતાં પણુ તે હુઃખી છાપને વધાર ખરાપણુ' લઃગુ પાડે છે. 
પછી “મને સન શાક્ષ એ ન્યાચે કરીને તેઓ જેવું દુઃખ મનમાં માની લે છે 
તેવુ જ દુઃખ આગળ આવીને જપ્રારે ઉભુ' રહે છે, ત્યારે તેએ પોતાની કલ્પનામાં 
ઠંગાતાં જ નથી, એવી દ્રઢતા રાખે છે. એાટાહિટન લેકે પોતાના ઉપરની તમામ 
વિપત્તિઓ તથા સ'કટોનેો તમામ દોષ પોતાના ઢામુ ઉપર આવતાં વહાણેપને માથે 
મૂકે છે. તેઆ એવુ' માને છે કે, વહાણેપ્માં જાદુઈ અસર હોવાથી મરકી, ૨ડાપે, 
અને ભયકર દરદો ખીજ રહેરામાંથી લાવીને આપણા ટાપુમાં એ વહાણ્‌ા નાંખી 
જાય છે ! આંતરિયા તાવ, ખુ'ધાપણુ, ક'ઠમાળ, એ ત્રણુ પ્રકારનાં દ્ર કેપટન ફ્રે 
પોતાન! ટાપુમાં લાવી નાંખેલાં છે, એમ ત્યાંના તાવથી પીડાતાં, ખૂધાં અને કડમાળના 
રાગવાળાં દુઃખીએ માની બેઠાં હુતાં. મરડો અને અતિસાર એ ખે રગે તો વાન- 
મુ'ત૨ પોતાના ટાપુમાં આવીને નાંખી ગએલે! હતો એવુ એ પ્રકારનાં દર્દીએ 
સાને છે. સારા બોાલાયલા શખ્દોને માટે પણુ વજ્ડેમી વિધવા માની લે છે ઝે; “એ 
તો મ્ડને જ ટોૉણુા માર્ચોપ !” અધેર વિધવા વિચાર કરતી નથી, કે સૈ! પર વિતે છે 
તેવુ' મજ પર વિતે છે. પરણીને જડેલી રડાયલી વિધવા વિચારે છે, કે મ્હારા જેવો 
ડુઃખનો આભ તે! કોઈની ઉપર પણુ ફૂટયો! ન હેશે. 
હુઈ જખ ખઆગસે રૂખસત, 
કહા રો રો કે યા કીસમત! 
લીખાથા ચું કે ફેસલે ગુલ, 
સચે' છેરે ખાનસે' અપના! 
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જ્યારે તે ખાપડાં ખુલબુલે ખાગસાંથી ચાલતી પકડી સારે રડી રડીને તે 
કહેવા લાગ્યું કૈ; “અફસોસ ! અફસોસ ! જુ એકલું સ્ડારાં જ નસીબમાં એવુ" 
લખેલું હતું, કે જે ચુલાખના જ્ઠુલની મોહખ્બતમાં હું' હતુ' તે ષ્ઠુલની 'ખીલવાની ભર 
માસમમાં જ હુ સ્હારૂં આાગ ખગીચાથી શણુગારેકુ' ધરખાર છેડીને ચાલ્યુ' જઇશ 1! 
પણુ તે ખુલષુલને કયાં ખખર છે, કે તેના જેવાં તો હજાર ખુલણુલે તે જ વખતે 
પ્યારા સનમને (ગુલેને) છોડીને ૨ડાઈ બેઠાં છે ! 





૨૮ સું દુ:ખ નિવારણુ. 
--*્ર્જ્છહ્હહ-- 
કરમ કરે તે કોઈઈ નવ ડરે. 


ખત અને મોસમ જ પડેલાં દુઃખોને ઠ'ડો મલમ લગાડશે. 
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સ્ત્રીને પતિ ખાવાને! ઘા, અને પતિને પત્નિની જુદાઇનેો જખમ પૂરવાસો 
અકસીર મલમ વ'ખત જ છે. જેમ જેમ દહાડા પછી દહાડા વિતશે 
ા તેમ તેમ વૈષવ્યતો જખમ રૂઝાતો જરી; અને કોઇ પ્રસંગ એવો 
પણુ શમાવી લાગશે, કે ધડકધૂજારાના જે કેટાકટીના સમચ ઉપર તે વિધવા સખુરી 
ને હિસ્મત પકડશે તે જ સસ તેણીને આખા ર“ડાપાનેો! સારો ખદલે। વાળી આપશે. 
ઇગ્લડનાં બએેકનહેમ ગામમાં એક દુઃખી વિધવા મીસીસ હેન્સકોસ્ખ રહેતી હતી, 
તેથ જીવ પર ન્તેરાવરી કરીને, હિમ્મત રાખી પોતાના નવ નવ બેટાઓને ઉપ્રારી 
ઉછેરી મ્હોટા કર્યા હુતા, પરન્તુ છેલ્લાં મહાન જમ'ન યુષ્વ વેળાએ જ્યારે તે નવે 
નવ બેટાએ!ાને લડાઇના જ'ગમાં ફરજિયાત લઇ જવામાં આવ્યા, ત્યારે પણીથી 
વિંખુટી પડેલી વિધવાને ઢવે વ્હાલા સુત્રોથી પણુ વિચાગ પામવાનો સસ આવેલે! 
જોઈ આકાશ તૂટી પડયા જેવડું મહા દુઃખ લાગ્યુ હવે અ'તે આજ્યુ' હતું. 
જૂદિ ન્તૂદિ રણુભ્ૂમિઓ ઉપર નવે ભાઈઓને લડવા જવાતુ' ઠેરભાથી ભાઈ ભાઇએ 
પણુ એક ખીજાથી જૂદા પડી ગયાથી વિધવા માતાના વિલાપને પાર રહો નહીં. 
ચાર વષે જ્યારે લડાઈ બ'ધ પડી ત્યારે ખુઠ્ઠા ઉપર જ બેઠેલી હેન્સકેોંબના હાજા 
ગગડવા લાગ્યા, કે નવ પૂત્રોમાંથી એક પણુ પુત્ર અચીને ફુઃખી માતાના ખોળામાં 
આવી મળશે કે ફેમ ! ખુદાની મહેર ૯ડેરના સોહા ન્તૂદા જ હોય છે. તેની કૃપા ને 
કરમ અક્ષેશની નવાજેશ ન્યારી જ હોય છે. એક પછી એક નવે દીકરા પેલી નિધવા 
માતાને આવી મળ્યા, જેએએ લડાઇમાં દ્રેશની ઉત્તમ સેવા અજનાનતી હૈતી, અને તે 
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માટે નામદાર રેહેનશાડ જચે1જ ષ'ચમે મીસીસ છેન્સકોૉખને સુબારકબારીનો એક 
પત્ર પણુ લખ્યો હતે, આ દીકરાઓમાં સવ*થી સ્હાટેો ૪૧ વરસની ઉમ્મરને, અને 
સજથી ન્ડાસે ૨૪ વષષની વયતે! છે. પોતાના પેટના કાદવે લડાઈમાં ફેશની ઉત્તમ 
સેવા બનવી અને વળી નને નવ પાછા આવી મળ્યાથી ખુશાલીમાં તેણી બાલી ઉડીઃ- 
“પૃથ્વિસાં ફોઈ ભ્રાગ્યશાળી વિધવા જે આજ સુધી થઇ હેમ તેદ તે 
સીસીસ હેન્સકેંબ જ છે; જેણી આજથી દુઃખી સાતાને અટલે સુ"ખી 
વિધવા તરીકે એાળખાતી રહેશે !'' 
સખ રૂઠે તો રૂઠીચો, તુમ મત રૂઠે નાથ; 
તુમ રૂડૅ'ગે નાથજી, કૌન પરેગા હાથ? 
સાસર ર્‌ઠે, પિચર રૂઠે, ગામ રૂડે કૈ સો! કોઈ રૂઠે તે! ભલે રૂઠવા દે; પરતુ 
હૈ ખુદા | મ્હારા ઉપર એકલે તુ ના રૂઠતેો! |! જયારે તું માલીક ષણી જ રૂઠરો 
ત્યાર પછી આડો હાથ કેણુ કરી શકશે ! દરેક વિધવાએ ખીજી વિધવાએ।ની ખોટ 
સાથે પોતાની ખોટ સરખાવતાં રહેવુ, અને ટ્રરબખઓીનના જે ભાગ આગળથી દ્રરની 
વસ્તુઓ નજીકમાં દેખાતી હોય તે ભાગ તરફથી ડ્રબખીન નહીં પકડતાં જે ભાગ 
પકડવાથી નજીકની ચીજ ડ્ૂર દેખાય તે ભાગ પકડીને દુઃખના દરેક સ'જેગાને 
ેતાં રહેવુ ડુઃખને તો ઉ'ધી દ્ૂરખીને જ જેવાની ટેવ રાખવી. ભય તથા આવી 
પડનારી ખલા અને ચિ'તા તે! ટૂરની ટ્ર દેખાય તેમ તેને જેવી, પણુ પાસે આવી છે 
એમ ન જેવી, ન્ડાની વસ્તુ મોટી દેખાય તેવી રીતે તમારાં દુઃખને ટ્ૂરબીનથી ન્નેરોા 
નહીં, પણુ મ્હાર્ટાં દુઃખ ન્હાનાં દેખાય એ રીતે દ્રરબીન પડડજે. 
દુઃખ્યારિ ખ્ડેનો ! તમે જસે કે શું જ સાની ચારી કીધી હાય, શુ જ 
સૈોનાં ખૂનેઃ કર્યા' હોય, જાણે કે તમારા ધણીને પણુ તમે જ મારી નાખ્યા હોચ, 
તેવી રીતનો! તમારા ઓશિયાળા અવતાર થવાતું કારણુ અજ્ઞાન તથા વહેમી લેાકેન્ખ 
મનના પધખારાનું જ છે. મનરાજાનુ' પ્રબળ મનુષ્યોને ફુ:ખમાં ડુબાડે છે. ખોડકી 
સામે મળે તેના અપશુકન ભલાં રૂડાએએ પણુ માની લીધાથી, રિસે તે! બોાડકાં 
માથાની કહેતાં હિ'દુ વિષવાથી ઉબર બહાર પગ કઢાતે જ નથી ! રખેને એક 
વિધવા પોતાનુ શીયળ નહીં સ્રાચવતાં અનીતિને માગે ઉતરી પડે, અને કુટુ'બની 
અપકીતિ થાય, એવાં કારશે બાપડી વિધવાને કડકડતી ઠ'ડીસાં ઠ'ડાં પાણીએ જ બચ- 
જારાવું પડે છૈ; ભિનાં હ્ુગડાં પહેરીને વિષય વાસનાને મારી નાખવાની હોય છે; 
ચુડા ફર્‌ાડીને, જણુસ ઘરેણાં છાંડીને, ચાંલ્લાં ટપકાં ત્યાગીને ખદસુરત અને બે૨ીકળ 
થઇ ખૂણુ પડીને વૈત્રાં કરવાનું દુઃખ જ માત્ર સરજાયલુ' હોય છે. એ તો સે! લોકોએ 
શુકત અપશુકનની વહેસી માન્યતાઓથી પહોાંચાડેલાં દુઃખો છે. વળી સપડાયલી 
વિધવાને સુખની છાયાના પડછાયા તે પણુ ફુઃખનાં જ પડછાં જેવા નજરે આવે છે. 
ઘરનો ઉ'બર કાંઈ તેણીને ઠેસ કે ઠોકર માસ્તે! નથી, તેપપણુ રાંડેલીનુ' ડેડું જ એવુ' 
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પોચું થઇ ગએલુ' હોય છે, કે તે એવા જ રડામુટો કરશે કે; “સે તો હુણુ છે, 
પણુ સાથે વળી ઘરને! ઉ'બર પણુ ઠોકર મારે છે !” કઝેઇ ખીન'ઓની કેટી વાતો 
ચતી નને તેણી સાંભળે તો તે આમ જ માને છે કે; “આ લેક સ્હારી જ નિન્દા 
કૅરે છે !” આમ ડરી કરીને જ દુઃ ખાયલી વિધવા પોતાના ધણીનાં રૂહને ધૂન્નવે છે, 
પોતાનાં ખચ્ચાંએને હેખતાવી મારે છે, પેો!તાના ફ્ભેચ્છકોને શગ બનાવે છે, અને 
માથે હાય દઈ પાછી વ્હાલા ધણીને નામનાં રોડણાં રડતી બેસીને ધાને તાને અને 
તાજે જ રાખે છે, ખુદા, કાઈ સ્ત્રીને પ્યારા યાર વગરની વિગધવ નહીં કરતે. 
કયા હાલ હો રહા હય દિલે બે કરારકા; 
આઝાર હો એલાહી કીસીકો ન યાર્કા ! 
રાહુ ઉસકી તકતે તકતે અડે સુદત ગુજર ગઈ; 
આંખોાંકો હૈોસિલા ન રહા ઇન્તેજારકા. 
રરાજ ધણીએ મૃત્યું પામવાથી સેકડો બલ્કે હેજારો બેનપણીઓએ વિધવા 
શતી જ રહે છે, પ્યારીઓને તજીને દરરાજ હેજારો પ્યારાઆ એકલા ચાલ્યા નાય 
છે, અને રાંડીરાંડાથી શહેરા ને નગરે નરાં ભરી મેલે છે, વ્હાલા ખાવીંદો ૨1ના 
જજને મ'દિરે ચાલ્યા જતા સ્ત્રીજતિ જૂએ છે, તોપણુ ખધી સધવા સ્ત્રીએ રડાપો 
નહીં આવે એવી ઈચ્છા રાખતી જ બેસે છે, એનાથી વિશેષ અજખ થવા જેવુ 
કાંઈ જ જણુતુ* નથી. રડાપા વખ્તે જસડાને ને લાંચ આપીને પણ પાછે ફેરવાતો 
હાત, તો ઓએ પાતાના તમામ શણુગાર અને ઘરેણાં ગાંઠાં પણુ આપી દેત. જ્યારે 
કારડીનલ ખબોાફર્ટ મરવા પડચેઃ ત્યાર એવુ' બોલ્યો હતો કેઃ-“૨' | આવેલાં 
સાતને લાંચ આપીને "પાછી ફેરવવા જેવું કાંઇ જ નહીં ફે ?” ત્યારે પાસે 
ઉભેલે! ખીને કારડીનલ બોલી ઉઠચે! હતે કે; 
રી “701% 14 ૧ પઊવં, 1ઘદ છા 10૯01 €%]00058.” 
હુ ઈલાજ શોધી શકુ, પરન્તુ તે કદી "પણુ ઉચ્ચારી રાજુ નહીં. 
માણુસ ખધાંને છેતરશે, ભલા ભલીને પોતાની જાળમાં લાવી ચુ'ગાલમાં લેશે, 
પરન્તુ મૃત્યુની નાળળમાં તે સપડાવાને! જ છે, અને જમરાજ તેને કહેવાનો જ છે કેઃ- 
ખે રવ ઈ દામ ખર જાએ દરીંગર નેહ ! 
કે ઉનકારા ખુલ અસ્ત આશીઆનેહ ! 
અરે ન રે જા! ત્હારા કૂદ કાંદો અને ત્હારી નળ ચુંગાલ તું કોઇ ખીજી 
જગાએ જઇને બિછાવ, મ્હારૂં રહેઠાણુ તો ઉનકા નામના પક્ષીની પેઠે છેક છેક 
ખહુ જ ટ્ર છે, અને ત્હારી જાળ કે ત્હારા ફાંદો ત્યાં સૂધી તો કદીએ પહોંચનાર જ 


નથી. મૃત્યુ તે તે મૃત્યુ જ છે. # 
-્્ડઝટાદ ન્ન 
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શ જેતાં, રતાં ! હવે બહુ રડ નહીં. રડવું હોય તો ધણીનાં મોત 
| ઉપર એકવાર સામટુ' રડી લે, પણુ વખત ક-વખત દિસ ઉગે 
(«યારથી રડ રડ કર્યા જ કરશે તેથી નથી કાંઈ ત્ડને લાભ થવાનો, 
કે નથી ત્હારાં વ્હાલાં નિદૌષ ખચ્ચાંઓને કાંઈ ફાયદો થવાને. 
હરકત ત્યાં અરકત સમજી લેજે. જેમ સ“કટતુ જેર વિશેષ હશે 
તેમ તેને ટ્ર કરવાનું જેમ ત્હારો ચશ વિરેષ વધારશે. 
પૂર્વ જન્મનાં એકઠાં થએલા ભૃ"ડાં કર્મોને લીધે ને કે જુવાન બાળાઓને ૨ડાપોા 
પ્રાપ્ત થાય છે, તેપપણુ આ એક જ ર'ડાપો તેણીનાં બધાં સ'ચિત થએલાં અશુભ 
કસેપને ખાળી નાખી તેણ્‌ીને કેવળ સ્વચ્છ કરે છે. અધેદર વયના ર ડાપા કરતાં જવાન 
જૂડાપો મહા હુઃખકર તે! છે, પર'તુ તે જ વૈધવ્ય તેણીને સ્ુક્તિ અપાવે છે. ને તેં 
પાતાની ઉછલ્લી રહેલી ઉમિએઓને દખાવી દઇ પોતાતુ' માત્ર એક જ ભૃષણુ-જે 
શીયળ છે-તે સાચવી રાખે, તે! વિધવા ઉપર પડતાં દુ:ખો! કાંઈ તેના ઉપર કોઇ 
પરાણુ રેડી જતુ' નથી; એ તે! પૂવે"ના પાપોતુજ પરિણામ છે, એક વિધવા ને 
ખીજી સશૈાભાગ્યવતી સુવાસણે।ને દેખી બળ્યા જળ્યા કરે તે પાછી ને પાછી તે નવે 
પાપો ઉભાં કરે છે; સાટે તેણીએ સ'તાપિત ન રહેતાં સ તુષ્ટ રહેવાની ખાસ જરૂર 
છે. ચક્રની પેઠે સુખ ડુઃખ તો કરતાં જ રહેરેી; એટલા માટે વિધવાએ એવે! 'ખ્માલ 
મનમાં લાવી સુઝાવુ ન નેઈઇએ, કે આખી જગત્‌ તેણી તરક્‌ જ દ્રષ્ટિ કરી રહી હરે ! 
જગતને તેણીનાં દુઃખો નન્‍ેવાની નવરાસ જ નચી; માટે પોતાના વિષે લેકે શુ 
વિચારતાં હશે, એવે! ખળાપેો કરવાની તેના માટે જગા જ રહેલી નથી; માત્ર તેજીએ 
ફુજનોનોા ત્યાગ કરીને સ'સાર વહેવારમાં રોકાયલાં રહેવું એટફછું જ પૂરતુ છે. હે 
ર્તાં ! હિંદુઓની પેઠે કોઈ ખળાત્કારે ત્ડેને દુઃખ દેતું નથી. હિ'ડુ વિધવાનુ' માજુ” 
મૂંડાવે છે તેવુ ત્ડને કરવામાં આવતુ' નથી. હિુ વિધવાને અરષી ભૂખી રાખી 
તેનુ' તન બદન તાવી નાંખવામાં આવે છે તેમ કોઈ ત્હને તો કરતુ' નથી. હિ'ટુ 
વિષવાને ભિનાં વસ્ત્ર પડેરાવે છે, તેણીને ભાંચ પર સુવાડી રાખે છે, અને એવાં એવાં 
આપલથાતિક આચરણ! રૂપી તપ -તેના પાસે કરાવવામાં આવે છે; તેવુ' તો કોઈ ત્હારી 
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સે!ડે કાંઇ ઢરાવતુ' નથી. વ્યજિચાર એ જ વિધવાને મદટે સ્હાટુ' ડુષણુ ઠર્યાથી અને 
પાક દામન રાખી શીલ સાસવવું એ જ સ્હોાટઠું ભૂષણુ હોવાથી, દરેક વિધવાએ એમ 
જ ખાત્રીથી નાણુવુ' કે, તેને! મરણુ "પામેલો ધણી તેની નજર અઇગળા જ 
જી, અને તે બકુંએ ન્નૂએ છે ! એક પાક દામન રુ'દર સે।નારણુ એકવાર જ'ગ- 
લમાં ભૂલી પડી; જેણીને કોઈ છખીલેો અચાનક મળી ગચેો; જેણે કુદ્રષ્ટિ કરી તે 
શીલવાન સોનારણલુને નીચેથી ઉ*ચે નવા કહી ડુષ્ટ માગણી કરતાં તે શીલવ'તી નાર 
નીચુ જ જેઇને બોાલીઃ--“તુ' સ્ડારા પતિને મૃત્યુ પામેલો જણી અધમ ઉચ્ચાર કરે 
છે, પરન્તુ મ્હારા ધણી એમાલ્મા, જે સજદા સ્હારી આંસા સામે જ ઉલેલે! છે, તે 
ત્હારૂ' સાહુ” કાછુ' છે કે ધોજી છે તે માત્ર નેવાથી પણુ સહુને અટકાવે છે; સબખ 
ત્ડુને શુ' કે ખીજ કોઇ પણુ પર સુરૂષને શુ, હું દેખી શકતી જ નથી.” દરેક વિધ- 
વાએ આ સેોનારણુની પેઠે પોતાના સરનાર ધણીની નજર સવષદા પોતાની સામે ઠરી 
જ રહેલી છે એસ નાણીને સત સાચવી ગમે એવા ભયમાં પણુ હિમ્મત રાખવાથી 
જગલમાં પણુ પ્રજ્નુ તેના સતની રક્ષા કરશે જ. ખ્ડેન, આટલી કણૅવત તે ત્હારે 
જરૃર ચાદ શાખવી કે, સડોટા ભય પાછળ સ્હાટો આન'દ રહેલો જ છે. હા? પર 
૯૦૩૬ તૈંછુદા' 1૩ દ100 છ”૦ધ૦8 ][૩10વ8૫»૦. ખેતુદ્થનુ' ખુદાઈ પ્યારનાળુ' ન્ેડું 
કદી છુટુ” પડતું નથી. એકમેકના આગળ પાછળ છુટાં પડવાં છતાં પણુ તેઓ પર- 
લોકમાં પાછો મળે જ છે; એ ભલે! વિચાર આપણામાંથી જેસ જેમ નિકળતા જાપ્ર 
છે, તેમ તેમ વિધવાપણાનુ* ડુઃખ વધુ તે વધુ લાગતું રડે છે. જૈ।લીનની વાત તે' 
વાંચી હરો. કે।લીન પ્રથમ લુસ્ીને પરણુનાર હતો, પરન્તુ લુસી કરતાં ત્રણુ ગણી 
પૈસાદાર ખીજી ગ્ઝીને પરણી જવાનુ' કો!લીને સાટુ' ગોઠવ્યું; અને ખરી હકદાર 
એરત લ્લુસીના હસ્તમેલાપ કરવાની તેણે ના પાડી. આ નકારથી લુસીને હેખત 
લાગવાથી તે ખાટલ્ષે પડી રડ રડ કરતાં છેવટે મરવા પડી. બીજી ગમ દેવળમાં જઇ 
લગ્ન કરવા સાર્‌ નવી મહારદારને લઇને જ્યારે તે ગચ! ત્યારે લુસીએ મરતે મરતે 
પણુ દેવળમાં પોતાને લઈ જવાની આસપાસનાંએને આન્તેજી કરવાથી તેને પણુ 
રવળમાં લઈ જવામાં આવતાં જ, તેણે ચિસ ખાઇને પોતાને પ્રાણુ તૂર્ત જ છેડી 
દીષો. તેશોનુ' સુડડુ' નેતાં જ કે।લીનની આંખે અ'ધારાં આવી ગયાં, અને તે પણુ 
ચખષ્કર ખાઈને લ્ુસીનાં મડદા ઉપર જ ઢખ દઇને પડચે, અને મરણુ પામ્યો. 
જેક્લીનની નિર્સાભુ થઈ ચુકેલી સ્ત્રી લુસી જ હાવાથી તે બન્નેને એક જ કખક્માં 
દાઢતલામાં આવ્યાં, અને તેની કખર ઉપર લેખ કેોતરવામાં આવ્યે કેઃ-- 

“જયાં 'આદાઇ પ્યાર છે, જ્યાં કુદરતે જનેડુ' સાંધી ચૂકેલ જ છે ત્યાં પેસા 
લગ કરી શકતો! નથી, કે મૃત્યુ તેસને છુટાં પાડી શ્ક્તુ' નચી.?' 

જહે રૃતાં ! ધણી ગયા તે! ન્યારને વધાવી લે. ત્હારા રીકરાએને “રાંડીપુત્તા 
કઇકળજાઇ” ખતાવીણ સક આપ મરી ગઆથી અતે સાતા ખૂણે ચ"પામાણી જ્નાન ઉછળાતાં 








હષ 


લોહીના છોકરાએ ખાપને પૈસે દિવાળી ઉજવવા નિકળી પડી ૩૬૫ દહાડા સોજ્યાં 
ન ઉડાવે તેની તુ' સભાળ રાખજે. નબરાસને જરા પણુ તક આપીશ સા. કદાપિ 
સસારની વનવારમાંથી કુરસદ પાસે તે! સારાં બોધદાયક પુસ્તક્રે વાંચવામાં મન 
લગાડજે; સચિત્ર સતી સઆ્રીઓઆનાં ચરિત્રો વચાવજે; અને આત્માને બાધ મળે એવાં 
અઆત્મશાનનાં સાસ્ત્રો વાંચતી બેસજે. વાંચનથી જ દુન્પ્રાનું અવલોકન કરી શકારી, 
ઇતિહાસ અને સુદર જીવન ચરિત્રો વાંચવાથી તું ત્હાર્‌ ચાર્ત્રિ સુધારીને ત્હારૉ 
ખચ્ચાંઓને પણુ કેળવી શકશે; જેથી ત્હુને ઘણી રાહત થશે. રેોકાણુમાંથી પરવારે 
તો! રબને યાદ કરજે. ઈશ્વર કૃત્ય પ્રત્યે સતોષ ભાવના રાખી, ત્યાગ પરિત્યાગને સેવી, 
ખુદ્ટાની મરજીને જ આપીન રહી ત્યારા રંડાપો વિસારે પાડવાની કોશીશેઃ કરજે. 
એકવાર એક ડુઃખી વિધવા દુઃખે દુઃખે કાયર થઇને જનવારે મરવા સુતી ત્યારે તેની 
બેનપણીએ પૂછયુ:-“અલી ત્હને મરવા ગમે છે કે જીવવા?” તે બોલીઃ -“ખબેમાંથી 
એક જે પ્રભુ પસ'દ કરે તે.” બેનપણીએ પાછે પ્રક્ષ કર્યો કે; “જે પ્રભુ ભગવાન 
પોતે બેમાંથી જે ગમે તે પસ કરી લેવાતું ત્ડારી જ મરજી ઉપર છેડે, કે જીવવા 
મરવાનું તું જે પસ*દ કરે તે આપવા હું ખુશી છું, તો તું' જીવવાનુ માંગે કે મરવાતુ' ? 
સરતી સખી બોલી ઉઠીઃ-“ખચિત્ત જ, હું તો ઈશ્વરને પાછી ને પાછી કહીશ, કે જેમાં 
તેની પ્રસન્નતા તેમાં જ મ્હારી પ્રસન્નતા છે. ઈશ્વરની મરજીને જ હુ નિર્તર આધીન 
રહી છું, અને હવે પછી પણુ રહીશ !” આવે! દ્રઢ પરિત્યાગ સર્જ વિધવાએ રાખવે। 
જેઈએ, અને પરમેશ્વરે જે પરિસ્થિતિમાં રાખ્યાં હોય તે સ્થિતિને આવકાર દેવે! ન્તેઇએ. 

હા ખ્હેન, તું સાચું જ કહે છે કે; જ્યારે ત્હારે સાયે વાંસે ધણીનું છત્ર 
હતું ત્યાર તો સા કે!ઇ ત્હુને ઉપમાન ઉપમાન આપી માનથી ન્ેતાં હતાં, પણુ 
ધણી ગયા પછી કૈઇ પૂ'કીનેએ ન્નેતું નથી; પરન્તુ તે વાતને તુ* ખહુ મહત્વ ના 
આપીશ. સાંઇ ગય્રા ને સાંઇની શરમ લેતા ગયા એ તે! વહેવારની વાત થઇ લાગી * 
છે. દુનિયાનો આ તો વહિવટ જ પડી ગચે! છે કૈ, લોંડી મૂઈ ત્યારે સાર્‌ ગામ 
ભેગુ' મળ્યું, ને નવાખ મૂઆ ત્યારે કાળુ' ફેતર્‌ પણ્‌ ફ્ડકય્ું નહોં. કહેવત છે કે, 
કાજીજીની કૂતરી સૂઈ ત્યારે બધુ ગામ, ને કાજીજી મૂઆ ત્યારે કોઇ નહીં. નવરૂ' 
જોઈને ધણીનુ' સ'ધું લૂટવા જ સૈ! પડયાં છે એ વાત પણુ તું સાચી જ કહે છે. 
ફ્ેતરૂ' કરડે ને ઉપરથી વળી ખાસડાંનો માર તો ખાવો જ પડે; તો પણુ ધૈયષ રાખજે, 
અ'તે તો લૂટનારાં જ લૂટાશે, કોઈ પડે ફૂટવા ને કોઇ પડે લૂટવા એમ હર વખ્તે 
ખને જ છે. 








ચુ પીરૂઝ શુદ ડુઝદ્દે તીરેડુ રવાંન; 
ચે ગમ દારદ અઝ ગીરીએએ કારતનાંન ? 
ક્રાળાં મેલાં અ'તઃકસ્લુના બદમાસે। «ચારે અનાથ અને ધણી વિનાનાં દુઃખ્યા- 
શંને છુટવા ષડચાં હોય ત્યારે આખા કાફલાના અને આખા કબીલાનાં માળે 
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વારૂ'? ખેર. એ વિષે પણુ સખર રાખીને રહે; લે તેને લૂ'ટવા દે; ત્હારી ભલાઈ 
તુ' છોડતી જ નડીં; છેવટે તો લટાર જ ખાખા વળખાં થશે. બેહરામજી સહેૅતા 
મરણુ ષથારીએ હતા ત્યારે તેમન માતાજી પોતાની વડુ નવાજખાઈની કટર ખાઇને 
કહેવા લાગ્યાંઃ:-“દીકરા, કાંઇ નવાજ ઉપર તે! હયા કરે ! કાંઇ એને તો કેહતા જાવ !”” 
બેહરામજીએ સાયને કલ્યું:-“માયજી ! નવાજ્ને કહા કે; સ્ટારે નારે ખાંધેલી જુ'ચી 
છોડીને પોતાને નારે ખાંધે, કેમજે એ કુચી ર ડાવનારી ને રડાવનારી બેઉ છે; બીજુ 
કોઈ લેશે તો! નાહકનો રડાપો પામશે !” અર્થાત, પોતાતું જે કાંઈ પુ'જમાં હતુ તે 
પેઢીની ચાવી નવાજ રડવા કુટવા પડીને રખેને ચુમાવે તેની સાવધગીરિને સાર્‌ 
સોને મોઘમમાં જુ'ચીના શ્રાપથી પાકા બેઠ્રામજી ખિવાડી ગયા હતા. જેઓ ઠરેલે 
જીવનાં હોય છે તેઓ જ ડુઃખ્યારીઓનાં કદરદાન થઈ રાકે છે; પર'તુ જેમને પોતાનાં 
જ દુઃખોનો બોને ઉપાડવો ભારે પડે છે તેએ પારકાં દુઃખીએનેો બખોન્તે હલકા 
કરવાને કાળે છે. વર્ષા, પછી વર્ષો ચાલ્યાં જય, અને સુખી સાણુસો ડુઃખીઓને 
રિખતાં નયા કરે, એ નિયમને! વિરોધી ડૂાન્સનો રાનન લુઈ ૧૨ મે! “રાજા ” 
કહેવડાવવાને ખદલે “અનાથેાને નાથ,” અને “દુઃખીએને મિત્ર” કણેવડાવવામાં જ 
જ'૬ગીનુ' સાર્થક સમજતે! હોવાથી, વિધવાના ઘરમાં કે અનાથોના ટોળામાં જાતે 
પોતે ધસી જઇ તેમનાં સ'કટો ટાળવાને પોતાનું સવસ્વ આપી દેતે! હલો. તુ' પણુ 
તેવી ભલી ને ઉદાર દિલની થઇને ટદુઃખીએને સહાય થવાનો વહિવટ રાખીરા તો 
સ્હારાં દુઃખમાં ખધાં ઝિ'પળાવશે. 


ન્----ઝક્તઉજાઝ્---- 
૩૦ સું દુ:ખ નિવારણુ. 
ન્----:--તજ---ડડ 
સૂગી રહે; સ્હોટો ધણી વિધવાને ભૂલતે! નથી. 






બોલી રૃતાં ! “ખુદા છુ'દાચેલાંને જ કાં છુદતો હશે ! મરિલાંને જ કાં 
સાર્તો હશે ! પોતાને દયાળજી કહેવડાવીને નિર્દય કાં થતો હેરી ! ગુન્હાની 
તોજેશ શું સ્ડારી જ પૂરી નહીં થઇ ?” અરેરે ! કહેરની મારેલી ને 
દુઃખની દાઝેલી તુ" ખુદા પાકને વીશે પણુ ફાટુ' ફાડું નહો બોલ. જ્યાં 
સૂધી ત્હારાં અતઃકરણુમાં નિંદવા સરખા એક પણુ વિકાર પ્રગટપશે વર્તાતો હેરે, 
જ્યાં સુધી ત્હારી જ'દગીના એક પણુ ઝુદરતી નિયમતું ઉલ્લ'ધન ત્હારાથી થયા 


ટફ 





કરતુ' જ રહેશે, ત્યાં સૂબી ગસે તે પ્રસગે પણ્‌ ત્હાારા ઉપર ટુઃખ જ આવી પડવાનુ' 
છે. આ જુદ્રતી નિયમ જાણવા છતાં સાચાને વશ રહી ભૂતકાળમાં ત્હારાથી થઈ 
ગએલા શુન્ડા, પાપ, અને કસુરેોને સાર્‌ ત્હારે આ વિધવાવસ્થામાં ભય રાખવાનુ' 
કાંઇ કારણુ નથી; કેમકે ભવિષ્યને! ભય રાખવે! એ ઝુદ્રતી નિયમને ભ'ગ કીધા 
ખરાખર છે. આવી જ સાયાને લઇને બ્હ્ા-શિવ અને વિષ્ગુ પણુ ભોળવાઈને ઠંગાયા 
હતા; તો પછી આપણુ ઈનશાનના શું આશરા ? વિધવાએ ઈશ્વરને પિછાનવા જઇએ; 
માયાનો જેમ અને તેમ ત્યાગ કરવો નનેઈએ; લોભ તથા ક્ોધ તજવેો જેઈએ; અને 
સાત્વિક વત રાખીને રહેવુ નનેઇએ. એ અધાંમાંથી ઘણું જ થોડુ પણુ જે ત્ડારાથી 
અમલમાં મૂકાશે તો! ત્ડારા ઘણુ! સતાપ કમી થશે; અને ખીન' દુઃખીઓની મદદે 
ધ્રાઇ દિલાસો આપવા સાર્‌ દોડી જવાની ત્હુને તલખ થશે. ૨'ડાયલી અનાથ સરીએને 
અને ન-ખાપાં ખાળફેને દૅખતાંની સાથે જ ડેન્માર્કના રાજા કફ્રીશ્વિયન ૩ જાને 
તેમની મદદે દોડી જવાનો ચડસ શાથી લાગ્યો હતે!? તે પોતે ફુઃખી હોાનાથી 
ખીજા'નાં દુઃખમાં દિલાસો! આપવા સાર્‌ તેને હમેશાં ઇતેજારી રડેતી, અને તે રાજા 
સ'જ્ઞાથી નહીં ઓળખાતાં, “દુઃ ખ્યાંને દિલાસો! દેનારા દોસ્ત” અયવા “પ્રજાનો પિત” 
કહિવડાવવામાં માન સમજતે। ઢતે!. માણુસની જીદગી ટકાવી રાખવામાં જેટલી જરૂર 
ખાધા પીધાની, ઉધવાની, અને ધ'ધો કરવાની છે, તેટલી જ જરૂર સદ્ગુણુ।, ઉત્સાહ, 
ઉમ'ગ, પ્રેમ, સત્ય, વિઘા અને શ્રદ્ધાને ખીલવવાની છે. આ ગુખનાથી ઘણુ દુઃખ ન 
લાગે; પરતુ આન'દ, વિશ્વાંતિ, વૈભવ અને અમન ચમનમાં જ જે જીવન ગાળવાસાં 
આવે તો નજીવી અને નિર્જીવ વસ્તુની સાયામાં તળખબેર થવાના સ્વભાવને લીધે, 
જક્રાઇ જ્હાછું અમસ્થુ' બહારગામ જાય, અથવા વ્હાલે! દીકરો માત્ર નિશાળે જાય, 
તેટલુ' “છુટું પડવુ” પણુ ભારે દુઃખકર થઈ પડે છે. ઇંગ્લડના હાલના ત્રિન્સ ઓક 
ધલ્સ ન્યારે ચાર વરસ ઉપર હિ'દુસ્થાનની ઝુલાકાતે આવ્યા, તે વેળાએ પોતાને 
મહેલ છોડયા પછી થોડા જ વખતમાં તેમનો માયા લગ!ડેકે। લીલ્ષે પાપટ “પાલી” 
જીરી ઝુરીને મરણુ પામ્ચેો હતો. આ ખખર જ્યારે ગ્રિન્સને હિ'દમાં પડી ત્યારે તે પણુ 
જેટલોઈક વખત સૂખી ગમગીન રહ્યા હતા ! માયાનું પ્રખળ કોઇ પણુ પ્રિય વસ્તુ 
ખોવાય છે; અથવા પ્રિય વસ્તુથી છુટાં પડવુ' પડે છે ત્યારે જ જણાઈ આવે છે. એ 
સાચા ઝુદ્રતે મૂકેલી છે. તેમ ના હોત તો પોપટ કેમ જાણે કે પ્યારા પ્રિન્સ તેનાથી 
છૂઢા પડયે! છે ? પોતાનાં પારણામાં સૂતેછું' છ મહિનાનું બાળક શું સમજે, કૈ ખીજી 
સીએ પારણા આગળથી પસાર થાચ ત્યારે નહોં, ને પોતાની માવતર પસાર થાય 
યારે જ રડે છે? સાટે હે રતાં ! ત્હારા ધણી ભલા અને પરગજુ હતા તે ચાલ્યા 
ગયાતુ' ત્ડુને જેટકું દુઃખ લાગે છે તેના કસ્તાં તેમના ષ્યાર, તેમની માહુખ્ખત, અને 
તેમની સાથે ગુજારેલા વૈભમના દિવસે।ની લાગી આવતી સાયા જ ત્હેને ઘણે! સ'તાપ 
ફરાને છે. પણુ તું ખચિત્ત જાણુજે કે; 
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“ન મૂર્દ આં કે ઉ સેક કેરદાર મૂડ, 
ખે આસુદો જારા ખબ યઝદા સિપૂર્દ. 
બઝાં કસ કૈ માનદ હમી નાસે ખદ; 
અખ આગાઝ ખદ ખુદા ફર્જાસે ખદ. 
ન આસુટદ્ટ હેરક્સ ફકૂજીુ બાઝ માન; 
વઝુ દર ઝમાને બદ આવાઝ સાન્ટ.” 
( શાહેનાસે. ) 
પરગજુ ભલાં કાર્ચાપ કીધા પછી મૃત્યુ પામનારા ભલે! ધણી વાસ્તવિક રીતે 
તો. “મરી ગયો” એમ કહેવાશે જ નહીં; બલ્કે તે પુન્યશાળી ધણી તે! પોતાનો 
પવિત્ર પ્રાણુ પરમાત્માને સ્તાધીન કરીને થોડાક સમચની વિશ્રાંતિમાં પડેલો છે. ડુ 
મૃત્ય કરનાસ જે દુઃ ખ્યાસ પુરૂષનું ભૂંડું નામ રહી ગયું છે તે ધણી તો જન્મેલો 
જ દુષ્ટ હેતો, અને મૂએલે પણુ દુછ જ કહેવાચો! છે. જે ધણીના હાથથી હુઃખ્યા- 
રાંઓ વધુ ડુઃખી થયાં તેથી તેતુ' ભૂડું' નામ યાદ કરાવતું રહી ગયુ, અને જેના 
મૂગા પાછળ લૂડુ' કહેવાયુ' તેને તો પરવરદેંગારની દશઘાસાં થોડ! વખતને. પણુ 
વિસામો! કે વિશ્રૉતિ મળતાં નથી. જયારે પોતાનો ધણી, ક્રેન્ચ ધારાશાસ્ત્િ ગેખ્ીયલ 
ડયુ પીનેદ મરણુ પાસ્યો અને તેના ઈષ્ટ મિત્રો જ્યારે રડવા લાગ્યા, ત્યારે સીસીસ 
'પીનેોઓએ તેએપ્ને સામો! દિલાસે! દેતાં કહ્યું હતું કે; “સહારો ધણી પોતાને પધ'ધે 
છોડીને પણુ સ'કટમાં સપડાયલાંએને સહાય થવા સાર્‌, અનાથ વિધવાઓની વ્હારે 
પાવાને સારૂ પોતાના કૈસા પણુ પડતા મૂકીને દોડી જતો હેતો; હુઃખમાં ગીરક્તાર 
થએલાં કુટુંબની હકીકત કાને ષડતાં જ ગસે એવુ' અગત્યનુ' કામ છેડી દઇને દુઃખી 
અખળાએ ને ઉગારતેો હતો; અને નિરતર આમ જ કહેતો કૈ; “માણુસનુ' કોઇ પણુ 
* જુત્ય ભિડાયલાંની ભિડ ભાજવામાં કે સંકટમાં સપડાચલાંઓનાં સ'કટ વેળાએ ઠદિલ- 
સોઝી ખતાવી તેમનુ' શાંતવન કરવામાં જ સમાચછું છે;?”* અને જેથી કરીને લ્ષોકે 
તેને “બા'પ?'ના નામથી જ બોલાવતાં હતાં; એવા સ્ડારા પુજ્ય પતિ પાછળ રડવાનું 
અ'ધ કરો !” આન'દનુ' હુસવુ' નર આત્માને ખુશાલ કરે છે, ડુઃખનાં આંસુ જેઓના 
હૃદયને રાહુત આપે છે; ખુશત્તુમા રાગ રાગણી જે વિપત્તિને વિસરાવે છે, પ્રભ્નુની 
ભક્તિ જેમાં હિસ્મત- અને આશા ઉત્પન્ન કરે છે, મોત ને માનવીના કહેર અને 
સ'તાપોાનોા છેડો આણે છે, એ સર્જનો વિચાર કરતાં, પ્રેમની ગાંઠેદ તૂટતી વ-ખ્તે નવી 
ઉસેદોને ઉભી કરવી, ધૈર્ય રાખી નવી જ'દગીની શરૂઆત ખાસોાથશી. અને સ'તોષથી કરવી, 
નવી. નવી આસચાએ અને નૂરી જૂરી ઉસ્મેદો ઉત્પન્ન કરવી, એ જ આ જી'દગીની 
ઝુસાટીમાંથી પસાર થવાતુ' નિમિત્ત છે. 
ન્‍ હે ર્તા! તું મ્હારી આગળ ઉભી ઉભી જુરપારા. રાગડા કાઢીને રડીશ નહોં. 
હુ ૨૩ છે ત્યારે જ ત્હારાં બચ્ચાંએને રડવુ' આવે છે. તુઃ' આંખ પાણી ભરે છે 


૮્ક 
ત્યારે જ મ્હારી પણુ આંખોમાં આંસુ ભરાઇ આવે છે. તુ' શાંત રડે છે ત્યારે સઘળાં 
શાંત રહે છે. તુ' હસતુ' સાહુ રાએ છે ત્યારે બધાં ખુશાલ ફરે છે. ત્યારે તે ત્યાર 
વિચાર કરવેઃ જઇએ કે, ત્હારા એક જીવના અળાપા ઝુરાપાને ખાતર ઘણા! જીવોને 
સ્રુઝવણુ થાય છે તેના કરતાં, મન સ્ડાટુ કરીને તુ' એકલી જ ત્ટારાં કલ્પાંતને દખાવી 
નહોં દઇ શકે વાર્‌ ? આવા વખ્તે ત્હારાં દુશ્મનોને તું જે કાંઈ ઉત્તમ ખક્ષેશ કરી 
શકે તે ક્ષમા અને માષ્ઠી છે; માટે તું કહેરની મારેલી નવાં ડુશમનો આવા વખ્્તે 
ઉભાં ના ફરીશ. ત્હારાં વિરોધીઓને તું જે કાંઈ અપણુ કરે તે સહનશીલતા છે, 
જેથી તેઓ શત્રુ મટી મિત્ર થરી. ત્હારી કદર ખાનારી સખીઓને તુ' ત્ડારૂ' દિલ 
અર્પ'ણુ કર, જેથી તેમને નિરાંત વળરે. ત્હારો અચ્ચાંઓને ત્યારે રૂડો દાખલો આપ. 
ત્હારા પિતાજીને ખાતરદારી અને માતાજીને ત્હારાં સદવતનથી આપ સગર્રી; ત્ડને 
પોતાને આપ સખુરી; ખીજા ખઅધાંને આપ ઉદારતા; અને ત્હારા મરનાર ધણીને આપ 
ઇશ્વરના આશીર્વાદ. હા, ગરીખી સાથને। રંડાપા કપરો છે. એક તે! વિધવા થવુ ને 
ઉપરથી વળી પૈસા પૈસાનાં ફાંફાં હોય ત્યારે અકળાટ ગભરાટ લાગે જ લાગે, 
ડૉકટર ગોલ્ડસ્મીથ કાંઇ ડાકટર એટલે વૈદ ન હતો, તે ફ્રીઝીકનો નહીં પણુ ફિલરુ- 
ફ્રીનો ડાક્ટર હતે, તે! પણુ એક ડુઃખી સ્ત્રીએ સ'તાપના દર્દોથી કાયર થઈને, 
વિલાપથી ઉત્પન્ન થએલા રોગોથી કટાળીને, વિધવા ખનવાની તૈયારીમાં ઝનિ 
ગોલ્ડસ્મીથને વેદ ગોલ્ડસ્મીથ સમજીને, પાતાના મરવા પડેલા ગરીખ ૨8 ધણીના 
સરણુથી પોતાને વિધવાવસ્થા પ્રાપ્ત થતી અટકાવવા સારૂ, કવિ ઉપર કાકલુદી શરેલે। 
એક પત્ર લખી પોતાના ધણીને જીવાડવા ખાતર ઓસડ સગાવ્ચું, એકલે ર'ડાપો 
કાંઈ એટલે ખધે ડુઃખકારી નથી. ગરીખી એ ખીન્ને રડાપો જ છે. કાગળ મળતાંને 
વાર ગોલ્ડસ્મીથ તેને ઘરે ગયો, અને દર્દીની નાડી તપાસી હકીકત પૂછતાં તેને 
માલુમ પડયુ' કે; “મ્હારા મરવાથી મ્હારા આચડી છેોકરાનુ' શું થશે ! પાછલ પેટ 
ભરવા જેટલી પણુ હું સુ'જી મકી જતો નથી; એ વિધવા સ્ત્રી ગરીખાઈમાં પોતાનુ 
ને મ્હારાં ગુલાખ બચ્ચાંઓતુ' ગુજરાન ૨ી રીતે ચલાવશે !” આવા આવા સ'તાપથી 
જ તે દર્દી પીડાતે! હતે. આવું દેખીને ડો. ગૌલ્ડસ્મીથે જણાવ્યુ કે; “ટુ' એક કલાકમાં 
આ રોગીને રાગ પણુ ટ્ર થાચ એવી, અતે ખાઇ તમાર્‌' પણુ દર્થ મઢી જય એવી દવાઇની 
ગોળીઓ માકલી આપુ છુ; સખર કર્‌ા !” તુર્ત જ અ રડોાકટર ઘરે ગયા, અને એફ 
ડખ્ખીમાં ૧૦ ગીની મૂકીને તે ડબ્ખી ઉપર લેબલ મારી કૈ; “જેમ જેમ હાજત 
જણાય તેમ તેમ અકેકી ગોળી વાપરજે; સખુરી પકડને; અને ભલાં ઉદાર દિલથી 
નિભ્ાવશ કરને.” આ ડખ્ખી પોતાનાં માણુસ સાથ તે ખાઇ ઉપર સોાકલી; જેણી થોડા 
જ વખતમાં વિધવા થવાની તૈયારીમાં હતી, તેણુ ડખ્બી ઉઘાડીને જે જતની ગાળી 
તેસે જોઇતી હતી તે જ જાતની સોનેરી ગોળીએ! જતાં જ તેને હિમ્મત આવ્યાથીં 
તે ખાલી; “જડાયાનાં બે દુઃખોમાંથી એક ફુઃખ તો કમી થયું. મ્હોઢા ડોકટર ગેલ- 
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નથી જે દદ સાજી નહીં થાય તે દરદ ન્હાના પણુ ભલા ડોકટર ગૌીલ્ડસ્સીથે સ 
કયુ”! ખુદા એમનુ ભલું કરે !” આ પ્રમાણે મતુષ્ય માત્રની લાગણી જેટલી અય 
જાતિનાં દુઃખો! તરફ ખે'ચાય છે, એટલી પુરૂષજાતિ તરફ ખે'ચાતી નથી. સખી હે 
વિધુરા એટલે વિધવાઓ ચકી “વિધવા આશ્રમો” ઉભાં કરે છે, પણુ વિધુર એ 
રંડાયલા હુઃખી સુરૃષા માટે “વિધુર આશ્રમો” સ્થાપતા નથી. જગતમાં કેઠે 
જવિધુરાશ્રમ” સ્થાપેલુ' જવામાં આવતું નથી. અબળા એટલે ખળ વિનાની ર્સ્સ 
જ દયાને "પાત્ર હોય છે. 

“જાશ્ણુ કે, સુરૂષ તો! ર“ડાયલેો પણુ ધ'ધધા ધાપા કરે છે;'' રૃતાં કહેવા લ 
“અખળાને જ ખુદદાએ ખધી વાતે ભય ને ચિતામાં રાખી છે. અમળાને જ એ! 
ચાળા અવતારમાં રાખીને છુ'દયા કરવાની ઈશ્વરે નિદ'યતા ખતાવી છે. ધણી વિન 
ધ્રણિયાણીને ધકેલા ખવાડવામાં ઇશ્વર જુલસગાર નહીં થતો તે! ખીજી શું કહીએ 


«ઝત. ગછા----- 
૩૧ અ દુ:ખ નિવારણ. 


ન્----ગતત્જઝક----- 
દિલની અ॥ગ દિલસે।જથી હેોલાય. 


તાં, રતાં ! કહેર અને કે।ધધની મારેલી તુ' છોેકરવાદ જેવા વાદવિ 
કરનારા ત્હારા અકવાદથી જે ગમે તે થદ્વા તદવા ઝટ ઝટ ખ' 
ના. ઇશ્વરને દ્યાહીન બોલીશ મા. તડકે વેઠેલેો હોવાથી 
ઠંડીની શીતળતાનુ' સુખ છે. જુએ; પ્રકાશને આન'ટ અ'ધકા 
જ છે. કડવાસના અતુભવથી જ સાકરનો ગમિઠાશ મધુરતા ૨ 
છે. સુખ ક્ોભે છે દુઃખના જ પ્રતાપે. જીવનની શૈે।ભા સૃત્યથી જ છે. રાહતનો આપ 
શગથી જ જણાચ છે. મલમની ઠ'ડક ઘાને લીધે જ છે. સુલેહની ટાઢક લડાઇથી 
રૂડન સાંભળેલાં હોવાથી જ ગાયનની મધુરી છે. શાંતિતું સુખ ચિંતાથી જ ભેગ 
છે. સુખી પ્રજાની ઉન્નતિ દુઃખી ગ્રજની ઉત્પત્તિમાંથી જ છે. ઇંગ્લ'ડ પોતાના 
ન-ખાપા, ન-સમાચા, અને ડુઃખસાં ઉપરેલા દીકેરાએના પ્રતાપથી જ આજે સુ 
હાલતમાં છે. આપ સરી ગયા પછી વિધવા માતાના ખોળામાં ઉપરેલા ખેડુતે! 
વેષારીએના, યત્રકારાના અતે મજુર વગના રાંડી રાંડાને પેટના છોકરાએ ચોખ્યાઃ 
રાજક્રારિઆ, કવિએ અને વિદ્વાનો નિવડચા, અને ઈંગ્લ'ડની કીતિને આ 
પહોંચાડી. જાણીતો નોકાશાસ્તિ બફ્ફીન અનાથ અવસ્થામાં પ્રથમ તો વહાણુના 
ન્ખઆાગળ ઉભ્લા ઉભો દોરડાં જ ખે'ચતો હતો. ડુઃખ્યારી માતાના ખોળામાં ઉપરેલેો 
કુક્ષાઉડસ્લે શૌવેલ પ્રથમ તે! પેટ પૂરતુ' જ કમાઈ લાવવા સારૂ “છાપરીનાળેઃ છેક 
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(ઉધપ્ન1-00)) હતે.. પ્રખ્યાત હશચલ અનાથ સ્થિતિમાં ઉછરેલે હાઈ ગરીખ માતાને 
શાંતતન આપવાને લશકરમાં પડઘમ વજાડીને દહાડા કાઢતો! હતે. આશ્રય તથા 
આશ્રમ વગરની માવતરના જીવને ઠારવવા થકી જ ખ્યાતિ પામેલ શૈન્દ્રે એકવાર 
સજુીરી કરીને રાજ પાડનારા મજુરડો જ હતો. એટી જેવો વિખ્યાત ન-ખાપોા 
પૂત્ર છાપખાનામાં રોજે મન્નુરી કરતો હતો. સર ટોમસ લોરેન્સ પ્રારંભમાં તો, 
“સાગ-દીકરાં અરધી ભૂખે દહાડા કાઢવાની સ્થિતિ” માં હતો. પછી ભથિયારખાનું 
કાઢયુ* અને છેવટે પોતે પણુ સુખ પામ્યો ને ઘરનાં વ્હાલાંઓને પણુ સુખ દેખાડયુ*. 
હા, હુ ત્ડેને દિલાસો દઉ' છુ તેટલો જ વાર ત્હેને ઠીક લાગે છે, પણુ હિલાસા 
દેનારાંને દુઃખ દેખવાનો જ્યારે પ્રસંગ આવે છે ત્યારે તેમને પણુ તાન્ત ઘા ચચડતા 
હોવાથી, જે મોહું નસિયતેઃ બોલતું હોય છે તે જ મોહુ' ભે'ક્ડા તાણુવા માંડે છે. 
સાર્‌ સાર્‌ બોલતાં તો પોપટને ને કોયલને કે કાગડાને પણુ આવડે છે, પણુ તે 
પ્રમાણે અમલ કરે તેની નવાઈ છે. “બોલ ખચ્ચા શૂકડા ! અચરે અચરે રામ-રામ” 
તો કહેશે કૈ; “રામ-રામ; રામ-રામ; જીવતા રહા !” એમાં દહાડો જી વળ્ચેપ? 
વિધવા થઇએ ફે રાંડેલાં થઇએ ત્યારે ખધાં કહે છે તે ખરાં કે; “ધીરજ રાખો; 
સખુરી પકડો, હિમ્મત ધરે, ખુદાના હુકમને તાબે થાવ !” પણુ ગચક્ાયલું મનીખ 
પેટની વરાળ ખહાર નહીં કાઢે તો ગુ'ગળાઇ જાય. પૈસો! મૂકવાની જગા મળે, પણુ 
ડુઃખની વાતો! રડવાની જગે! કયાં મળે છે ? એટલા સાર્‌ તે! પાચદસ્ત ઉઠમણાંનાં 
પાંથરણાં ગોઠવેલાં છે. માટે હે મ્હારી દુઃખી ખ્હેન ! ઉદાર ને ઉમરાવ દિલ રાખવા 
માંડ, જીવ ઠેરવ, અને ૨ડાપા ને રડાપાના જ વિચાર નહીં કર. સખુરીવાળા ઉદાર 
માણુસને સઘળી પાછુ' આવી મળશે. ત્ડારી માયામાં કાચપ છે. કાયામાં કાચપ છે. 
નસીખમાં કાચપ છે. સારાંમાં કાચપ છે તેમ મઠામાં પણુ ક!ચપષ છે. ઘણીવાર સાર્‌ 
ધારીને એક કામ કીધુ, તેને ઉપચેો!મ અશુભ અતે માડુ' પરિણામ લાવવામાં જ 
થાય છે, માઠાંમાંથી સાર્‌ ને સારાંમાંથી મ!ડું નિપજાવત્રાને તો કુદ્રતનો કાયદો જ 
છે. નવી નવી શેે થાય ત્યારે અપણે ખુશી થઇએ છિચે; એમ ધારીને કે, સસાર 
વહેનારમાં સવળતા ને સગવડ થઇ. સારકોનીએ તારનાં દે।!રડૉ વગર, સ'દેશા પહોં- 
ચાડવાની સગવડ કરી આપી ત્યારે ઈનેશાનનાં સુખાતુ' એક સ્હાટુ સાધન મળ્યું 
એમ જ જાણીને આપણે મળકાયાં હતાં, પરન્તુ કઝર એસડેત્રે આપણુને ખતાવી 
આપ્યુ", કે એ જ શોધથી હિ'ડુસ્થાનમાં કરાડા રૂપિયાની માલ મીલકત, દજને।ખ'ધ 
સ્ટીમર, અને સ ખ્યાખધ જાનોની ખુવારી થઈ, નવી નવી જાતની ટોપો, સબમરીનેઇ, 
ડેડનાઢો, બ'દુકો, એરોપ્લેના અને ગૅસની શોધેોરએ દુન્યાની જેટલી ખરાખી ડરી છે, 
તેટલી તે શેપ! આગમચ થઇ નેતી. માટે હે ખ્હેન, સારાંમાંથી ઘણી વેળાએ 
પરિણ્રામ માડું' નિપજે છે, અને માઠાંમાંથી ઘણું સાર્‌ પરિણામ પણુ આવે છે. માટે 
કહેરની મારેલી ને દુઃખથી હારેલી તું ખુદા પાડ્ને નહોં નિ'ઠવા બેસ. તેના જેવો 
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જોણું છે? દેડકાઓએ પોતાનો વડો પોતાનામાં જ જેમ ઉભો કર્ચ, લશકરના 
સિપાઈએઓએ પોતાનો સરદાર પોતાનાં જેવાં એક આદમીને જ ઉભો કર્ચ, તેમ 
જીવાત્માએ પોતાના સ'કલ્પથી પોતાનો વડો સરદાર અતે રાહબર પરમાત્માને જ 
ગણી કાઢચે,; તે! પછી તે સરદારની ઇચ્છા પ્રમાતસે જ જે તે તાબેદાર તત'ન રાખવું 
સન્નવાર છે. ઉસ્તવદઠ ગાથામાં આપણુને એટલા માટે જ બોધ રીધે! છે કૅઃ 


તત થ્વા પેરેસા એરેશ-મોઈ વએાચા અહુરા; 
કસ્ના દેરેતા ઝાંમ્ચા અદે નબાઓસ્ચા અવપસ્તોઇશ ? 
જે અપા ઉવ*રાઓસ્ચા ? કે વાતાઇ ક્વાંન્મઇખ્યસ્ચા; 
યખઓગેત આસુ ? કસ્ના વ'ઘહેઉશ સઝદા દાંમિશ મન'ઘહોા? 


હે પ્યારા અહુરા ! તું સહારા એટલે! વ્હેમ દ્રર કર, કે ત્હારા શિવાય આ 
આકાશને અને આ પરતીને નીચે ગખડી પડતાં ફે।ણિ ખચાવીને ટકાવી રાખ્યાં છે ? 
પાણી તથા ઝાડપાને! ત્ડારા શિવાય કે।ણે ઉત્પન્ન કર્યા? આ ખ્ુફાડા મારતા વાયુને 
અને ઝડપ ઝડપમાં પસાર થઇ જતાં આ વાદળાંઓને ત્હારા વગર ખીજા કોણે એટલી 
ખષધી શક્તિ આપી? હે ખુદા ! ત્ડારા વિના બીને ભલાં મનવાળે,, અક્કલથી તોલ 
કરનારા અને હોને પેઠઠાનો કરનારો પણુ કેોણુ છે? જવાખઃ-કોઇ જ નહીં. હે 
ખ્ડેન | ખુદા જ સવનો માલીક ને રક્ષક છે. યુનાની હકીમ જાલીનુ૨૬ જેવો ખબર- 
દાર વૈદ તો કોઈ થયો નથી, જેણુ દુઃખ દર્દો દફે કરવાના ઇલાન્નેનાં મ્હાટાં મ્ડાટાં 
૪૦૦ ગ્રુસ્તકેો! બનાવ્યાં હતાં, પરન્તુ જ્યાર પોતે જ ૨"ડાચો ત્યારે તે પોતાની મરતી 
ઓરતને ખચાવી ફૈમ ન શકેચે! ? ડ્યુક ઓક્‌ અરગન્ડી જેવા સુરખ્બીના મડદાંને 
નેઈને આર્ચ બિશપ જફેનેલન બોાલ્ચે, હતો કેઃ-“પેલો મ્હારો પ્યારો પ્રિન્સ ભોંચે 
પડયો. છે, જેના તરફની સ્હારી માયા અને મીતિ મા-બાપ અને બચ્ચાંના જેવી છે, 
અને આ સ'સારની મ્હારી સવ' સાજ અતે મ્હારા સધળા આન'દ એની સાથે જ 
જેકે મરણુ પાસે છે, તો પણુ એક તૃણુ માત્ર ઢુલાવ્યાથી ને એને પાછે જીવતે 
કરી શકાતો હાય તેોચે પ્રભુની મરજીની વિરૃષ્ત જઈને, આ જેવી દશ હેજાર 
ડુનિયાંના બદલે મ્ડુને કાં નહીં આપવામાં આવે તેોચે હુ' એટલું એક તણખછુ' 
પણુ ફ્રેરવવાની કોશીશ કદીએ કર્‌ નહોં. ગમે એવુ સ્હને દુઃખ થાય છે છતાં 
મણુની ઇચ્છાની ઉપરવાળે। હુ' કરી પણુ થઇ શકુ નહીં.” 


“ઝુરખ્ખી | તમે સ્હને ગમે એવા ફેરવી ફેરવીને દિલાસાના ઘણાયે દાખલા 
આપ્યા;” રૃતાં રડતે રડતે છેવટે કહી ચુષ્ઠી; “પણુ સ્હારાં ચિરાચેલાં જીગરને જરાએ 
ઢાહક પડી નથી, હુ' કપટી હેયાંની હોવાથી મ્હેને દુઃખને! લાગેલો ડાઘ મટતો! જ 
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નથી. હૈ દિલાજ્ઞા દેનારા સુરબ્ખી ! આપ સહારે ત્યાં પધાર્યા તો તમાર સારૂ હું 
સહારા શરો ચશસથી મ્કારાં દિલનું બિછાનુ' ખિછાવી ચૂકી ષ્ઠું, પણુ પેલી ખીખબી કહે 
છે તેમ, તસે મ્યુને મલમ તે કિયા કિયા જખમ, ઉપર લગાડશે।, ને શું શું સમજાવશે ? 
નાસેહા તસરીક્‌ લાચે દીઠ એ દીલ ફૂરશરા; 
પર કોઈ ઈતના તે! સમનાવે કે સમન્તવેગે કયા ? 


«્----ડઝછુતાણા:------ 
૩ર મું દુ:ખ નિવારણુ. 
ન્ે:ેડ્ેછ્છ્રણ:-- 
ખુદા દિલાસો! રે છે, ફિરેસ્તાઓની સારફ્તે. 
“ પસલંળળ 15 (10 કઘપ્તઇઉ 1૯, 
૫11૯0 પ8 85 પક 81301000011; 


111 3101€1* 1ણંડ 35 1130 31 ૪૦૭1, 
1530 3511 ૦100" ૪૦૦૫ ૧૦૬5૪૦૦૩૦૫.” 
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ચા મમતા, ડ્રેમ અને પ્રીતિ એ એક એવુ' ફેર અને નિર્દય જ'ગલી 
જનાવર છે, જે નનેકે નિરતર આપણુને સ'તાપીને ત્રાસ આપે છે, 
અને આપણુએ શાંતિથી ઠરીને જ'પવા દેતુ નથી, તો પણુ આપણા 
સદ્ગુણ! અને ભલાઇ તેને! નાશ કર્યા વગર રહેરો નહીં. 

ડુઃખ્યારી હેને ! તમે તમારા ધણી ગુમાવ્યાથી બધા સ્વાથ 
કદાપિ છડી બેસીને એકાંત ખૂણે પડી પણુ રહી શકશે(. પરતુ પ્રીતિને! સ્વાર્થ અને 
માયાનો પાસ તસે ત્યજી શકશે! નહીં; જેથી તમારામાં સણુરી અને સ'તેોષ 
નહીં આવી શકરે, અને તસે દુઃખી જ થયાં કરરે! ગચે!મદૂં જે હઝરત એદરીરાના 
ઉપ નામે એળખાતો હતો, તેણું આ પાસથી છુટવાને સાર્‌ ૩ વસ્તુએ પોતાની 
નજર આગળ હસેશાં રાખી ઝુકી હતી. (૧) પોતાની આંગળીમાં હમેશાં તે એક વિ'ટી 
પહેરતો હતો, તે ઉપર એવે લેખ કોતરેલે! હતો કે;-“સખુરી એ જ સ્હાર્‌ 
યકીન છે.'' (૨) જ્યાર તે જશન કરતો ત્યારે ખીજી વિ'ટી પહેરતો, જેના ઉપર 
એવી નકશી કોતરેલી હતી કે; “જશનની ખુશતુરી લ્પ્લાં કામેપ અમલમાં 
સુક્વાથી જ સળે છે.'' (3) તે તે હમેશાં એક કેમરખ'ષ ખાંધતે! હતે; તે ઉપર 
એવે નકશ કરેલો હેતો કે; “સાત ઉપર ચાલુ નજર રાખી તેની યાદ તાજી 
રા'ખવી, તેમાં જ જીનની અતે શફટીરની સલપ્મતી છે.” ખ્હેનો | મૃત્યુ જેવા 
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દુઃખના પહાડના શિખર ઉપર તસે કષ્ટ વેટી ચુક્યાં છો, પછી તમને હવે ભય રહ્યા 
જ શેનો ! ઉ'ચે જેમ જેમ માણુસ ચઢે છે, સુખની ટૉચે ચઢી રહે છે, તેને જ 
ચઢયા પછી પડવાને! ભય રહે છે. સુખના શિખરે ચઢી ચુકેલી અખળા ને ક 
સનતેગે હેઠળ ગખડી પડે તો! તેનાં દુઃખ, ગમ, અને કષ્ટને! પાર જ રહેતે નથી. જે 
સદાનુ* જ ગખડીને ભોચે પડયુ છે તેને તો પડવાતુ' રહેતુ' જ નથી. જેમ પડવાના 
જ્રયથી કેટલાંક લોકા ઉ'ચે ચઢવાની ભાંજગડમાં પડતાં જ નથી, તેમ રડાવાની 
દેહશતે કેટલીક સ્ત્રીએ પરણુતી જ નથી, અને કુ'વારાપણુ* ભોગવે છે. કુ'વારીને 
૨ડાવાનો ભય કેવો! પણુ યાદ રાખવું નેઈએ કે, આ જગતમાં જે જન્મ્યુ' છે 
તેના પ્રારખ્ધમાં દુઃખ કે જએેખમ, ભય કે કમનસીખી, રોગ રારીરને! કે ત'ગી પૈસાની 
થાડે ઘણુ અ'રો તે! હાવાની જ છે. દરક જીવ પોત પોતાનાં લલાં લૃ'ડાં કમસે 
અતુસરીને સારાં નરસાં ફૂળ ભોગવે જ ભોગવે. પૂર્વ જન્મમાં જેવુ' કર્મ કર્ઝું' તેવુ 
,ફેળ આ જન્મમાં લેોગવ્યે જ છુટકે. એમાં પરમેશ્વર શું કરે : આપણુ માણુસો। જ 
તે માલિકનાં સારાં કે માઠાં મદદગાર થઈને ડુન્યાને ધિકાવીને સુખ દુઃખ વહેચી 
લઇએ છીએ. ત્યારે કસોટી ઉપર ચ્ઢેલાં દુઃખ અને કસમખખ્તીનાં ખચ્ચાંએ ! 
તમારાં મનને ધૈય* અને હિમ્મતના ટેકાથી મજખુત કરતાં શિખો. એક બે દુઃખે 
અકળાઇ નહીં જરો, હજી એ તો પાસેરામાં પડેલી જ્રુણી છે. એક બે ડુખકી ને 
એક તારાએ સસુદ્રમાં મારી નઈ, ને મોતી હાથમાં ન આવ્યાં તેથી તે ને આમ જ 
સાની બેસે, કે સસ્ુદ્રમાં મોતી કાંઇ પાકતાં જ નથી, તો જેમ તેની સૂર્ખ તા કહેવાશે, 
તેમ રડાપો આવ્યો એટલે હવે દુનિયામાં કેડે સુખ છે જ નહીં, એમ માની બેસવુ 
એ એક વિધુરા માટે મૂપ્માઈ જ કહેવાશે. સુખના માર્ગાપ અને રાહતના ઉપાચો ઘણા 
ઘણા પડેલા છે. ડુબકી મારનારા જે ફરી ફરીને ચતી મેળવવાની ફેશીશ કરરે 
તા તે જરૂર ફ્તેડ પામશે. સઝુદ્ર કાંઇ વાંઝયે નથી. સસાર કાંઇ રાંડેલે નથી ફે 
વિધવાને માટે સુખનાં બધાં જ દ્વાર તે ખંધ કરી ખેઠે હોય. 

જમનીના એક ર“ડાયલા પુરૂષો ઉપલા નિયમને અતુસરીને એક પછી એક 
૧૧ ખાચડીએ પરણીને સ'સાર સુખની શેધમાં ચાલુ ડુબકીએ। માર્ચા જ કીખષી હતી. 
તેની પ્રથમની ૩ સ્ત્રીઓ યુવાવસ્થામાં એક પછા એક મરણુ પામી ત્યારે અટુલી 
જીદગી નહીં ગુજારવાના ઉદ્દેશથી ૪ થી પ મી એમ પાછે બે ખાયડીને પરણ્ચે!, પણુ 
તે ખન્ને ડુબીને મરણુ પામી, આથી તેણે સ'સાર સાગરમાં ૬ ઠી, છ સી, અને ૮ 
સી વાર ડુખકી મારી નઇ; પરતુ તે ત્રણૃવ આ્રીઆ પણુ પાછી થઈ. કિસ્મત કરે તે 
કાઈ નહીં કરે. એકે આપઘાત ક્રીધે!, અને બીજી ત્રણુ ફૂદ્રતી મોતે પણુ મરણુ જ પાસી. 
૧૦ સી સને ગોધાએ શિ'ગડુ' સારવાથી મરી ગઈ, તેપપણુ નસ્રીબની સામે તેણે 
વધુ એક ટક્કર મારી જેઈ. હિસ્મત લડાવીને ૧૧ મીને; પરણ્યો. ને કે રેલ્વે નીચે 
તેણના પગ કચડાઈ ગયાથી કાપી નાખવે પડયો, તોપણ તે જર્મન બહાડુરે દુઃખને 
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દુઃખ ના ગણ્યું. જ્યારે મનુષ્યને ધૈર્યની દ્રદછિએ હિમ્મત આવી નચ છે ત્યારે ત્યાગ 
ફે કષ્ટ, સ'તાપ કે શૈગ, આક્ત કે મૃત્યુ તેની પાસે આવી શકતાં જ નથી; ને આવે 
છે તે! તે વીર પુરૂષ એ સધળાંને વધાવી લે છે. જેણે પોતાના આત્માનુ સ્વરૂપ 
પિછાન્યુ* છે તે શું નથી ડરી શક્તો ? પ્પિથાગારસ જેવા ફિલગફ્રે અભ્યાસ વડે 
જણી લીધું, કે દેહુ પડયા પછી આત્મા કાંઈ ફના થતે। નથી, ત્યાર ખાદ તે કે।ઇને 
પણુ મરતું દેખીને જુઠાઈએ પણુ એક આંસુ પાડતો ન હતો. મરણુ વેળાએ જ્યારે 
કોઈ યુનાનીને માહનમ કરતો તે દેખતો ત્યાર પોતે હસીને કહેતો કે; “રૃશમાં 
એક આંધળો વધ્યો, કેસકે જેનો નપ્શ થએલે તે જીએ છે તે તે જીવતે 
છ !” સાત એ લાંબી ઉંઘ શિવાય બનુ શ' છે ? મોતની ઉપાધિનુ' મૂળ માત્ર 
માણુસતુ' અજ્તાનપણુ' છે. કવિ આચરને મોતને સમજવાને ખહુ ખટ પ્રયાસ કર્યે, 
અને છેવટે તેને એવું જ માલુમ પડયું કે; “હું” (એટલે આત્મા) અમર છુ, અને 
“તે” (શરીર) નાશવ'ત છે; જેથી મરતી વખ્તે તે શાંતિથી છેલ્લા શખ્દો બોલો; 
“હુ" હવે ઉ'ઘી જરા. સહારે હવે ઉઘવુ' જ જેઈએ.” 

કુ'વારીને ઝુ'વારી રહી જવાનો ભય. પરણેુલીને રંડાવાના ભય. ર'ડાચલીને 
નિર્વાયને! ભય, કુમતિને કમખ'ખ્તીનેો ભય. ભય શૈ'માં નથી ? જે ભય તુચ્છ લાગે 
તેની સામે થવામાં કશે! નેખમ જણાતેઃ નથી. આવવા પહેલાં જ ભય ભયભિત 
લાગે છે, આવી ગયા પછી તે એટલે! ભયાનક લાગતે! નથી. જે ભયને હિમ્મત 
ષિષ્કારે છે તે ભય લોંકડી મીસાલે છે, ને જે ભયને હિચકારાપણુ' પ*પાળે છે તે 
ભય વાઘતુ' સ્તરૂપ લઇને આવે છે. મીન ત્રિવેદીએ નત અતુભવને! બનેલો! બનાવ 
કહ્યા છે કે; ઢેનીંગ કોલેજના મકાનમાં હું રહતો હતે! ત્યારે સામેનાં પ્રાર્થના સમાજના 
મ'દિરની પાછળ રહેતા ઘાંચીનું ખૂન થયુ', અને ખૂનીઓ તેનુ દ્રવ્ય લુંઢીને ગભરાયલા 
ગભરાયલા નાશી જતા હુતા, એક ખૂનીને મ'દિર્ની પગથિ ઉપરથી દોડી જતો 
જાલેજના એક પગીએ દીઠાથી તેની પૂઠે દે!ડી તેને ટોક્યો, પણુ તે રાકેલે નં 
દ્ોકાવાથી પગીએ તેના પગ પર ડાંગ મારતાં જ તે તૂટી પડચે।, અને પકડાચે।. વળી 
તેની સાથેના ખીન્ન ખે ખૂનીએ। પણુ પકડાયા. ન્યાં સૂષ્રી પગીએ તેમને સાધારણુ 
ચોર જાણ્યા ત્યાં સૂધી તે! તેને લગારે ભય કે ડર ન લાગ્યેઇ પણુ જયારે તેને 
જણાચું કે, જેમને તેણે ખડષ્ાટયા ને ષકડયા હેતા તે તો કાખુલીએ। હતા; ત્યારે 
પગીના તુત" જ હાંજા ગગડી ગયા. તેણે ને પ્રથમથી જાણ્યું હોત, કે પેલા તો 
કાખુલી છે, તે! તેમની પૂઠે દોડવાની હામ તે કદી પણુ ભિડતે નહીં; એટછુ જ 
નહીં, પેણુ જ્યારથી તેણે લૉકડી ધાર્લા માણસને વાઘના સ્વરૂપનો ન્તણ્યો ત્યારથી 
તેને તાવ ચઢવા માંડચેો, રાતે ઝબકી ઝબકીને ખી ઉઠવા લાગ્યો, અને કેટલેક 
દિવસે કાખુલીની ધાસ્તીથી જ મરણુ પણુ પાસ્યો. એટલા માટે ખ્હેનો, હિસ્મત 
હારશે! તે! ભવ હારશે. હિસ્મત રાખીને જે પડ્યું તે ઉપાડો. રેતીના રણુમાં ફષ્ટિ 


હદ 











ખે'ચીને ભાર વહેવા સાથે જે ઉંટ ગરમી તે તાપને પરિતાપ સેવે છે, ભૂખ અને 
તરસે અધમૂવુ' થવા છતાં બેશુદ્ધ થઇને જેમ ફે'સલાઈ પડતુ નથી પણુ હિમ્મતથી 
મજુરી કરે છે, તેમ માનવી થચાં માટે તશાએ દરેક સ'કટ સહુન કરી ટકાવ કરતાં 
શિખવુ' નેઇએ. આમ જ વિચારવું, કે માથે ખુઢા ધણી છે તો! બધુ' હાજર જ છે. 
ગ૨ અઝ નીસ્તી દ્રીગરી શુદ હૅલાક; 
મરા હસ્ત, બતરા ઝે તુકાં ચે ખાક? 
ખીજી બાઇઓ પોતાની પાસે કાંઈ રહ્યુ નથી, માથે વાંસે કોઈ રહ્યુ' નહીં, 
એવાં રેડણાં રડીને ભલે દુઃખી થાય, પણુ મ્હારી સોડે તો ખધુંએ છે, સ'તોષ ને 
સખુરી છે તે! શા કાંઈ છે. રેલ ચઢી આવે કે તોફાન થઇ આવે, ષણુ નેની ધાસ્તી 
ખતકને શે'ની હાય ? 





૩૩ સું દુ:ખ નિવારણુ. 
--્ર્ક્્કહ્હદ-- 
રૈ।કાતુર વિધવા ! ત્હારા ધણીનું ખુન ત્હારી 
ગરદન ઉપર. 

ગૃરીખીમાંથી ઉછરેલી ઉત્તમ ગાનારી હેલન સ્ટ્રીનગેલ છડી છતાં 
જતી એવી તો સુખી જ'દગી ગાળતી હતી, કૈ એક ખાવીદવાળી એરત 
નક પણુ કદાચ જ તેની ખરોખરનેપ વૈભવ ગુજારી શકે. આખે શરીરે 
“3 તેણી હીરા મોતીથી જ શણુગારેલી રતી. તેનાં ગાયન ઉપર 
લેકે! દીવાના ખની તેને એકવાર જાણું પુજ્તાં જ હતાં. આવી એક તવ ગર છડી 
સ્રી ઉપર જ્યારે દુઃખના વાદળ ગગડવાતું શર્‌ થગું ત્યારે ધીર જ રાખી ભૂખમરા 
પણુ શાંતિથી વેઠવા લાગી, કયાં ગયાં તે હીરા સાતીનાં હારડાં ? આ સ્થિતિમાં પણુ 
તેણી સણુરી રાખી જીદગી નિભાવીને ટકી, અને છેવટે વ્યાધિને લીધે તેણીને વિચે- 
નાની એક હોસ્પીટલમાં લાચાર બેચાર દર્દી લેખે પડવુ પડયુ તો ત્યાં પણુ તેણી 
ખુશાલ જીવે રહી શકી; કેમકે તેથ્રીએ ગાયન જેવો આશીર્વાદ પામેલે હુન્નર સ'પાદન 
કરેલો હતે. લાખો રૃપિચાની દોલત ઘસડાઈ . જવા છતાં તે કોઈના પાસે બળાખા 
કરતી જણાઈ નથી. પાછલા દહાડા ઉપર પાંઉ'નો એક ટુકડો પણુ ખરીદીને ખાવાને 
તેણી શક્તીવાન ન હતી. નહીં માથે ધણીતુ' છત્ર, નહીં પેટે પુત્ર, અને તે છતાં 
તેણી રુઃખના સ'જેગોને સુખના ખનાવેોમાં ફેરવી શકી. હોસ્પીટલમાં જ છેવટે મરણ 
પામી, અને લોકને પૈસે તેલીને દષ્તાવવામાં આવી. તેળીની કબર ઉપર સામિક 
લેખ એટલો જ લખાયે કે; “10૪૦ ॥વ્ક-“ એટલે હ્યાં તેણી પડી છે-” કેણુ ? 







“હ 


કહા કે કોઈ જ નહીં. હે ખ્હેનો, તમે પણુ સુખના દહાડાને પણુ અતુકૂળ ફેરી 
જાણે!, ને દુઃખના દહાડાને પણુ બ'ધબેસતાં થઇ જાણુ. આપણે આપણુ! જ આત્મા 
જાણુ છે તે નણુતાં નથી, ચૈતન્ય રૂપ આત્માં આ શરીર સાથે શે! સખ'ધ પધરાવે 
છે તે વિષે આપણી અન્તાનતાથી અને અ'દરના આત્માનાં ઉચ્ચ સુખા પ્રાપ્ત ફરવાને 
ઉકાણુ આપણે સુખની શૉધ સાટે ખહાર કાંફાં માર્ચે છીએ તેથી જ ખઅધાં 
સાંટક સકઢો, આફત વિષત્ત, અને શેક સંતાપ થયાં કરે છે. બાઈઓ ! ન્યારે 
તમે તે અવર્ણન્ય આત્માનુ જ્ઞાન મેળવશે ત્યારે તમને પણુ શોકાતુર કે ગમખાર 
ને ગભગીન રહેવુ' હસવા સરખુ' લાગશે. એક ઉચ્ચ કોટિને! જીવ નસીખનાં નખરાં- 
ખાજ કીનાને હુસી કાઢે છે. એવા જીવને ઉદાસી કે નિરાશા નાઉમેટી જેવુ' જણાતું 
નથી. ઉપલી ગાનારીને ખધુંએ ગુમાવ્યા છતાં દુઃખ શાથી લાગ્યું નહીં ? તેણી પૂરી 
વાકેક્ગાર તી, કે જે જવાનું છે તે હેર ખ્હાને જવાતુ' જ છે, ને જે રહેવાનું તે 
કેમે કરતાંએ ચાલ્યું” જવાનુ' નથી. એક ગીરાશીઆએ કપાસ વેચીને રા. ૧૮૦૦ ની 
ચુ'જી જેમ તેમ ભેગી કીધી હતી, અને તેની નોટ વટાવીને ન્યારે એારખ'દર ગચેા 
ત્યારે ઘણી જ ઘણી જ સાવચેતીથી તે નોટો પોતાના ભાટઢાં સાથે ખાંધીને ઉ'ટ ઉપર 
સ્વાર થઈને ગચે!. ઝાડ ઉપર નાસ્તાતુ' ફાળિયું ખાંધી ત્યાં જ ઉ'ટને ષણુ ખાંધી 
પાણી લેવા ગચો, એટલામાં તે ઉંટ લાંખી ડોક કરી નાસ્તો પણુ ખાઈ ગયુ* ને તેની 
સાથે પેલી ૧૮૦૦ ની નોટો પણુ ચાવીને ગળી ગઝું ! ગીરાશીઆએ આવીને તે 
જયારે રીઠુ' ત્યારે તેણુ પડેલાં તો પોક સૂકીને રડી દીધુ; પણુ પાછળયી તેને વિચાર 
આવ્યે! કે, એમાંથી પણુ ઇશ્વરે સ્હાર્‌' કાંઈ કલ્યાણુ કરવા પાયું” હશે તો જ ઉ*ટ 
સ્વરૂપે પાતે મ્હારી ચુ'જ હજમ ડરી આપ પ્રસન્ન થયા હરો ! આ ઉપરથી જણાશે 
કે, માણુસતું સુખ કાંઈ પ્રારખ્ધની પ્રસન્નતા ઉપર અવલ બીને ચહેલુ' નથી; જેથી 
પ્રારખ્ધના રૂઠંવા ઉપરથી તે ગરાશીએ ડરી જઇને નિરાશામાં ડૃખ્યો નથી. 
સુ છુઃસ છિ પુરુષ: પચ્યા ચએળો વલ્તેવતે | 
સુતા વતત સેલત સુતા પતિત વરુત્‌ ॥ 

દરેક માણુસ વારા ફરતી સુખ પછી દુઃખ ને દુઃખ પછી સુખ ભોગવતું જ 
રહે છે; ખા૨ દહાડા એક સરખુ ચાલુ દુઃખે ભોગવાતુ' નથી, તેમ ચાલુ સુખે સોહ- 
વાતુ' નથી; માટે સુખ આવે ત્યારે સુખને! ખરાખર ભોગ ભ્ઞોગવી લેવો, અને દુઃખ 
આવે ત્યારે તે પણુ સહન કરી લેવુ એમ કયે ત્યારે જ માણુસ, જ્યારથી ભ્તહરી 
રાન વૈરાગી થઈને પોતાની ગાદી છોડીને વનમાં ગયા ત્યાર પછી તેમના રાજ્ચયાસન 
ઉપર જે કોઇ રાજાનો રાજ્યાભિષેક થતો તે રાનનને વેતાળ (મૂત) આવીને ખાઈ 
જતે! હેતો. જ્યારે સ'વત શકના સ્થાપક ઉન્જનના રાજા વિક્રમને આ વાતની 
ખખર્‌ પડી સારે લેષ બદલીને તેણ પ્રધાનજી પાસે આવીને કહ્યું કે; “જે ત્ડમે આ 
ગાદી ઉપર સ્ટને બેસાડરે। તો હુ' સુખ્ખે રાજ્ય ચલાવીશ !” પ્રધાને કુલ કરવાથી 
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વિક્મે રાજગાદી ઉપર ખેસી રાત સૂધી કામ ચલાવ્યું. રાત્રિયે સુવા જતી વખતે 
સુવાના ઓરડામાં સુષ્કળ ખરાક પાણી ભરાવી રાખી હાથમાં નાગી શામશેર લઇ તે 
જાગતો જ બેઠો. મધરાતે પેલો વેતાળ “ ખાઉ-ખાઉ” કરતો જેવો આવી ઉભો, 
તેવો જન વિકમ હિમ્મતથી બોલ્યો; “આ જેટલે! નેઇએ એટલા ખોરાક તૈયાર છે. 
આ પીવાને જળ પણુ હાજર છે, તું એ સવ ખાઈ પીને પછી સહુને ખા !” 
સૈતાળનું પેટ આટલા જ ખોરાકથી ભરાઇ ગચાથી તે પેટ પસવારતેઃ ચાહચે! જ 
ગચે।. દરરોજ આ કેમ વિકસે ચાછુ રાખ્યે(. ઘણુ વખ્તે એક રાત્રિએ નિકમે વેતાળને ક્યું: 
“મ્હારા આવરદામાંથી તું પાંચ વરસ કમી કરતો નન |” વૈતાળ કહે; “એ કાંઈ મ્હારા 
કે પ્રભુ શિવાય બીજા કોઈના પણુ હાથમાં નથી !” ખીજે દિવસે રાજાએ ઓરડામાં 
ખોાશક પાણી કશુએ રખાવ્યું નહીં. બવૈતાળ આવ્યે અને કેધ કરીને રાન્નને 
* ખાણઉ'-ખાઉ' ” કહીને જ્યારે દમ ભરાવવા લાગ્યે! ત્યારે રાન કહેઃ -ત્હારાથી સ્હારાં 
આયુષ વત્તાં ઓછાં થતાં જ નથી ત્યારે તુ' સ્ઠને ક-તખતે મારી તે કેમ નાંખી 
શકરો ? તુ' તે! હવે સ્હને માત્ર સાયા જણાય છે. તું ખેઢેો ચોગમાયાને. પ્રપ'ચ 
છે. ત્હારી ઇદ્રજાળથી હુ' કાંઈ હવે ભૂલાવો ખાઈરા નહીં; ત્ડને હવે અન્ન પાણી પણુ 
ખવરાવવાની જરૂર શી ? આવી ના; સ્હારી સામે લડાઈ લડ, યુદ્ધ કર, મે ત્હારા 
સાલીકને જ સાધ્યો છે તે! ત્હારાથી કેશુ થવાનુ” જ નથી !” ચૈતાળે વિકમ ઉપર 
શ્રસજ્ઞ થઈ ઉત્તર વાળ્ચેઃ-“ત્ડારી ધષીરજને પધન્ય છે. ત્ડારી સખુરીને ધન્ય છે. ત્હારી 
હિમ્મતને ધન્ય છે. ત્હારી હીકમતને ધન્ય છે. હું ત્હારા ઉપર પ્રસન્ન થયો છ માટે 
કાંઈ વરદાન માંગ !” “વૈતાળ થઇને આવ, કે બૂત થઇને આવ, હુ તો ત્હને મિથ્યા 
સાયા જ લેષખુ છુ; પણુ ને ત્ફારામાં કાંઈ પણુ શક્તિ જ હોય તો હુ' વરદાન માંગુ 
છું કે, હુ' જ્યાર પણુ ત્યુને યાદ કર્‌ ત્યારે જ ત્યારે મ્હારી સોડે આવવુ.” આમ કહ્યા 
પછી નિકમે પરાકસથી, ન્યાયથી, અને વિદ્યા પ્રસજ્ઞ રહીને સ્ુખ્ખે રાનનય ચલાવવા માંડયું, 
અને પોતાની રાજસભામાં જે નવ પ'ડિતો ધન્વ'તરિ, ક્ષપણુક, અમરસિ'હ, શકુ, 
વૈતાળભટ્ટ, ઘટકપષષ્ર, કાળીદાસ, વરાહુમિહુર, અને વરરૃચિને રાખ્યા હતા, તે નવે 
જત્ન પાસે પ્રતિજ્ઞા કરાવી કે; સાયાને સેવી માયાનાં સુખ દુઃખોને ન સ્વીકારતાં 
સાયાના પતિ જે પ્રભુ ભગવાન છે તેમનાં ઉપર જ વિકાસ રાખીને તમોએ 
રાજકારભાર ચલાવવે.” 

લ્યો, વળી આ નવી રડતી રઝુરત આપણાં મ'ડળસાં આવે છે. કેમ જાઈજી ! 
તસે પણુ આખરે સાધ્વી થયાં ખરાં. “હે ખુઝગ'જી ! હુ' સાધ્વી શા માટે? હુ તે 
ડાકણુ ઠરી. એક મહિતેો જ પરથચાને થચેા ને લગ્નની વારોવારને દહાડે જ મ્હારો 
જીવનન ખાવીંદ શીયાવક્ષા, નહીં વાતમાં નહીં ચિત્તમાં ને એકાએડ દૃદય બ'ધ 
પડવાથી બેહેસ્તી થચે.. તે મરતાં જ નથી સરુ”, પણુ સારી સસરા ને નણુ'& સા 
સ્હેને પિ*બી ખાય છે, જરાએ ઢકવા દેતાં નથી. બસ ફેહેચ કેહેચ ને એમ જ 
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કેહેચ, કે તુ રાંડ ડાકણે મહર શીચાવક્ષને તો ખાધો. તુ” અવર પગલેની આવતી 
મરે; તેં હમાર્‌ ખાનું ખરાખ કીધુ. ચુડેલ, ત્હાર્‌ નેહેશ પગલું હમારા ઘરમાં ના 
ઘાલ | આવી આવી સહારા ઉપર જક્ાકારી વિતવાથી પિયરમાં ગઇ તે ત્યાં પણુ કોઈ 


જીવ ઠારવવાવાછી” મળે નહીં, જેથી તમો! સુરખ્બીનાં સડળમાં હુ' પણુ દિલાસો 
સેળવવા આવી છુ.” 


વિધવાઓના ઘણાં કષ્ટોસો અ કણ સ્હોાટુ' છે, એક તે! પણી ચાલ્યા 
જાય, અને કુટુખીજનોના ધાસા ખમી કઝુવચને! સાંભળવાં પડે. વિધવા થઇ તે સાધ્વી 
જ થઈ) એમ જે સગાં સહોદર સમજતાં થાય તે! વિધવાનાં અર્ધા" દુઃખાતુ' નિવારણુ 
થાય. શાસ્ત્રમાં કલ્યુ' છે કેઃ 
થવત્લ્લઇસુપપ્યુલત જુમક્કાર વષતેટુસ્વિજિઃ અસે: 
શગ્તેક્ચા શિવા નિશુઝી અસ્તિ માન્યા ક સાષ્વીલમાઃ ॥ 
આસ સ્થાય્જીપિત મનો ત સિ વુતવિ્નોજિ વિશ્વને 1 
અસ્જાચ પત્તિયષન ત સ અયેટ્યે તથા તા: વત્તિ ॥ 
સાસરાં તથા પ્રિયરનાં દરેક સગાંએ'એ વિધવા તરફ તે! કોમળ હૂંદયથી તથા 
સિઠાં વચનોથી તેના ઉપર કૃપાદ્રષ્ટિ રાખવી જેઈએ. તે અનાથ થએલી હોવાથી તેનુ* 
પાલન કરવુ' જઇએ. પવિત્ર રારી વિધવા તો ખરેખર એક સાધ્વી જ છે, 
એમ સમજીને તેણીને અપમાન આપવાને ખદલે માનથી વર્તવુ' સજ્નવાર છે. તેણીના 
સનને કદિયે દુઃ ખિત ન કરલું - તેણીનાં કાચ"કમમાં અ'તરાય પાડવો ન જ નેઇએ. 
જનસેવા કરી ધમ* કર્મ કરવા પાછળ તે મ“ડેલી હાય તેમાં ખલલ ન પડે એવુ* 
વર્તન રાખવાની કુટુ'બી જનોની પવિત્ર ફેર જ છે. જાઈજી ! જેમ કુ'વારીને રડાપોા 
નથી, જેમ ઝુમારગરોા” ઉતારેલ્રી સ્ત્રીને વૈધવ્યનુ' દુઃખ લાગતું નથી, તેમ પરણીને 
તુત" રડાયલીને રડાપાનુ' દુઃખ લાગવુ' તો ન જ જેઈએ. ખેર. સ'તાપ કીધાથી જે , 
અની ગયું તે નહીં બનવાનુ' એમ નથી જ થવાતુ સખર રાખો. આપણાં પૂવેતા 
ક્મેતુ' કરજ વાળી આપવા માટે કષ્ટો એે'"ચવા પડે છે. સનને વારવાર દુઃખના 
ચમટા અમળાયાથી જેટલા ભાર દુઃખ આપણે સામટુ ભાગવ્યે, તેટલાં વજનનુ' પાપ 
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એક્દમ સોટા જથ્થામાં કપાય છે. 
------:ક*-ક્%-૪ઝ------ 





ક આગલા નમાનાઓ માં, ઓંખ્રળી, અપગ, કે ખાડિયેલ સ્ત્રીનો ડુમારગરો ઉતારવાના ચાલ હુતેા. 
એક સ્ત્રી ડુવારી અવસ્થામાં સરણુ પામે એ અજીભ ગણાતું હતુ; જેથી એક બ્હેન જે પરણી ન્તય તો 
તેણી પોતાના ધણીને સમન્તવીને પોતાની અપગ ખ્હેન સાથે પણ પોતાના વર ન્નેડ લગ્ન કરાવતી હતી; 
પણિયેત બાચડી જેવા હકકે! તે ખીજ ખાચડી ભેો!ગવતી ન હતી, તોપણ તેણીને પરણેલી છે એવા સતોષ 
રહેતો, નવસારીના ઇેરાઈ કુટુ'બમાં પણુ એવા દાખલા બનેહા છે. દેશાઈજ ખુરશેદજી રૂરાતમછીની ખે 
ખાઇડીઓ જપતીખાઇ અને ર્તનબાઈ બેઉં ખ્હેતા હતી, જેમાં એક કુમારગરો ઉતારેલી સ્રી હતી. દેશાઈલ્ક 
ખુરરેદજ રતતછીની પણ્‌ બે ખાચડીઆ જીવનખાઈ અને કુ'વરબાઇ બન્ને બ્હેન ખ્હેનો હતી, જેમાં બીજને 
કુમારગર્‌ ઉતારવા સાર્‌ જ પરણૂાવેલી હતી. 
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૩૪ મું દુ:ખ નિવારણુ. 





વિધવા અવસ્થા એ એક સ્ત્રપ્ત અવસ્થા છે. 
ક રાજાએ દરખારમાં સુનશીઓને પૃછયુ' કેઃ “રાજ અ'તે નરક ક્યું 
છે, અને હું રાજા થયો એટલે પાપી જ ઠર્યો. હું મરૂં ત્યારે મ્હારાં 
ખધ્રાં પાપનાં પ્રાયશ્ચિત પૂરાં થઈ જાય એવુ* સ્ટારે શુ કરવુ* 
વાજખી છે?” સુનશીએ કાંઇ બોલ્યા નહીં, પણુ રાજાને એક 
સથી પ્યારા હજીુચેપ, પોતાના પ્રિય રાજને મોઢામાં મોટુ દુઃખ ઉપજે એવી ગાળ 
આપીને બોલ્યેઃ-“રાન્ત ! તુ કાંઈ રાજવ'શી ખુદનો નથી; તું' તો ભરવાડની તોખમથી 
છે !” ભર દ૨ખારમાં આ સૈાથી નડારા શબ્દો બાલાયાથી રાજનને અતિશય પરિતાપ 
ચે. ભારેમાં ભારે દુઃખ લાગવાથી આકુળ વ્યાકુળ થઇને હુકમ કચેર કે; “એ 
ખદમાસને છુરી છુ'દીને, એના શરીર ઉપરથી ધીમે ધીમે ચામડી ઉતારી ઉતારીને, 
જીભના ન્હાના ન્હાના ટુકડા કરીને, રિખાવી રિબાવીને મારી નાંખે !” આ હુકમ 
આપીને પણુ પોતાને લાગેલા ઝટકાની અસરથી તખ્ત ઉપર બેઠો ખેઠે! જ રાજ 
ડવા લાગ્યો; “એક ઘડીમાં સ્ડારા સનને એણુ જેવી ચાંટ મારી છે તેવી ચોટ તો 
સ્હારા આખા જન્મારામાં લાગી ને'તી !” હજુયે વાંકા વળી રડમસ થઇને કહ્યુઃ 
“રજા સલાસત | "પચીસ વષ" ગુજારતે પણુ જેટલા મણુ વજનતું હુઃખ ત્હુને 
ભોાગવવાતુ નહીં મળત, તે મે' એક પલકારામાં ત્ડને લગાડયુ' છે, જેથી ત્હાર્‌ં 
તે! કડક ઉતરી ગગ્રુ' ત્હારૂં તો તારણ થયું, પણુ હુ' તો મ્હારા શીર ઉપર પચાશા 
સણુ વજનતુ' ફુઃખ વ્હોરી લઇ ત્હારે વાસ્તે હું' જ નરકમાં જઉં છી. સે' ભારે નઠારૂ' 
પાપ કર્મ ત્હારાં કલ્માણુ સાર્‌ માથે ઉઠાવ્યું, જેની પીડાકારી ટુ' કેટલા કેટલા 
જન્મો જન્મ ભોગવીશ. સે' ત્ડારી અસદ્ગતિ થતી ખચાવી. તું જે સહારો પ્રાણ 
લેશે તે! ખદલે। પાછે! વળી રહેશે, અને ત્હને નરકમાં જવાની ભિતી રહેરો; માટે 
સ્ડુને મરાવીશ મા! ત્ડારે પણુ મરડું છે; ત્ડારાં પાપેોતુ' કરજ ભરપાઇ થાય એટલું 
ખધુ દુઃખ ત્હેસે એક જ દહાડાસમાં થયું. હવે તું નચિ'ત રહી સુખે રાજ્ય ચલાવ, 
અને ત્ડહોરી અજલને તુ હરદમ યાદ કરતે! રહેજે ! સાત પાછળ ત્હારૂ પ્રાયશ્ચિત 
લ્હેસે સુક્તિ જ અપાવશે.” 

ચે ખા રજ ખાશી, ચે ખા તાન્ને ત'ખ્ત? 

ખે ખાયદત ખસ્તન ખ ફૂર્ાામ રખ્ત. 

અગર ગાહઢાની . ચર્ખ્‌ ખઅુગ્ટાઝદત; 

ચુ ગરતી ફેોહન ખાઝ્ડ નન્વાઝદત, 
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સૈ રાજન 1! કદાપિ ત્ડને ડુઃખ્યારા જમાને પસાર કરવે! પડતો હાય, અને 
કદાપિ તુ જ સ્હોટા તાજ અને સુંદર ત'ખ્તનેદ માલિક પણુ કાં ન હોય, તેપય છેલ્લે 
સરવાળે તે! આ પૃથ્ત્રિ ઉપરથી ત્ડારા સઘળા અસ્ખાખ ત્ટુને ઉઠાવી લઇને જવુ 
પડશે જ. ત્હાર્‌ તન બદન કદાપિ પોલાદનું' ખનેલું' કાં ન હોય તોય આ ફરતાં 
આસમાનનુ' ચક ત્હને એક પળમાં પિસી નાખશે; અને જપારે ત્ડારી ઉસ્મરની રાત . 
પડશે ત્યારે તે આસમાન ત્હાર! ઉપર કાંઈએ દયા દાન કરવાનું નથી. સમુદ્ર કિનારે 
ખડા ઉભા રહેલ! ટટાર ખડકે। જેમ દવિયાના મોજાએની થડાથડ લપડાકે! ખાતા 
છતાં ધમાધસીના ઝપાટા સપાટાથી ડગમગતા નથી, તેમ સ'કટના સપાટા ને જ'જા- 
ળેોના ઝપાટા શું નર કે જું નારીઓએ મૂગે સે।ણહે સહન કરવાથી તે ડુઃખોા તેમને 
ગભરાવતાં નથી; ખલ્કે તુચ્છ લાગે છે. એ! જાઇજી ! ત્ડુને હિણુનારાં પ્રત્યે પણુ તુ 
જે સહનશીલતા ખતાવીરશા, ને કટોકટીના કોધ સ'જેગાએ તુ' લોહીને ગોટ ગળી 
જઈ સખુરી પકડી તેમને ક્ષમા કરી ઉલટી તું તેમના પ્રત્યે દયાભાવ દાખવીશ, તે 
છેવટ પસ્તાવો તે તેમને જ થવાને! છે. ચેરીકલીસે સખુરી રાખવા માટે, પોતાના 
ઉપર વિતેલાં વિત'ખણા વખતને! દાખલે! ધડો લેવા જેગ પૂરો પાડયો છે. ગમે 
એવી સ'કડામણ કે સંકટમાં તે ડ્ટી પણુ ઉશકેરાઈને હેરાન ન થતે.. કદી પણુ 
પાતાને પજવનાર પ્રત્યે કાધાયમાન નો'તો! થતે.. તે શહેરને! વડો સૈજીસ્ટ હેતે 
છતાં એક લક ગે! વેરી તેને સારા દડાડે! બશર વચ્ચે બેસીને લોકોનાં ટોળાં વચ્ચે 
નિદતો, ગાળેદ આપતે!, તેની ઠડા ઉડાવતો, તેની પૂ'કે મશકેરી કરી ચાળા પડતે, 
પણુ અદા પેરીકલીસના પેટમાંનું પાણી જર!ચે હાલતું નહીં, એક દહાડે તે તે ભર 
જાટ આગળ તેના કેસ્ટા ફટકા ઉડાવી તેના કફેજેતા કરવા લાગ્યે, પણુ જાણે કાંઇ 
ન્તણુતા જ ન હાય તેમ ખદા તે! સાંજ સૂધી સુકદ્માએ ચુકવીને યારે પોતાના ઘરે 
જવા લાગ્યા ત્યારે પૂડે પૂડે ચાલીને તે લે।ફ્ર તેને મ્ડાટ સ્કાોટે વગોવવા લાગ્યેડ 
નસે ગાળા આપી બેઘ્ઝતી કરતો કૈડ ઠંડાં માટલાં જેવા પેરકલીસના ઘર સૂધી ગચેા. 
ઘરે આવતાં અધાર્‌ ઘણુ થએકું નઈ પે!તાના ને!કરને બાલાવીને મેજીસ્તટ સાહબે 
કૂરમાબ્યું કે; “અદ ભાઇ બપપડે! સહારા "પાપે! ધોતે। ધોપ્તે તકલીફ ઉઠપ્વીને 
છેક અહિ વેર આવ્યેદ છે, તેને તું સસાલ સાધે ઘરે પહેચાડી આવ !” 
સસાલચી પેલા લફગા લે।ફ્રની આગળ મસાલ પકડીને જેવો ઉભો શહે તેવે જ 
તે નાલાયક સુરૂષ આ લાયકીવાળા સુરૂષની આટલી અધી લાયકી નેેઇને રડી પડયે!, 
અને વાંકે! વળા નમીને અ'તઃકરણુથી માફી માંગી, નસે!સ જીવે પાછે ફર્યો. આ રીતે 
જમાનાની ગીરદેશામાં સુખે કે દુઃખે શાને ઘેરેલાં છે જ છે; પણુ સણુરી જ તેતે! 
ઉમદા ઉપાય છે. 
કહું' કચા હાલ ગકદીશકા, ઈસ ગર્ટીશકે હાથે!સે'; 
કોષ આબાદ હેપ્તા હેય, ફોઈ બરખાદ હોતા છહુય. 
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જાઈજી ! એકલી તુ જ કાંઈ આ અવનિમાં પરણીને તૃર્ત રડાઈ હચ એમ 
નથો. પરણુવા બેડેલી ઘણી કન્યાએ રડાઈ બેઠેલી તુ' જણે છે. ઘોપડડા ઉપર વરઘેાડો 
થતાંની સાથે જ પરણુનાર વર મરી ગયા, ને પરણુવાવાળી વાટ જેતી બેત્રી જ રહી 
છે. માટે તુ ત્હારા કાચાં દુઃખને પકવીને પાકાં નહીં કર, કેટલાંક ડુઃખે! તો માત્ર 
રેબવા પૂરતાં જ હોય છે; કેટલાંક દુઃખે ચેતવણી અ!પવા અવે છે; કેટલાંક સ'કટે 
કક્ષોટી કરવા જ આવે છે; કેટલીક સુશ્કેલીએ કલ્પનાથી ઉભી ફરેલી તુચ્છ હાય 
છે; કેટલીક ખલાએ તો. આપણે જાતે પે!તે જ માથે વ્ડારી લીધેલી હોય છે; કેટ- 
લીક હેરાનગતિ માત્ર શિક્ષા કરી ધરો બેસાડવા જ આવેલી હોય છે; અને ઘણે ભાગે 
બધાં ફુઃખેદ છુપા આશિર્વાદ આપવા જ આપેલાં હે!ચ છે. સ'કટનેઃ ભાર કાંઈ એટલેા 
ખધેદ ભારે હેતે નથી, જે વખત જતાં હલકો પડતો ના હાય. ને કે સનુષ્યના 
લલાટે દુઃખના લેખ લખૈલા જ છે, તે।પપણુ જે માણુસે। વિષત્તિઓના બાજ ઉંચકી 
ઉપાડી શકતાં નથી, તેએ માણસ જ નથી. વળી દુઃખનઃ બેો।જા કરતાં સુખના વાયુ 
વધારે જ વાય છે, પરન્ઝુ માણુસ પોતાનાં :ખે!ની ગણુત્રિ તે! કરતું જ નથી, અને 
દુઃખના આંફડા જ આંગળી ઉપર ગણ્યઃ કરે છે. સુખનો આંકડા નેને દુઃખના આંક 
કરતાં કમી હોય, અને દુઃખથી જ ને સાણુસે। કાયર થઇને ક'ટાળી ગયાં હે!ય તે, 
ખધાં માણુસોને મરવાને! સકોચ થાય જ નહોં. આ ડુનિયાંના રખો વધારે હોવાથી 
જ તેની સાથની ઈનેશાનની સોહખ્ખત એટલી ખધી ખાઝેલી સડે છે, કે તેને 
પાતાના સતની વાતે! સાંભળવા માટે કાન બહેરા રાખવાની આદત પડેલી છે; અને 
બીજાનાં મોત જઈને કંપારી છગવ'માંથી ટ્ર રહેવા કાજે તેએ! પાતાના અ'તઃકરણુને 
આંધળી' રાખે છે. આપણે હમેશાં નતાં આવ્યાં, કે એક જ પક્ષ બધી વખતે ફાવી 
જતે! નથી. એક જ બોર્ડુ કાંઈ સઘળી વતે હારતી નથી. જીતનાર તે! વાર'વાર 
જીતેલ્લું પણુ ગુમાવે છે, ને પાતાનુ' પેદા કરેલુ] પણ ગુમાવે છે. ત્હતે ર ન્‍ડનારાં 
આજે ત્ડેને ₹જાડશે તે! કાલે તેમને બીના'એ। ૨ જીદા કરરો જ. સ્કેન્ડીનેવ્યાના રાજા 
ક્રિસ્ટોકૂર ૩ નાએ પે।તાનાં ચાલતાં ચલણમાં ક'ઈકે ના-વારેસે તથા અનાથોને ર'જાડયાં 
હશે તેની તે।!જેશ તરીકે ૧૫ સી સરીમાં «યારે સ્‍્હાટો દુકાળ પડ્ચોદ ત્યારે તેને 
ભ્રોજપત્ર નામના ઝાડ (13170100-006) ની છાલ ભોજનમાં ભેળીને આંસુ સાથે મિશ્ર 
કરીને ખાવાને વખત આવ્યો હતો. હે જાઇજી ! તુ' તે શુદ્ધ આત્મા રહી છે. 
ત્હારા આત્માની પ્રકૃતિ કાંઈ આ નાટક સસાન વૈધવ્યરથી બિગાડ પાસી નથી, ત્હાર્‌' 
રડાપાનુ' દુઃખ તે! માત્ર કલ્પિત જ છે; એટલા માટે “ર'ડાપેોદ આવ્યે!” એવા 
મ્હોટા બાલે બોલવુ ત્ડુને તો શોભતું જ નથી, ત્હારૂ આ દેખીતું શરીર પચ 
ભૂતોનુ' બનેલુ' છે, તું કાંઈ આ દેહુ નામથો જાઇજી નથી; માટે આ ત્હારા રેહેના 
વિકારથી ત્ડારે ખળાપેડ કરવાની જર્‌ર નથીં, પણુ ત્હારા જીવને શ્રાન્ત પાડવા સાર્‌ 
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ત્ડારા પેદા કરનાર પરવરતારની પષરશ્તેશમાં ત્ટારાં મનને વાળી દઈ આ સ'ત્રો 
ઉચ્ચારવી રહેજે કેઃ-- 

“અત તત સોઇ દક્તેમ દાતા અહા! અ'ઘહેઉશ વીસ્પા મએથા ચથા વાએા 

ચઝેસ્નચ્ચા ઉર્વાઇઘધાએ સ્તવસ અયેની પઈતિ ” 

હે ખાવીંદ ! આ ડુન્યાઈ સસારના રગડામાં હુ' હવે ત્હારી જ યાદમાં 
મશગુલ રહુ એવી બસારત હવે તુ મ્ડને કરજે ! જેથી હુ ' ડાલના કરતાં પણ ત્ડારી 
વધારે ભક્તિ કરતી થાઉ, હુમણાંના કરતાંએ ત્હારી નિ કીર્તનો! વિશેષ કર્‌, અતે 
ભાવિક ભજનેોથી જ હુ' હવે ત્ડારી પોતાની થઈ રહુ. જાઇજી ! તુ' ધણીથી વિખુટી 
પડી અને હવે વળી સગાં વ્હુ'લાંથીં પણુ વિખુટી નહીં થા. સા સાથે મળી ભેટીને 
જડે. લમરજીખ્વત્‌ અંગટ્સ્વત સથોસનસાસિ ઝાનતતાનત ॥ તમે ખધાં એકત્ર એકડાં થઇ 
જાવ. તમે સઘળાં એક જ મતનાં હો તેમ એક જ અવાજથી બેલે. તમારાં મન 
એકત્ર કરે, જૂદાં નહોં રાખા; ફુઃખમાં એટલુ તો ચેત ચૈતન્ય નથી, કે ભાઈખ'ધીથી 
મળી ભેટીને રહેનારાંને તે ઇન્ત કરી શકે. 


«્ન--ગઞડાત્ઝજડડક 
૩૫ સું દુ:ખ નિવારણુ. 


ખુદા તો દરરોજ તસતે સળવા આવ્યા; તસે બહાર ગયાં હતાં. 
“૧1૪6116010” ]00060 પ લતા કાઉ]09 ૩૩, 
#1લે 101850) ૫૫] ૯ા 11 ડ11101]1; 
(9 30001103 ]9'વાડ૯ લંણ્ડઝ ઉ" ૩ 110 ઈઝ, 
“11 ણ 1ઊરઉ 13111૬10815 3311110011).” 
131.35 51202. 


“પ્યાર અને સ્નેહનું ખળ, તથા વ્રેમ અને માયા વિકારને! નેશ 
ટરાખી નાંખે એવુ' કોણ્‌ છે? ન્યારે આપણાં વ્ડાલાંઓ પ્રત્યેનો 
/[. વાત્સલ્ય ભાવ આપણુને આડે રસ્તે ઉતારે છે ત્યારે તેના ન્નેરને 
કખજામાં રાખી શકે એવુ' કોણુ છે? નેએ પોતાનાં ખળ વડે 
રાજ્યોના રાજ્યો જીતી શકે છે તેના કરતાં પણુ વિરોષ સ્તુતિને 
પાત્ર તો તેએ જ છે, જેએ સાયાને જીતી શકે છે. સાયા એ 
મિથ્યા દુઃખતું કારણુ છે. રંડાપો એ પણ સિચ્યા માયા જ છે. 
જેણે પોતાની કમનસીબી દીડી જ નથી તેણુ પે!ઃતાને ઓળખ્યું જ નથી; તેમજ 
પ્ેપ્તાના સદ્ચુભ્ાને પણુ તેસે ષિછાન્યા નથી, જેમ જેમ રાત ઘણી અ'ધારી થરે 
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તેમ તેસ તારાએના ઝળકાટ વધુ તે વધુ પ્રકાશ આપરો. મશાલ ઉપર જેમ જેમ 
વધાર ઠોકા મારવામાં આવે, તેમ તેમ તે વધારે અજવાછી' આપે છે. દ્રાક્ષને જેમ 
જેમ વિશેષ ભચડીને કચડવામાં આવે છે તેમ તેમ તેના રસની ખુખી વિશેષ પ્રકટી 
નિકળે છે. મશાલાને જ્યારે ઘણા જ છુંઠવા માંડયે છિચે, ત્યારે જ તેમાં રહેલે 
સુવાસ આવવા માંડે છે. એ જ મિસાલે જેમ જેમ તમ વિધવાએઃ ઉપર ન્ન્યારે 
જબરા હોકા પડશે ને છુ'દાઇ ક્કુ'હાઇને કચડાશે! તેમ તેમ અને ત્યારે જ તમે સુક્તિને 
લાયક ઢરશેા. પ્રબ્રુ તમાર્‌' દુઃખ હરવા તે! દરરોજ તમારે ત્યાં આવે છે, પરન્તુ 
તમાર્‌' ચિત્ત ખહાર ભટકવા  ગએલુ' હોવાથી તેક શ્રીની તમે જ સુલાકાત લઈ 
લઇ શકતાં નથી. 

“ગુરૂજી !” સુભદ્રા વિધવા બાલી ઉઠી; “જેમ જેમ હમારા ઉપર સ'તાપ 
વિલાપના વર્ષાદ વરસે છે તેમ તેમ હમારી ઈશ્વર નિષ્ઠા નષ્ટ થતી જાય છે, અને પ્રભુનુ 
સ્મરણુ કરવાએ ગમતું નથી. થોડા સમય નન્‍્તે નિરાંત ને નચિ'તાઈ મળે છે તે 
ઉમ'ગથી ઇશ્વર ભજન પણુ કરવા ગમે છે, નહીં તો આમ જ મનમાં આવે છે કે, 
મભૃએ આવી દુઃખી દુનિયા શા સાર્‌ પેદા કરી હશે ! ઘડીમાં લાગે છે કે, અવત- 
ર્ચો'જ ન હોત તો સાર્‌ થાત. ઘડીમાં એવો વિચાર આવે છે કે, કુ'વારી જી'દગી 
ચુજરી હોત તો કેવું સાર્‌ ? ઘડીકમાં વ્હેલુ' મરવા ગસે છે. ત્યારે આ વિધવા- 
વસ્થામાં આવાં આવાં દોહેલાં દેખવાનુ' શુ પ્રયોજન ?” 

હૈ ખાળા | આપત્કાળ અને આફત એ જ આપણે મહાન ગુરૂ છે. ન્હાના 
છોડવાએને જ્યારે કાપીને કલમ કરવામાં આવ્યા કરે છે, ત્યાર જ તેએ સ્હોટાં 
ઝાડ થવાને માટે પોતાનાં મૂળિયાં ઉ'ડાં ખચીને સજ્ખુતી મેળવે છે. 'કુ'વારાપાશું 
એ એક નાતતુ* હિચકારાપણુ' છે; અને પરણુલી જ'દગી એ ખહાદુરીને ગુણુ છે. 
'જુખાવતી નામની એક વિહ્ઠષી વૈરાંગના, જે કુમારી જી'દગી ગુજરતી હતી, તેને ત્યાં 
"પદ્માવતી નાસે એક સ'સારી સ્ત્રી પરોણી તરીકે ખહુ દિવસ રહી હતી. કેટલેક 
દહાડે 'પદૂમાવતીએ સ'સાર ભોગનાં સુખોની વાતો છેડી સુખાવતીને પૂછયું? “તમે 
આવાં સમજુ થઈને પરણુતાં કેમ નથી? ક]' તમને રંડાવાનેો ભો! લાગવાથી ગ્રહુસ્થા- 
શ્રમ માંડતાં નથી ? એ તો તમારી નખળાઇ ને નાહિ'મત કહેવાય.” સ્રુખાવતી આ 
વ"ખ્તે ગસ ખાઇને આટલું જ બોલી-“હેન, આ પણુ રડાપો નહીં તો ખીજું શુ* 
છે ? વિધવા એટલે તે! ધણી વગરની, હુ' તો જન્મથી જ વિષવા છુ' એટલે તો 
પ્રણી નગરના જીવનથી હું પ્રથમથ્રી જ ટેવાઈ ગઇ છુ.” કેટલેક દહાડે પદ્માવતીના 
ગામનો એક રહીશ સુખાવતીને ત્યાં જ આવી ચઢચેો; એટલે સુખાવતીએ તેને 
શિષખ્વીને “"પદ્માવતીનેઃ ઘાટ ઘડવાનો] સ'કેત જ્ીધા પછી, તેના ગામના કાંઇ સારા 
સાડા સમાચાર પૂછવા તેણીએ 'પદ્માવતીને સૂચવ્યું. પહેલા જ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં પેલે 
પુરૂષ કહેવા લાગ્યોઃ-“હુમણા ખીજું તે! કાંઈ જણુવાન્તેગ નથી, પરતુ એક જવાન 
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જોત પહાડ જેવો આપણા ગામને] શાને! દાનો તરણું એકાએક બાલબોલતાંમાં મરી 
ગચેા, જેથી આખા ગામમાં માહેતમ ને હાહાકાર થઇ રહ્યો છે, કેમકે ખચ્ચાં ન્હાના 
છે, ને તેમની માતા કોઈ પરદેશ ન્ત્રા કરવા ગઈ છે, જેથી બચ્ચાંને લીધે સૈ 
જાઈની દયા ઉશકેરાઈ રહી છે.” આટલું જ સાંભળતાં "પદ્માવતીના હાજા ગગડી 
ગયાથી આભરી થઇને ગાભરી ખની પૂછવા લાગીઃ-“શું તે તરૂણુનુ' નામ મગનરાસ 
છે” “હા; એજ નામ લોકે બેલે છે.” પેલે જવાબ દીધો. “શું તે શ્રીમંત 
કૃષ્ણુરામનોા દીકરો ?” “પદ્માવતીએ ગભરાઈને ચોકસી કરતાં પેક્ષે કહેઃ-“હા, હા, 
લોકે કૃષ્ણુરામને નામે જ રડતાં ને માથુ ફૂટતાં, કે આપણા ભલા કૃષ્ણાને ઘડપણે 
દુઃખ થયુ !” આટલું સાંભળતાંની સાથે જ 'પદ્માવતીએ પોક સૂકી ભોૉંચે માથુ” 
અક્‌ાળી લોહી કાઢવા માંડયુ', અને ખાલે ખાલ પિ'ખી, રડી ફૂટીને ધોસલાં કેડી નાંખી 
કલ્પાન્ત કરી દીધુ. આ દેખાવ ન્તેઇ તૂર્ત્સ્જ સુખાવતીએ તેના હાથ પકડી લઈ 
પેટમાં ચાંપીને આશ્વાસન દીધુઃ--“બ્હેન તું તો સૌભાગ્યવતી છે, સદા સુવાસણુ 
રહેજે ! ત્યારા ધણી તો! જીવતો છે, આ તે! માત્ર પરણેલી જી'દગી કેવી કપરી છે 
તેનો ચિતાર ત્હુને મે' બતાવ્યો, પરણુવા પછી કૅવી ઉપાધિઓમાંથી પસાર થવુ* પડે 
છે, તેનાં જ્ઞાનથી જ હુ કુમારી અવસ્થા ભેાગવુ' છુ. ત્હારા જેવી ખહાડુર તે હિસ્મત- 
વાનના હાંજા એટલુ' અમસ્થું સાંભળતાં જ ન્ત્યારે ગળી ગયા, ત્યારે સહારા જેવી 
નાહિસ્મતીના શા ભાર? એવાં જ કારણે ડરી જઇને હું પરણુતી નથી.” 

હે સુભદ્રા ! ખાંડણિયાંમાં તુ' ત્હારૂં માજુ' મૂકી ચૂકી છુ, હવે ધપકારાનો ભય 
શે! ? ર'ડાવાની સરજત હુતી ને ૨'ડાઇ; હવે જ તુ ત્ડાર્‌' પુરૂષત્વ ખાહડુરીથી બતાવી 
શકીશ. ભઠ્ઠીમાં ભુ'જાઈ ભ્રુજાઇને ઢીપાચેલુ' સોનું પોતાના અસલ ચળકાટ કરતાં પણુ 
અધિક ઝળકાટ આપે છે. જ્યુનિપર નામના બારમાસી ઝાડને ન્યારે અગ્નિમાં 
ખળવામાં આવે છે ત્યારે જ તેમાં દબાઈ રહેલી સુગ'ધ બ્હૈ"ક ખ્હૅક થાય છે. ત્ડારી 
માણુસગિરી અને પાતાના પગ ઉપર આધ્યાર રાખવાને! ત્હારો ગુણુ, કષ્ટ સકણમાં* 
જ હવે વધારે દીષશે. આ પીડઃકારીમાં તું દ્રહતા રાખતાં અને ઉઘમી થતાં ઝટ 
શિખીશ. રાજ મહિલાઓ સદાલસા, ર્ખમણી, દુઃશિલા, અને ગાંધારી કાંઇ દેહ 
જે સ'સારના વિકાર દોષથી ડરી ને'તી ગઈ. ખાધા પીધાથી માણુસનુ શરીર વધે છે, 
પણુ શરીરના ભૈતિક પરાથ* ઘટી જવાથી કાંઇ ત્કારા આત્માતુ' બળ કમ જાજે 
થવાતુ' નથી; માંટે રડાવાથી જ કાંઈ ત્હારે દુઃખ માનીને હારી બેસવાનું કારણુ નથી. 
આ સ્થિતિમાં હવે તો તું ત્ડારા આત્માના પ્રકાશને જ નતી થા. આત્મ'નુ' ખળ 
ભેવાના પ્રયત્ન કરવો એ જ હવે તો ત્હાર્‌ કત'બ્ય કર્મ રહેલુ' છે. સ'સારનાં દુઃખે 
આધાં પાછાં થાય અને ખસ આખી જીદગી આન'દ, વૈભવ અને ચેનખાજીમાં જ 
પસાર થાય એવુ ઇચ્છનારાં તો મૂર્ખ જ છે. સુખ ડુઃખ કાંઈ કાયમનાં હોતાં નથી. 
રાતૃ પછી દિવસ ને દિવસ પછી રાત જ પડે; રાત પછી રાત જ ફેમ આવે ? રોત- 


શ્ર 








રજમાં એક ખાતુ' કાળુ ને પછી ધોછી' જ આવે, કાળાં પછી પાછુ' કાળું ખાનુ* 
ના આવે. ખળાષા જળાપામાં અને સ'સારનુ' મિથ્યા સુખ ચુમાઈ ગયાથી જેટલે! 
સમય વિચારમાં ને વિચારમાં મતુષ્ય ગુમાવીને પોતાને આ જન્મને 'ેરો સતાપમાં 
પસાર કરે છે તેટલું જ તે ખરૂં સત્ય તત્વ ગુમાવી દે છે, ને ઉપરથી વળી ખીજ” 
સ'કટોને આમ'ત્રણુ પણુ કરે છે; એ કેવળ ખોટું જ છે. 

“મનુષ્યા જન્મ શીદ ખૂવે, આવો રૂડો મનુષ્યા જન્મ શીદ ખૂવે ! 

સ'સારી જન કહે અસે જ સુખીયાં, દારા ધન પૃત્રને જૂવે; 

હેતે હુલાવે ને પ્રિતે પરણાવે પછી, સરતાંને ડૂસકે રૂવે-રે આવે! ! 

હેરીને વિસારે ને જીતી ખાજી હારે તે, ભાગી દો'ણીમાં દુધ હહેવે; 

લખ ચોરાસી ફર્યા' તોય દિલે ન ડર્યા, અ'તે સોડચે! તાણીને વળી સૂવે-૨ આવે |” 


ન----છતઝછ----: 
૩૬ સું દુ:ખ 1નિવારણુ. 


ન્ન-ક્તત્ઈુછ------- 
દુથ્ખાની ક ત્હારાં આંસુથી પડી. 


મિ ગ્ોઢી સતી સ્ત્રી કહેવાતી હતી. તેણી જન્મતાંની સાથે જ તેની 
સાતા મરી ગઈ, અને આ ખાળાના ટુઃખોાની શરૂઆત પણુ ત્યાંથી જ 
થઇ. ખાપે તેને જેમ તેમ કરીને પાંચ વષની કીધી, એટલામાં આપ 
*ષપણુ મરણુ પામ્ચો. હુવે એ આળાનાં દુઃખને પાર ન રહ્યા. મરતી વખ્તે સેપમશાર્સાએ 
પોતાના ઇષ્ટ મિત્ર ચ દ્રચૂડના હાથમાં તેનો હાથ આપી તેનું પાલણુ કરવા કહી 
ગચેો. ચ'દ્રચૂડે પોતાની જ પૂત્રિ સમજીને તેને ઉધારી ઉછેરીને વેદ, પુરાણુ, ઈત્યાદિ 
ધર્મ શાસ્ત્રો ભણાવ્યાં; ઈતિહાસ, સગીત, કાવ્ય, ચોગ, ચિત્રકળા વિગેરે બધા હુજ્નરો 
શિખવી પ્રવીણુ બનાવી. તેણી કુરાળ હોવા સાથે નમાની, વિવેકી, સારા સ્વભાવની 
ભને સદગુણી હતી. જ્યારે ઉમ્મસ્માં આવી ત્યારે તેને પરણાવવાનુ" ગોઠવ્યું, પરંતુ 
કઝયોગે લગ્ન કરવા પહેલાં જ વર મરી ગયો, ને પાછી ટુઃખમાં પડી. એક પછી 
કમે પાંચ પાંચ વાર લગ્ન ગોઠવ્યાં પણુ દેવચોગે પાંચે વર, પરણુવાનો વખત આવે 
જે લગ્ન અગાઉ મરણુ પાસવાથી તે આળા હિણુાઇ ને અવર અશુભ પગલેની કહેવાઇ. 
લેક ખત્રિશીએ ટુપાઈ જવા લાગી, આથી તેણીને ભારે ખેદ યતાં છેવટે તપશ્ચર્યા 
કરવાને! તેણે વિચાર કયે, અને મથમ તે! પોતાને રાંડેલી માની લીધી. પરતુ તેના 
જાણુવામાં આવ્યુ' કે, પતિ-સેવા કર્યા વિના જપ, અને ઈશ્વર ભજન કે પ્રજુ કીર્તન 
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ક્રીધાથી પણુ સ્રી પવિત્ર થઈ શકતી નથી. આ કારણે લેોજલાજની દરકાર કીધા વગર 
એક સ્હોટા રેગવાળા, હમેશના દર્દી ખ્રાહ્માણુ નામે કોશિક સાથે છઠ્ડીવાર લસ કઝા, 
જ્વરેગી પતિની મન મૂકીને ખરાખર સેવા ચાકરી કરતી છતાં, તે ધણી વારવાર તેના 
ઉપર કેોધાયમાન થઈ તેને જ્યારે હડધૂત કરતે! ત્યાર પણુ તેણી તેના ફુઃખ સહન 
કરીને પ્રેમથી કહેતીઃ--“પ્રાણુનાથ ! મ્હારા અપરાધની ક્ષમા કરો; આપ જે કાંઈ 
કાસ કરવા ફરમાવશે! તે હુ' મ્હારી આંખને નરે કરીશ.” એકવાર સતી માતા 
અનસૂચાજી આ ડુઃખી સાધ્વીને ભેટવાને આવ્યાં, અને પૂછવા લાગ્યાં; “હે નમ*દે ! 
તુ' કુશળ છેને'? ત્હારા પતિથી તું સુખ તો! ભોગવે છેને? હે દેવી | જે ઔ 
પોતાના પતિની પ્રેમપૂર્વક સેવા ચાકરી કરીને તેના પ્રાણુતું રક્ષણુ કરે છે, જે આરી 
સાસ્રુ સસરાને તીર્થ સ્વરૂપ ગણે છે, પોતાના પતિનાં સધળાં કાર્યમાં સલાહ ને 
સહાયતા આપે છે; હમેશાં મિઠા બોલે બોલ્લીને તેને સતોષ પમાડે છે, અને ચોરાશી 
લાખ અવતારમાં મનુષ્ય દેહ પ્રાપ્ત કરીને જગતને સુખ આપે છે, તેને ધન્ય છે. 
જે આર જગતૂ ઉપર ઉપકાર કરવાવાળી નથી, તેનુ' જીવન અને ધન ધામ પરા સૌ 
મિથ્યા છે. જે આએ સદ્વત'નથી વતિ" પિયર અને સાસશાંનાં કુળાનો ઉદ્ધાર કર્ચા 
તે જ જુળવ'તી ઠર છે. તેથ જ અસાર સ'સારને સારરૂપ કર્ચ કહેવાય.” નમદાએ 
નમીને જવાબ આપ્ચેઃ-“હૈ પવિત્ર માતા ! હું ઝુખી જ છું. વિધવા પણુ છું ને 
સષવા પણુ છુ. આપ જેવી સતીઓના પગની ૨જ છું. હું' કશાં લેખામાં નથી.” 
(મ. મ.) 

હૅ સુભદ્રા ! તું તો એક જ વાર રડાઈ, પણુ નસદાબાઈ તે પાંચ પાંચ વાર્‌ 
રડાઇ છતાં રડાપાનાં દુઃખને હુ:ઃખ ન ગણતાં ધૈર્ય અને હિસ્મત રાખી સ'કટમાં જ 
દ્દીપી નિકળી હુતી. એ ઉપરથી ત્હારે ધડો લેવો નનેઈએ કે, નાળિચેરી અને પાસના 
ઝાડને જેમ જેમ અકળાવનારૃ દખાણુ કરવામાં આવે છે, તેમ તેમ તે પ્રઝુલ્લિત 
થાય છે. ક્ેસોમાઈલ જેમ જેમ પગ તળે વિશેષ કચડાય છે, તેમ તેમ તેની વિરોષ 
વૃષ્ષિ થાય છે. તે જ પ્રમાણે નર્મ દાખાઇ જેવી કેઈ ખમાઉ આરી જેમ વધારે છુ'દાય છે 
તેમ તેણી વધારે પ્રકાશિત થાય છે. તેણી પાંચ પાંચ ધણીને ગુમાવવા છતાં કરમાઈ 
કૈ જુસળાઇ ઞઈ નહીં, ને હિમ્મત રાખી-- 

વચમાંથી સુભદ્રા બાલી ઉડીઃ--“એમાં સ્હોટી નવાઈ શી કીખી ? તેણીના 
પાંચે પહેલા વરો તો ?બાંહેવર જેવા હુતા, અને બંહેવર નડે પરણેલી આને 





ક કુપડવા-કુષુખીઓની ન્યાતિમાં એવો! ચાલ હતે, કે દર ૧૨ મે વર્ષે જ લગ્ન કરવામાં 
આવતાં. લગ્ન કરવાનું બારમું વર્ષે વિતી ગયા પછી ન્ને છોકરી મ્હેટી ઉમરની થઇ નનવા પામતી, 
અતે શિરેસ્તા પમાણે બારમે વરસે પરણાવવાને વર્‌ શેધેલે નહીં મળતો, તો પોતાના કોઇ નાતી- 
લાને સમન્નવવામાં આવતો કે; “હું ત્હને સો, પચાસ રૂપિઆ આલુ ને તુ મ્હારી દીકરીનો બાંરેવર 
થા [” ખાંડી-હાથ; વર્‌-ધણી; અર્ષોત, હાથસ્ે હાથ મેળવીને હ્ાથેવાળા મેળવવા પૂરતો જ ધણી; 


ઉઢડ્ટ 











પતિ ગુજરી નચ, તેતુ” તેષ્્ીને સ્નાન સુતક હોય જ ક્યાંથી | નમ*દાના પહેલા પાંચે 
વર કુંલવરડ જેવા માત્ર કલ્પિત હેતા, તો તેસના મરવાથી નસ*દા રોની રાંડે ? 
તેભબી વિજયનત ને હિમ્મતવાન તો ત્યારે જ કહૅવાત, કે પાંચે વર સાથે જ્યારે 
પ્રેમથી નનેડાઇને સ'સારની માયા રીટી હાત. તેણીએ ઘણી પીડિત અવસ્થા ભોગવીને 
જે સહનશીલતા વાપરી હોત તે જ પ્રતાપવાન ફહેવાત. માણુસ જાત તરક્‌થી 
સણેૅરબાની અને ચશ સેળવવા કરતાં, અને પાતે જ પોતાને જશવ'ત લેખવા કરતાં 
ડુઃખમાં રહીને, સ'સાર સ'કટના ઝગડામાં નેડાયા ખાદ, પ્રભુની કૃપા અને તેના 
તરફના આશિર્વાઢ સેળવવાને જેણી ઉત્સુક હાય, તે જ નારીને ધન્ય છે. પરણુવા 
અગાઉ રડાવુ? અથવા પરણીને તૂર્ત ર'ડાવુ' એ કાંઈ સાચા રંડાપોા નથી; કેહતીની 
ચેઠે વિધવાવસ્થાનાં કાળા ફહેર જેવાં કષ્ટ જ્ઞોગવવાં પડે ત્યારે જ વિછુરાને માથે 
ઉગેલાં દુઃખોનાં ઝાડાને કડવાશ ચાખવામાં આવે તો ! ભાયડાઓને સ્ત્રીઓનાં સ'કટેનુ' 
ભાન જ કેયાંથો હોય ! સ'કટો ને કષ્ટો તો સ્રીઆ સાર્‌ જ સરજાયલાં છે. 


યશેોદાબાક--“ખેન સુભદ્રા! તે ખર્‌' જ કલ્ય'. મનના ભિત્તરમાં ને 
અ'તઃકરણુના ઉ'ડાણુમાં ન્યાં સૂખી મૂઆ ધણીનો કારી ઘા લાગતો નથી, ત્યાં સૃષી 
જ નષદાખાઈની માફક ૨ડાપાનેો ભે! લાગતે નથી. શરીર ઉપર ગુમડુ' થઈ આવે, 
ને જે ભાગ સુઝી આવે તેના બહારના દેખાવથી જ ગુમડાંનુ' દર્દ, એ શરીરની 
“પીડાકારક સ્થિતિ છે એમ નહીં કહી શકાય. શરીરની ગરમી એ કાંઇ દર્દતું દુઃખ 
નથી; એ તે! ખરા રીગે પ્રક્ટાવેલુ' માત્ર ખહારતુ' જ પરિણામ છે. દુઃખની અસરનુ' 
“પરિણામ તો. અણુદીઠ છે, સે તે આપણાં મનતું જ કારણુ છે. મનમાં “તાવ આવ્યા, 
હૈ તાવ આવ્યા !” એમ થયાં કરે તે! તાવ ઉતરી ગએલો છતાં પાછે આવ્યા જ 
કરે, એ તો સૌને પર-વિતીના ઉપદેશો છે, આપ-વિતીને જ 'ખબર પડે છે, કે 
વિધવાના કેટલે વીશે સે! ગણાય છે. સ્રીની વિપત્તિ ભાયડા શુ' જાણે બેન ?” 


ન્ન્--કતાછૂા/ક્--- 





તેનાથી કાંઇ વિધિપૂર્વક લમ પણુ ના થાય, અથવા લગ્તના હક પણુ ના ભોગવાય, તેને આદહેવર 
કહે છે. પછી જ્યારે લગ્તની મુદત આવે યારે ખીન્ન સાચા ધણી ન્નેડે તેણીતે પરણાત્રે છે; અને 
ભાંહેવર્‌ મૂએઃ કે જીવતો છે તેની પણુ તે આરો કે તેનાં માબાપને પરવા હોતી નથી; એટલે 
ખાંહેવરના મરવાતો રડાપે! હોતો નથી. 

$ કુલવર તેને કહે છે, કે ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે જ્યારે કોઇ કડવા કણુબીને પાતાની દીકરી 
જેડે નામતો બઆંહેવર પણુ કોઇ મળતો નયી ત્યારે જ તે છોડીને જુલના દડા સાથે પરણાવવામાં 
આવે છે, અને લગ્ન ક્રિયા પૂરી થતાં જ તે જુલ-દડાતે કૂવામાં નાંખી દેં છે; જેથી પેલી કન્યા 
રડાઇ એમ સમજતે, જ્યારે તેણીતે લાયકનો ભૌયડો મળી આવે, સારે તેની ન્તેડે તેણીને 
પરણાવી આપે છે. 


ઉત 








૩૭ સું દુ:ખ નિવારણુ. 
“્ઝુઃ્ઝે્છ્્રણન-- 
આકજ્ઠીનાં બધા કરતાં જે એ છાં દુઃખી તે જ સુખી. 






% “હુવે ત્ડમે કહી રહ્યાં ખ્હોનો !” ગુરૂજી બોલ્યાઃ-“દુનિયામાં 
9 સીને જ દુઃખો પડતાં હાય એવુ કાંઈ નથી. જેમ કેટલીક 
સ્રીઓ, છતે વરે રંડાયલી હોય છે, તેમ કેટલાક મદે પણુ છતી 
ઓરતે રડાચેલા હોય છે. જેમ સ્ત્રીએ વિધવા થવા પામે 
છે તેમ સુરૂષા પણુ રડાપાનાં દુઃખો ભોગવે જ છે. ઓએ 
્રેતો બેનપણીએ આગળ રડાપાસે નામનું રડી ફૂઢીને પણુ 
પેટની વરાળ ખહાર કાઢે છે, અને પુરૂષને પડતાં 
તિત'ખણાં તે તે કોઇની આગળ પેટ ખોલીને રડતાં પણુ લજવાય છે, ને મૂગેા 
માર ખસે છે. ભે।જરાજાના ચસ્ત્રિમાં ત્રિવિકમ નામના છતી આએ રાંડેલા ખ્રાહ્ાણુની 
વાત કહી છે તે હુ તમને કહુ. વિજ્યડુ્ગના ડુંગર પાસે તે શાણ્‌, વિચારશીલ, 
અતે સદ્દચુણી ખ્રાહ્યાણુ રહેતો હતે. ખાપડો એવે! દળિદ્રી હતો, કે બે પાંચ ગામે 
દરરોજ ભિક્ષાવૃત્તિ લેવા ભટકે તો પણુ પેટ પૂરતું અન્ન નહીં મળે. તેને પેટે એટલાં 
ખધાં છોકરાં, કે જ્યારે ઘરમાં ખધાંને તેડવાં હોય ત્યારે થાળી વગાડીને ખપાંને 
ભ્ષેગાં કરવાં પડે ! સમી એવી કમજાત ને વઢકણી મળી હતી, કે બિચારાને સુખે 
એક કોળિયો પણુ ભાગ્યે જ મોંમાં મૂકવા દેતી, ખોરાક પાણીની દરરોજની ચિતા, 
અને ડુષ્ટ આયડીના સ'તાપે સ'તાપે તે બોલતે! કે; દરિદ્રી સુરૂષ તો જીવતો સટો 
સૂઃ્ઓા ખરાખર જ છે. દરિદ્રી, રોગી, મૂર્ખ, સદા પ્રવાસી, ને સદા ઉપાસી, તથા 
નિત્ય ખસ પારકાંની સેવા જ કર્યા કરનારો, એ પાંચે જણુ તો જીવતાં છતાં સુઆ 
જેવા જ સમજવા; છતી સ્ત્રીએ રાંડેલા જ ગણુવા. એ બાપડો ભિખી ભિખીને અનાજ 
લાવતો! પણુ તેની સ્ત્રી કુશીલા એવી તે! કકષ્શા મળી હતી, કે રાંધીને પોતે પહેલાં 
ખાતી; પછી છેકરાંને જમાડતી; અને વધ્યુ" ખુટયું' વરને ખાવાને આપતી. આવી 
બ્હેલા વિપત્તિ ભોગવતા ત્રિવિકમને જયારે કોઈ પૂછે કે; “બ્રાહ્મણુ ! સ'સારી છે કે 
વૈરાગી છો ?” ત્યારે તે કહેતો કે; “સંસારી છુ પણુ રાંડેલો છુ. ગ્રહસ્થે છું ને 
તૈરાગીએ છુ.” ઘરમાં લગાર બોલવા કરે તો આ કુભારજા માછણુની માફેક છેડાઈ 
પડતી, બાપડો કોઇ પણુ રીતે સુખી નહતે!. કલ્ું છે કે; નિર્ષન ગરીબ સુર્ષને તો 
પાંદડાં વગરનાં ઝાડના જેવે! બાડકે। જણુવેો. ન્યાં તે જાય ત્યાં ઠઠ મશકરી અને 
ઉપહાસતુ' જ કારણુ થઈ પડે. નિર્દોષ છતાં જન લેક તેને અપરાધી ઠરાવીને 
નિન્કે, તેની સરી પણુ તેતે અડકવા દેતી નથી, એક ઇહાડાના સસસે ગામરાઓા 


૧૧૦ 

ભટક્ીને ભિક્ષા લાવતાં તેને ખહુ મોડુ' થયુ. ત્રીજે પહડાર વિતી ગએલે।, અને ભૂખે 
તરસે એટલે તો ઉત્પાત્ત થયો હતે, કે લાવેલા અનાજની ઝોળી સ્ત્રી સમક્ષ હબ 
દઇને નાંખી તેણીને કહેવા લાગ્ચાઃ-“મ્હને ખટુ ભૂખ લાગી છે માટે વ્ડૅલી વ્હેલી 
તાકીદે રસોઈ કર !” કેો।ાધાયમાન થઇને કહેવા લાગી 

ઝુચીલાઃ--ઘરમાં લાકડાં નથી, તે! ચૂલામાં શુ' ત્હારા 
ઘાલીને ખાળી ? 

આ કડક ભાંડ-બોલી સાંભળીને ખાપડોા થાકેલે! પ્રાકેલો પાદરે જઈ લાકડાં 
લાવી કહેવા લાગા 

ત્રિવિકમઃ--લ્યો! લાકડાં લાવ્યો, હવે રાંધોને' ! 

કુશિલાઃ--આ ત્હાર્‌' શેતાનનુ' ન્હાનુ' મ્ડોટુ' લશકર (બચ્ચાં) સહારા પિછે 
છોડે ત્યારે પાણી લાવું ને' ! પાણી વગર ત્હારાં પેટમાંનાં પાણી વડે રાંધુ' કે કેમ ? 

ખાપડોા મૂગે મ્ડાંએ ફૂવેથી પાણી ભરી લાવી વિન'તિ કરવા લાગ્યો 

ત્રિવિકમઃ--લ્યો આ પાણી લાવ્યા, હવે તો ભૂખ ભાંગથેને' ? 

હુવે ન્હાઇ ધોઈ રસે!ઇ તૈયાર કરતાં સાંજ પડી ગયાથી કહેર લાગવાથી કોષ 
કરીને ખખાળી ઉઠચેા 

નિવિકમઃ--હૈ પાપીણી ! હજી રસોઇ તૈયાર નહીં થઇ કે ? 

કુચીલાઃ--પાપીણી ત્હારી મા. પાપી ત્હારો ખાપ. મ્હેને કેમ પાપીણી કહે 
છે લેન્ડા ? 

ત્રિવિકમઃ--હે રાંડ ! ફૂાટુ' ફાટુ' એટલા ખધા નેશ રેોષથી કેમ બોલે છે 
રૂ સ્ડા? 

કુશ્રીલાઃ--રાંડ તો ત્ડારી મા, રડા તે! ત્ડારી બેન. 

ત્રિવિકમઃ--હે કુભારજા ! તુ' એકદમ સહારા ઘરમાંથી બહાર નિકળ ! 

કુશીલાઃ--મૂવે, આ ઘર તે! મ્હાર્‌' છે, ત્હાર્‌' નથી. 

ત્રિવિકમઃ--હે નાથ ! હે ભગવાન |! આવા સ'તાપ કરતાં તે! સ્હને 
મોલ આપ! 

કુશીલાઃ--જા મૂઆ, કાલે મરતો હોય તો આજે મર. મરીશ તે! સ્ટારી 
પે'નતરે માર્ચ ! રાજાની પાંખ કપારે, પણુ શાંડી રાંડ થઇશ તો સહારા તે નેવે 
ના કપાશે ! 

આવાં છેવટ ડુઃખનાં વચનો સાંભળી ત્રિવિકમ ઘર ખહાર નિકળી આપઘાત 
કરવા જતો. હતો, એટલામાં આત્મહત્યાનું મહા પાપ તેને સ'ભારી આવ્યાથી પાતાના 
સ'તાપ રડવાને સારૂ મહા પરમહુ'સ ચિદ્ટાનન સ્વામીના સઠ પાસે ગચેો, સઘળાં 
હુઃખ તે રુરૃ આગળ રડવા લ્રાગ્યે, અતે આ શ્લોક બોલ્યોઃ -- 








જ 


કૅ સ્ફારા પગ 


શૃકૃવૃ 








સર સાપ જ્રના) ત્રો વિદજ્નાન્લી જે સય: 
અપત્યત થક, અતાઅસત તસ્ય ॥ 
હે ગુરૂજી ! સ*સાર રૂપી જે તાપ, તેમાં ખળેલે જળેલે જે પુરૂષ હોય, 
તેને જીવ ડૈરવીને વિશ્રાંતિ લેવાની ૩ જગા કહી છે. એક તો! છોકરાં ખબચ્ચાંનો 
સહુવાસ; ખીન્નુ' તે! ઘરની સ્રી; અને ત્રીજી' તો સત્યઝુર્ષની સોબત. પરંતુ સ્હારે 
તો. આમાંનું એકે પાધર્‌' નથી; એટલા સાર્‌ આપના ચરણે દિલાસો! મેળવવા આવ્યો 
છુ, આ ઉપરથી ચિદાનન સ્વામી કહેવા લાગ્યાઃ--હે ખ્રાહ્મણુ ! આ સસારના પ્રપ”- 
ચમાં કોઈ પણુ પ્રકારનુ કોઇને જ સુખ નથી. ખાલ્યાવસ્થામાં $]*, તરૃણાવસ્થામાં 
શુ, કૈ વૃદ્ધાવસ્થામાં શું, ભય, ચિતા, શેક અને સ'તાવ છે, છે, ને છે જ. નેને આ 
સ'સાર રૂપી પ્રમચને માની લીધે તે! સુખ છે, નહોં તો ભયાનક ષ૧*ત કરતાં પણુ 
એ મહા ખુરો છે. ક્લેશ અને સ'તાપ તથા ઓછા વત્તાં સુખદુઃખ સૈ! ગરીબ 
નિધનથી માંડીને ઠેઠ રાજા મહારાજાઓ ને પણુ છોડતાં નથીં. મતુષ્યના દુઃખની વાત 
તો! એક કેરે રહી, પરતુ આહા, શિવ, અને વિષ્ણુને ઘરે પણ્‌ ક'કાશ અને કલેશ છે, 
છે, ને છે જ. શ'કર, બ્રહ્મા ને વિષ્ય જેવા કુટબ ક્લેશ અને સસારના પરિતાપથી 
ક'ટાળી ગયા, તો તું કટાળે એમાં નવાઇ શી? આખા વિશ્વમાં આવે ત્રાસ ત્રાહે 
ત્રાહે પોકરાવી રહો! છે. આ જવાળા અગ્નિને ડૅડા શાન્ત પાડવાને વિવેક સિવાય 
ઔઓજે ઉપાય જ નથી; માટે વિવેકપૂર્વક વર્તન રાખીને જેમ ખીકે તેમ ધીકાવવાથી 
જ સજકટનાં ચઢી આવેલાં વાદળાં વિખરાઈ નથ. જા, તું પાછે ત્ડારે ઘેર જા, સૈ 
સાર્‌' જ થશે. ત્રિવિકમ ગુર્‌ આજ્ઞા પ્રમાણે ઘરે આવ્યો તો મુશીલાને પશ્ચાતાપ 
કરતી દીઠી. તેણીએ સતાપ કર્ચ, કે સે નબળામાં નખળા શખ્દો પણીને કહ્યતથી 
તે ચાલ્યો! ગચો, ને તેણુ હવે શું ને શું કાંઈ કર્યું' હશે ! તેણી દરરોજ રવડી 
રઝળીને ખાળકે। માટે અનાજ લાવતી ખરી, પરન્તુ તેનો જીવ ન્નણુતે! ભલે।. હવે , 
જ તેને ધણીના છત્ર છાયાની કદર જણાઈ. આથી તેને વિવેક જ્ઞાન થયું; જેથી તેણે 
પ્રતિસ્ઞા લીષી કે, હુવે પછી ધણીને તાબેદાર રહી તેની આનજ્તા પાળી હુ' આયે 
તેની સ'પૂણ' સેવા ઉઠાવીશ. જેવે। ત્રિવિકમ ઘરે આવ્યો તેવી જ તેના ચરણે પડી 
ઝુશીલાએ ક્ષમા માગી. ખન્ને ધણી ધણિત્રાણી એક ખીજા' સાથે વિવેક અને સભ્ય- 
તાથી ચાલવા લાગ્યાં, જેથી દુઃખ દારિદ્ર પણુ તેમનાં ઘરમાંથી જતાં રહ્યાં. 
નૅંગર તા ન દારી હેરાસ અઝ ગઝદ; 
ખેઝી શાદ ખાને દિલો અજ*મ'દ. 
અ ખદ્ટ રૂઝ ચન્દીં ચે ખઆચદ ગુઝાશ્ત; 
ગમો દરદે બીહુદે તીમાર દાસ્ત. 
ળી બેન સુભદ્રા ! ત્હારૂં હવે અવળું થવાની કશી પણુ ચિ'તા મા કરીરા; જે 
પડનાતું હતું તે પડી ચુકેયું, વેઠવું જ હતુ' તે વેડી પણુ ચુકી, ભિતી રાખવાની હુવે 
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શી જરૂર ? તું આનદી રહીને હસતે મોહે ત્ડારા જીવ ખુશ રાખીને ત્હારા ખાકીના 
દહાડા પસાર કેર. આપણા ભૂડા વખતને આપણે લખાવ્યા કરવો ન્તેઇતો નથી. 
જૂઠી ગમ ને વૃથા શેડ કરી કરીને શા સારૂ આપણા દીલમાં દર્દને -પકડી રાખી 
પ્રાસ્તી અને ચિતા કર્ય કરવી બેન ! આ સ'સારની ઝ'્પા ઝપ્પીને લીધે જ જય 
વિજયની હસ્તી છે, સસારની જ'જળોા અને પીડાઓ છે તો 'જયજયકારને। 
આનદ પણુ છે; સાચો સન્દર અગ્તિની જવાળામાં હમેશાં રહે છે ત્યાં જ તેને 
આન'દ પણુ છે; એટલા માટે કડક ને કઠણુ સ'કટેો જ આપાણું ફલ્ચાણુ કરનારાં 
નિવડે છે, અને ખુદાઈ આશિર્વાદોને ખે-ચી લાવે છે. નન્‍્ન્યાં વિપત્તિઓનાં વાદળાં માથે 
લટકી રહેતાં તુ' જેશે ત્યાં જ મલ્ીનતા, બ્રછ્તા, અને ષાપાચરણુને ઢીલાં પડેલાં પણુ 
તુ' દેખશે. સર સેવટે ઝુદ્રતમાં જે દયા કૃપા છુપાઇ રહેલી છે તેનો છટકાવ, જેમ 
શુલાખના ખ્ુલમાં છઠીપાચલે! સુવાસ, ઝુલાબજળા થઇને આપણુ! શરીરે છાંટવાથી 
આનદ વ્યાપે છે, તેમ ઈશ્વર કૃપાને છ'ટકાવ થઇ રહી આન'દ ને લીલા લહેર કેરી 
સૂકશે, ને ડ્રશતમ પહેલવાનને ભયાનક હક્તેખાંનો નડયાં ન હોત, સફેદ દેવ અને 
પહાડો જેવા અઝદાની લડાઈ લડવી નહીં પડત, તો! આજે તેનુ' કીતિ'વ'ત નામ 
જાઇ જાણુત પણુ નહીં. એસપીકટેટસે વાજખબીની રાહે કલ્યું છે કે; ભયાનક સિ'હા, 
ભય'કર સાપે, શયભિત સ્રાખરે, ભચ ભરેલાં ડુક્કરા, અન્યાય કરનારા જુલમગારે, 
જાનવરની ખાસિયતનાં ક્ર માણુસો, જેમની સાથે ખાથમ ખાથ ખાથ ભિડીને ન્નૅખ- 
સોની સાસે થઇને હરકયુલીસને લડવુ' પડયું ના હોત, અથવા એવાં પીડા કરનારાં 
નને હરકયુલીસને માટે જીવવા પાસ્યાં ના હોત, તો હરક્યુલીસનું' જગત પ્રસિદ્ધ 
નામ સે'કડા દાહેકા સૂષી કાયમ કયાં રહેત? ને આ ભયાનક હેક્તેખાંનો તોડવાત્તુ 
કામ તેણું ના બજાવ્યું હોત તે! તેણે આ ડુનિયામાં આવીને શું કીધુ" હોત? ને તે 
સોડ તાણીને સુઈ રહ્યા હાત, અમન ચમન કરતો આળજુ પડેરાની પેઠે પડી રહ્યો 
હોત તે હરકસુલીસ, હરકયુલીસ જ થચો ના હોત. ને કોલ'બસે ભારે વિત'ભણાં 
લેઠયાં ના હોત તો! અસેરિકાના શૈધક તરીકેનું માન તે મેળવત જ નહીં. એ સ૧* 
ખુદાની ઝુદ્રતને! જ હિસાખ છે. અર્જુન જેવા સમથ અને પરાકેમી પુરૂષ કાખા 
જેવા એક ચાંચિયાથી છુટાયો! તે કાખા કોણુ ? એક રખડતે! ન્હાનેો માણુસ હેતો. 
રશિયાના ઝાર અને તેનાં બચ્ચાં ખાળાંનુ' નસ'તાન વાળનારા હતો કેોણુ ? તે તે 
રખડતાં માણુસોુ' મડળ. ટરકીના સુલતાને! અને ઈરાનના શાહાને રખડાવી રઝળાવી 
રૃશપાર કાઢી મૂકનારા તે કોણુ? જે નહીં ત્રણુમાં, નહીં તેરમાં એવા મવાલીઓ. 
આ રીતે ડુન્યાના ચક્રમાં સાટા મોટા ચકવર્તી પાદશાહા પણુ જડમૂછાથી ઉખેડાઇ 
ગયા, પૃથ્વી ઉપર ચાલુ ઉથલ પાથલ થઇ રહી, અને નતહોાજલાલ્રીની ટૉશ્ને પહાંચેલાં 
રાજપાટો કયાં ને કયાં ઉડી ગયાં, તે! પછી માત્ર ત્હારાં દુઃખને જ સ્હોટું' માનીને, 
હે સુભદ્રા! તું કેટલુંક રડયા કરીશ ? ડળ મનની વિષવાએ! વારવાર રડે છે ફે, 
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અમારા ઉપર જેવી વિપતા વિપત્તિ વિતે છે તેવી તે! કોઈના ઉપર પણુ વિતતી ન 
હેરી, પણુ યાદ રાખજે, કે દુઃખને! પ્યાલો તળાતળ છેક માથા સૂધી ભરલે। હરો 
તોચે તેમાં કદાચ ડુઃખનું' એકાદ વધુ ટીપું હુજી પણુ સમાઇ શાકરી, બચપણુથી જ 
આપણી આસપાસ જેખમ અને ભયનાં વાદળાંને ઘેરો થએલો આપણે નેતાં આવ્યાં 
છિચે, અને તે ભયનાં વાદળાંને વરસાદ આપણે માશ્રે કમારે પણુ વરસશે જ એમ , 
સમજીને કફેડા તથા કષરા સ'ન્‍ેગાને માટે સર્વદા તૈયાર જ રહેવુ' નેઈએ. ડુઃખને 
ફાંસો જેરાવર જ હોય છે, અને આપણી ખમવાની શક્તિ બહુજ થોડી હોય છે. 
શાણી એન બોલીનના ગળામાં જ્યારે મોપ્તને ફાંસો નાખવામાં આવ્યો ત્યારે મરતી 
ઘડીએ તે વાજબી જ બોલી હતી કે; “ફાંસે। સ્હોટો છે, અને તેને સાટે 
સ્હારી ડોક ઘણી «ની છે; ખચિ-ત ઘણી ન્હાનીછે !” 
કે " ખુશ રહેતા થા ચુલજરે અદનમે' આદમ; 
અ.ક ડ્નીઆમે' ગમા દર્દસે રજીુર ડવા. 
આદમ જેને પરમેશ્વરે પહેલાં ઇનશાન તરીઝે પેદા કર્યો, હતો તે અદનના 
ખાગમાં કેવો ખુશી ખુશાલીથી ષુલવારીની મોા।જ ભોગવતો હતો, પરન્તુ જ્યારે તે 
આ દુઃખી ડુનિયાંને સુખી જગત્‌ ધારીને હ્યાં આવ્યો ત્યારે શેક, ગમ, અને 
દર્દથી ક ટાળીને આજુર્દા થચે, અને તેને! દુઃખને! વારસો આપણુ તેનાં બચ્ચાંઓને 
ફાળે આવ્યો છે તે ભોગવે જ આપણા છુટકે! છે. રાના હેનરી ૮ માને! વૈદ એન્ડર્‌ 
ઔર્ડ રડતાંને હસાવતો, દુઃ ખીએઓને સધિયારો આપતે, કુંજરાંને બોલ્મતાં કરતો, 
અળિચેળને બોલાવતો, એવો! એક રમકડાં જેવો આન'દી, હુશિયાર, અને બુદ્ધિશાળી 
હ્તો. ગમે એવા સાધારણ સેળાવડામાં પણુ દુઃ ખ્યાંને ઉપદેશ આપવાને તે ઉતરી 
પડતે, કીયા સ'જેગોામાં દિલાસા જેવા તેની કશી પરવા તે ને'તે! રાખતો; અને 
સુખી લેજો જ્યારે તેના દિલાસાની ઠંડા કરતાં ત્યારે એટલુ' જ કહેતો કે; “મ્હારાં 
શેરી એન્ડેડ જેએ ડુઃખમાં સખડતાં હાય તેમને આન"ટમાં રહેવાનો બોધ આપવો 
એ જ મ્હારૂ તો કર્તવ્ય કમ" છે;” તે જેવા આન'રી સુરૂષ ઉપર છેવટ દહાડે એવા 
એવા તો સ'તાપો આવી પડયા, કે મરતાં સૂધી તેલ રડી રડીને જ દહાડા કાઢયા હુતા. 
હેર કસી રૂઝે ખીઠી મી તલખબદ જી' ઔષયચામ) 
ઈલ્લત આંનસ્ત કે હર રૂઝ ખદતર સી બીનમ ! 
દરેક માનવી આ જમાનામાં આ યુગથી ભલે! દહાડા જેવાની જિજ્ઞાસા, 
તદ્માખગારી, ને ઈતેજારી રાખે છે તેતુ' કારણ જ આ છે કે, દરક દિવસ પોતાની 
પાછળ પોતાના કરતાં પણુ વધારે ખરાબ, વધારે ડુઃખકેર, અને વધારે સતાપ 
કરાવનારા દિવસને તેડતો જ આવે છે; માટે ખુદા જેમ રાખે તેમ રહેવુ', જે આપે 


તે ખાવુ', અને જ્યારે તે બોલાવી લે ત્યારે બડબડાટ કીધા વગર ચાલ્યા જવું, શમે 
જ છેવટનો રસ્તો કં 
---ન્ઝ્૦નન્ઝૂ-ડનડઝકનન--- 
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હું તમને સાહર્ખ અને સીહારૂખ બે વિધવા ખ્ડેનાની 
વાત કહુ' તે સાંભળે. સાહરૂખ એટલે ચદા સુરતની 
ખુખસુરત સુ'8રા એક જ વાર પરણીને ૨'ડાપાના સેાસારા 
સોસતી વિધવા, સદાને માટે વિધવાવસ્થાને જ પકડી રહી, 
અને સીહારૂખ એટલે કાળે મોઢેની સુદ્રા, સાત સાત ધણીને પરણીને “સાત મારિકા” સે 
નામે પ્રખ્યાત થઇ. સાહર્ખ સ્ડાટી બેન ને સીહાર્ખ ન્હાની બેન હેતી. સીહાર્‌- 
ખનો જન્મ થતાં જ તેણીની માતા મરણુ પામી. એક માસની થઈ, કે તેને 
ભાઈ મરણુ પાસ્ચેો; અને બે માસની થઈ એટલે બેન માહેરૂખને ધણી મરણુ પામ્યાથી 
તેણીનું નામ “ત્રિમારિકા” એટલે ત્રણુ માણુસને મારી નાખનારી એવું પાડવામાં 
આવ્યું, તેણીના અશુભ અવર પગલાંથી ખીજા' શાં શાં તુકશાન થશે એની ચિ'તાથી 
તેના પિતાએ એક નનેશી પાસે તેની જન્મ-ઝકુ'ડળી કરાવતાં તેણીનાં એવા ગ્રહ 
જણાવ્યા, કે એ ચપળા સાત ધણીને ખાશે ! વળી નેષીએ જતાં જતાં સીહારૂખને 
ઉદ્દેશીને કલ્યું:--“પારી ! સારગને સ'ભાળજે !” સ્રા પ્રમાણે ધડાયલી નખળી 
ગ્રહદશાનુ' કડક ઉતારવા સાર્‌ નેષીએ સૂચવ્યુ' કે; પ્રથમ એના “તુળસી વિવાહ” કરવા): 








ર કન્યાદાનનુ* મહા પુત્ય ગણાયેલુ' હોવાથી શ્રામૃત લેકકો ગરીબ લોકોને તેમની દીકરી 
પરણાવવા સાર્‌ પૈસાની મદદ આપે છે, અતે કન્યાદાનનું પુણ્ય પ્રામ કરે છે. જે શ્રીમંતો સ'તાન 
વગરના હોય છે તેએ ઉપહાસ કરાવતારાં નકલી લગ્ત (140 10 હછલ જ 1118 હણે 
૧810૫) એવી રીતે કરાવે છે, કે વિષ્લુની મર્તિને વર્‌ બનાવે છે, તે તુલસી-લતા (છોડવા) ને 
વહુ બનાવે છે. જે ધણી ધણ્િયાણી ન-સ'તાના હોય તેએ કન્યા પક્ષના ખને છે, અને તુલસીની 

વનસ્પતિને કન્યા લેખે ખોળે બેસાડે છે. ખીન્તે મિત્ર વર-વિષ્ણુને પોતાના પૂત્ર લેએે ખોળે લેય 
છે. પછી નેષી જે દહાડો સુકર્‌ કર્‌ તે દિવસે અથવા કારતક શુદ ૬૧ ને દિતે વિષ્ણુ-વરની 


ઉય૧ષ 








અને પછી જ એનાં પાકાં લગ્ન કરવાં. સીહારૂખ જ્યારે ૧૪ વર્ષની વચે આવી 
ત્યારે તેણીનાં “તુળસી-લગ્ત” કરવામાં આવ્યાં. પછી તેને એક વિદ્દાન જવાન નાસે 
વિહારીલાલ સાથે પરણાવવામાં આવી. આ જવાન ડાહ્યો અને ચપળ હાવાથી સીડા- 
રૂખ ચપળાને પહેલી જ રાતે શય્યા ઉપર સુતે સુતે ખાધ દેવા લાગ્યા કેઃ-- 
“પ્રિચે ! આજે સુવાળી શય્યા ઉપર સુવાનુ' છે તો! કાલે મરણુ ખાટલી ઉપર 
પણુ પોઢવું પડશે. આજે આપણુ પ્રિયા પ્રિતમ પાસે પાસે પોઢીશું તે! ફાલે કદાપિ 
જાણુ જાણે ત્ડુને કે સ્ડને એક્લુ' પોઢવાની પણુ વારી આવશે. માટે આ સસારના 
સુખથી જેમ એકદમ હરખાઈ પણુ જવાનુ નથી, તેમ ડુઃખના પ્રસગે અકળાઈ પણુ 
જવાનુ' નથી. આપણા સુખથી ઇશ્વર કૃપાએ ને સુત્ર સુત્રીની પ્રાપ્તિ થાય તો! તેનુ 


આપણે યથા ચોગ્પ્ર પાષત કરી સદ્વર્તન શિખાડી તેમને આપણા ભવિષ્યના પાલક 
ઉત્પન્ન કરવાં. 
ધિસ સ્ક જોનાર મરતા સ્ક ચૌષવસે 


₹્કસ્ણિ સ્ચસિર પુત્રા સ સ્રી ચ્વાલખયમજલસ્િ 

તું ખાળપણુમાં જ્યારે ખાળકુમારી હતી ત્યારે ત્ડારા પિતાએ ત્હારૂ' રક્ષણ 
કર્યું; હુવે યુવાવસ્થામાં હું ત્ડારા પતિ ત્હુઃરૂ' રક્ષણુ કરવાને ખ'ધાયલે! છું; અને 
. વૃષ્ધાવસ્થામાં ને ન ડરે નારાચણુ ને તું રડાપેો ભોગવીશ તે ત્હારૂ રક્ષણુ ત્યાર 
સુત્રો કરશે. પાડ પડોાશથી તુ' અન્નણુ છે, માટે પાડાશીએ સાથે હળીમળીને રહેવુ, 
જે અગવડ અડચણુની વેળાએ તેઓ જ કામ આવશે. આને સ્વત'ત્રતા ન હોતાં 
ખધા કાલ પરત'ત્ર રહેવુ' પડે છે. કોઇનાથી પણુ ત્ડુને અન્યાય થાય, સ'તાપ ભળે, 
દુઃખ પડે, કે શજ્ષુવટ થાય તો ખસ “ભૂલ્લી જવુ” એ સુત્ર ધ્યાનમાં રાખજે. 
ક'કાશ, કજ્યા, કલહ, કુસંપ અને કુચેટ્ા એ કુટુ'બમાં વૈર કરાવનારા પાંચે કકકા 
માણુસને નિર'તર પરિતાપ કરાવનારા જ છે, કીતિને! ક્ષય કરનારા છે, અને આ. 
વૈરીએ નને ઘશમાં પેસે તો રાજી રહે શત્રએ, અતે દિલગીર થાય મિત્રે. જે સી 
પાતાના અ'તઃકેરણુના દરવઃજા પાપ કર્મો સામે ખ'ધ રાખે, અને સદાચરણુ આવે 
તમારે અતઃકરણુનાં દ્વાર ખુલ્લાં રાખે, તેજીના સઘળા મને।રથે! અને મનની સુસદેા 
પ્રભુ પાર ઉતાર છે. જે આ પે!તાના ધણીનું અવળુ' વાંચે છે ને ભૂંડું વિચારે છે 
તેથી પશ્ણિસએે ડુ:ખના ઉ'ડા ગારમાં પડે છે. જે સ્રી પાતાના સુત્રોનું સવછી' વાંચે 
મૂર્તિનો વર્ધેડો કાઢી તુલસી-વધુને પરૃણુવાને ન્નય છે. વર્‌-વિષ્ણુ તરક્તો ધણી પોતાના હાથમાં 
વિષ્ણુની છબી અથવા મૂર્તિ ષરી રાખે છે, અતે કન્યા પક્ષની માતા કૃષ્ણુ-તુલસી અથવા રામ- 
હુળસીતું ઝુ'$ુ સામે ધરી રાખે છે; અતે તે પછી નેમ જાણે ખાહાણુ-પુત્ર અતે થાહાણુ-પુતી 
પર્ણુતાં હોય નહીં શુ', તેમ લગ્નની આબહુખ વિધિ ક્રિયા થાય છે. વધુ પક્ષવાળાંએ પેલા 
વિષ્ણુ-વરને સોના ફપાંતાં ધરેણાં પહેરાવે છે, અતે વર તરપ્રનાંએનતે જ વળી રોકડ પહેરામણી પણુ 
કરવામાં આવે છે. આ પ્રકારનાં લગ્નને “ તુળસી-વિવાહ 7” કહે છે. (રા. ખા, ગોવીંદભાઇ દા. 

રૃશાઈજ મૃત સેન્સસ રિપિટ.) * 








કૃશ્ટ 





છે ને શ્ઞુશ વિચારે છે તેણીનુ' કદિચે અશ્ઞુશ કે અવછી' થતું નથી. નેપલ્સની રાણી 
જેન પહેલી પોતાના પતિ હેરીના એન્દુનું' ન્યારથી ભૂ'ડુ' વિમાસવા લાગી 
ત્યારથી તેણીને સૈ ઉ'ધુ' જ સુઝયું. નઠારી મતિ વપધતાં વધતાં તેણે ખુદ્ઠ ખાવી" 
દનો મારાએ પાસે પ્રાણુ લેવાડયે,; અને તેભને જ્યારે કોઈએ જ સ'ગ ન કર્યો 
ત્યાર તે જ મારા સાંથે નાત્રે નિકળી ગઇ, અને હાડમારી ભોગવીને સૂઈ. લૉર્ડ 
ગ્રીફર્ડનો પિતા તો દોવરમાં કરિયાંયુ' વેચતો હતો, પણુ માતાની કેળવણીથી ઉગી 
નિકન્યો, ને માતાતુ' ઘડપણુ ઉપકારવૃત્તિથી તે જ પુત્રે ઉજ્જવળ કયુ” હેતુ. હોર્ડ 
ડેન્મનને। પિતા પણુ લેભાગુ વૈદુ' કરીને ઘર ચલાવતે। હતે, મગર તેની માતાએ 
કષ્ટિ ભોગવીને ઉધારી ઉછેરી દુનિયામાં આગળ પાડયાથી તે સપુત નિવડયો ને વૃદ્ધ 
માતાતે છારવી લીધી હતી. પ્રખ્યાત જડજ ટાલ્ક્ને! પિતા હતો ત્યારે તો જવને 
દાર્‌ વેચનારા એક પીઠાંદા૨, છતાં તેનો દીકરો કેળવાયલે! ન્યાયાષિશ થવા પામ્યો 
તે તેની માતાની ઉત્તમ તાલીમથી જ. લાર સ્ચીફ્‌ ખબેરન જખોલે।કને! ખાપ પણુ 
યેરીંગ ક્રાસ આગળ જીન વેચતે! હતો, અને પોતાના પુત્ર તરક તે બેદરકાર હોવા 
છતાં તેની માતાની જ તરખિયતથી તે સુખી થયે ને માતાની વૃષ્યાવસ્થા સુષખ્ખકર 
કરી શકયો હતે. માટે તુ' ને ત્ડારા ધણી વ્યાર્તુ' શુભ ઈચ્છિશ તો! તું પણુ શુભ 
પાસીશ, લે આ 'પ'ખોા !” આસ કહી વિહારીલાલે ખિસામાંથી કાગળને એક 
પ'ખો કાઢી સીંડાર્ખના હાથમાં આપ્યો, જે ઉઘાડતાં તેના ઉપર ચોપાઇ લખેલી 
હુતી ફેઃ-- 
ચાર પુરૂષ ને સોલ જ સતી, ચા૨ ચાર અકેકસોં રતી; 
ચાર સુરૂષનુ' એક જ નામ, કહો અથ* કે છાંડાો ગામ. 


પ્રિચે ! તું યુવાવસ્થામાં છે, પરન્તુ ન કેરે નારાયણુ ને તું વિધુરા થવા પાસે 
અને તુ' જે ખીન્તે પતિ કરવાની ઇચ્છા કરે તો જે કોઇ સુરૂષ આ ચોપાઈને અર્થ 
ત્હારા મન પતિજને। ત્કેને સમજાવે તેની નેડે પૂનવિવાહુ કરજે | આતઢલું કહી 
વિહારી ઉ'ધી ગચે.. સીહાર્ખ અને વિહારીલાલ પોતાસા વૈભવ કરતે ૯ માસે એક 
પૂત્રની પ્રાસતિ થઇ, અને ૧૦ મે માસે એકાએક ફૂરતેઃ હરતેો વિહારી ખાતાં ખાતાં 
ગળામાં કોળિયો ખૂ'ટી બેઠાથી મરણુ પાસ્યો. એક તરફ્થી ખોળામાં એક માસતુ* 
ખાળક, ખીજી ગમથી યત્કિચિત આવેલુ ભરથારતું મૃત્યુ, અને ત્રીજી બાજુએ લે।ક 
નિન્દ્દા ચાલુ થઈ કે, અવદશા કાળેમૂખની ચપળાએ પોતાના સ્વામીને ઝેર દઇ મારી 
નાંખ્યો ! લોકોએ હવે તેણીનુ' નામ “પતિ સારિકા” પાડયું. આવાં ડુષ્ટ આળ 
ખાવ્યાથી સીહાર્‌ખ એક ડુઃખી વિધવા થઈ પડી. દુઃખમાં દિલાસો આપવાને પણ 
કે!ઇઇ જ નહીં, પણુ તેની શાણી દાની શિખેલી ભુલી સાહરૂખ બેન આવીને તેને 
પતાવી પસવારીને સમજાવવા લાગીઃ--“છેનત ! આપત્કાળથી જ તુ' દ્રટતાવાળી અને 
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ઉદ્યમારી થઇશ. ત્ડારા ઉપર પડેલી. આક્ત ચણુ આશા તથા સુખ સમાધાન વગરની 
નથી. જે પ્રકારના સ'કટો માણુસ ઉપર આવી પડે છે તે સંકટના સ્વરૂષ ઉપરથી જ 
કાંઈ પડતી દશાતુ' તોલ કેરવાતું નથી, પરતુ તે સક્કો ખમનારની ખસવાની શક્તિ 
ઉપરથી જ છટુઃખતુ' વજન માપવાનુ' હોય છે. દુઃખ ખમવાની માણુસાઇ અધીરાઈમાં 
જ વિપત્તિ પોતાનાં તીક્ષ્ણુ ખાણુ મેળવતી રહે છે. તું ન્તૂએ છે, કે હુ' જ ત્ડારી 
ખ્હૅન કૈટલા કેટલા વખતથી ₹ંડાઇઈ છુ છતાં, પ્રભુ ઉપર વિશ્વાસ રાખી એકલી બેડી 
છુ' સે ! ત્હુને તો જીવ ઠારવવાને ત્હારો ધણી પૂત્રનું રમકડું પણુ આપી ગયો છે, 
ને મ્હારે તો તે પણુ નથી. દુઃખમાં પણુ કેટલુ'ક સુખ છે. દુઃખ એ તે! વિધવાને 
બરાક છે. દહાડા જતાં આ ડુ:ખથી પણુ તું ટેવાઈ જઇશ. હાલનું ફડુઃખ પણુ 
આગળ ચાલતાં ત્ડુને અ'ધખેસતુ' થઇ પડશે. આપણુ સારી સરજાયાં એટલે જ 
પ્રણી વ્યારને દેખી આપણે સુખમાં છક્ક મહ થઇએ છીએ, ખને પ્રસ'ગ પડેથી 
તેમનાથી થતી પીડા અને હાડમારીથી મ્ડાં કુમળાવીને દુઃખમાં ડગમગ પણુ આપણે 
જ થઈએ છિચે. ધણીના લાડ-કોડથી એક સમચે આપણે આન'દના સાગરમાં ડ્ખી 
જઈએ છિચે, ને તે જ ધણીનુ' મડડુ' દેખીને શેક સાગરમાં પણુ આપણુને જ 
ડૂબકી મારવી પડે છે. હવે તું ઘણું રડી ચુકી, માટે વધુ નહીં રડ; હવે ઘણું રડીશ 
તે! ઢાંગની ગણુત્રીમાં ત્હાર્‌* રડવુ' ગણારે. ધણીના વિહારથી તું વિશ્ઢુ પામી છુ) 
વિહાર કરાવનાર વિહારીલાલથી પણુ તું વિરહ પામી છું; હવે વક્ભનેઃ વિહાર 
બઆક્ી રહ્યો છે, તેનુ' જ હવે તુ* સમરણુ કર !” 


દદ 2.2] યા 
૩૯ સું દુ:ખ નિવારણુ. 
«્------કતછાા-“#------ 


પાસર જીવડો પૂર્વની કરણી ચાટે છે, 


ઝે લા છેલ્લા દિલાસાના શખ્કોના સાચો! સૂચક અર્થ એ હતે, કે હવે 
વલજ કહેતાં "પરમેશ્વરની યાદ કરતી કરતી બેસવાને સાહર્ખે 
સસમજવેલુ' છતાં, સીહાર્ખના મનને આમ જ થયુ, કે પાતાના પતિ 
વિહઠારીલાલના મિત્ર વક્ષભ વિધુર સાથે સુનવિવાહ કરવા તેની ખ્હેસે 

સૂચજ્યું છે ! ર'ડાયાને છ જ મહિના વિત્યા કેડ સીહારૂખે વલ્લભ 
નેઢે નિવાણ કરવાનુ સુદૂર જેષીને તેડાવી નકકી કયુ, જોષીએ જણાવ્યુ, કે વલ્લભ 
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રાંડેલે હાવાથો તેની પાસે “શોક્િય-પગલું!” હશે, તે ને તું ગળામાં ઘાલીશ તે 
કેરી ત્ડને ર"ડાપેો! આવશે નહીં. આ ઉપરથી વલ્લભ ન્નેડે સુનવિવાહ કરવા તેણી 
પાછી તૈયાર થઈ, આ વાતની ખબર મળતાં જ માહર્ખે આવી બેનને કણ્'-“ત્હને 
લેકલાજની પણુ શરમ નથી આવતી ? ધમ ઉપર શ્રષ્ધા વધે, ઉદાર મસોવૃત્તિ થાય, 
ખીન્'ના દુઃખનું ભાન થાય, આત્માને ઉષ્્રાર થાય, અને ઇશ્વરને અતતુભવ મેળવાય, 
એ હેતુથી પ્રભુએ સ્ત્રી જાતિને રડાપોા સરજેલે। છે. બુદ્ધિના વિકાર ટ્ર થાય, અને 
નીતિનુ' ઉચ્ચ તત્વ શિખાય, મનને! સેલ ધોવાય, અને પુરૂષાર્થ કરતાં આવડે 
એટલા સાર્‌ જ રી જાતિને વૈધવ્ય પ્રાસ થાય છે. હે બેન ! તુ' હજીએ વિવાહની 
વેદનાથી ધરાઇ નથી? હુજીએ શુ' વૈધગ્યના સ'કટોથી ત્હને વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થચે 
નથી ? ત્હારા મરનાર ધણીને! આત્મા કેવો કરમાશે !” સીહારૂખઃ--વિધવાવસ્થામાં 
સખડયાં કરીને સ'કટો સોસવા કરતાં ફ્રી એકવાર સ'સાર માંડવો સારે છે બેન. 
સૂંઆં સાથે આપણા જીવતાંનો કાંઈ જ સખ'ધ રહેતો નથી; માટે આગલા ધણીને! 
આત્મા કમકસવાની વાત સૈ મિથ્યા છે. 

પ્રથમથી સાજેશ કર્યા પ્રમાણુ બદ્લભની સુલાકાત થતાં જ પોતાના ધણીએ 
જે ચેો'પાઇનેો અર્થ કરાવવા કૂરમાવેલું તે ચોપાઇ ત્ડેને કહી સ'ભળાવી. વલ્લભ 
કહે; એ ચોપાઇને! સાધારણુ લોકો એવો અથ* કરે છે, કે માણુસના ર હાથ અને 
૨ પગનાં મળી ૨૦ આંગળાં હાય છે. દરેક હાથ અને દરેક પગનાં ૪ આંગળાં તે 
નારી જાતિ “આંગળીએ! તરીકે એળખાય છે; અને તેને માથે “અ'ઝુહો?' નર 
જાતિ મૂકેલો છે. દર ચાર નારીએ એક નર અ'ઝુડો આ રીતે ગોઠવેલે। છે. અર્થાત, 
૨૦ જણામાં શેળ સતિઓ છે, અને ચાર પુરૂષો છે. એ ચારે સુરૂષાતું “અગુડે”' 
એવુ' પુર્ષવાચક એકે જ નામ છે; અને અકેકા અ'ગુડા-ધણીની ચાર ચાર આંગળીઓ 
'ટૂપી ઓએ કહેલી છે. આ ખહારને! ખઃહ્યાર્થ છે, પર'તતુ અ'દરનો ગુપ્ત ગુહ્યાથ' 





4 શે।કિષિ-એટલે શાક* (€૦-પ્ર1). એક રાંડેલેો પુરષ જ્યારે નવી વહુ પરણી લાવે છે 
ત્યારે પોતાની પહેલી પર્ણુતરનાં પગલાંતી છાપ વાળી કૉંદળી નવી વહુને ભેટ કરૈ છે, નરે નવી વહુ 
જવા વિચારથી પાતાના ગળામાં હમેશાં ધાલી રાખે છે, કે મરી ગએલી શોકને! ભૂન આખી જદગી 
ભર તેણીને સતાવીને હૅરાન ન કરે. આ ધરેણાંને “શેોકિય-પગલુ” કહેવામાં આવે છે. 

આરબ વિધવાઓમાં પુનર્વિવાહ કરવા માટે એતો જ એક વ્હેમ છે. તેએ નને ફરી લગ્ત 
3 નાગુ કરવાની તૈયારી કરે છે તો પોતાતા પ્રથમતા મરતાર ધણીની આન્ના લેતી હોય તેમ બીજ 
વારતા લગ્નની એક દિવસ પહેલાં પોતાતા મરહુમ ખાવીંદની ધર્‌ સમક્ષ જઇ ઉભી રહે છે. સાથે 
એક ગધેડાં ઉપર્‌ પાણીની પખાલ લાધીને લઈ જાય છે. ધણીની કબર આમળ છુ'ટણુ મ'ડિયે 
પડીતે આજેજથી કહે છે કે; “હું આવતી કાલે ખીઃન ધણીતે પરણું છુ તેતી ક્ષમા આપીને ન્હમે 
મ્ણને ફરી પરણુવાની આત્તા કરો. આપ ગુસ્સો લાવીતે કાંઈ અનિષ્ટ તા કરશે |” પછી ધણીના 
આત્માને શાંત પાડવા થકી કબર્‌ ઉપર્‌ પાણીની પખાલ રેડે છે, કબર્‌ તરફ પાછું ફરીને નનેયા 
વિના યાંથી ચાલી ન્નમ છે, અને બીજે દહાડે પુનતિવાહ કરે છેઃ 
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પાંચ "પાંડવો વિષે કક્ષા છે. "પાંડુ રાજને પેટે સતાન નહીં હોવાથી પોતાની બે 
રાણીએ ઝુન્તા અને સાદ્રીને લઇને હિંસાલલ ઉપર જઇ દેવતાઓની આરાધના 
કરનાથી ઝુન્તીને પેટે ધ્મ"દેવની કૃપાવડે ચુધિષ્ટિરના જન્મ થચેો; જેનામાં દયા, 
માયા, ચિન્તા, અને અનુકેસ્પા (દિલસે।ઝી) એ ચાર નારી-ગુણુ હેતા. એ ગુણ્‌થી 
તે ખીનાને દુઃખી દેખી પોતે પણુ દુઃખી થતે!, જેથી તેનામાં પ્રતાપ (સાહસ) 
જેવો નર-શુણુ ન હોવાથો ના-હિ મતી હતે; દુઃખ સહેન કરવાની ધૃછ્તા તેને 
નહતી. સુરૂષ થઇને જે દુઃખના પ્રસ'ગે મર્દાનગી ન રાખે તો તેને નારી જેવો 
ધુજરે જ સમજવે. વાયુરેવની કુપા વડે ભીમસેન પેદા થયે! હેતે!, જેનામાં દુર્દશા- 
વેદના-વિષત્તિ-અને પીડા એ ચાર નારી રૂપ છુજરા ગુણે! હોવાથી દુઃખોને તે ઝટ 
શરણુ થઈ જતો હેતે; અર્થાત, જેકે તે જેરાવર હતે! તોપણુ જરા જેટલુ દુઃખ 
તેનાથી સહન થતું ન હતુ, જેથી ડુઃખ નિવાચણુ કરવાની તેનામાં મના જેવી 
શક્તિ ન હતી. સાદ્રી રાણીને પેટે અશ્ચનિકુમારોના પ્રસાદથી ખે જેડિયા પુત્રે 
સહદેવ ને નકુલ અવતર્યા હતા. સહદેવમાં બિક-આપત્તિ-આશા-ખને અધીરાઇ 
એ ચાર સ્ત્રી જાતિની એખ હોવાથી તેનાથી આપદા ખસી શકાતી ને!'તી. પુરૂષ 
થઈને સ્ત્રીની પેઠે તુચ્છ કષ્ટથી ગભરાઇ જાય તે શૈચવાળે નર ના ગણાય, પણુ 
અવી નારી જ લેખાય, નકુલમાં અવઘડતા-આળસ-નામર્દાઇ-અને અસ્વસ્થતા એ 
ચાર ખાયલા અવગુણેા હોવાથી તે બેચેની, હેરાનગતિ, ઇજા, કે દિલગીરીને ઝટ 
વશ થઇ જતો હોવાથી નામદેપે કડેવાતો હતો. એ ચારેવમાં ગ્મિશતાનેો વિરેોષ 
ગુણુ એકસરખો હોવાથી દરેકમાં ગભરામણુ પેઠેલું' હતુ, ક્લેશ કે ગેરસાઈ થાય કે 
તેઓ ખ્રજી જ ઉઠતા. અર્જુન એકલો નરરેડ હતે!” તેનામાં પુરૂષના ચાર ગુણો 
હતા, ઈંદ્રે દેવની કૃપાથી કુન્તીજીને પેટે એને! જન્મ થયો હતે. એના ૪ લોકેપાળ 
ઇંદ્ર, યમ, વરૃણ, અને કુબેર હતા. દુઃખોને આવકાર દેનારી ચાર નારીએ દયા? 
સાયા, ચિન્તા, અને અનુકસ્પાને તાબે રાખવ માટે પરાકમી કાલદ'ડ નામતો એક 
નર જાતિ દડ તેના પાસે હતો. મનુષ્યને સ'તાપ અને વિલાપ ઉપલી જે ચાર 
સતીઓ કરાવે છે, તેને મારી હઠાવીને પરાકેમ દેખાડવાનો એ જત્્ળ-હૂ-૪ કહેવાતો 
હુતો, નરી દયા, નરી માચા, નરી ચિન્તા, અને નરી દિલ્ષસોઝી કેવળ ખાયલી હોવાથી 
માણુસને ધુજાવી મારે છે; પરન્તુ કૃષ્ણુ-દ'ડમાં એ ગુણુ હતો કે, ભય સામે પ્રીતિ 
રાખતો; અને સ'કેટ સમચે ચિન્તા આવે તેને પ્રેમ કરીને વશ કરતે।. માટે દરેક હુઃખી 
આએ પણુ ચિન્તાને મારી હેડાવવાનુ પરાકમ ચાહુ રાખવુ. આ કાલદ'ડ ગઅ્જી નને 





રં આ જગતમાં નર્‌ માત્ર બેજ પ્રાણી લેખાય છે. એક ધોડા અને બીન્ને અરજી. દરેક 
પ્રાણી જ માણુસમાં બધા નરોને પણુ આંચળ કહેતાં છ તી ઉપર ખે સ્તન (થાન) સ્ત્રીઓની પેઠે 
હોય છે, માત્ર ધોડાની છાતીએ થાન હોતાં નથી, કે માણસમાં એકલા અર્જુનની છાતી ઉપર્‌ થાન 
ન કતાં; જેથી ધોડા અને અર્જ્છીુન એ બે જ નર કહેવાયા છે. 


૧૨૦ 








ડેરી ન જવા જેવુ' પરાકેસ સ્રીઓઆએ રાખવુ નઈએ. વળી વરૃણ અર્જીનને “"પાશ- 
દડ” અપપ્ણુ કેચૌ હેતો. મનુષ્ય ઉપર સવી પડતી ખલાએ , દુર્દશા, વેદના, વિપત્તિ 
અને પીડાથી જે જે ડુઃખોા ઉત્પન્ન થાય તે સર્વને એ દ'ડ વડે જીતવામાં અ।વતાં. 
વળી અર્જુનને કુબેર “ પ્રસ્વાસન-દડ” આપ્યો હતો, જે વડે જગતમાં બિક- 
આપત્તિ-આશા-અને અધિરાઇથી ઉત્પન્ન થએલાં ડુઃખોથી અ'તર્ધાનિ થવાની શક્તિ 
મળતી. જ્યારે બિક લાગે, આપત્તિ આવી પડે, આશામાં ને આશામાં સુખના 
દહાડો દ્ર ને ટ્ર૨ જતે દેખાય, અથવા ડુઃખના દહાડા કયારે વિતી જશે એવી 
અધીરાઇ થયાં કરે ત્યારે તેના વિચાર વિમાસણુથી અળગ રહેવા માટે આ દ'ડની 
સ્ત્રીને પણુ જરૂર પડે છે. ઈંદ્રે અર્જીનને “શેવદત્ત” નામનો એક શખ આપ્યો હતે. 
અવઘડતામાં, આળસમાં, નામર્દાઈમાં, અને અસ્વસ્થતામાં જ્યારે માણુસ ઘેરાઈ જાય 
છે ત્યારે હિમ્મત, ઉવ્વાગ, ખહાડુરી, અને ખ'તથી સઘળાં ફુઃખો દૂ૨ કરનાતુ 
જેમ એ શ'ખ ખુ'કવાથી આવે. એ રીતે ચાપાઇનો ખરો અથ* આ છે. માટે હે સીટા- 
રૂખ! મ્ટારૂ પાણિ ગઞહુણુ કરડું હોય તો હિસ્મતથી કર, સ'સાર માંડવો તે 
તલવારની ધાર ઉપર સુવા બરાખર છે. સુખ દુઃખ સૈ. મનથી માની લેવા ઉપર 
આધાર રાખે છે. અ'તતે વલ્લભ સાથે સીહાર્ખે વિવાહ કર્યા. શય્યા ઉપર સુતાંને 
વાર વલ્લભે પોતાની તેજી તલવાર કાઢીને બન્નેની વચ્ચમાં મૂકી. સ્રીહાર્ખે પોતાની અને 
વલ્લભની વચ્ચમાં સુંવાડેલી તલવારથી ડરીને તેમ કરવાતુ” કારણુ જાણુવા માંગતાં 
બલલભ કહેવા લાગ્યોઃ “સ"સાર માંડવો ને તલવારની ધાર ઉપર ચાલવું એ સરખુ 
જ છે. સુખની પથારી ઉપર પોઢવાની ઈચ્છાવાળાં માણુસને ખડૂગ કહેતાં શમરેરની 
ધારે પ્રથમ સુવુ' પડે છે. ઘરમાં કે ઘાટ ઉપર, મહેલમાં કે દેવળમાં, મશાણુમાં કે 
મ'ીરમાં સઘળે જ નેકે દુઃખ, દુઃખ અને ડુઃખ પ્રસરી રહેલું છે, તોપણુ માણુસને 
દુઃખના કરતાં સુખને હિસ્સે ખહુ જ ખહુ જ વધારે મળેલો છે; ને તેમ ન હોત 
તો ફુઃખનો ભાર બાજે સહન કરીને પણુ લોકો જીવવા શૈ'ના માંગે ? કુવા તળાવ 
પૂરીને, ઝેર અફ્રીશુ ખાઇને તે દુઃખી જીવનતું છેવટ ખધાં જ હુઃખીએ કેમ ન 
લાવે? તુ* ત્હારી જ વિચાર કર, કે પિચરમાં દુઃખી થઇ, ખાળપણુમાં હિણાઈ; 
વિધવાવસ્થાતુ ડુઃખ લાગ્યું, ભય'કર આળે આવ્યાં, તોચે ત્ડને ફરી ફરીને વિવાહુ 
કરી સ'સાર માંડવાની ઇચ્છા કેમ થઇ? હુ પણુ કદાપિ ત્હારા પહેલાં મરીશ, અને 
તુ' પાછી વિધવા થઇશ તેે ત્હેને ફરીને લગ્ન કરી સ'સાર માંડવાની ઇચ્છા થશે 
જ. લે આ ચાકુ” એટલુ કહી વલ્લભે પાકીટમાંથી બે પાનાનો એક ચપ્પુ કાઢી 
આપી કલ્યુ' કે; ને ત્ડારે ૩ ને ધણી કરવો પડે તે! જે કોઇ આ પોલાદી પૃષ્ટ 
ઉપરના લેખને ત્હારા મન પસદ અથ* સમજાવે તેની નતેડે સુનર્વિવાહ કરજે; પરન્તુ 
પ્રથમ 'ખાંડુ-લગ્ન કરજે; જેથી ફડક ઉતરી જશે, ને તુ' સદ્દા સુનાસણુ રહીશ, 
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“મડ્ગ-લગ્ન કહેતાં તરવારની ન્નેડે ત્હારે પ્રથમ પરશુવુ, અને પછી જ સુર્ષ-લગ્ન 
કરવુ'; જેથી ત્હને પુરૂષાથ" આવશે.” વલ્લલે ખાપેલા ચાકુના અકૅક પાનાની 
અનને બાજુએ ખબે લીટી મળીને ૮ લીટીનુ' નીચલુ' કવેત અન્યે।ક્તિ નિલાસનુ* 
લખેલું હેતુઃ-- 





અહા તુલા ! જખહીં મિલત રાઉરે કૉ ગુરૂ; 
સિઘૃ તખહોં તો અતિ નમિકે પરત હો. 
એર લઘુ મિલત લહત ઉચ તાકે! તખ; 
સાદ્ર્સ મિલે તે* સસતાઇકો! ધરત હો. 
સુકવિ કહુત સ્યામ તાસોાં કાં તિટારા મનર 
ઉચિત પનેકે અભિમાનમે' ભરત છો? 
કારનકે જનકાૉ પ્રભાકે દાનિ શ્રોવનકોં, 
સાથ ર૨તિકાકે તુમ તેોલિબેો કરત હે. 


પ્રિયા ! ને તુ કરી ત્રીજના" લગ્ત કરવાની ઇચ્છા કરે તે! પુરૂષના જેલું' સુરૂ- 
ષાથ* કરજે, પણુ વિધવાપણાના દુઃખો ખમવામાં તું' ખાયલી ખનીશ મા!” છેવટે 
ખે ખાળકીને જન્મ આપી વલ્લભ એક રાત્રે શચ્યામાં સુતેલો ઉઘેલે। હતે! તેવામાં 
કેર મરડતાં જ નાગી તરવાર તેના ગળાસાં પેસી ગઈ | અને સવાર પડતાંમાં તો તે 
સરણુ પામ્યો. આ વાતની ખખર સરકારમાં થતાં જ “પતિ મારિકા” ને પકેડવામાં 
આવી. એવું તે!હુમત સીહાર્ખ ઉપર આવ્યુ, કે ધલીને તેણે જ ગળાં ઉપર તરવાર 
ફેરવીને મારી નાખ્યો ! લોકો પણુ થ્‌ થ કરવા લાગ્યાં. ન્હાનાં બાળકોની દયા ધરી 
ન્યાયાપિરી નેકે શકનેો લાભ આપવા ધાર્ચે, તોયે તેણીને છ માસના કેદખાનાની 
સ્ત તો ફરમાવી, લોકે તેણીને હવે “ ટ્ીમારિકા” એટલે ખે ખે ધણીને મારી, 
નાખનારી, એવાં નાસથી એળાખવા લાગ્યાં. ટ્રીમારિકા કેદમાં પડવાથી તેનાં ત્રણે 
ખાળકોને ડાહી બેન સાહરખે પે!તાને ઘરે રાખ્યાં, અને દરરોજ બ'દીખાનામાં ત્રણે 
છોકરાંને લઈને સીહારૂખ બેનને દિલાસો! દેવાને જવા લાગી. કૈદખાનાની પીડાથી 
ક'ટાળીને સીહારૂખ એક દિવસે વડી બેન આગળ જાર જાર રેવા લાગીઃ “ખેન ! 
હું' જન્મથી જ દુઃખી છું. બબે ભરથાર ગુમાવ્યા, વિધવાષણાનાં દુઃખો પણ હિમ્મત 
અને ધૈર્ય રાખી સેાસ્યાં, પરન્તુ મ્હને થએલા અન્યાયથી હુવે સ્હાર્‌* કાળજું બળી 
જાય છે. એક તો! જુડું' તોાહમત, ખીજું તો પાછુ' પરણીને પાછુ ૨ડાવું, અને ત્રીજી તે 
ઝેદખાનાની વે*ળા વિપત્તિથી હું હેવે દુઃખે દુઃખે કાયર થઈ ગઇ છુ. સહારા ગ્રહચેઃગ 
એના કેવા હશે | હુવે તે ભગવાન સાત આપે તે! ઠીક !” 


ન્ન---6::9---- 


જરર 


કુક દુખ નિવારણ. 


ન્ુ-્ન--- -- 


મણુ સજ દુઃ'ખીને દુઃખી જ જેવાને નથી. 


સાહરૃખ તેણીને દિક્ષાસો દેતાં કહેવા લાગીઃ “ગેર ૪નસાક્તુ' 
દુઃખ તે! માણુસને ઘણું સાળે છે બેન. લેકે! જુઠાં તરકતો જેડી, 
નહીં તેવાં તેો!ડમતે! મૂકે તેનુ' દુઃખ તે ખધાં દુઃખો કરતાં પણ્‌ 
નિરોષ હોય છે; અને કેદખાનું એ તે! નરક્તું જ ધામ હોય છે; 
ક તથાપિ તુ સખુરી રાખ, એ દહાડો પણુ બેસી રહેવાને! નથી. 
સરકાર એ ષણુ અન્તાન-સદ્ગુરૂ જ હોય છે. જે શિષ્ય કે સેવકી સત સુરૂષ થવા 
માટે સરકારની સજા ભોગવે છે, તે ઇશ્વરી માગમાં ઉચ્ચ દરન્જે પહાંચવા માટે 
જ હોય છે. કૈદખાનાની સજા ભોગવવા અથે ત્ડેને ગુન્ડેગાર તરીકે જેલની કરતે 
આસપાસ મજબુત ખાંધેલી કિલ્લા જેવડી ઉ'ચી દિવાલોની હદમાં રહેલુ' પડયુ છે, 
ત્યાર તૃર્ત્ટ જ ત્હારી સે।ડેથી ત્ડારી તમામ સ્વત'ત્રતા ખૂચવી લેઈ ત્હને દુન્યા 
શ'સારની સઘળી મોજ મળા અને વિનાશી સુખેથી જૂદી પાડવામાં આવી છે; ત્હએે 
ત્હારાં બચ્ચાં કે ખ્ડેન, સગાં કે સ્નેહિ વિગેરે સઘળાંથી અળગી રાખવામાં આવી 
છે; જેથી જણે કે દુનિયાં સસાર ત્યજી દઈને ત્યાગી જેવી જ તુ' તે! થઇ છું. આ 
રીતે આ ખ'દીખાનામાં ત્ડારા દાખલ થવાથી તુ સુરૂષને! સ'ગ-ત્યાગ, વાસના-ત્યાગ, 
શત્રત'ત્રતા-ત્યાગ, સ'સા૨ ભાગ, અને ટકામાં કહું તો જગત-ત્યાગ પામવાને ભાગ્ય- 
શાળી થઈ છુ'. એ પણુ એક પ્રકારનુ' તું માંગે છે તેલુ' મોત જ છે. ઇશ્વરી માર્ગમાં 
દાખલ થનારને જે જે જાતના ત્યાગની જર્‌ર હોય છે, તે તે જતના ત્યાગ ત્હેને 
આપમેળે આવી મળ્યા છે; માટે કેટમાં પડયાનુ' તું દુઃખ નહોં ધર. આ ક્ષણુભ'ઝુર 
સ"સારમાં તો સાર એ જ છે કે, ફુઃખમાં પણુ પ્રભુને વિસરવો જ નહીં. કારણુ ફે; 

૧નુસક વિ પષતચોજવનાયુઃ? 

છૂાન પર જિત સપાત છાતી? 

મટ સસેસ્વ્યરગુત્િસ જાર્ચ ? 

થિ જિ સિસેચ સરિમ સ્વા ? 
વિજળીના જેવુ' ચળિત શુ કહ્યુ' છે ? તે કહે ધન, જેખન, અને આવર્દા, 
પૈસા ટકા, જવાની, અને આયુર્દાને! ભરાસેો। જ નથી; કચારે પણુ ચાલ્યાં જશે. ખરૂં 
સુન્યદાન ક્યુ* છે ? તે! કહે, તિષય અને પૈસાના ત્યાગી એવાં સ્ટૃપાત્રને દાન કરી 
ફુઃખમાં આશ્વાસન સેળવવું. કૈ પ્રાણુ આવે એવાં મહા સ'કટો કાં ન આવે તો 
પણુ શુ' ના કરીએ બેન ? તો કહુ છું કે, પાપ કરીને આચારથી ભ્રષ્ટ થનુ', 












ફરેડ 











પાપ કમથી જ દુઃખેપ્ની બાંધણી ખઅ'ધાય છે. જીવ જતે! હોય તે! પણુ કીચું કામ 
કરતાં અચકાવું નહીં ? તે! કહું છુ બેન, કે પ્રભુની સેવા ભક્તિ તે જીવ ઉડી જતાં 
સૂધી કરતાં અટકવુ' નહીં. ત્ડુને ત્યાગને લાભ અગે કૈટખાનામાં મળ્યે છે તેને 
અદેશે! ને વિમાસણુ ન કરતાં તુ' આ સ્થિતિને પણુ થોડા દહાડામાં બ'ધબેસતી“થઈ 
જઇશ. જેમ જેમ માણુસ વૈભવ, ચેનખાજી, સગવડ, અને સુખને દ્રર ને ટૂર રાખે 
છે તેમ તેમ તે ખુદાને ષાતાની છેક નજીક રાખવા માંડે છે. માણુસની હાજતો 
જેમ જેમ “ઓખી થતી નય છે, અને વધુ ને વધુ અગવડો અને અડચણ! વધતી 
જાય છે, તેમ તેમ તેનો ભવિષ્યની જીહગીનો લાભ વધારે એકઠો થતે1 જાય છે. 
માટે કેદખાખામાં આછી હાજતોનોા અતુભવ પણુ ત્ડુને આચ*દે લાભકારી થવાને! છે 
આમ જ સમજી લેવું. વાત કહુ. 

ટરકીના છેલ્લા ત્રણુ ત્રણુ 'ખલીક સ્રુલતાનો ષૅકી કોઇ કેદમાં પડયા, અને 
ઝાઈ દેશપાર થયા; તેમના વૈભવોાઃએ જ તેમને દુઃખના ગારમાં નાખ્પ્રા છે. તેમના 
મહેકે, ખાગ બગીચા, સ'ખ્માખધ રાણીએ, સેકડો હાસ દાસીઓ, અને કરોડો 
રૂ્પંચાના જર જવાહીરોાએ પ્રજાની આંખ્યેોપમાં અદેષખાઇ ઉત્પન્ન કરાવી. તેમને આ 
ન'ખ્ત ઉપર ગુલામ કરતાં પણુ નઠારી હાલતમાં આવી પડવું થયુ' છે. પરન્તુ પહેલા 
“ખલ્લીકના રેસાલામાં તો તેની સાથે માત્ર એક જ ઉ હતું. અને જ્યારે તેણે 
"મલીક્‌ાત સ્વીકારી ત્યારે પોતાની મિલકત અને વતનને! કરકસરથી બહુ જ ચોકખોા 
હિસાબ રાખવાને પોતાની વિધવા રીકરીને તેણે હુકમ કર્ચોપ હતો, જેથો કરીને ત્ડેની આવ- 
કનો ખૈસો દુઃખી લાચાર લોકોનાં દુઃખ ટાળવામાં જ વપરાચે!, અને નહીં કે પોતાનાં 
સુખ સગવડમાં તે પૈસો વાપરી નાંખવામાં આવ્યો; કિ'વા નાચાર લોકોમાં ખચત 
રકમ નહીં વાપરતાં નાણુ એકડુ' થઇ ગયુ ! એ 'ખલીકને। જાયનશીન અસર જ્યારે 
જેર્સેલમમાં વિજય વાવટા સાથે પ્રથમ દાખલ થયે ત્યારે એક રાતાં ઉ'ટ ઉપર 
સવાર થએલે! હતો; અને તેની આખી છાવણીના અસખાખમાં પણુ શુ' હતું' ? ઉ'ટના 
જીનની જેડે લટકાવેલે! એક કેથળે માત્ર હતે, જેમાં ખજુર અને ચોખા ભરેલા 
હેતા; પાણીની એક ન્ડાની ચપ્મડાંની પખાળ હતી; લાકડાંની એક કથરોટ (થાળી) હુતી; 
અને તે સિવાય રાહુતવાટને1 ખીન્ને કાંઈ પણુ સર સામાન તેની નનેડે ન હેતો. આવી 
સાદાઇ જેઇને શહેનશાહ હેરેકિલયસે "ખલીફના અનુયાયીઓને પૂછયું કે; 'ખલીફે ડિંગડાં 
સાશ્લે। પોશાક શા માટે પહેર્યો છે ? ખીજ સ્રુલતાનોની પેઠે ઉચા કિમતી લેબાશ 
એ પહેરતા કેમ નથી ? શાગીદે કહેઃ--“એ સાહેબ તો માત્ર પેલી દુનિયાની જ 
તલખ શાખે છે, અને માત્ર એકલા ખુદાની જ મહેરખાની મેળવવાની ઇતેનરી ધરાવે છે.” 

હુરેકિલિસઃ--“એઓ સાહેબ કેવા મહેલમાં રહે છે ?” 


શેવકેઃ:ઃ--“કાદવથી ખાંધેલાં એક ઝુપડાંમાં.” 
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કેોઈબતીએઓઃ--“ભિખારીએઓ અને અનાથ દુઃખી લેકે.” 

હેરેકિલસઃ--“પોતાનાં આસન ઉપર કેવી જતની પિછવાઈ પાથરીને પોતે 
ખેસે છે ?” 

“ ક્ઞાથીએઃ--“ન્યાય અને નીતિની ચિત્રયવનિકા પાથરીને બેસે છે.” 

હિરેક્લિસઃ---“એમતુ તખ્ત શે'તુ' છે ?” 

ચેલાએ:--“પરહેઝગારી, સ'યચસન, અને સત જ્ઞાનનું ખનાવેછું ત'ખ્ત છે.” 

હેરેક્લિસઃ--“એમનોા ખજાનો શુ' છે ?” 

અતુસારીએઃ--“એકલા એક ખુદા ઉપરનો વિશ્વાસ છે.” 

હેરેકિલિસઃ--“એમના રક્ષકોસાં કોણુ છે?” * 

સ્'ગાથીએઃ---“એક જ ખુદાને માનનારા સૈથી ચિવટ અને સૈથી ખહાડુર 
અનુષ'ગીઓ.” 

હૈરેકિલિસઃ--“ત્યાર આવી ફકીરી હાલતમાં રહેનારો પુરૂષ હા કે સ્ત્રી હો 
ત્હેને પીડા, દુઃખ, ક્લેશ, કષ્ટ, કે સ'કટ વિકટ હોય જ શે'નાં !” 

ખ્ડેન સિહારૂખ ! આ ઉપરથી તુ' સમજી શકશે, કે જે માણુસની હાજતો 
થાડી તેને દુઃખ હોતું નથી. ધીરજ ધર; સખુરી પકડ, અને સ'તોષ રાખ; છ મહિના 
વિતી જતાં કાંઈ વાર લાગવાની નથી. ખુદાએ આ પણુ ત્હારે માટે ઉપયોગી અનુભવ 
શાકલ્યો છે; માટે ને આ કસોટીથી ત્ડુને વૈરાગ ઉત્પન્ન થશે તો! તું સ'સારની માયા 
હેવે જ ત્યજી શકીશ. આ ડુઃખ પણુ ત્ડુને ઉત્તમ ધડો રિખવી જરે; કેમકે દુઃખો 
આવે છે, તે ઉત્તમ ધડો આપીને જ ન્નય છે. 
છ ભહિને સિહારૂખ છુટીને ધર આવી. પરતુ હે ખ્હેનો ! તમને શી વાત 
કહુ ! થાડા મહિના પસાર થચા નહીં થયા, કે આ ખાસડટુટીને પાછી વિષય વાસના 
શરૂ થઇ. આટ આટલી વિધવાપણાની વિપત્તિઓ વેઠવા છતાં, આટ આટલુ તેણી 
ઉપર પડયું ને વિત્યું છતાં, સુખ વિલાસ ભોગવવાની તેની આશા હજી ભ્રષ્ટ 
થતી નથી; કેવી અજાયખી ! 

દિગર ચુક્ત મટુ'મ ન ગર્દદ ખુલ'દ; 
મગર સર બે પીચઠદ્ઠ ઝે રાહે ગઝ'દ. 

વિશેષમાં કલ્યુ છે કે, જ્યાં લગણુ સાણુસ પોતાના ડુષ્ટ માગે" જ ચાલ્યા 
કરવાતુ' છોડતું નથી, અને ફરી કરીને પાછે તે ને તે જ માગ પકડયા કરવાથી પાછુ” 
કૂરતુ' નથી, ત્યાં લગણુ તે કટી પણુ ઉચ્ચ અવસ્થાએ પહોંચી શકતુ' નથી, તેમજ 
ખુલ*દ જીખા પણુ પ્રાપ્ત કરી શક્તું નથી. સહાર્‌ખે પાતાના સહિલકા મામાને 
શેોકલી સિહાર્ખને કેમ સમજાવી તે હવે પછી જણાવીશુ*. 


---કાઇઝનન-------- 
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નુષ્યના અકૅક પછી આવતા દુઃખના અવતારો, તેને ન્નૂદી નૂરી 
જાતના જે અનુભવો ખાકી રહી ગયલા હોય છે, તે અતુભવેો 
આપવા સારૂ જ પ્રબલ્નુ ભગવાને સરજેલા છે. ડુઃખ સુખના સ'ગા- 

ર થીએ તરીકે કસોટીને ટપ્પે ચઢાવી શુદ્ધ કા થકી જ સ્તેહિઓ 

અને યુ ઇ-%૨ નિર્માણુ કરેલાં છે. જય અને વિજ્ય એ બન્ને ચુરૂષાના અનેક 

અવતારો સરજવામાં ઈશ્વરની કારીગિરી કાંઈ આર જ હુતી. તેમને પહેલા અવતારે 

હિર્ણાક્ષ અને હિરણ્યકશ્યપુ તરીકે ન્યારે સરજ્યા ત્યારે તેમને દુઃખના અનુભવે 
આપી તેમને ગર્વ ઉતારવા થકી ઇશ્વરે સનકાદીના અવતાર લેખે પ્રલ્હાદને, અને 
ભગવાનના અવતાર લેખે વારાહ અને નરસિ'હના અવતાર, એમ સામ સામી થગ 
સર૨૬ને તેઓની કસોટી કરી સ'કઢો આપ્યાં હુતાં. ખીજે અવતાર તે જ હિર્સાક્ષ * 
અને તે જ હિરર્યકશ્યપુ રાવણુ અતે કુ'ભકરણુ તરીકે અવતર્યા હતા, અને તેમની 

સામે લાક્મીના અવતાર લેખે સીતાને શત્રુ મૂકી, અને ભગવાનના અવતાર લેખે રામને 
શત્ર લેખે મૂકીને દુઃખોનો અનુભવ કરાવ્યો! હતો. ત્રીજે અવતારે તે જ રાનણુ અને તે જ 
કુ'ભકરણુને અનુકમે દ'તવક તથા શિશુષાળ તરીકે જન્મ આપી ભગવાને કૃષ્ણુ 
અવતાર લીધે, તેમનો વષ કર્યો, અને છેવટે એ ડ્ુ:ખી અવતારો જ્ય વિજ્ય 
ખન્નેને સુક્તિ આષી તેમની મોક્ષગતિ કરી હતી. 

આ રીતે સવ મનુષ્યોને દુઃખે આપી આપીને, પરિક્ષાએમાંથી પસાર કરી કરીને, 
કસોટીએ ચઢાવી ચઢાવીને, દરેકે દરેક જતના અનુભવો આપીને ઈશ્વર દરિક મતૃષ્યને 
સુક્તિ જ આપનાર છે. જૂએ; સિહાર્ખને કેદખાનામાં જ, કોઇ શ્રીમ'તના એક ચાલાક 
સુત્રને પરસ્ત્રી હુરણુના વાંક સાટે બે વરસની સજા થઈ હતી, એવા એક કેટી સાથે દોસ્તી 
પડવાથી, તેની ન્નેડે ત્રીજીવાર પરણુવાતુ તેણી સાટુ ચાકટું પણુ કેટખાનામાં જ 
ગોાકવી આવી હતી. લે જવાનન' નામ જ “વિલાસીપત” હત" આ ત્રીજા' લગ્નની 





ક્સ્‍્દ 





વાત કાને પડતાં જ સલ્લિકા મામાએ તેણીને ઘણી ઘણી સમજાવી: “બેન ! ત્રણુ ત્રણ 
છોકરાં થયાં, શુ' હજી તું ધરાતી જ નથ્રી ? નઠારી સ'ગતનુ' પરિણૂા।મ નડારૂ' જ આવે 
છે, અને સારી કે નઠારી સ'ગત સુખ કે ફુઃખ જ આપે છે; અથવા અદ્દગુણુ કૈ 
દુ્ઝુ ણુ પણુ સાથે ખે'ચી લાવે છે. નિલાસીપુત જેવા છકેલ ને છટેલ લફ્‌'ગાની છ 
માસની સે।ખતે ત્હને તેવી જ અસર કરેલી જણાય છે. રસડગ'ધીદ્દાર કુલેના સુવાસમાં 
જ દહાડા સે રાત મગજને તર કરી ચુકેલી કે!ઇઇ પણુ દેશની એક સાલ્ણુ કુલેની 
સારી સોખતને લીધે હમેશાં શાંત, ખુશ મિન્વજી, અને ધૈર્યવાળી જ જેવામાં આવે 
છે; જયારે દુગ"ધથીં વાસ મારતાં માછલાં મચ્છીના ગ'ધમાં જ દહાડો ને રાત 
મગજને ચકભમ કરી રહેલી ફોઈ પણુ દેશની એક સાછણુ મચ્છીન( વિસરાટની 
નડારી સાખતને લીધે સર્વદા વહકણી, કલાંટ, કેજયાખોર અને લડાયક દીઠામાં આવે 
છે, તું આવા ફુપ્ટ સગાથીની સોખતમાં નહીં સપડાય તે! ભલું. ખતા ખાશે. 
નસેપલ્સની રાણી જેન ૨ જી જેવી તું નહીં થા. તેણી પણુ બધા અપરાધેદ કરી 
ચુકેલી ખદ્માસમાં ગણાવા પામી હતી. સાના કાઉન્ટ જેગ્સ સાથે તેણી પરણેલી 
હતી, જેણુ તેના ખીજ આશકેાને વિણી વિણીને ઠાર મરાવ્યા હતા, અને છેવટે 
ખુદ પોતાની આ મો હોરદારને પણુ તે લફગા ધણીએ બે વષ વેર કૈદખાનામાં 
ચૂરી રાખી હતી. પરન્તુ જેવી તે કેદમાંથી છુટવા પામી તેવો જ તે લક'ગે ધણી 
પણ આ કમજાત ઓરતના પ્રપચેથી ખીડને ફૂન્સમાં નાસી છુટચે હતો. આ નાપાક 
જેન ફે!ઇઇ ફેરેસ્યાલી નામના નવા આશક સાથે જ્તેડાઈઝ અને પાછળથી તેનું પણ તેણીએ 
કાટલુ' કાઢી ખીજા ધણીએ અવર નવર જીધા ખરા, પરન્તુ મહા મહા સ'ક્ટો વેઠીને 
તેણે મરતાં સૂધી સુખ તે દેખ્યું જુ નો'તું. માટે હે બેન! તુ કેટલીક વાર 
' પરણુશે, ને કેટલીક વાર રડાપાના દુઃખો! ભોગવવા તેયાર થશે ?” 


“સલ્લિકા સામાના મ્હતે શા ભાર તે ઉદાર છે !” સિહારૂખ મનમાં સે 
મનમાં સ્વગત ખડખડવા લાગી કે; “તવ સહ્લિકા”“ જેવડા સાસાનુ તે વળી સ્હાારી 
આગળ વજન કેટલુ! હું તો મ્હારા મનનું જ સુઝયું કરીશ !” 'મલિક્ષેકા મામાની 
સહાહે પણ નહીં માનતાં તેણે વિલાસ સુત્રને પોતાને ત્યાં બોલાવી, પાતાના છેલ્લા 
ધણીએ આપેલે! ચપ્પુ તેના હાથમાં આપી, પેલા ગુઢ કવેતને, મનપતીજ ઉકેલ 
કરવા જણાવ્યું, વિલાસ્રીયુત વિલાસી હતો એટલુ જ; ખાકી તે પૂરો પાકો ભણેલ 
જેળવાયલે! ચતુર ચાલાક જવાન હતે।. તેણે ચાકુના બન્ને પાનનાં બન્ને પાસાં વાંચી 
વાંચીને છેવટે તેના ગુજ ઉકેલીને સીહાર્ખને પાતાની ચતુરાઈથી જૂદા જૂડા અર્થ 

ક્ષ મક્ષિકા-એટલે ન્તઈ કુલ જેને અ ચેજમાં ઈંટાયાપોઉટ અને હિંદીમાં નવ સક્ષિકા, તથા ઝૂજરાલીમાં 
ન્તસન્ેણુ, ન્હુઈ, ચગ્જેલી, ચમેલી એવાં નામથી ઓળખે છે. નવ મલિલકા મામાનું વજન એટલુ” ગણુજુ' 
કે, ૯ જુલના લાર જ્ટલ્ષુ'* કેમકે મામા શબ્દને છુટા પાડીએ તો અ ક#ા-મળીને હ નો આકડો આવે. 
આમાં અક્ષર ઉપર ડ્લેષાલકાર સમજનો. ખે કાડાચારને નેરીને વાંચ્યે તો ભામા થાય? 
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સમજાવવા લાગ્ચે:---આ ડવિત નેડનારાએ સોનું તોલવાના કાંટાને ઉદ્દશીને એક 
એવા જમાના-સાધુ વિષે કહ્યું છે, કે જે સુરૂષ મ્હાટા અને ખળાવાનની આગળ 
કાંગો ઘેલે! થઈને, બન્યાની ખાથના ગભરામણુને લીધે, તેસે પગે પડી નમી જઇને 
આવી ખલા ડ્ર રાખતે; બાયલા હિચકારા સે હલકા માણુસે!ની પાસે તે! પોતાને 
રૂઆખ રાખી ઉચ્ચપણામાં જ રડતો; અને ખશાખરિયાની સાથે સમભાવ રાખીને 
શહેતો પાવાથી પોતે ત્રતે રીતે સંકટમાં સપડાતે! ન હોવાનું અભિમાન ધરતે! 
હવાથી, અન્યે!ક્તિ કરીને કવિ પેલા તેપ્લવાના કાંટાને કડ છે; અર્થા'ત, સાસુને 
કહીને વહુને સમજવે છે કે; “હે કાંટા ! જ્યારે ત્ડારી પાસે ઉસ્તાદ ગુરૂ આવીને 
(એટલે ભારે મોટું વજન) બેસે છે ત્યારે તો! તુ' છેક નીચે નમી પડે છે; જ્યાર 
ત્હારાથી હલકે! (ઓછે! ભાર અથવા કમી વજનનુ' કાટલું) આવી મળે છે ત્યાર 
તો તું છાતી કાઢીને ઉચે ચઢી જાય છે; અને ન્યારે ત્હારી ખરાખરીનો! કોઇ મળે 
છે ત્યારે તે તું સીધો. સટ સરખો થઈ રહી સમપષણાને ધારણુ કરે છે; એટલા માટે 
તુ' ત્ડારા આ ગુણેપાનું અભિમાન નહીં ધર ! ત્ડારામાં કાંઈ ખરેખરો વિલક્ષણુ ગુણુ 
તો છે જ નહીં, કેમકે લોકોને જે સુવણુ" ( સે!નાના ઘરેણાં ) શૈભા આપે છે તે 
સોનાને તો તું ન્હાની સરખી ચણેાઢીની સાથે તોલે છે ! હે સ્રીહારૂખ ! એતે 
સાચા અર્થ તે! પાદશાહથી પોતાની રૈયતને થતા ગેરઈનસાકને લાગુ પડે છે, જેને 
ન્યાયને। કાંઢો ગેરઇનશાફીનેો હેઈઈ જખરાને નમે છે, ને નબળાને નચાવે છે. વળી 
એને ચોથો અથ તે! જગતના લે।કેથી ત્હારી થતી નિન્ઢાને લાગુ પડે છે, જેએ। 
અસતને! કાંટો પકડી ત્હને અન્યાયી તોહમતે! મૂકી સતાવે છે. હુ' ત્ડારાં બધાં સ“કટે। 
ટાળાવાને જ ત્હેને વરવા ખુશી થઇશ, સુખની ઇચ્છાએ જ માણુસ સવ કાર્ય કર્‌ 
છે. તું ખખે વાર પરણીને ર*ડાઈ છું; પરન્તુ યદ રાખજે, કે સુરૂષને મરણુ પાસ્યા 
કરવાની તે! ટેવ જ પડેલી છે, અને સ્ત્રીને ર*“ડાયા કરવ!ની પણુ આદત જ પરેલી , 
છે, ક્ષણે ક્ષણુ માણુસનુ' શરીર ખદલાય છે. જેમ આપણે નર્મદા, તાપી, ગગા 
અને જમના નદીઓને ભાવપૂર્વક પુજ્યે છિયે, તે!ઉપણુ જે પાણીનુ' આપણે દર્શન 
કરીને સુજેલું, તે જ પાણી ખઓજીવાર આપણુને દેખાતુએ નથી, ને પળેપળ તે પાણી 
જેમ ખદલાયા કરે છે, તેમ જ જે પુરૂષના શરીરને તેની પ્રિયા એક વાર પુજતી 
હોય છે, તે શરીર થોડા વારમાં જ બદલાઇ જાય છે; માટે એક વ્હાલુ' શરીર ગુમાઇ 
ગયુ' તે! એહાપા કરવાનુ કાંઇ કારણુ નથી, ખીજું શરીર તૈયાર જ હોય છે. એ 
ન્યાચે હવે હુ' ત્ડારા નવો! પતિ છુ જ છું. ને ત્હારે સ્ડારી નડે ફ્રીનુ' પાણિ ગ્રહણુ 
કરવુ હોય તો પ્રથમ ત્હારા મરનાર પ્રણીની આજ્ઞા પ્રમાણે કડક ઉતારવા સારૂ 
પ્રથમ તુ' 'ખાંડુ-લસ; કર ! જગતે જેમ સ્ત્રી વિના ચાલતુ' નથી તેમ પુરૂષ 
4 ખાંડુ-એટ્લૅ તલવાર; અને અડ્ગ-એય્લે પણ્‌ તલવાર. રજપુત લોકોમા એક એવો વિવાજ 
હતો, કે પરિણેતા હવરરાન્ત) પરણવાનું સાટું કરવા સાર પોતે ન્નતે કન્યાને ઘેર જતો, અથવા પાતાના 
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વિના પણુ ચાલતું નથી. જગતથી જેમ સુખ વગર રહેવાતું નથી તેમ ડુઃખ વગર 
પણુ સોહવાતું નથી. માટે તુ' એકાંતનો ઉપચેપગ કરીને ત્હારા હુઃખો! વિસારવાને 
સકાણેુ સ્હારૂ' સ્‍ેડાણુ કરીને સુખના દહાડાને સતે જ કર !?' 


----:કશશ%૪4૪ર5ક*-ક------ 
જર સું દુ:ખ નિવારણુ. 
ન્---ઝઇ૪ઝ"“૧-------- 


શરીર એક નવાઈ છે-પ્રાણુ ત્હેની ગવાહી છે. 







શ “આ ઉત્તમ દિલાસાથી અ'જાઇને સિહાર્ખે પેલી જ તલવાર સાથે 
પ્રથમ લસ કર્યાં, અને પછી જ વિલાસીપૂત ન્તેડે વિવાહ કર્યો. 
ત વિલાસીનો એ શેખ હતો, કે પોતાની પથારી ઉપર તાજા પ્ુક્ષોની 

રર એક ટોપલી દર રાત્રે માલણુ પાસે મગાવી ન'ખાવતો, અને પોહતી 
લેળાએ પથારીમાં તે ઝુલે પાથરી નાખવાની કટ્ીમારીકાને આજ્ઞા કરતો; અને પ્રભાત 
થતાં તે સુકાયલાં ઝુમળાયલાં કુલોનેો કા'વો કરાવી એક કટોરા પોતે પોતે સે 
ખીન્ને પાતાની પ્રીયાને પાતો. “હે સ્વામી !” એક દિવસે સિહારૂખે પૃછયું:-“રાત્રિચે 
સુ'દર સુવાસી પુષ્પાના પરિમળ પિમળથી પોતાની પ્રિયાને ખહે'કાવી પ્રભાતમાં જ 
તેતે! કડવો કા'વે પીવાડવાતું પ્રચોજન શું છે તે કાંઈ સમજાવશે ?” 


ત્રિચે ! વખત વખતની છાંયડી ભિન્ન ભિન્ન હોય છે. જે સુખી દેખાતો! સમય 
હાય તે પળવારમાં બદલાઇ જાય છે. તું અને હું ખન્ને વિષયી હોવા સિવાય દુઃખના 
આવા શારે વખ્તમાં કાંઈ નેડાત નહીં; પરતુ તું વિધવાને વરીને હુ" વિષય સુપ્ત 


પ્રતિનિધિ તરીકે પોતાનું ખાડું સોક્લી આપતે!. ખાંડુ મોકલવાથી કરીને ભાટ, ભવાચા અને જિક્ષુકોને 
જે દાન વરરશાન્તએ કરવાનુ, તે ભેટ કરવાની જરૂર જ રહેતી ને'તી, જ્યારે ખાંડુ-લગ્ન કરવાં પડે ત્યારે 
વરરાન્ત એક રથમાં તલવાર લઈને બેસતે।, હાથમાં નાળિયેર રખતે, વાજતે ગાળતે પોતાનાં સગાં 
સ્તેહીએ સહિત પોતાના ગામના પાદર સંધી જતે. પાદરે તે ઉતરી પડતે! અને પોતાના નોકરને તલવાર 
અને નાળિયેર આપી ષેલા રથમાં પોતાની જ્ગોએ ખેસાડતેો., રથ ન્ન્યારે વધુનાં ગામ આગળ આવી 
પહોંચતો ત્યારે તે ગામના પાદરે જઈને વહુ તરક્નાંએ તેને આવકાર આપતાં. રિષ્ટાચાર વિધિ ક્રિયા 
થચા પછા પેલે! નોકર હાથમાં તલવાર પકડીને પાટલા ઉપર બેસતેઃ અને લગ્ન મ'ડપમાં આવીને તેની 
સામે પરણુતી કન્યા બેસતી. પછી પેલી તલવાર સાથે લગ્ન એવી રીતે કરવામાં આવતાં, કે નણે તે 
તલવારને! માધિક જ પરણતેઃ હોચ. ખે ત્રણ દહાડા રહીને પેલ! રથમાં પતિના ચાકર સાથે તે કન્યા સામ 
સામે બેસીને સાસરે જતી «ચારે વરના ગામના પાદરે વહુ તરફનાં આવી લાગતાં ત્યારે હકકદાર ધણી 
ગામને પાદરે જઈ વહુને આવકાર આપતો; રથમાં બેડેલો નેકર તેમાંથી ઉતરી પડતો; અને તેની જગાએ 
પરિભતા બેસીને પોતાની વહુને પાતાના બરે લઈ જતો. આવા નિવાહને ખાંડુ-નિવાહ, અથવા ખડ્ગ-લગ્ન 
(૦૪તે-મતિંર૪૦) કહે છે. 





ઉર 











હેજીએ કેણુ નાણુ મ્હારા પછી પણુ તું કેટલાકને માટી કરીશ. સ'સાર્‌ તો! ભલાંને 
પણુ ભૂ'ડાં કરતાં વાર લગાડતે। નથી. સસાર તે સુખ રીધા પછી તૃત* દુઃખ દેવામાં 
દરી કરતો નથી. સસાર તે! મધના પ્યાલા પછી એકાએક ઝેરનો પ્યાલો! ધરી 
રવામાં જરાએ દયા કરતે નથી. બેનહાદના લશકરના સરદાર હઝાયલને «યાર 
એલીશા તરક સોકેલવામાં આવ્યે! તારે પાપ ક્મતું' માત્ર નામ સાંભળીને પણ્‌ 
ત્હેને કસ્પારી છુટતી હતી. તે એટલે! તો સુન્યશાળી, ભલે, અને સુખી જીવરા 
હેતે!, કે તેના પાપી વખત વીશે, તેની ઉપર આવી પડનારાં સ'કટો વિષે, અને તેની 
ખદીઓ વીશે જ્યારે હઝરતે ભવિષ્ય ભાખ્યુ' ત્યારે સુસ્તાકી ગુસ્તાખીથી ખળભળીને 
ગ્ુર્રાખીથી તે બાલી ઉઠચે1 હતેઃઃ-“અચ હઝરત !ત્ડારો ખ'દો કાંઈ ફૂતરે ખૂતરેો છે 
શ ? ત્કારો સેવક કાંઈ રાંડી રાંડ જેવો ખાયલે! છે ? હુ' પાપથી ડરીશ, પણુ દુઃખથી 
નહોં ડરીશ !” હે પ્રિયા ! ન્યારે તેની સનમૂખખ લાલચો! અને લલચાવનારાં સુખે 
આવીને ઉભાં રહ્યાં ત્યારે તેનાં નેણ કરી ગયાં, અ'તઃકરણુનો પડછે ખસી ગચેો, 
અતે જે હઝાયલ પાપ કર્મતુ' માત્ર નામ સાંભળીને કમકમતેો, પરડુખનેઃ પડછાચેા 
રૃખીને પણુ જેને કસ્પારી વિછઠટતી હતી, તે જ હઝાયલ પોતાના રાજાનું ખૂન કરવાને 
પણુ ચૂક્યો! નહી ! સ્તિશિયાનુ' તખ્ત ખૂ"'ચવી લીધુ, અને અનાથ રૈયત ઉપર જુલમ 
તથા સ્રીતમ ગુજારવામાં જરાએ દયાવૃત્તિ દાખવી નહીં. #/ઝરાયલેોનાં મથકોને આગ 
લગાડી સળગાવી દીધાં, જવાન્યાઓને પોતાની શમશીર વડે કાપી નાખ્યા; તેમનાં 
ખાળકેોને જમીન ઉપર પટકી અફાળીને મારી નાંખ્યાં; ગભવતી સ્્રીએને ચીરી 
નાંખી; અને વિધવાઓનાં રિયળ તરફ બેશરમી ચલાવી. અતે તેના શરીરમાં 
હજારો છિદ્રો પડયાં, જેમાંથી અકેકો કીડો ખહાર નિકળીને, શાયરની શાયરી પ્રમાણે, 
એરખબ્ખી જખાનથો ગેખી અનાજ કરતે! કે; જ 
અનેલમ ઇચોસોલ વેદાએ તાસોકૂા ! 
લાતેહસબુની ફેલમવદ્તે સુનસેફૂા ! 
અફસોસ ! સદ હઝાર અફસોસ ! હસે (દુઃખ પામેલાં માણુસો જીવડા રૂપે 
કહે છે.) વિખુટાં પડયાં ત્યારે જ હમારો જીવ નિકળી નહીં ગચો ! દિલલગી અને 
સોાહુખ્બતની માયા વિષે તમે કોઈ હમોાને ત્ડુમારી સુનશફીથી ચલાવવાતુ' ગુમાન 
કરરે।॥ જ ના ! હે પ્િચે ! પાપ કમની વિજળીએ બાવા આદમ જેવા ખુઠાઈ 
માણુસને માર્ચ, તે જેવો ગુન્હાના ગારમાં અટવાઈને «ત્યારે દુઃખી થચેો ત્યાર આપણા 
શા જસે ઉધાર રહેવાના ? આજે ખુહ્મનની પથારીએ પેપઢયે છિચે, કાલે કરક્ટઢી ઉપર 
પાહીશુ'$ માટે સુખ પછી ડુઃખ અને દુઃખ પછી સુખ વારા ફરતે આવવાનુ' જ છે, 
તેની હરદમ ત્હેને ચાદ આપવા સાટે જ કુલની પથારી ઉપરથી ઉડાડીને તૂત* હુ 
ત્હુને ફડવે1 કા'વ્‌ા પાઉ' છું. લે આ સેપ્ટો ! એના ઉપર કેતરેલો લેખ જે જાઈ 
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ઉકલાવે તેની તુ' આચ'દે સોડ સાધજે, અને નહીં તે! સહારા મૂઆ કેટે કાયમનો 
૨ડાપોા જ્ઞાગવવામાં જ સુખ સમજજેઃ--- 
હરિ ગરન્યો, હરિ ઉપન્યો, હરિ આચે હરિ પાસ; 
જખ હેરિ હુરીસે ગચે, તબ હરિ ભચે! ઉદાસ. 

એક રાતે માલણ્‌ ઠાલવેલી ઝુલની ટોપલીમાં સજ*થી ઝેરી કાળો એક વિ'છી 
જે તેમાં છુપાચલો હતો, તેણે સુતાં ખરાખર જ નિલાસીપૂતને એવા તે! કારી ડશ 
માર્ચો, કે તૃત જ તેણે ચિસો। પાડી મૂર્ચ્છા ખાઇ છેવટે બેભાન હાલતમાં આખી 
રાત પસાર કરીને દિવસ ઉગતે તેણે પ્રાણુ છોડયો. ટુ'કમાં જ કલે તે! સિહાર્ખના 
દુઃખની પાછી નવી શરૃઆત થઇ, અને આ કાળમૂખિને ટોટે નવા પણીતુ' નવુ 
ખૂન વળાગ્ઝુ'' ધણીને! પ્રાણુ લેનારી ઠરી; અને સરકાર દેવડીમાં ઉંધે કાંટે ઇનશાકે 
થયે, કે તેણુ ઝેર દઇ પતિને મારી નાખ્યાસો શક ઉત્પન્ન થાય છે! માત્ર લોડની 
નજરમાં તે અપરાધી થયાથી તેણીને શકનો લાભ આપવા જેટલે। પણુ ન્યાય મળતાં, 
છ સાસ અ'ધારી કોટડીમાં રાખવાની તેને સજા થઇ ! 

દુઃખી ખ્ડેનાો ! તમે તો! માત્ર એક જ રડાપાને રડો છે, પરન્તુ આ અભા- 
ગણી ઓરતને તે! વૈધવ્ય ઉપરાંત કેવાં કેવાં અન્ય દુઃખાતું પણુ રડવુ' પડે છે, તેને! તમે 
વિચાર કરીને તમારી વિધવાવસ્થામાં સ'તોષ નડીં પકડો ? “અધારી કોટડી” માં એક 
માણુસને નાંખવામાં આવે છે, તેની આખાદ સરખામણી એક દુઃખી રાંડી રાંડની 
સ્થિતિ સાથે જેમ થઇ શકે, તેમ તેની સરખામણી ઈશ્વરિ માગ'માં દાખલ થનારા 
ઉમેદવારની સાથે પણુ થઈ શકે છે. અ'ધારી કોટડી એવી તે! અ'ધકાર, એવી તો 
એકાંત, અને એવી તો! ત્રાસજનક હાય છે, કે જેવી ભયાનક જગ્યો એક હિન્ડુ 
વિધવાને સાસરા ઘરના અ'ધારા ખૂણામાં જ ભોગવવાની મળે છે; અથવા ઇશ્વરિ માર્ગમાં 
દાખલ થનાર જીવડો જેમ એક ખ'ધિયાર ગુફામાં અ'ધકારના ભભૂકા વચ્ચે તપસ્ચર્ચા 
કરતે. બેસે છે તેવી જ તે હોવાથી, “અ'ધારી કોટડી” ની સજા ભોગવનાર્‌' માણુસ 
સર્વ જગતનો ત્યાગ કરીને, સર્વ સ્વતત્રતાનો નાશ કરીને, અને સવ થી અગત્યની 
ખુદ્દાઈ ખક્ષીશ જે પ્રકાશ છે, તેનો પણુ ત્યાગ કરીને તપસ્વી જેવું જ અને છે. દુઃખ 
“જેમ નઠારાં માણુસને માટે સરજાત્રલુ' છે, તેસ સારામાં સારા માણુસને માટે પણુ 
સરજાયલુ હોય છે. સૂર્યને પણુ ઞહણુ તે! લાગે છે જ. ખુશનુમા ચદ્રને પણ 
ગ્રહણુતુ' દુઃખ લાગેલું હાય છે. માણુસ જ્યાર ડુ:ખમાં આકળછી' અધીરૂ' પડે છે 
ત્યારે જ તેને દુઃખના ધા જખુન લાગે છે. પરન્તુ ખહાડુર ખમનાર નને કે નેરાવર 
શત્રુથી હાર ખમે છે તોપણુ તે હારને પાછી જીત મેળવવાની ઉસેદમાં જેસ નાઉસેદ 
જુ નિરાશ થતે! નથી, તેમ ફુઃખાના પહાડ તૂટી પડવા છતાં આપણી નાચકા સિહઠા- 
રૂખ પણુ કદી નાસિપાસ નથી થતી તે નથી જ થતી. પોતાની ડુદશા અને કસ્બખ્તીએઓ 
વીશે જન કહે બળાપો ને સ'તાપ જણાવ્પ્રા કરવા કરતાં તે અરિષ્ટ અનિષ્ટ સ'કટે 
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વીશે ભૂલી જવાની ટેવ પાડવી એ ઘણી રાહેત આપનારી સખુરી ગણાશે. ઘણાં 
સ'કટો સેવતી મૂગે મે!હેની, ગ'ભીર સુદ્રાવાળી, અને સહુનશક્તિવ્રાળી એક વિધવા, 
એ તો જગતૂના ખીનન' દુઃખી લે!કોને દિલાસો! મેળવવાતુ' એક અસુલ્ય સાધન 
હાવાથી, તે દેવી પ્રમાલે ચુજ્વાને પાત્ર છે. કવેશ્વર કુલોાપસ્ટોકે પોતે જેડેલાં 
“સેસાયા” નામના કાવ્યમાં એવી જ એક પવિત્ર, અશે, અને ભલી આતું વણુ'ન 
કરેલું છે; અને જ્યારે તે કવિ પોતે મોતના ડાચાંમાં આવી ચુકચે! ત્યારે મરતો 
મરતે! પણુ તે અશૈી। તેકજાદ આઈનાં વખાણુનાં ગીતે ગાતે! ગાતો, તેણીની પેઠે મૂગે 
સોહે દુઃખો ખમવાના બાધ, હાજર રહેલી બાતુએને આપતો ગચેો હતો. તે ખઇ 
પાકજાદ છતાં સ“કટોમાં કાં પડી હરો ? પવિત્ર પ્રલ્હાદટ ભલે! છતાં અગ્તિમાં કાં 
જે'કાયોા હશે ? અરે! જરાચુસ્ર પાક હઝરતને આગમાં ને જનાવરેોનાં ટોળાંમાં 'ફે'કી 
કાં દેવામાં આવ્યા હરે ? દયાને સાગર જીસસ ક્ાઈસ્ટ ચળીએ કાં ચઢચેો હરે ? 
ર્‌પ્મચદ્રજી જેવા ઇશ્ચરિ સુરૂષ ઉપર વનવાસનાં સ'કટો કાં પડયાં હશે ? સહઝુદ 
પેગસ્ખરને અ'ધારા ગારમાં ભરાઈ છુપાઇને દહાડા કેમ કાઢવા પડયા હરે ? એને 
વિચાર કરી તમે સખુરી ધરનતે, કે પાપીઓને જ કાંઈ ડુઃખની આંચ લાગે છે 
એમ નથી, પરન્તુ ભલ ભલાં, ભલાં માનવીઓને પણુ આક્તના આંચકા લાગ્પ્રા 
વગર રહ્યા નથી. ઉત્તમ સ્ાર્ત્રિય અને ઉમદા ખવાસના સાધુ જેવા હુજારા આદમી- 
એને હમેશાં વ્યાધિ, આધિ અને ઉપાધિનાં, કિ'વા અનાથ નિષનતાનાં દેહેલાં 
રેખવાં પડે છે. સ'કટ વિકટ અને વિપત્તા વિપત્તિ એ તે! મહાન ભલા સાણુસે।ની કસોટી 
હાય છે. તેમ જ સારાં મનુષ્યોની એ તે! પરિક્ષા જ હોય છે. તે જ વિધવાઓને ધન્ય 
છે, જેણીએ પોતાતી હુઃખાવસ્થાને પણુ સુખી સ્થિતિ માને છે, અને પોતાને શીર 
આવી પરેલી જવાખદારીની જ્‌રતેે શાન્તિથી બજાવે છે. ઉદાર અને ઉમદા દિલની 
વિધવા સ'કટના સપાટા ઝપાટા ખસતે ખમતે પણુ ઇશ્વર ઈચ્છાને શરણે જાય છે, 
અને દુઃખની એક “આઢહુ” પણુ ખહાર કાઢતી ન હોવાથી ત્કેના અ'ગે એછી જ 
લાહે હાહે બળે છે. જે વિધવાનું' દિલ સાંકડુ' ને સ કોચિત્ત હોય છે તેણી વેધવ્યથી નરી 
ધુજી જઈને ખુદાને પણુ વાંકા શખુન ઓચરીને હેડે ટાઢક મેળવવાની એકની એક 
ખાકી રહેલી જગ્યો પયુ ગુમાવી ખેસે છે. શું, શું, તમે સ્હારૂં કહ્યું નહીં માનરોા, 
જુ દુઃખના ભારે બાજને સખુરી એકલી જ હલકે કરી શકે છે? એકવાર પિસેલે 
ગાઢ સખર પકડી જૂએ, તમારા ઉપરના આફ્તનાં વાદળો ખીજા'ઓની દ્રષ્ટિએ 
પડવા પહેલાં જ વિખરાઈ જરો. તમે રંડાપાના દુઃખના બોન્ન તળે ચ'પાઇતે દખાઈ 
જતાં હશો! તોપણુ સખુરી, ધૈય, હિમ્મત અતે ઉસ્મેઠ તમને નવુ" બળ આણી આપરે. 


જ સસ્થ જમતે છુ.અં, ૧ ૧સિસ્યં જમાલ સુળવ્‌ 
જૂરીર સેવાચયન, છુઃલસ્ચ ચ સુલરય ૧1 


૧૩૨ 





ચાલુ ને ચાછુ હમેશાં કાંઈ હુઃખ જ પડયા કરતું નથી. ખારે દહાડા બસ 
સુખ સુખ ને સુખ જ મળતુ રહેતું નથી. આપણુ શારીર એ તો જેમ સુખને 
રહેવાનુ' મકાન છે, તેમ ડુઃખને રહેવાનુ' પણુ એ જ સ્થાન છે. ગમે એવુ આ 
દેહ્‌ ઉપર કષ્ટ પડે છે છતાં માયા ટળતી નથી, આશા મરતી નથી, અને મરવા 
પણુ ગમતુ નથી. ન્તૂએ ખ્હેનો, પેલી સિહારૂખ જેને હવે સૌ જન “ત્રિમારિકા” 
ના નામે ઓળખતાં હતાં, તે છ માસની અ'ધારી કોટડીની સના ભલેોગવીને જેવી 
છુઢી થઇ તેવો જ તેણીને વૈરાગ્યનો વિચાર ન આવતાં, પાછે! સ'સાર માંડવાને। જ 
વિચાર આવ્યે! ! તેણી આય'દદે ૨ડાય નડીં તે સારૂ કડક ઉતારવા થકી તુળસી 
વિવાહ કરો જેમા, શૈકિય-પગલું ગળે એળવી નેયુ, તલવાર સાથે લગ્ન કર્યું, પણુ 
તેણીની સરજતમાંથી ફરી ફરીને પરણવાનું તેમ પાછાં ને પાછાં રડાવાનુ' કાંઇ મટયુ 
જ નહીં. તેનો હાથ ધરવાને હિમ્મતવાન હરિલાલ તૈયાર થયો. સિહારૂખને હવે 
વિષય તૃસિને માટે નહીં, પરતુ પાતાના પુત્ર પુત્રીની અને પાતાના પેટની તૃપ્તિ 
સાટે પણુ માથે ધણી રાખવાની જરૃર જણાઇ. 


ન------ગણત્તછ----- 


૩૪ સું દુ:ખ નિવારણુ. 
ન----કતત્-------» 
પરસેશ્વર ચાહીને તેડું કરે ત્યારે હસો! કે રડો? 
“ક ૨મેક દિવસે તેણી માથે હાથ દઇને રૂડાપાની, તેોહેમતેાની, 


અન્યાચોાની, તુરંશોાની અને ઉદર પોાષણુની હાડમારીએના 
વિમાસણુમાં બેઠેલી હતી, એવામાં હરિલાલે આવી ત્ડેને સમ- 
ન જાળી કે; “એકે વિધવા જેમ જેમ પોતાની હાડમારીઓ ને 
કે ક્ર વધારે ને વધારે કવાયદ કરાવ્યા કરે તેમ તેમ તે ખીજા*- 
“ડઝ 7૨૪ ઓની ટિલસેોઝી કમી ને કમી જ કરતી રહે છે, 
જે 

માનવી પોતાના મનને ને દહાડો શુભ અને શાન્તતાના 

વિચારોમાં રાકતુ' નથી, તે દહાડો તેનો કારમો જ પસાર થાય છે. અશુભ વિમા 
સણુમાં પસાર કરેલો! દિવસ તે આપણી પોતાની જી'દગીને દિવસ જ નથી. ઉડ, 
ઉદ્દાસીથી ન“ખાઈ ન જતાં ઉત્સાહુ ને ઉમ'ગ પકડ; હુ' ત્હોરો હાથ ધરવા તેયાર 
છી,” ત્રિમારિકાને તો જેવુ જેઇતુ' હતું તેવુ” જ વૈદે ક્રમાજ્યું. તૃત" જ તેણે ખૂણામાં 
મૂકેલો બિલાસીપૂતે આપેલે! સોાઢો બતાવીને તેનો ભેદ સમજાવવા હશિલાલને કહ્યુ". 
હુરિલાલે સે।ટા ઉપરનો લેખ ઉકેલી તૂત જ તેનો મર્મ સમજાવતાં જણાબ્યું: “કુબેર 
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કવિના ગૃઢ દુહાએઓખમાંના આ એક દ્વીઅથિ દુહા છે. બહારના અથે” તેને! ભેદ એ 
છે કે; હુરિ એટલે મેઘની ગજ્'ના થતામાં જ હરિ કહેતાં દેડકાંએએ પુનર્જન્મ લેવા 
માંડયો છે. દેડકાંએ જન્મ લીધે! તો ખરા, પરતુ ચાલી ચલાવીને હરિ એટલે 
પોતાને શિકારી જે સાપ, તેનાં ડાચાં આગળ ખે'ચાઈ આવ્યેઃ છે. એટલામાં વળી હરિની 
એટલે પ્રભુની કૃપા થવાથી તે દેડકો હરિ એટલે પાણીમાં પેસી ગયે, જેથી પોતાના 
હાથમાં આવેલો રિકાર છટકી ગએલે। દેખીને હરિ કહેતાં પેલે! સાપ ઉઠાસીમાં પડચેા 
છે. એનુ" હારદ એ સમજવું કે, માણુસ વારવાર પાપ કેસઃ કરીને દુઃખી ડુઃખી 
થાય છે, અને મરણુ પામીને ન્યારે પ્રભુ સમક્ષ પ્રતિસ્તા લે છે કે; “હવેથી હુ કદી 
પણુ શષૈતાનની આગળ નહીંજ જઇશ, અને શેતાનને શિકાર નહીં જ થઇશ !” 
ત્યાર પ્રજુ તેને પાછે અસ્ુલ્ય માનવ જન્સ આપે છે, તથાપિ પાછે: ને પાછે તે 
પ્રભુના માગ છોડીને શૈતાનના જ પક્ષમાં જય છે, અને પાછે ને પાછે પાપો 
કરીને દુઃખાના વમળમાં પડે છે; પરતુ ઈશ્વર એવા દયાળુ છે, કે શેતાન તેને પોતાના 
પ'જામાં પકડી લે તે પહેલાં તેને તે દયાળુ ખાપ ખચાવી લે છે. હે ડુઃખ્યારી !' 
તું ત્હારાં કે ત્હારા ખચ્ચાંના પેટ ભરવાની રો!ધમાં શૈકાતુર નહીં રહે; તું તે એકના 
ઉપર જ ઇંતખ'!૨ રાખ; ખુદાઈ કે દન્દાન દેહૃદ નાન દેડદ-જ ખુદાએ દાંત આપ્યા 
છે તે ચવેણુ' પણુ આપરે જ. ચાવવાને નને ચવેણું નહીં મળે તે! હવે (પ્રભુ) હરિ 


નામને ચાવીને તેનુ' સ્મરણુ કરી હરિને (પોતાને) બસ પડ.સખહીકે સાર એક, રામ 
નામ લીજીએ. 


જેહેદે રૅેઝક વર ઝુની વ ગર ન કુની; 
ખેર્સાનદ ખુદ્દાએ એઝનને જલ. 
વર શવી ૬૨ રદેઢાંને શીરો પષલ'ગ$ 
ન ખુરદત મગર ખઅ રૂઝે અજલ. 
રાજી રજક શોષ્રવાની મહેનત તું ૪૨ કે નહીંએ કરે તેય તે ગાલેબ અતે 
ખુઝગર્" ખુદ્દા પાક ત્હેને રોજી રજક પહોંચાડશે જ. માંગા કે માંગો નહીં, પ્લ 
વખતે દેનાર. અગર તુ વાઘ કે ચિત્તાના સોઢાંમાં કાં નહીં જઈ પડે, તેદ પણુ ત્હારા 
અજલનેો (મોતને) હહાડા આવ્યા વગર તેઓ ત્ડેને ખાઇ શકવાના જ નથી. હુવે 
સમજ; ત્હારા આગલા ધણીએ ઉપલા ફહુહામાં અગમચેતી કરીને તે ફુહે! મ્હારા 
સાટે જ આ સોટા ઉપર કોતરીને ત્ડુેને આપેલે। છે. 
હરિ ગરજ્યો, એટલે કે જમ દતે ગજના કીધાથી ત્હારા વ્હાલે! ધણી મરણુ 
પામ્યો; જેથી તુ' જેકે સિ'હુના જેવી હિસ્સતવાન હતી, તે! પણુ પતિતુ' મરણુ દેખીને 
અને પાછે ૨'ડાપાસેો સ'તાપ ભોગવવાની પડેલી જળથી કરીને હાય હાય કરતી છાતી 
ફૂટતી હરિ કહેતાં વાંદરીની પેઠેમ જુદા કુદ કરના લાગી હુતી; જેથી ત્ડારા પણી 
ભરવા અગાઉ ત્હુને દિલાસે! કહી ગયે! હતો! કે, ત્હારી વિધવા અવસ્થાનાં સ'કેટે।તુ' 
નિવારણુ કરવા થકી હરિ એટલે વિષ્ણુ ભગવાન, હરિ એટલે હુ' હરિલાલના રૂપે 
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પ્રગટ થઈ ત્ડને ઉગારશે; જેથી કરીને ગ્રિષ્મ રૂતુના તાપથી તપીને ડુઃખે ડુઃખે 
કાયર થઇ મરવા પડેલે! હરિ કહેતાં દેડકો, હરિ એટલે વરસાદને પાસે આવેલે 
દેખીને જાણુ પાછે પાતાનામાં જીવ આવ્યે! હોય એવો હષિ*ત થાય, તેવી રીતે તું 
પણુ હવે લગાર ટટાર થા. હરિ કહેતાં સાપ ન્યારે પોતાને માથે હરિને એટલે 
સોર જેવા શત્રને ભમતો! દેખી ભય પાસીને;, ને વ"્ત પર ધુજી રહેલે। છે, એવામાં 
પોતાની પાસે હરિ એટલે ઈંદ્રેના અશ્ચને ઓથ આવી રહેલે। દેખીને જેમ પૈય" ધરે 
છે અને જીવ ઠેરવે છે, તેમ ત્ડારા દુઃખના વભ્ત પર, હુ' હરિ એટલે ઇંદ્રેની પેઠે 
ત્ડાર્‌' પાણિ ગ્રઢણુ કરવા આવી ઉભેલા હુરિલાલને નેઇને શાન્ત થા; અને નહીં કે, 
હરિ એટલે ચ*દ્રમા જેમ હરિના પાકની રૂતુમાં (તાપની સાોસમે જે ૩ જી વારને 
પાક ઉતારવામાં આવે છે) શીતળ રાત્રિએ મનહર ચાંદણી પાથરી લેોકેની સ્તુતિ 
સાંભળતો હતો એવામાં હરિએ (સૂયે”» પ્રગટ થઇ પોતાના તાપ અને પ્રકાશમાં તે 
હુરિ (ચ'દ્રનો ઝળકાટ ઢાંકી દીધાથી તે ચ'દ્ર જેમ ખૂખ ચ“પાચ છે, તેમ તું વિધવા 
“થઈ માટે ખીજી સધવાને દેખી ખૂણે નહીં ચ'પાઇશ. જગતની શરમ કરીને હરિ 
એટલે કૃષ્ણની આગળ લાડકા હરિને (મોરને) આવેલો દેખીને જેમ હરિ એટલે 
પે(પટ ઉદાસ થઈ નીચી મૂડી કરીને જેમ ખૂણાં ખ'ટોળાં શોધતો ફરે છે, તેમ તું 
હેવે ઉઢાસી અને નિરાશીથી દખાઈ નહીં રહે. 

આવા રુ'ટર, એક જ શખ્દના ન્નૂદા ન્તૃદા અર્ચ લાજી પાડીને આપવાર્માં 
આવેલા દિલાસાથી હિસ્મત પકડીને હરિલાલ સાથે સિહાર્ખે ચોથી વાર લગ્ન 
કરવાનુ ઠરાવ્યું” આ વાત સાહરૃખ બેનની જણુમાં આવતાં જ તેણી પોતાની ન્હાની 
ખ્હેનને ડામ દેવાને દોડી આવી કહેવા લાગીઃ-“તુ' અમારાં લટિયાં જગતમાં કાં 
,પિ'ખાવે છે? આ હરિલાલ કૂ'વારે! ને તુ' રાંડેલી, એવાં લસ તે ફેમ કરી શકાય? 
ન્યાતિના રિવાન્થી આ તો તું ખહુઉલટુ' કર છે, આથી તે! બન્નેને માથે મોટાં સ'કટે 
આવશે. ગમે તે કર, પણુ કોઈ નાણુકારને પૂછયા વિના જે આ પગલુ તું ભરીશ, 
તો આખા ગામ ઉપર આકૂત આવશે.” સ્િહારૂખ અને હરિલાલ બન્નેને આથી 
વહેમ પેઠો. તેમણે ગામના જાણકાર નવિ ચિન્તામણિને તેડાવી પૂછતાં તેણે એવે। 
ઉપાય સૂચવ્યે! કેઃ “આ ઉલટાં લગ્નનું કડક ઊતારવા સાર્‌ તમે બેઉ પ્રથમ ઉલટાં 
જ લગ્ત કરો. ત્રિમારિકાએ ઝાક શિવા! પ્રથમ કરવા, અને હરિલાલે 


4 અર્જ-એટલે આકડાન્‌ ઝાડ. એક પુરપે ત્રપુ વાર્‌ લગ્ત કરવાં એ અશુભ અને અપશુ- 
કનનુ* કામ ગણાતું હોવાથી, જે તે ખે વાર્‌ રડાવ્રો હોય ને ત્રીજીવારનાં લગ્ન ચુકાવી દધને ચોથી 
વાર્‌ પરણે તો. કડક ઉતરી ન્તય, એવે હિંદુ ન્યાતિમાં વહેમ હોવાથો તે પુરૂષ ત્રીછવારે આકડાના 
ઝાડ આગળ જઇને ત્રીજ વારનો નકલી લગ્ન (41001: 11881355૪0 પદ 1 હ [106) 
તેની સાથે કીધા પછી જ ચોથી વારના ખરાં લગ્ત કરે છે; જેયી તેતી નવી પરણેતર ચોથી બાયડી 
ગણાતી હોવાથી અશુભ કાંઈ નડતું નથી, એ લગ્નને “અર્ક-વિવાહ” કરીતે કહે છે. દલજી ન્યાતો માં 
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જાતી છીગ્સડે પહેલાં કરવુ અને પછી તસે બેઉ જણુ લગ્નના ગાંઠથી જેડાશો તે! સ'કટ 
આવતુ અટકશે, ને બેમાંનું કોઇએ ૨“ડારો! નહીં!” તેપીએ જણાવ્યા પ્રમાણે આ સ્રીએ 
અકઈ-વિવાહુ પ્રથમ કર્યો, અને હરિએ પહેલે શામી-લગ્ન કર્યાં પછી બન્ને સાચા લગ્નના 
ગાંઠથી નેડાયાં. આ લગ્નથી સિિહાર્ખને પેટે બે પૂત્રો અવતર્યો, અને બૅ વર્ષ એવાં 
તો! સુખમાં પસાર થયાં, કે તેઓએ પોતાનું આ સુખ કાયમનું જ માન્યુ હરિલાલ 
હમેશાં સ્વચ્છ થાળમાં સ્વચ્છ ભોજન કરતે।. તેને અસ્વચ્છ રસેઇનો ધિષ્કાંર અને 
સુગ હુતી. એક દીવસે ભાત ખાઇ ૨હ્યા કેડે ત્હેને જણુાચુ' કે, રસોઇ કરતાં ત્રિસા- 
રિકાના માથાનો એક લાંબો ખાલ ભાતના પાતેલાંમાં ખડી પડેલ! હયે, તે નવાળા 
સાથે તેના પેટમાં ગચે1 છે. વાત ખરી પડી. તે ખાલનુ' ગુ'છછી આંતરડાને અમળાઈ 
અમળાઇને તેનાં આંતરડાં કાપતુ' જણાવા લાગ્યું” અતિશય અકળામણુ ને દુઃખારે થયા 
પછી વૈરોએ પણુ ત્હેની જીવવાની આશા જ્યારે મૂકી, સારે મરવા પહેલાં તેણે સુતે 
સુતે જ પશથ્થરપાટી માંગીને ચાક વડે એક ડુહો લખી જણાવ્યું, કે તું હવેથી 
વિધવા જ રહેજે, ને ફરી લગ્ન કરવાની નતે ખાસ જરૂર જ પડેતો આ ડુહોા જે 
જવાન ઉકેલે, અને એ ડ્ુટાની નડી જે અધુરી રાખી છે તે નનેડી જે કોઈ પૂરી 
કરી આપે તેની નેડે જ વિવાહ કરજેઃ-- 
સાર'ગ સૂતો નિસ ભરી, સારગ ઉભે! ખાર; 
ઉડ સારંગ સાર'ગ ગ્રહે, સાર'ગ સાર'ગ સાર. 

આટલું લ'મી રહેતાં જ દૈવચોગે ચાકને ડ્ુકડો મ*્ડામાં પડી ગળામાં ખૂટી 
ખેઠાથી હરિને! ક'ઠ રૂ'ધાઈ ગચે!; પાટી છાતી ઉપર જ પડી ગઈ, અને હરિલાલ 
અવાચક પડી થોડી વારે “ખડ-ખડ-હા” એટલું જ બાલી ગુ'ગળાઇને મરણુ પામ્ચે. 
પોતાના પતિને મોઢે ડુચા મારી ગુંગળાવીને મારી નાખવાનુ તેણીને માથે વળી પાછુ 
ક્લ'ક આવી સખ્ત મજુરી સાથના કેદખાનામાં તેણીને નાખવામાં આવી. 


ન્---ક્તછીક્ટ---- 





તો ૩ નત લગ્તનુ' કડક ઉતારવા સારૂ ભાયડા પોતાના [ખસામાં એક ઢીંગલી રાખીને નવી વહુને 
વરવા જય છે. અર્થાત, ત્રીજી સત્રો તરીકે પેલી હીંગસીને ગળી ૪ યો સ્ત્રી તે ષેલી પરણુનાર સ્ત્રીને 
ગણે છે. આવાં લગ્ન તો પુરૂષ જ કરે છે, છતાં તેવાં લગ્ત ઉલટી રીતે સ્ત્રોએ પણુ કરવા સિહારખને 
જેપિએ ન્ટ કહ્યુ તે બેવડું કડક ઉતાર્વાને માટે જ. 

ડું જે ન્યાતિએ માં વિધવા-વિવાઠ કરવાની ઇટ રાખેલી છે, તે ન્યાતિઓમાં પષ્ું કુમારા 
પુર્ષથી વિધવા સાથે લગ્ન થઈ શકતાં નથી. એક કુ'વારો પુરૂષ જો એક વિધવા જ્ેડે વિવાહ 
કરવાનું ધારે તો તેણુ શમી નામના ઝાડ સાથે પથમ પરણુવ' જઇએ, અને તે શમી સ્ત્રીથી 
ન્નશુ કે પોતે રડાષા હોય તેમ હવે તે કોઇ પણુ વિધવા સાથે નાત્ર કે લગ્ત કરી શકે છે; જેને 
શમી-લગ્ત કહે છે. 
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જ૪સું દુ:ખ નિવારણુ. 


ન્્ઝ્ઝ્ટ્છછછ-- 
સત અને ગફેલતીનેા પડેરો. 


“1ડેપદ ત] (10*0પછા હિ 1 ૩૦૯૦ 8-6108% 
ભ 80018 0? (00 10તં 010 (ઊલ 17૪૦811): 
1101) 38 100 ઇૂધા €%૦૦]૩ 1» 1044, 

11010 13 19 1 ૦%૦૦][)૦૬ 03 તેરા, 

11010 18 110 318101 1911 1) રિ], 

3401 10૪ 1મ0દ 199 ઇલ્લ”ાડઈ 91180116, 

5401 પકલ્છ 1906 199 (કરા 1980110, 

00 દા છાયો 1 ડાઉ કર, 

130 010090૯ ૦1 (૪10₹૪ વરાવ 3510 ર1 160010.” 











શીરીનખાઈઃ--મ્હારા ધણી ખારે દહાડા ધ'ધા ધાપામાં અને સૈર 
મ અજારમાં જ રેોકાયલા, અને પોપતે વારવાર બોલતા કે, મરતે દહાડે 
ટ એક વષ" કે એક મહિને, એક પખવાડિયુ* કે અક અઠવાડિયું, 
#7 એક દહાડા કે એક કલાક, એક ઘડી કે અર્ધી ઘડી હું દાદાર 
અહુરમઝદની એક ચિ-તે બ'દગી કરીશ તો આખા જન્મારા સૂધી 
કરેલી ભક્તિના જેટલી કારગત લાગશે ! પણ શું કટુ અસરાફ્જી, મરતી ઘડી સૂધી 
અસ એવે જ લવારે્‌ કર્યા કીધો કે; “સટ્ટાએ વાળ્યું સત્યાનાશ ! સટ્ટાએ વાળ્યુ' !” 
એક અષેમ કે ચથાનુ' પણુ નામ લેવાઝુ' નથી, એ પાંતીને! તેમના મનમાં ચાળો 
શ્હી ગયો ને ઉર્વાન ઉડી ગયુ. આ વિષેના સ્હને ખહુ ખરખરો લાગે છે. 






અસરાફ્‌જીઃ-માનવી પોતાની જી'દગી દરમ્યાન જે ભ્ર'ડાં ભલાં કર્મા કરે છે તે તમામે 
તમામ કામોની હાર ને હાર જીવ જતી વેળાએ તેની સનસ્ુખથી થોડીક જ પળેમાં 
પસાર થઈ ન્ય છે. કહો કે, સઘળાં ક્મૌનુ' સામટું સરવાયું કાળા અગર ધોળા 
પડદ્દા ઉપર તેની સનસ્ુખ ખડુ' રહી ન્ય છે. ભૂડાં કર્મો ધોળા પડદા ઉપર કાળા 
૨ગામાં તેની દ્રષ્ધિએ ઝટ પડવા લાગે છે. ભલાં કર્મા કાળા પડદા ઉપર ચકચકિત 
સોનેરી,રગોમાં તેની દ્રષ્ટિએ ઝટ પડે છે. આ કેના છેવટના દેખાવ ઉપર તેના 
ભવિષ્યના ભૂવનને! આધાર રહે છે. એટલા માટે મરતી વખતે મરનાર જે છેલ્લા 
શબ્દ્દો ઉચ્ચારે, જે છેક્છુ આચરણુ કરે, જે છેલ્હ્ું વિમાસણુ કરે તે ઉપર તેના 
બેહેસ્ત કિવા દોઝખ, સ્વર્ગ અથવા નરકના અધિકારી થવાને આધાર રહે છે. 
એટલા માટે છેવટની ઘડી ઘણી સ'ભાળવાની હોય છે, છેવટ ઘડીએ પરમાત્માનુ 
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સ્મરણુ થાય, અહુરમઝદતુ' નામ ઉચ્ચારી રાકાય, અથવા પવિત્ર માથવાણી કૈ પવિત્ર 
સ'ત્ર, ગાયત્રી, પાક મિથનું ઉચ્ચારણુ થઇ શકે, તો પ્રાણાત્માની આલેક ઉપરની 
સક્‌૨ સફળ થચેલી સમજવી. પરતુ આમ કાંઈ સર્જ સૃત્યુના ખનાવમાં ખનતું નથી. 
આપણા સ'બ'ધે આવે! તારક બનાવ ખને, ભવ પાર કરવાનુ' સાધન સૌત વખ્તે મળી જાય, 
એવુ” થવા માટે એકજ વસ્તુની ખાસ જરૂર છે. અભ્યાસ. જીવનભરમાં જેવો અભ્યાસ 
પડચેઃ હશે તેવુ આચરણૃ મરણુ પ્રસગે થશે; આખો શવ ડુષ્ટ કસો કરવાનો અભ્યાસ 
પાડીને મરતી વેળાએ શુભ ઉચ્ચારીને સ્વગે" જવાની મિથ્યા ઈચ્છા કરવાથી કટી 
પણુ શુધ્ધ આચરણુ કે શુધ્ધ ઉશ્ચારણુ થનાર જ નથી. કેમકે, અહેરેમન ગજસ્તેહ્‌ 
કારા જેરદાર, ન રસદ ગજસ્તેડ કારા કેરદાર-એણહેરેમન પોતે અને તેના કર્મામ તથા 
તેનાં કલ પ્રાકમ છેવટે લ્યાનત ભરેલાં જ રહેવા પામે છે. કવિ કાઉપરથી મરતી 
વેળાએ બોલાઇ ગયુ' કે; “હુ અ'ધકારમાં પગલુ' મૂ કુ” છુ, પર'તુ અધકારની મધ્યમાં 
તે! મૂકીશ જ નહીં.” હ્ય તેનાં ભલાં ભૂ'ડાં કર્મોનુ' નિશ્ચિત સરવાચું તેની નજર 
પડયુ, અને તેનાં કર્મોમાં ભલાં ક્મોતુ' તેલ વિશેષ જણાયુ; જેથી છેલ્લું ડચક્લું 
ખાઇને તેણું પોતાનાં ભૂંડાં કર્મો નીચાં ભુવન ઉપર જલટરીથ્રી ખદલાણુ કરી ઉચ્ચ 
ભુવનમાં વહેલો પ્રવેશ કરેલો સમજવે!. 
“કિ"ચિત સંગ અનીતિને, હરે નીતિ-વિસ્તાર; 
પય નિન ગુણુરૂપ પાલટે રજ છાસે વણુ વાર.” 

એમ. હેનરી જેવા શ્રષ્ધાળું પરોપકારી નરે મરતી વેળાએ જણાવી દીધુ હતું 
કે; “હું ખુદાની સ્તુતિ કર્‌' છુ કે, સહારા મનમાં હેવણાં અ'તસ્થ ટેકે અને સહા- 
ચતા મ્ડુને મળી છે.” આ પવિત્ર પુરૂષે મૃત્યુકાળે મનથી જ સુક્તિ માની લીષી, 
એ તેના ચાલુ *મભ્યાસતુ' પરિણામ હતું. હેડન જેવો સુરીલે। મિઠા હુલકનો સ'ગીત 
શાસ્ત્રિ મરતાં મરતાં પણુ પોતાના રાજકર્તા પ્રત્યે ભક્તિભાવ પ્રદશિત કરીને મૂએ। 
હેતો. તેના છેલ્લા શબ્દો એ હતા ઝે; “હુ' ગાઉ" છુ તે એ જ, કે હે પ્રભુ ! પાદ 
શાહને સલામત રાખા !” એણુ ખીન્ત જન્મે પોતાના પાદશાહની જ કુખે કદાપિ 
જન્મ ધારણુ કીધે હરે. હાવ ખસ ખુદ્દાઇ અભ્યાસમાં મચ્ચો મ ડયો રહેમ અને 
સરતે પ્રસ'ગે પણુ તે એવું « બાલી ઉઠચે! કેઃ “હે મ્હારા ખુદ્દા! આહા ! આ શાખ્દો 
જુવા પ્રતાપશાળી છે !” આ ખુદ્ઠામાં જ મળી ગચેો! સમન્ને; કેમકે સરેોશ યસ્તમાં 
કહ્યું છે તેમ; તત દ્રવતેો દ્રવતામ ઉવ'તે। પઇતિ દારેશ્ત-છેવટની ખુદાઈ બ'દગી એ 
છેવટનાં દુઃખ આપનારા દૈત્યોના સર્વથી અળવાન રૈત્ચોની સામે, તે વેળાએ, અચા 
વની ઢાલ થઇ પડે છે. એટલુ તો ખાત્રીથી યાદ રાખવુ, કે જેમ કોઈ પણુ માણુર 
પોતાના પડછાયાથી આગળ એક કદમ જેટલે! પણુ કુદકો મારી શકતે નથી; તેર 
જ્ોઈ પણુ માણુસ આખી જ'દગીમાં ભુ'ડાં કર્મો કીધા પછી એક ખાલ જેટલુ' પણ 
શુદ્ધ ઉચ્ચારણુ કે શુદ્ધ આચરણુ ગમે એવી ફેરોશ કરવાં છતાં, કરી શકતે! જ નથી 


૧૩૮ 


આખી જી'દગીશર ખદ ફાસો! કરીશું, “અને મરતી વખતે ખુદાતુ' નામ લઇશું તે 
અડેસ્તમાં જવાશે, એવી ખાંડ ફોઇએ પણુ ખાવી નહી સરતી વખતે ગફલતમાં જ 
તે તો પડવાને. અભ્યાસ વગર તે કદી પણુ છેવટ ઘડીએ ગ્રભ્રુનુ સ્મરણુ કરી શકવાને! 
જ નથી. ડીરફુ૨ી શાયર ટેકો આપે છે કે; 
ચુનીનસ્ત ગચહાને પૂર દર્દ રજ; 
ચે નાઝી ખ નામો, ચે નાઝી ખ ગજ. 
કે ઇ ફરૂઝગાર ખુશી બોગઝરદ; 
નફસ મરે દાના હેમી બેશમરદ. 

આ કાળાં ધોળાં કરનારી કારકીદિ તો! એવા પ્રકારની ખનેલી છે કે, હે મતુ- 
ષ્ય ! તુ" ત્હારી કીતિવત કારકીદિ* કિવા મબલગ દોલત ઉપર જ રમતે! રહી જરે, 
કાંકે વૈભવમાં વ્યથ* કરેલી એ કારકીદિ તો એના એ અભ્યાસમાં જ પસાર થવાની, 
માત્ર ડહાપણવાળે પુરૂષ જ પોતાની છેવટની ઘડીની ગણત્રિ રાખી શકવાને।. 





૪પ સું દુ:ખ 1િવારણુ. 





ચોળો રહી નાય, અને ઉરવાન ઉડી જાય. 


તરની દ્રઢ અસરેથી કરવામાં આવેલા અભ્યાસ વડે જ અ'તનેા 
સતો સચવાય છે. અતરની ઉ*ડી લાગણીથી છીધેલા નઠારા ગમભ્યાસ 
| વડે જ અ'તને સમે સચવાતો નથી. એટલા સાટે જ્યારે જ્યારે 
ટ જવતી જીદગીમાં પાપ કર્મ થઈ નાય ત્યારે ત્યારે તેને ખસ 
દબાવી દેવાનો અભ્યાસ પાડીને, “ગુનેહ શૈકસ્તેહ સદ હઝાર બાર-એક લાખ વખત 
અસ પાપનો નાશ થઇ ગુન્ડા બધ પડા !” એમ વિચાર્યા કરવું. એકવાર શુષ્ધ 
આચરણેોા છેવટની ઘડીએ થઇ ગયા પછી, પાછળથી ગસે એવુ' બની આવરે તેને 
સુજાખે! નથી. સુઆંની કબર ઉપરથી સે'કડા બુડા દોડે છે, સેકસ ઘુવડો તેમની 
કબર ઉપર્‌ બેસીને અઘાર નાંખે છે, તે!ઃપણુ જે એકવાર શાંતિમાં સૂતુ* હોય તેને 
કોઈએ રીત અભડાવીને અપવિત્ર કરી શકનાર નથી, તેસ વળી 
“અનુચિત આડખર વડે, ગુણીજન નહીં થવાય; 
ફહુધ વિનાની ગાય નહિ. ઘ'ટડીથી વેચાય.” 
જરથેોસ્તી ધમમાં જે કે કલ્યુ' છે કે, મનુષ્ય મૃત્યુ પ્રસગે પોતાના મનમાંથી 
તમામ દુષ્ટ વિચારોને ટ્રર કરીને, પોતાના અ'તઃકરણુથી એક જ, માત્ર એક જ “અષેમ 
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વોાહુ' નુ મ'ત્ર ભણે તે! તે સમય ઉપર ભણેલી એક “અષેમ વોહ” ની કિમ્મત 
“મનીરથ નામના કેશવર યાને લેક, જે સાત કેશવર કહેતાં સસલેકમાં સર્વથી 
શ્રેષ્ટ અને સોહામણેા છે, તેની કિમ્મતની બરાખર થાય છે; પરતુ પાપી જી'ગી 
ગુજારનારને મરતી વેળાએ ગમે તેમ કરતાં પણુ “અષેમ વોહ” ભણુવાની યાદ 
આવતી જ નથી. એ તો જેણે લલાં કર્મોનો ને શક્તિના સતત ચાલુ અભ્યાસ 
પાડચેદ હોય, તેનાથી જ અ“તની ઘડીએ પવિત્ર વાણીનો ઉચ્ચાર થાચ, અને સ્વગે* 
પહોંચાય. ભક્ત અજ્સેલનુ  દ્રછાંત તમને બરાખર સમજ પાડશે. એ અજાસેલ ઉચ્ચ 


જાતિમાં જન્મેલો છતાં દારૂ પીવા લાગ્યો, ને પોતાની પણિચેત ખાયડીને તજીને 
જોઈ વેશિયાને રાખીને રહ્યો. વળી અધુરામાં પૂરૂ' ખાતકીને ત્યાં નોકર રહ્યો, અને 
રાજ કેટલાં મેઢાં બકરાં કપાયાં તથા કેટછુ' ગાસ્ત વૅચાયુ' તેને! હિસાબ રાખતે।, આવી 
શિલકનેો સેળ રાખતે! હોવાથી તેનુ' નામ અજામેળ પડયું હતુ'. રાખેલી ગુણુકાને પેટે 
તેને છોકરાં બચ્ચાં થયાં. એક વાર કોઈ મહાત્મા તેના ફળિયામાં આવી ચઢયા, 
અને ગામમાં પૂછયુ' કે; “મ્હારે ઉતારા લેવા જેવું પવિત્ર સ્થાન બતાવે! !”' કેટલાક 
ટિખલી જવાનોએ ઠઠ્ઠામાં પેલા અનાસેલ કસાઈનું ઘર ખતાવ્યુ'. મહાત્મા ત્યાં ગયા; 
એટલે પેલી ચુણિકાએ તેમનો આદર સત્કાર કરીને બેસાડયા; ચોખ્ખુ” પાણી મ'ગાવી 
રસોઈ પાણી કરાવી સેવા ચાકરી કરી; પણુ પાતે નીચ ધ'ધા કરનારાં છે એ નાત 
રૂષિજીને નણુવા દીધી નહીં. સારી પરોણાગત ચાખી મહાત્મા જ્યારે ખારવણે પાછા 
જવા નિકળ્યા, ત્યારે ખેહ વર બૅયરે ખરો ખુલાસો કરી દઇને પાતાના આત્માના 
ઉષખ્યાર થકી કાંઈ વર માગ્યો. વાત સાંભળીને રૂષિજીને દિલગીરી તો! લાગી, પણુ 
નાચાર. રૃષિ કહે; “ટીક છે. તમારે પેટે હમણુઃ જે ગર્ભ છે તે સુત્ર જન્મે એટલે 
તેનુ' નામ નારાયણુ પાડન્તે; અને રાત ને દડાડો તે નારાયણુ ઉપર બ્રેમ રાખીને 
ખોાલાવતાં રહેન્ને. અજાસેલ તે! ગુરૂજીના કહ્યા પ્રમાણે દહાડો ને રાત “નારાયણુ ! 
નસારાયણુ |” કરીને ઉચ્ચાર કર્યા કરતે હોવાથી પ્રભુ નારાયણુનો જ ઉચ્ચાર કરવાને 
અભ્યાસ પડવાથી તેને સાચા નારાયણુની પ્રતીતિ થઈ ગઈ. જ્યારે તે મરવા 
પડચેા ત્યાર યમહતે।ને નેઇને તે કાંપવા લાગ્યો; જેથી પોતાના પુત્રને “નારાયણુ ! નારાયણુ ! 
અહા નારાયણુ !” એમ હાંક પાડવા લાગ્યો. ચમદુતો તેને પાપી જાણીને નરકમાં 
નાખવા લઈ જવા આવેલા, પરતુ અંતકાળે પરમાત્માનું નામ લેતો નઇ તેએ આશ્ચચ* 
પામીને ધમ્ષ્રાનન પાસે ગયા, એટલે હેવગણાએ આવીને યમડુતે। પાસેથી અઅજાસેલને 
છુટે કરીને તેની સારી ગતિ કરી તેને સદગતિએ પહોંચાડયો. એટલે ચમરાજાએ 


પોતાના ડુતોને કલયું કે; “મરતે! માણસ છેવટ ઘડીએ ઈશ્વરનુ' નામ લેતે 
હેપ્ય અને પ્રજુ સ્મરણુ કરતે1 હેપ્ય તો ત્યાં તારે કોઈ દહાડે ભૂલેચૂકે 
“પણુ ના જલું. 1” ટુકમાં સમજી લેવું કે, હેર ભ્હાસે જીવતી ૬%'૯ગીમાં પરમાત્માના 
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નામતુ' રટણુ કર્યા કરવાના અભ્યાસ પાડચોા હાય, તો મરતી વેળાએ બીજી વાસનાને. 
ધખારે મનમાં ન રહેવાથી ઇશ્વરમાં જ મન પરેોવાચલું રહે. એથી ઉલટું. 
કસીરા કૈ આયદ ઝમાનશ ખસર; 
ઝે મર્દી ખ ગુક્તાર જુઈયદ હુનર, 
સામાન્ય રીતે મનુષ્યને અતકાળ જ્યારે નજીક આવતે! જાય છે ત્યારે તે 
પુરૂષાર્થ ખતાવવાને ખદલે જુઠ ખઅકખકારો અને પટપટારો જ કરવામાં પોતાની 
ચાલાકી દેખાડવા મડી જાય છે. 
ખુદા પ્રેસ છે, ખુદાઇ પ્રેસ સરતેદ નથી. 
મરતી વખ્તે જે શાંતિથી ન્હાના ખાળકે! ગફ્લતીનેો! પડદો દીઠા વિના 
ફીરતારને સ્વાખીન થાય છે, અને તેમને જ્ીરેસ્તાએ જે ઝડપથી પ્રભુની ૬રખારમાં 
૨જુ કરી દે છે, તેવી શાંતિથી સોઢટાંએ મરવુ' નેઇએ. એટલા ઉપરથી જીસસે કહ્યું 
હેતું કેઃ--ડ5પ૫ ઉ 10૦ 11110 €પૉઉ”હાણ (૦ ૦૦૩0 ૫110 118; 101* 81161 18 (100 
1૬10૪૦0 ૦? ઉ. મરતી વેળાએ ખુદ્દાતાલા તમારા ઉપર દયા ઉતારરેો, એ વિષે 
નો તમને વિશ્વાસ ન હોય, તે! તમારાથી ઉપાસના થઇ શકવાની જ નથી. પ્રભ્ન 
વિષેની શ્રદ્ધાને લઇને તમારી ભક્તિ ધાર્મિક ભાવનાવાળી થશે. જેટલા પ્રમાણુમાં 
તમારી શ્રદ્ધા દ્રહતાવાળી હરે તેટલા પ્રમાણુમાં તમારી પ્રાર્થના પ્રેમવાળી અને આસ્થા- 
વાળી થશે. એટલા સાર્‌ મરવાને સમચે, ઈશ્વર તથા ધર્મ ધ્યાન અને પર્માકિયા 
સ'બધે જીવતી જી'દગીમાં આંધળાં યક્રીનની પણુ તમને તમારાં ક્રિયા ગૂમ" ઉપર 
જ્નાવના હરે, તે! ચાલુ અભ્યાસ અને દીન ધમ*ના ધખારાને લીધે અતકાળે ગફ્લતીને 
પડદો તમને નડશે નહોં. નવસારીમાં સાયસ્તા મોબેદ નામે અસપરીયારજી ટેહસુલજી 
મજા; જેઓ આરારે ૩૮ વરસ ઉપર ગુજરી ગયા, તેએ બેહદ ખુલ" અવાજે 
અવસ્તાનાં ધાર્મિક ભણુતરે। ભણુવામાં પોતાને! રેકર્ડ કરેલો સમજતા હતા. એટલે 
વેર, કે એક વાર ડોસલાં આગળ ખુલ'દ અવાજે ભણુતાં ભણુતાં ડોસલાંના માંડેલાં 
ખેડાં પણુ તેમના અવાજના ધ્વનિથી ઉથળાઈ પડયાં હતાં ! પરતુ તેમની જીવતી 
જી'દગીમાં એવી જ માન્યતા હતી, કે અશે! ફ્રોાહરોની ક્રિયા ૧૨ વરસ પછી કરવી 
ના રવા છે. આથી જુના વિચારના વડીલે! વસવસે। ખતાવી દયા ખાતા કે; “કેણુ 
જાણે એમના ઉપર કેવીક આક્ત આવી પડરો !” જીવતી જી'દગીમાં બન્યુ પણુ 
તેમ જ. તેઓના ત્રણુ ત્રણુ દીકરા જવાન ન્નેત ખહીથો જ મરણુ પામવાનુ' તેમને 
મહા ડુઃખ થઝુ તોપણુ પોતાના ક્રિયા માર્ગના ખતકર્સમા ઉપર તેમતુ' આંધળુ 
યકીન એટલુ' બધુ' હતું કે, એકવાર કોઇ વ્હોરા વેપારીએ માંગતાં લેણાનો તેમને 
તકાદે કર્યે, ત્યાર્‌ શેતાની માકમીની સુસ્તાક્ીમાં તેમણે તેને જવાખ દીધો કે; “મ્ે' છવીશ 
છવીશ નિરગદીન કીધી છે, તો શું હું ત્ડારા રૂષ્યા જ ખાઈ જવાનો છુ ?” વળી 
આખો વદીદાદ પણુ પોથા ઉપર રૂમાલ ઢાંકીને મે'હે સડસડાઢ ભણી જતા; તેમજ 
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વળી તેઓના ભાઈ હી।રમઝદિયારજી ટેયુલજી બન પાકા મોબેદાન મોબેદ હતા, 
અને ક્રિયાફામ ષણુ પૂણુ શ્રદ્ધાથી કરતા હુતા. એ બન્ને ભાઇએ મરતી વખતે અવસ્તા 
ખડખડતા ખુશાલ સોતે ઝુજર પામ્યા હેતા. સરાશ યસ્તમાં પણુ આમ જ બોધ 
દેવામાં આવ્યે છે કેઃ 
યત નેમા વોદડુ અધવીમ અત્બએષેસ નઈરે હામવરેતિશ, દરને વારેથ્મ દારિશ્ત. 

જે ભણુતણુ સ'પૂર્ણૂપણે, અ'તઃકરણુ પૂર્વક, અને ખોટી નિષ્ટા વગર કીધુ 
હાય છે તે અ'તની ઘડીમાં સપડાચેલઞા મનુષ્યની અડીભિડીની ઢાલ સમાન થઈ પડે 
છે, દુઃખને અતે દરૂજને તે મારી ઢઠાવનાની ગેબી ગુપ્ત શક્તિ આપી છે છે. 
ખેક્ષટર જેવા ધમ*ગુરૂને મોત માટે એટલા થકી જ ધાસ્કો પડતો હતે, કે મરી 
ગચાથી હું બીજી તો કાંઈ ખાઈ દઇશ નહીં, પણુ ચોપડીઓ વાંચવાતું ખોવુ' પડશે, 
તેના જ મ્હુને ભારે સ'તાપ થાય છે ! મરતી વખતે તે પુસ્તક ત'ટોાશવાની જ 
ગક્લતીમાં પડચેોઃ હતે. માણુસ અ'તની ઘડીએ પોતાની આ નન્‍્તતની વાસનામાંથી 
પોતાતનુ' મન સોકળુ' કરી શકતે! ન હોય, તે વેળાએ આસપાસનાઓએ તેની તે 
વાસના છોડાવવા, અને ગક્લતીમાંથી સુક્ત કરવા સારૂ, છેશ્વરના નામે। દઇને અથવા 
પવિત્ર કલામે। ભણીને તેને ગફલતીમાંથી બેદાર કરવો જેઈએ. સ્ક્રળ દેહુ છોડયા 
પછી સૂક્મ દેહના ગભરાટ એછે કરવા સાર્‌ તેના કાન ઉપર “ અષેમ વેોહુ ” 
પડછાવવી નતેઇએ. 

સુમરનસે સુખ હોત હુય, સુમરનસે દુઃખ જાત; 
કહે કબીર સુમરન કીચે, સ્વામી માંહિ સમાત. 
મોતત એ નવી જી'દગી અને દુઃ ખને। નવે। તારડૅ છે. 

અ'તકાળતું સુખ પણુ ઇશ્વરતુ' સ્મરણુ કીધાથી ઉત્પનજ્ન થાય છે, અને અ'ત . 
સમયનુ જે દારૂણુ ડુઃખ તે પણુ ટળી નય છે. એટલા માટે કબીરજી કહે છે કે; 
ઈશ્વરનું સ્મરણુ કરવાને! અભ્યાસ રાખવાથી આપણે! સ્વાસી જે પાક પરવરદીગાર, 
તેમાં જ આપણુ સમાઇ જઇએ છીએ. જે કોઈ ડુષ્ટ અને પાપી ઝુરૂષ પ્રભુને ભૂલીને 
પાપી વાસનામાં મ'ડચે। રહે છે, તેના ઉરવાનને તે! દોઝખની શિક્ષા પામવાની પળે- 
પળ પધાસ્તી જ રહેતી હોવાથી, અ'તની ઘડીએ તેને કાળા કાળા રંગો નજરે પડી 
ગભરાવીને ગફ્લતીમાં જ નાખે છે. તે ને આગ લાગી તે વેળાએ કુવે! ખોદવા માંગે 
છે તે! તેનાથી ઇશ્વરતુ' નામ લઈ શકાતું જ નથી; ઓર તે તો! ગાથામાં કહ્ય છે 
તેમ, “કિમામ ગાથવ્યામ વચે! સાવયો ? કામ નેમોઈ ઝામ, અહુરમઝદ ? કુથા 
નેમાોઈ અચેની ?” હે પરમાત્મા ! હવે હું કીચે ઠેકાણુ મ્હારી વળાણુ લઉ ! અરેર્‌! 

4 એ હેપ્રમઝદયાર્જ બનન તે તે જ મેોખેદ હતા, નરેઆ ૭૪ વર્સની વાત ઉપર્‌ 
નવસારીથી પહેલ વહેલો! નીરંગદીનતો આલાટ લઇતે, કચ્છતા ર્ણુમાં થઇને પગ રસ્તે કરાંચી 
સૂધી પવિત્ર આજ્ઞાટ લઈ મયા હેતા. 
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હુવે હુ' કઈ 1દશા તરક વછી ? એમ વિચારતાં તે પાપીને ગફલતીના ગભરાટથી 
કોઈ માગ જ સુઝ પડતે! નથી. તે કહે છે કે; 
ખન્ુઝ રજો સ'્તી ન ખીનમ ઝે દેહર; 
પરાગ'દેહુ કેર જાએ તીયાકે! ઝેઢર. 

જે કે સ્ટૃષ્ટિમાં પરવરદેગારે તો ખધેખધ ઝેર અને તેનો ઉતાર પાવઝેર પણુ 
સરજેલે છે, પરતુ સ્હારાં કરમમાં તે જ્યાં દેખું છું ત્યાં સંતાપ અને અક્સોસ 
સિવાય મ્હુને હાલ ૩'ઈ જ દેખાતું નથી. જે વાતમાં જેને જીવતી જી'દગીમાં ધખારે 
હાય છે, તે જ ધખારા આગળ આવીને ઉભો રહેતો હોવાથી, અત્ખી જી'દગીમાં પાપા- 
ચરણુ કરેલા પુરૂષને મરતી ઘડીએ કાંઇ પણુ કરતે શભ તો કાંઇ જણાતુ' જ ન હોવાથી, તે 
ગક્‌્લતીમાં જ પડે છે. સાતને શાંતિથી વધાવી લેનાર રોક્કેોમન «યારે મરવા સુતેા, 
ત્યારે “ડાઇસ એરી !” નામની જે એક કવિતાતુ પાતે ભાષાંતર કયુ” હતુ'; તેમાંની 
જે ઉત્તમ બે લીટિએ જીવતાં જીવત બોલ્યા કરવાનો તેને મહાવરો પડેલે હતો, 
તે જ લીટિએ ગ'ભીરાઇથી અને અરેો!ઇથી, ઘણા નેમ સાથે મરતી વખતે ગાતે 
ગાતો જ મરણુ પામ્યો હતો. નેપાલ્યન બોનાપાટનો ધખારો ખસ લડાઈમાં જય 
પામવાનો અને લશકરના ઉપરી સરદાર જ થવાની દ્રઢ ભાવનાવાળા છેવટ સુખી 
હોવાથી, તે મરતાં સસ્તાં પણુ બાલી ઉઠયો હતો કે, “લશકરને હુ જ વડો 
હતે, અને હમણા! પણુ લશ્કરનો વડે હું જ છુ !'' તે પાછો ખીજે જન્મે 
સરદાર, સિપાહે કે લડાયક ન્તેધ્ધો જ કેમ નહીં જન્મ્યો હાય ! 

જેટલાક લોકો એમ વિચારે છે કે, જેએ! ચટ ને પટ ઠોકર ખાઇને મરણુ 
પાસે છે, કામ કરતાં કરતાં દૃદય ખ'ધ પડી જવાથી મરી જાય છે, અતે એકદમ 
વિજળી પડવાથી તુત જ જેએ પ્રાણુ છેડે છે, તેઓને તો તેમના ભલાં કે બ્ુ'ડાં 
કમની કેરદાર આવીને તેનો હિસાખ ચુકતે કરેલ! નનેવાને વખત જ કયાં આપે છે, 
કે પ્રભુની યાદ અથવા ગફ્લતીનેઃ પડદો તેને તારે કે મારે? જેઓ વળી ચગ ને 
પટ પ્રાણ તજી દે છે તેઓને અશે। કહેવામાં આવે છે; પરંતુ તેમ કાંઇ છે જ નહીં. 
જેઓને સે' પોતે જીવનભરમાં ધણા જ પાકી પહરેઝીવાળા, ભણુતાર ગણુનાર અને 
અશ્વો દીઠા હતા, તેઓને ત્રણુ ત્રણુ ચાર ચાર કે છ છ ઠિવિસો સુષી ઘરટલાની 
'પીડાકારી ભોગવીને મરણુ પામેલા પણુ જેમ અનુભવ્યા છે, તેમ કેટલાક પાપી 
જીવન ગુજરનારાએને વગર ઈજાએ ચટ ને પટ મૃત્યુ પાસેલા પણુ અનુભવ્યા છે. 
પરતુ ચટ ને પટ સોત એ કાંઇ અશોઇતુ' પરિણામ નથી. ચટ ને પટ મરતે! માણુસ 
જે પાપી હશે તે તેના શરીરથી તેનો પ્રાણુ છુટો પડતી વખતને! સમય ભલેને' આંખનાં 
એક પલકારા જેવો આપણુ જીવતાંએને લાગતો હોય, તોપણુ તેટલા પલકારાની 
પળમાં પણુ તેના હિસાબની સઘળી તારી જ તે! તેની આગળ ખડી થઇ ગયા વિના 
કૂડે જ નહીં, ઘણાક ખાધરા અને દાર્ડિયાએ! સાથે લોહી ચરી જવાથી તત્કાળ મરણૂ 
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પાસે છે, તેઓને તસે સુખી સોતે મરેલા સમજરે। જ નહીં. ઘણાક અરે! માણસો આ 
જગતનુ લેણુદ્દેણુ પતાવી, છોકરાં ખચ્ચાંને સારી નસિયત ને સાર્‌ વસિયત આપીને, 
પોતાનાં જ્ઠાલાંએની હાજરીમાં “દ્વાદારની દયા” એટલુ બોલીને મરેલા આપણે જાણચે 
છીએ. તેએ જ ગક્લતીમાં પડયા વગર બેહેરત ઝુકામે પડાંચી શકયા છે. એમ તે 
આયર્લડનો મહાન રાજદ્વારી નર મી. લેન્સી રિવોલ્વરોના હુમલાથી નહીં સૂએ પણુ 
માત્ર ઠોકર ખાઇને ચટ ને પટ સરણુ પાસ્ચે!- તેથી શું' તેનાં આખાં જીવનનાં 
કર્માની ફેરદાર દીઠા વગર તે બહારો ખહાર સ્વધામ પહાંચેલેો કહેવાશે ર? નહીં જ. 
શેઠ નવરોજજી 'ખુરશેદજી હાયવાય સુંબઈમાં ચોપાટી આગળની આંધળાં લુલાંની 
ધમ શાળ! આગળ ઠોકર લાગીને પડયા ને તુર્ત તેમણે પ્રાણુ છોડયો હતે!. શું તેમની 
લાંખી ઉમ્મરની કારકીદિનેો હિંસાખ તેમણુ નહીં જ અનુલવ્યેઃ એમ કહેવાશે ? ના; 
નહીં કણૈવાશે. 
“હુચ્ચ આસને બેસતાં, ગોરવ પ્રાપ્ત ન થાય; 
સ્હેલ શિખર પર ફાગ તે, ગરૂડ ક'ઈ કહેવાય ?” 
છત્રીસ પાદશાહેો મારનાર સિકદેર છત્રીસ વર્ષ સાં સૂએ. 
જે માનવીઓ પોતાની જીદગી દરમ્યાન સ્વાર્થમાં જ મચેલા મ'ડેલા રહે તે 
જેમ જેમ તેઓની ઉમ્મર વધરો તેમ તેમ મોત અને ખુદામાં મળવા વીશેના વિચારે 
વીશેની તેમની શક્તિ ઘટતી જ જરો. અ'ત સમય આવી પહોંચતાં પણુ તેમને લાગશે 
કે, આ અધી મજા પણુ ક'ટાળા ભરેલી જ છે; અને આ સઘળુ [મિથ્યા જ છે; સાથે કાંઇ 
આવવાતુ* નથી; ધન દોલત સાથે ખાંધી તો લઇ જવાતી નથી; પણ ખચ્ચાંઓ કદાપિ 
તેનો ફુરાપચોગ કરશે કિ'ના દુરસન તે સઘળી” કદાચ વાપરરી; તો પણુ ગફલતીનેો 
પડર ઉ'ચકવાથી તેને થોડીક વાર ષણુ ઈશ્વરની યાદ આવશે. 
રામ નામ આપધ્ી રતી, કેટીક પાપ પકાર; 
અલિહારી વા નામકી, પાપ ફરે સખ છાર, 
અડધી જ ઘડી, અડધીની પણુ અડપી ઘડી ને ખુદાતાલાનું નામ લેવા જેટલી 
પણુ મરતી વખ્તે સચવાય તે! ગક્લતીમાં પડાશે નહીં. ઇ. સ. ૧૮૫૯ માં પરોપકારી 
'પાક'૨ ન્યારે અસહ્ય પીડાકારી ભોગવવા લાગ્યો, અને મોત જેવુ' જ્યારે તેને જણાના 
લાગ્યું, ત્યારે તેણે જણાવ્યુ' હતુ' કે;-“મ્હને વધારે વખત જીવવા ગમે છે ! સહુને વધુ 
જીવવાની સ્વાભાવિક ઇચ્છા થતી નથી; પરતુ મે' આર'ભેલાં પરોપકારના કેટલાંક 
અધુરાં રહેલાં કામા પૂરાં કરવા સાર્‌ જ હું વછુ જીવવા માંગું છુ% તો નને કે હુ' તે 
સર્વદા મોત માટે તૈયારીમાંજ છું. અશેો! આત્માએપ્સે જઈ મળવાને હુ તે! જયારે 
હુકમ આવરી ત્યારે નચિતાઇથી જ ચાલ્યો જઈરા. મલભુને! હુકસ આવશે એટલે 
સહારા મનમાં સરવાને ભાગની ભિતી છે જ નહીં. હું શુષ્તિમાં પ્રાણુ છોડીશ, 
ગફ્લતીમાં રહીશ નહોં.” 
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ખ્‌ ડુનીયાં એઓ એઓકખા શવઇ. ર્‌ સુકફ્રીદ; 
અર આયદ ખ દિલ હરચે દારદ ઉમીદ. 

આ પૃથ્ની ઉપર તથા પેલી ડુનિયાંમાં તે જ શખ્સ હસ્તે મોહે શુરૂ જરે, 
ઝે જેલ પરોપકારી નીતિમાન જદગી ગુજારી હશે. મરતી વેળાએ તેવા જ માણુસની 
ઉમેદો અર આવરે. ખરેખરી શાંતિ અશે-મનમાં રહેશે. ચિત્ત ને વ્યગ્ર હોઇ પાપી 
કમા તરફે ઢળેલુ' હરે, તેદ મરતી વખ્તે તે પાપી વિચારા જ તે પાપીની આગળ 
ગક્‌લતીનોા પડદો ખડા કરશે. કાલ કેવી છે, અને કાળ કયાર આવશે, એ ઝેઇ 
જાણુતુ* નથી; માટે ડહાપણુવાળાં આદમીએ તો આવતી કાલે ભલાં કામા કરીશ, 
અને મરતી વ"્તે “ખુદ્દા-ખુદ્દા !” કર્ચા કરીને ખેહેસ્તમાં જઇશ, એવી ગમ'રી 
રાખવી જ નહીં. જરથોસ્તી ધર્મ પ્રમાણે તો માણુસ ગુજરવા પછી ૩ દહાડા સુધી 
તેનું ઉરવાન, જે જગાએ તેને સ'જેગીને મૂકેલું હોય, ત્યાં જ રહે છે; અને ચાહુર- 
સની ખામદાદ્દે તે ચિન્વત પૃલ તરક્‌ જાય છે. એ ૩ દહાડા સુધી તે રૂવાન અસે 
શરેશ યઝદની પનાહેમાં હાય છે, એટલા થકી જ સુવા પછી શરેશ યઝદની 'બઆસ 
ક્રિયા કરવામાં આવે છે. આ ૩ દહાડમાં તે ર્વાનને પોતાની જી'ઢગીમાં કીષેલાં 
સારાં માઠાં સર્વ કર્મા પાછાં આપ મેળે યાદ આવે છે, અને પેલી જેહાનમાં-કહોા 
કે પરલોક અથવા ખીના' ભુવનમાં-તેને કેવી જગો મળશે, તે વિષે તેને વમાસણુ 
થયાં જ કરે છે. પવિત્ર માનવીઓના આત્માને તે વખતે પોતાની નેકીનેો બદલે 
સેળવવાની ઘણી જીજ્ઞાસા હોવાથી તેમને પોતાને બહુ આન'દ લાગે છે, અને પાપી 
સતુષ્યોના ઉરવાન પોતાનાં કુક્મોની સજન પામવાની ધાસ્તીથી ઘણાં ગભરાય છે, 
ચાહેરમની પ્રભાતે તે ઉરવઃન ચિન્વત ચુલ તરફ જાય છે; જ્યાં મેહેર ઈઝદ, તથા 
શરોાશ ઇઝદ, તથા રશને રાસ્ત ઇંઝદ તે સરનારનાં આ લેકમાં કરેલાં સવ* કૃત્યોનો 
હિસાબ કરીને, તેને ચોગ્ય તે લાચકની જગા-પછી બેહેસ્ત, હમેશ્તગાન, ટક 
જે ઘટિત હોય ત્માં તેને મેલે છે. વેદાન્ત પણુ આમ જ કહે છે, 

પરમાત્માતુ' જ્ઞાન અને નામ લીધાથી સવ જાતનાં બ'ધને। તૂટીને છુટી ૯ જાય 
છે. ખ'ધનેોનો નાશ થવા પછી જ જન્મ અતે મૃત્યુના ખ'ધ પણુ છુટા થાય છે. 
ખુદાનુ' નામ લેમ કીધાથી અને તે માલેકતું' ચિતન કીધાથી દેહ છૂટતાંને વાર 
વિશ્ોશ્રય* નામની અવસ્થાને તેને લાભ મળે છે. ત્યાર ખાદ તે કેવળ સવૈશ્ચય* 
એટલે સુક્તિની અવસ્થા પાસીને છેવટનો આન'દ મેળવે છે. માટે હે મનુષ્યે ! 
સરતી વખતે ગક્લતીમાં નહીં પડવું હોય તો નેકીનાં કામ, નેકીના વિચાર, નેકીની 
હુઇયસ્તી, એટલે ભલી શુભ તથા શુદ્ધ વાસના અને નેકીની વાણી ગ્રહુણુ કરો; જને 
અજ્યાસ પાડીને હેમણા।થી જ નેકી કરો, બાકી તો! પાપી જીદગી ગુજરી છેવટની 
ધડી સાચવવા જરી તો તે તમારાથી સચવાવાની જ નથી. 
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ટપ અડેના,  શીરીનબાઇની શ'કાઓના ખુલાસા સાંભળ્યા પછી 
જ કં દુઃખે ડુઃખે કાયર થવા છતાં ત્હમે મરવા તે। નહીં જ માંગે. 
ટર્ન જ ડુઃખોાથી તે! તમારા આત્માની વૃદ્ધિ થવાની છે. દુઃખોથી જ તમારા 
જ આત્માની ઉન્નતિ થવાની છે. જે મહા આત્માએ, જે સાધુ સતો 
દુઃખની શોધમાં કરે છે, તે રુઃખ તે! તમને ઇશ્વર કૃપાથી આપો 
આપ સળે છે. માયાને! ત્યાગ, સ*સારનો! ત્યાગ, અને આ સમિ*્યા જગતૂને। ત્યાગ 
દુઃખથી જ થાય છે. હુ:ખથી જ ત્યાગ ને વૈરાગ આવે છે. હુઃખથી જ આ ડ્ુન્યા 
અને ડુન્યાઈ વહેવાર ઉપર અભાવ થાય છે. દુઃખે કરીને સગાં વ્હાલાં કે સ્નેહી 
સ'બ'ધીઓ સૈ દારૂણુ ઝેર જેવાં જ્યારે લાગે છે, ત્યારે જ ત્યાગની બ્રાંતિ થાય છે; 
અને ત્યારે જ માયાથી પણુ સુક્ત થઇ શકાય છે. કોઇતનુ' બોલેલું ના ગમે; કેઇનું 
હુસેલું ના સેવાય; કોઈ ગાણું ગાય તેની અરૂચિ થાય; કે!ઈઈ હુસમૂખાં હક્નાવવાનુ*, 
કરે તે કડવું ઝેર જેવુ' લાગૅ; મિઠાશદાર ખોરાક ખાવા ન ગમે; દિસે ભૂખ નહીં ને 
રાતે ઉ'ધ નહીં; ટુ'કમાં, તમામ જગત્‌ ઉપર અભાવ થવાથી સ'સારમાં કાંઈ સાર 
રહ્યા નથી એવી દ્રઢ લાગણી થાય, જટેથી એકાંતવાસ, ફકીરી કે સાધ્વી જી'8ગી 
ગાળવાની આપ મેળે રૂચિ થાય, ત્યારે મોત માંગવા કરતાં એટલે જ વિચાર કરવો 
જે; સ્હતે વૈરાગ્ય આવ્યે. દુનિયા ઉપર પૂરેપૂરા અભાવ થાય ત્યારે જ પૂરો 
ત્યાગ થયો! એમ સમજી, તે ત્યાગ લાવનારાં દુઃખોને આવકાર આપતાં શિખો; કકે 
એ ડુઃખોજ તમારા ઉપર ખુદ્દાઈ આશીર્વાદો લાવી નાખે છે. ખ્હેનો ! ત્ડમે 
સિહાર'ખનાં ડુઃખાને હસી કાઢશે, પર*તુ જૂદા જૂદા અનુભવોમાંથી, જૂહાં જૂટાં 
દુઃખોની પરિક્ષાએઃ અને કસાટીઓમાંથી તેણી પસાર થાય છે છતાં, તેણી પોતાના 
રડાપાને ઠોકરે મારી મારીને પાછી ને પાછી લગ્નના ગાંઠથી નેડાયા કર્‌ છે તેનુ 
કારણુ એ જ છે, કે તેણીને હજી ત્યાગતુ' ભાન થચું નથી, અને વેર્‌ાગ્ય ઉત્પન્ન 
થયેપ નથી. જૂએ, તેણી પાંચમી વાર ષરણવાને તૈયાર થઈ છે, જે રાન્યમાં તેને ગેર- 
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ઇનસાફ્કો મળ્યા તે રાન્ત્યતે હુરાસ-રાજ કહી હવે તેણી પાતાના ખચ્ચાએને લઈ 
રાસ-રાજ્યની હદમાં ગઇ; ન્યાં સકત પ્રમાણુ તેણીએ ચ'પક્લાક નામના લફ'ગા 
અધેર વયના એવા એક ચાલાક સાથે નાત્રું કરવાને સાજેશ ગોઠવ્યો, કે પેલી 
પથ્થસ્પાટા ઉપરને! રુહો ઉકેલતાં પણુ તેને કાંઇ વિલ'બ ન લાગ્યો. “સાર'ગ સૂતો 
નિસ ભરી” એ પહેલુ' જ ચરણુ વાંચતાં તેણે કલ્યું:-- 

સાર'ગ સૂતો નિશ ભરી, સાર'ગ ઉભે બાર; 

ઉઠ સારંગ સારગ ગ્રહે, સારંગ સાર"ગ માર. 

આ ડુહો પણુ કવિ ઝુખેરનો જ બનાવેલે! છે, અને તેનો ખીજા અથ*કારે 
એવો અથ* કરે છે કે; પ્યારો પીઉ (સારંગ) તે! નિશામાં ચક્ચૂર ખનીને સૂઇ ગચેા 
છે, અને ખહાર તો સારંગ એટલે ચાર આવીને ઉભેલો છે. હે પ્યારા ! હે સાર'ગ ! 
બડેલા ઉઠો, સાર*ગ કહેતાં કમાન ઝટ પકડો, અને સારંગ એટલે ચોરને સારંગ 
કહેતાં તીર વડે વિંષી નાખો, હે સિહારૂખ ! એનો બીને અથ એ છે કે; હૈ 
જીવ ! તું તો આ પ્રપ'ચી જગતૂના લોભ મે!હમાં ચકચૂર થઈ પડચે। છે, અને 
જસડે ચોર તે ખારણે આવી ઉભા છે, માટે હિમ્મતની કમાન ઉપર નિલેભી 
ચિલ્લે ચઢાવીને હવે મોહમાયાની ઉ*ઘમાંથી જાગૃત થઈ, જસને ત્ડારા ત્યાગ રૂપી 
તીર વરે મારી હઢાવ. હે ચારસાર્‌ ! આ દુહાના ભેરી અર્થો ઘણા થાય છે. ૩ ને 
અર્થ એ છે ફે; સાર'ગ એટલે દુઃખ ર્‌પ હાથી તો! મસ્ત થઇને ઉશ્રા ગચો! છે, અને 
હાથીથાનની બહાર વળી સાર'ગ કહેતાં સિહ તેને ફાડી ખાવાને ઉભે છે. આ 
ક્રઢોકટ પ્રસગે ત્હારી સ્રાર'ગ એટલે રાતને (સ'કટને) સારંગ કહેતાં પ્રકાશથી (ખુશ 
સિજાજ રાખીને) પ્રકાશિત કર, એટલે કે પૈયષ્રૂપ પ્રકાશને પ્રકટાવ, અને સારંગ 
એટલે હિચકારાં હરણુને! (ઉદાસીને) સારંગ મારીને, એટલે છરાને! ગોળો મારીને, 
અર્થા'ત, સખુરી મારીને અત લાવ. પ્રિયે ! એ ડુહાનેો ૪ થો! અર્થ વઈ એ થાય 
છે કે; સાર'ગ એટલે ત્ડારા નિમાળાને, સાર'ગ એટલે ચ'દનના લેપ લગાડીને, 
તથા સાર'ગ એટલે કસુર લગાવીને, સાર'ગ એટલે સાર'ગી ઉપર ગવાતા સારંગ- 
રાગની ખુશ સસ્તીમાં, હે પિઉ ! તમે તે! બેશાન જેવા પડયા છે, અને સાર'ગ 
કહેતાં કાસદેવ તે! ચારની પેઠે ખહાર ઉભા જ છે; માટે હવે ત્ડેમે સજાગૃત થાવ, 
અને એ સારંગ નામ સપને, સારગ-પાણિ એટલે વિષ્ણુ જેવા બળાવાન હાથ વે 
મારી હઠાવે. મતલબ કે, ત્ડારા ચોથો ધણી ત્હને એવું કહી ગચો છે કે; અન'ગ 
સદનથી બ્રસિત થએલા અને વિષયની કેક્માં પડેલા હે વણ્ડેલ જીવ ! હવે ન્‍ે 
ત્હારૈ વારંવાર રડાપાનાં દુઃખો દેખવાં ના હોય, તે ત્હારા વિષચરસને (હુવસને) 
તુ' સદાને માટે દ્દાખી દેવાતું ક૨. વૈભવ વિલાસ અને ચેનખાજીને! લોભ નહીં રાખ; 
અને ફૂરી હવે પરણીશ મા ! હે હિસ્મતવાન નાર ! ત્હારા હરિલાલે લખેલા ડુહાનેા 
પાંચસે। અથ પણુ ત્હેને બોધ આપે છે કે; સારંગ એટલે કુસુદનિ (કમળ) માં 
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લેોભાઈને જેમ સ્રાર'ગ કહેતાં ભમરો તેનો રસ ચૂસવાના લેાભે કરીને જાણે નિશામાં 
પડયે રહ્યો! છે, એટલામાં ઉપરથી સારંગ એટલે વાદળો ઘેરાઈ આવીને સાર ગ યાને 
વરસાદ પુષ્કળ પડવાથી, બહાર ઉભુ રહેલુ' સારંગ એટલે હાટુ વૃક્ષ તેના ઉપર 
તૂટી પડે છે, અને તે સારંગ એટલે સુષ્પ નેમ ચગડાઈ ન્તય છે, તેમ તુ' પણુ હે 
પ્રિયા ! કચડાઈ જઈશ. ઢુકમાં, પાછો ને પાછો આ ફુઃખમય સસાર માંડવાની 
ત્હેને ત્હારા હુરિલાલ મનાઇ કરી ગચેા છે. પરન્તુ તે દુહાનો ૬ કા અને સાચા 
મસ તે! ન્તૂદ્દો જ છે. કડે છે કે; હે સાર ગ ! એટલે કે, હે ચાતક પક્ષી ! તું તે 
સ્વાતિ નક્ષત્રના વરસાદતુ' જ પાણી પીવાની નિરાશા અને હુ'ફમાં હઢીલે! થઈ સૂતો 
છે, અને ખહાર તે! સારંગ એટલે મેઘલે! (વરસાદ) ઉભેલો! જ છે, માટે હુવે ઝટ 
ઉઠ; કદાચ તુ માંગે છે તે સ્વાતિનાં જ ઝરણે! ઝરતાં હશે. ઉઠ ! અને ત્હારા સાર'ગ 
એટ્લે સુવણુ" ઘરેણાં (સાનેરી જડખાં), જે સાર'ગ એટલે જમીન ઉપર લખડે છે 
તે ઉઠાવી લે, અતે ત્હારી તરસ છિપાવ ! અર્થાત, હૈ પ્રિચે ! તુ' સ'સારનાં સુખ 
ભોાગવવાને જ્યારે તરસી ને તલપી રહી છે ત્યારે તો તું ઉદાસ કૈ નિરાશ થઇને 
રોકું નાખી દઈને નિસાસો નાખતી નહાોં બેસી રહે; હિમ્મત ધર, વિધવાવસ્થાને 
પકડી નહીં રાખ, લેક લજ્જાને ઠોકરે માર, અને ત્હારૂં સ્વતત્ર દૃદય ત્ડને દોરે 
તેમ જ દોરાઇને ફરી એકવાર પાસે! ફેકી જે, અને હુ ત્હાર્‌ પાણિ ગ્રહણુ કરવાને 
ખુશી થઇશ. ત્હારી પાસ હુ' એક જ વચન માગી લઉ છુ, કે સ્હાર્‌ ખીજી પણુ 
સં છે, માટે તું ત્હારી તે રોાકનેો દેશ કરીશ જ મા | શરત ફખુલ કરીને અને આ 
છેલ્લી સમજણુથી ઉ-તેજીત થઇને ચ'પક સાથે ચારમાર્‌એ પાછાં લગ્ન કર્યા, 
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૪૭ સું દુ:ખ 1નવારણુ. 
-કનનન”7 "ર-ઝાઝણઇસણનનન---. 
સદગુણી વિધવાનો આત્સા ઇશ્વરની હચેલીમાં. 


એક દિવસે તેણીને હરપમ-રાજના ગેર ઇનસાકની ડુઃખી ચાદ 
તાજી થવાથી ચ'પષકને પૂછવા લાગીઃ--“હે નાથ ! વગર ગુન્ડાએ 
મ્હુને સ'ખ્ત મજુરીની શિક્ષા થઇ, અને જે વિટ'ખણાં મેં છ છ 
મહિના વેર વેડયાં તે વિટ ખણાં આષવામાં પ્રજ્નુએ સ્ડ્ારી શી કસોટી 

ન કરી હરે ? રોજ રાત્રિએ સ્ટારા ધણી હરિલાલ સ્વપ્નામાં આવીને 
મ્ફાર્‌' કાળજુ ખાતે! દીઠામાં આવે છે તેનું શું કારણુ ? ચપક ફૉડૅઃ--કઇ પણુ 
ભપરાધીને સખ્ત અજુરીની સજા થતાં તેની પાસે ગલીચ રસ્તા સાર ફરાવે છે, 


૬% 
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કાદવ કચરા કઢાવે છે, પત્થર ફેાડાવે છે, ખાડા ખોદાવે છે, ખાડા પૂરાવે છે, ભાર 
અરદારી જનાવરની પેઠે ભાર વહેવડાવે છે, અને હુલકા પ્રકારની વેઠ અને નીચ 
જાતનાં વઈત્રાં કરાવવામાં આવે છે, જેથી ત્હેનુ' શરીર થાકીને હલાક થાય છે, અને 
ઝાડુ કાઢવા જેવાં કાસોને લીધે ત્હેને દેહ અને ત્ડેનુ' મન કચડાઇ ન્ય છે. આ 
હલકાં કામોથી ત્હેની ખુદી, ત્હેનુ અભિમાન, ત્ડેની ગરૂરી અને અહકાર સર્વ નષ્ટ 
થાય છે. આચી કરીને જેમ ઇશ્વરી માગ'માં આગળ પડતા જિસ્ાસ્ુને ખુરી મિટાવવા 
સારૂ કષ્ટ ભોગવવાનાં હોય છે, તે સર્વ કપ્ટ સખ્ત મજુરીની સન પાસેલા કેરીના 
અતુભવમાં આવે છે. આષ્યુહિન થવાથી આણુને ખાકી રહેલે અહકાર નાશ પામવાથી 
અુદ્દાઈ માગમાં આગળ વધવાતુ' સુગમ પડે છે. એક તો જેઓની સુ'જીમાં આજુ 
જેવી ચીજ જ નથી તેઓ આષ્રુદારની આછું લુ'ઢીને પણુ આણું સેળવવા પામતાં નથી; 
અને બીજુ તો એક આણુદારની આણું ખૂ'ચવી લેતી સરકારના ખજાનામાં આલુનેા 
કાંઈ પણુ વધારા થતો નથી. ખીજી લટોમાં તો! લૂંટનો! કાંઈ પણુ સાલ લૂટટારાના 
હાથમાં આવે છે, પરન્તુ ખીજા'ની આજુ લૂ'ટનારના હાથમાં તો! કાંઈ પણુ માલ 
આવતે નથી; છતાં આધુદાર તે પોતાની અસુલ્ય આજ્ર ગુમાવે છે, ને તેથી તે મહા દુઃખ 
પાસે છે. ત્યારે એ લૃ'ટાએલી આખ્ઠ ગઈ ક્યાં ? ચાદ રાખજે પ્રિયા, કૈ જેની આખા 
લૂ[ટાઇ ગઈ છે તે આજ્ય તે! પોતાના ધણીને ઈશ્વરી માર્ગ તેને માટે શોધવાને ગઈ 
છે, કેમકે તે આણુ પાતાના સાલિકથી વિખુટી પડવાની સાથે જ પેલા ધણીસે! મદ, 
તડેની ખુદી, અને ત્હેના અહે'કાર તેનાથી વિખુટાં પડવાથી તે હવે ઈશ્વરી માર્ગમાં 
અક ડગલું આગળ વધે છે. હે પ્રિયે ! તેં ત્ડારા હરિલાલ ધણીનુ' વચન પૂર્ણ પણે 
પાલ્યું' નથી, પરન્તુ મ્હાર્‌ વચન તું પૃણું રીતે પાલજે. મ્હારી ચ દા નાસે રાખ છે; 
તેને પેટે ખે સુત્ર નામે લલાત અને સલાત છે; તથા બે ચુત્રીએ તારતા અને 
તાપતા કરીને છે. ત્ડારે આગલે ઘરના પુત્રે લક્ષમણ તથા રામ-કૃષ્સે તેમ જ 
ત્હારી સુત્રીઆએ પણુ ચ'દાને ભેટવા દરરોજ જવુ' પડશે, અને ચાને “સ્ુખી-મઇ” 
તથા ત્ડુને “ફુઃખી-મા” કહી તેમણુ બે1લાવવી પડરો. ત્ડારે પણુ ચ'દા શોકને માન 
આપવુ' પડશે. સ્હારી આ શરતે! પ્રથમ જાણ્યા સિવાય તે ઉતાવળે ઉતાવળે દુઃખથી 
દાઝીને મ્હારૂં પાણિ ગ્રહણુ કયું” છે, તથાપિ જે એ વાતે! ત્ડુને કબુલ ના હાય તે 
હેજીએ-કાંઈ મોડું" થયું નથી; તું ત્હારે ઘેર ને હુ' સ્ટારે ઘેર. 


ગમ ન પડે નરનૅ, ગેપ્વીદષી અત ન્યારી; 
અકળ કળા ઈશ્વરની, સમજે શું સસારી! 


ઉલમાંથી નિકળી ચૂલમાં જઇ પડેલી સીહાર્ૂખ હવે વધારે નઠારી કખશ 
હાલતમાં આવી પડી. એણીના ફુઃખના દરવાન બ'ધ થતા જ નથી. સક'જમાં 
સપડાયાથી તેલીએ ચ'પકની ખખી શરતે કખુલ કરી દીધી. દીકરા લક્ષસણુ સમજણુની 


વચમાં આવેલો હોવાથી પોતાની જનક માતાને જ “સુખી-મા” કહેતે, એ ચવરાઈ 
સાતાને “ડુઃખી-મા” કહેતે, ને લક્'ગી તથા ખઝ'દી ચ'દાસે ખિષ્કારતે!, 


ય૪૯ 








રોષ દિખે નહીં દેતકેો, નાથ ન જડી કેપઈ; 
આશિે ત્યો જિ'હિ' પાપ કરિ, બિભીખન સુગ્રિવ સેપ્ઈ. 

હે પ્રજ્ુ ! જે પોતાનુ બ્ડાલું હોય તેના દોષ અને વાંક તો! દેખાય જ નહીં 
એમ કહેવાય છે તે ખરૂ' જ છે, એ વાત કાંઈ ન્નૂટી નથી; કૈમકે જે પાપ સાર્‌ 
ત્હેમ વાળીને માચે તે જ પાપ સુગ્રિવે અને વિભિષણુ પણુ કર્યા, એટલે કે 
ભોાજાઇનાો સ'ખ'ધ ક્ચેય; પરન્તુ તેઆ આપ પ્રભુજીના વ્હાલા હોવાથી તેમને! વાંક 
અને તેમનાં પાપ તમને નહીં જણાયાં, ન્યારે ભક્તિ વગરના વાળીને! એકલાનો જ 
દોષ આપની નજરમાં દેખાચેદ ! 

પછી સીહાર્ખને તેના આગલે પણી સ્ત્રપ્તામાં આવીને શા કારણે સતાવે 
છે તેનું કારણુ સમજાવતાં ચ'પક કહેવા લાગ્યો કે; જે હરીલાલે ત્હારી કણે વચન 
લીધું હતું તે વચન પૂર્ણુપણુ પાળ્યા સિવાય સ્હારી નનેડે ઉતાવળે તે' પાણિ શ્રહાયુ 
કયુ” છે, તેથી જ તે સ્વપ્નામાં આવીને ત્હને ઝબકાવે છે. ત્ડેના કહેલા દુહાની જેડી 
તો સડે ત્ડને સ'ભળાવી જ નહીં, ને તું મ્હને કેમ ઉતાવળે વરી વારૂ' ? સાંભળ, હું 
તે જ કવિરાજની અધુરી કળિ કહું છું, તેના મમ તુ' જ્યારે સમજીશ ત્યારે ત્ડને 
ભૂ[ડા સ્વમા નહીં જ આવશે. 

ઓના ભેટ બાહિર મત ભટકે. 
સારંગ ટાલણુ પરુ ભખણુ, સાર'ગ હૂતે' હાય; 
જે તું સુ'દર સુઘડ છા, મ'દિર હોય તે! હાય, 

ભાવાર્થઃ-સાર ગના માયને માણુસ થાય છે. જે વસ્તુને માનવી ઢાળે અને દ્ર કરે 
તે જ વસ્તુ જનાવર! પોતાના ખોરાક લેખે વાપર છે, અને જે વસ્તુનો ઉત્પન્ન કર્તા તે! * 
મેઘરાજા છે, તે વસ્તુ કયી ? તે! કહે ઘાસ અથવા “ખડ. નને તું ઝુઘડ અને સુદર 
નારી હલી, તે! ત્ડારા ધણીને પ્રાણુ ખચાવવા સાર્‌ તેણે “ખડ-ખડ-હા” બોલીને 'ખડની 
સળી વ્હેલી વ્હેલી માંગી તે તે ત્હેને મરતી વખ્તે ન આપવાથી તેણે ગુ'ગળાઇ ચુ'ગળાઈને 
પ્રાણુ છેડી દીધો છે, જેથી તે ત્હને સ્વપ્નામાં આવી આવીને હયરાન કરે છે. પાતાના 
પ્રણીની ઈચ્છા તૃપ્ત કરવી એ ઔતુ સૂખ્ય કત"ન્ય છે. ને સ્ત્રી પોતાના પ્રણીની ઈચ્છા 
પ્રમાણુ ન કરતાં કાંઇ બ્હાના કાઢે છે, તો! તે ધણી પોતાની સ્ત્રીને મરતે મરતે પણુ 
શ્રાપ દેઈ ન્નય છે, અને મૂતા પછી પણુ તે પોતાની તૃપ્ત નહોં થચેલી વાસનાને 
લીધે પોતાની સ્ત્રીને સમણામાં પણુ ઝબકાવે છે ખરે. હુરિલાલને જેમ તુ' બેવચની 
ઈ તેમ કોઈ દિ તું સ્હુને પણુ બેવચની થઇશ જ; અને સ્હારી આજ્તા ન માનીને 
તુ' મ્ડારા પણુ પ્રાણુ લઈશ, અને પોતે પણુ ડુઃખી થઇશ. 

ચારમારિકાઃ--સારગે આ શું ઘાણુ વાળ્યો ! હું ને સ્ાર'ગના ખાછી રહેલા 
અર્થ શિ'ખીશ્ તો હુ' આર ગથી આય'હે છેતરાઈરા જ નહીં. 


૧૬ષ૦ 


ચ'પકઃ--લૅ; સારગના ખાછી રહેલા ખધા મર્મ ત્હુને સમજાઉ' કુ'; પણુ 
ચાદ રાખજે કે, એ સાર'ગ જ સહારે કાળ થશે, અને એ સાર'ગ જ ત્હને દુઃખના 
સાગરમાં ડુખાડશે. જેમાં જેની ખહુ જ વાસના, જેમાં જેની ખઢુ જ ગસ્મત, જેમાં 
જેનો અતિ યશ, અને જેમાં જેની અનહદ પ્રૉતિ તે જ વસ્તુ તેની પાયમાલી કરે 
છે; તે જ ચીજ તેની વિષત્તિ અને સ'કટેોતું' સાધન થઈ પડે છે; માટે ફોઈ પણુ 
ચીજમાં અતિ પ્રીતિ ના રાખ્યે. પ્રીતિષાત્ર, યશપાત્ર, અતે કીર્તિ*પાત્ર કોઈ પણુ 
કતન્ય ટ્રેષતે ઉશકેરી ડુઃખે।ને તેડે છે, કોૌધને ચઢાવી આપી સતાધાને આમ'ત્રણુ કરે 
છે; અને અદેખાઇને ઉત્પન્ન કરી તેમાં જ પ્રાણુ પણ્‌ લેવડાવે છે. ભવિષ્યમાં ત્ડને 
સ્મરણુ રહેવા સાર્‌ હું ત્ડને દાખલેદ આપુ છુ' કે; તરનારનું ખાત પાણીમાં, ને 
શિકારીનુ' મોત વાઘનાં ડાચામાં જ. અડ'ગ તારો પેસ્સીકોલા ભર દરિયે! પણુ તરી જતે 
હતો છતાં, કેરીબાલ્ડીસ જેવાં ન્ડાનાં ખાબોાચિયાંમાં જ કેમ ડખી મૃએા ! આ ભય'કર 
ખાબોચિયું ખીજ કોઈ તરનારથી તરી શકાતું ન હતું, પણુ પેસ્સીકેલા તે તરી શકતો 
હેતે; એટલુ જ નહીં, પણુ એકવાર તેમાં ડૃબકી મારીને ખટઠુ વાર ત્યાંનન ભચ'કર 
વતુ"લે અને જીવલેણુ ચકિચેો માં રહેવા છતાં ન્ત્યારે પાછે ઉપર તરી આવ્યે ત્યારે 
તે પોતાની હુશિયારીની ખડાઈઓ મારવા લાગ્યાથી રાજ ફરેડરીકને દ્ેષ ઉત્પન્ન થયે. 
તેણે એક સોનેરી કટોરો! મ'ગાવી તેમાં કડક દાર્‌ રેડાવી ત તારાની બાહદુરી માટે 
સલામતી લેવડાવી. આ કડક મધ્યપાનની ઝમમાં આ ચઢેલ તારાએ પાછી તે જ 
ખાબોચિયામાં ડ્ખકી મારી, અને પાછે ઉપર આવ્યો જ નહીં. તેમ હે પ્રિયા ! તુ' 
પણુ દ્વેષનું' કારણુ થઇ ના પડીશ. 

સસાર સાંહિજ શોક સોહની સાયા. 

એક દિવસે ચ'દાએ ચ પકને કલ્લં કે; “તમારાં મોઢામાંથી તો નક* જેવી 
ડુગ”“ધ નીકળે છે, એે એ તમારે વાસ સ્ટારાથી હવે સહન થઈ શકતે! નથી !” 
જ્યાર ચ'દાને ત્યાંથી સીહાર્ખને ત્યાં ચ પક પછે આવ્યેદ ત્યારે તેય ચ'દાએ 
કહેલા બાલે બાલ ચારમારિકાને કહ્યા, અને ઉમેર્યું” કે; “મ્હારો સ્ડૉમાંથી ગધ 
નીકળે છે અને ખરાખ વાસ આવે છે એમ તે તે મ્હને કોઇ દિવસ કલ્યું નથી, ને 
ચ'દા આમ કાં કહેતી હરે વાર્‌' ?” 

સીહાર્ખઃ--“વ્ડાલા ! જે કોઈ સ્ત્રી પાતાના માત્ર એક જ પતિતું સોહુ* 
સુ'ઘે છે, તેને તો ફુર્ગ” ધ આવતી જ નથી; પણુ જે લપ્યન છપ્પન સ્ત્રી બહુ પતિએ! 
સેવે છે, તેને ખધષા જ પધણીઓ ના સ્હાંની દુર્ગ'ધ આવે છે. સવા નવી ચ'દા ખીજે 
જેઠ જવાની થઈ હશે, નથી ભરમમાં તમને કહ્ય' કે; તમારે વાસ (તમારી સાથે 
નસવુ) સ્હારાથી હવે સહન થઈ શકતો તથી !'? 
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ઉપજ 





૪૮ ૪ દુ:ખ વિવારણુ. 





----સ્-ક્ક્-૪ૂૂ-્--ક---- -- 


ત્રાંબાનો। રૂપિચે1 કહીં ન ચાલે, ગસે તેવી પાડો છાપ. 


આ વાત બીજે સ્વિસે ચપકે વળી પાછી ચ'દાને ષ્ુ'કી રીધાથી 
ખારવા જ કાછડેદ મારલી કે લલાત સલાત, તારતા ;તાપતા 
વિગેરે દીડરા દીકરીએ ને સાથે લઇને ચારમારિકાને ખારણે આવી 
ગાધિયાર કરી મેલી લઢવા લાગી. “હે ધણીખાઉ રૂડા! તું ત્ડારા 
મનમાં શુ' સમજે છે ! રહારા આ બત્રીસ દાંતના લાત સલાત 
કે અકેકી જ લાત મારશે, તારતા તાપતા ને અકેકી જ સપાટ 
મારશે તે! ત્હારી ખત્રીસા તોડી નાંખશે !” સીહાર્ખે પણુ દેશ 

ખાઇ ડુ'ગરી વેઠેલા હોવાથી બહાર આવી ઠૉસાભેર જવાબ દીધોઃ-- 





“હે કજીયાખોર ચાદા! ત્યારા 'હ્ષલાત !સલાતની તે વળી સ્હારી આગળ 
કિમ્મત કેટલી છે ૨ ! લલાતને। તે! હું સત્તાવીશ રતી જેટલે તુચ્છ ભાર લેખુ' 
છુ', સે ત્ટારા સલાતને તે! મ્ડારી પે'જારે મારી ૨૦ દોકડાથી પણુ હલકે! ગણું છું ! 
મ્હારા ડ્લક્ષમણુના ભાર આગળ એ લેંડ'એની બિસાદ શી છે? ત્ડારી હૂક્તીએ! 
“તારતા ને “તાપતાની કિસ્મત તે! મ્હારી દીકરીએ આગળ ઓગણીશ ખાવીશ 
કોડીની જ ગણુ છું. જ પાષરી પાધરી ! 'સવાનવી રડા ચદા ! ત્યારા બોતેર માટીઓ 
રાહુ નેતા હશે ! મર રાંડ ચ'હા |!” ચ'દા રોક હારી ગઈ; એટલે જેવી આવી એવી 
પાછી ઘરે ગઈ, પણુ વાયકા એવી છે કે, તેષ્‌ જ દિલમાં પાપ રાખીને, જ્યારેન 
સીહાર્‌ખને તે! તેનાથી કાંઇ કરી કાકાયુ જ નહીં ત્યાર, ચપકતુ' કાટછું કાઢવાનું 
તેણી ફપટ રચવા લાગી હતી. લોકે! કહે છે કે, એક દિવસે ચ'દાને ત્યાં જીઆક્ત 





4 લલાતમાં-ક્ષ ના સવા નવ [૯૬], લપ ના સાડા નવ [૯૬૬ ]) અને ત ના સવા આઠ [ ૮૬]; 
મળીને સરવાળે ૨૭ સત્તાવારાને। થાય છે, તે 3૫2 ક્લેપાલ”કાર છે. 

$ સલાતમાં-સ ના બે ૩પિચા ને સવા અઃના ભાર [ રત | થાય છે; લદ એટ્લે સાડા નવ [૯૬ ] 
અને ત એટલે સવા આડ [૮૫] મળોને સરવાળા ધા'ગ્રી વીશ ને સવા આના ભાર થાય છે, તે 
ઉપર મ્હેણુ મારૅલુ' છે. 

ફ લક્ષમણ-એટલે લક્ષ-એક લા મ; અન મણ-ચાલીરા શેરનો ૧ મણ. અર્થાત, એક લાખ મણના 
વજનનો તે લક્ષમણ- હ 

૬ તારતામા[-તદ ન સાડા આઠ; ૨ ના બે, અને તા ના ટા મળીને ૨૯ કોડીની કિસ્મત થાય. 

હ તાપતા-તા નદસાદા ગાડ; પ ના પાચ; અને તદ ના સાડા [ દા ] આઠ મળીને ૨ર કેડી થાય. 

ક સુવાનવી-એટલે ૯૫ સવા નવ ઉમેરવાથી. અર્થાત, લ (૯1) ઉમેરવાથી ચ'દાને ખદલે ચ'દાલ 
થાય જે. 


૧૫૨ 








ખાઈ, નિશા પાણી કરીને ચંપક ઘરે આવતે હતો એવામાં એના પેટમાં અસહ્ય 
દુઃખારેો શર્‌ થયે. જેમ તેમ કરતાં રસ્તે ચલાયુ; તેને તમ્મર આવવા લાગી, ફેસકે 
ચદાલ જાકે મદિરા ભેગો અક્ીણુનાો અર્ક મ્ડાોટા પ્રમાણમાં ભેળેલેપ હતો, અધુરામાં 
પૂરૂ સીહાર્ખને પણુ આજે ઘણુ દુઃખ લાગવાતુ' કારણુ એ થઝ્ુ કે, સવારથી 
સાંજ સૂધી વસ'ત અને ચમન નામના સ્વચ્છ'દી દેઃસ્તદારેો સાથે પોતાની શતુ 
ચ'દાને ત્યાં જ “પક પડચે। પાથર્ચોડ પડી રહ્યો હતો, લપેડો આજ્યાથી પડોારશણુના 
એટલા ઉપર ડ્રે'સલાઈ પડયો. સીહાર્ખની સખીએએ ભા છાકટા થયા છે એમ 
સમજી હસાહેસ કરી, ધરી પકડીને માળ ઉપર ચઢાવી દઈ એને ખાટ પર પોઢાવ્યે. 
અહુ આફઝુળ વ્યાકુળ થવાથી તેશે સીહાર્ખને મોટેથી સાદ માર્ચૌ; એટલે પિઉને 
પીધેલો! સમજી ખડકીમાં જ બેઠે ખેઠે તે બાલી ઉટીઃ-- 


“સારગ ચઢી સોણિ સારંગ ક્ૅૉકિ, 
સાર*ગ ન્તતાં માણે સારંગ રોકી; 
ઉઠો ર સખી સારંગ સઝુઝાવો, 
4તીસાં માંહે તીન ઘટાવે!.”--(કુબેર) 
સાર'ગ એટલે માળ (સેડો) ઉપર હું જેવી ચઢવા નતી હતી, એટલામાં 
સાર'ગ એટલે લોહી (રૂધિર) જવાથી હું તો રોકાઇ બેડી છુ યાને કે રજસ્વલા 
થયાથી સ્હારાથી મેડીએ ચઢી શકાતું નથી, માટે સતાખી કરીને હે સખીઓ ! સહારા 
સારંગ એટલે પીઉને ઝટ સાદ મારીને એ હેક્રીકત સમજાવી રો ! 
નવા ખાપાને ગભરાટ થતો જાણી લક્ષમણુ વ્હેલ! વ્હેલે મેડીએ ચઢી ગચેા, 
અને ચ'પકલાલે એટલા જ શખ્દો બાલી પ્રાણ છોડયેોઃ-- 
ડુ અજખ તરહ દગા કીયા બેશિયા નજીઅ! ! 
ન3 આ ! હાય તેરે ઝેરસે મારા નજઆ! 
વળી પાછી ધાડ તે! અભાગણી સીંહાર્ૂખ ઉપર જ આવી. દરખારમાં સુ'ખ્ય 
જીબાનીને આધાર તો  લક્ષમણુ શાક્ષી ઉપર જ રહ્યો. “બેટા ! તુ' સાચુ' જ કહેજે;” 
જ્રાતવાલે લ્રક્ષમણુને પૂછઝુ'$ “ત્હારા ખાપ મરતી વગ્તે ઉપલા શખ્દો જેના માટે 
બાલ્યો હેતો ?” 
હ્ષક્ષસણ્‌ઃ--મ્હારી ડુઃખી-મા સાટે ! 
જકોટવાલઃ--ત્કારી દુઃખી મા-સાથે ત્હારા ખાપાને સારે સ'બ'ધ ન હતો ? 
$ તીસ માંહે તીન થટાવેઃ-એટલે ૨૦ માંથી ૩ બાદ કરો. અર્થાત, ત્રીસમાંથી ત્રણ બાદ 
કરતાં સતાખી (૨૭) રહે છે. હિંદીમાં સત્તાવીશને સત્તાબી કહે છે. અને સતાખી એટલે કે “જલ્ટીથી” એતે 


અર્થ થાય છે. સાધારણ રીતે બાલાચ છે કે, સીતાબીથી («૯ટી જલ્રી) કામ કરો. ટુકમાં, સખીઓને 
સીતાખીથી પીઉને ખખર કરવા કહે છે. 
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લક્ષમણુઃ--સ્હારી ડુઃખી-મા નડોરી ચાલની હોવાથી સારા સખ તે 
હોય જ કયાંથી ! 


આટલી જ જુખાની ઉપરથી તે નેકે શ'કા ઉત્પન્ન થાય, અને વળી લ્લરક્ષમણુ 
જેવા સગીર વયના શાક્ષી ઉપરથી ફે'સલે! પણુ કરી ન શકાય, તોપણુ આ રામ-રાજ 
કહેવાતાં અ'ધેર રાજ્યમાં સીહાર્ખને શકતે! પણુ લાભ ન આપતાં છ વર્ષના ફેઠ- 
ખાનાની સજા કરવામાં આવી ! દુઃખી ખ્ડેને ! ન્યારે દુઃખ પણુ અતે આવે છે 
ત્યારે ઈશ્વર ફોઇ નહીં ને ફોઇના પણુ દિલમાં દયા ઉતારે છે. સીહારૂખને સનજન 
થઇ તેને ખીજે જ દહાડે ચ પકના મિત્ર વસ'તે પ્રાંત ન્યાયાપિશને અરજી આપી 
જણાવ્યુ, કે ચ'પષકલાલને ઝેર આપનાર સીડારખ નહીં, પગુ ચ'ઢા હેવી; જેણીતુ' 
હમારા મ'ડળમાં કકેપુ' નામ નજીયા હતુ અને ચ'પકલાલે મરતી વખ્તે જે ઉદ્ગાર. 
કાઢયા હતા તેનો અર્થ એ થાય છે કેઃ-- 


નજીઆ જેવી પાખ'ડી બદજાતે અજખ તરેહુનેો દગે! કર્યો ! હે નજીઆ ! 
(ચ'દા) ત્હારાં દીધેલાં ઝેરથી હુ નહીં જીવ્યો ! (ન જીઆ-નહીં જીવ્યો.) માટે એક 
ખીન ગુન્હા ઓરતને તેનાં સાત સાત ન્હાનાં ખાળકેને રડતાં મૂકી કેઠમાં નાંખવાથી 
યચોકખે ચોકખો ગેરઇનશાક થાય છે. સનને પાત્ર તો નજીઆ એટલે ચ'દ્દા છે. 


પ્રાંત ન્યાયાધિશે તપાસ કરી સીહાર્ખને છેડી સેલી, અને ચ'દા ઉપર કામ 
ચલાવવાને। હુકમ કર્થેપ. છેવટે કામ ચાલી, ઝેર દેઇને ચ'પકને મારી નાંખવાનો 
આરોપ ચ દ્દા ઉપર સિદ્ધ થવાથી તેણીને ન્યાચાધિશે જન્મ દેશનિકાલની સજા 
ફરમાવી. દુઃખી “ડેનો ! સત્ય કરી છુયુ' રહેતું નથી. નિરપરાધીને અન્યાય સેોસવે। , 
પડતો નથી. એક મનુષ્ય જે ખીજી રીતે ખરાખ હશે તે! તેની કરણી પ્રમાણે તેને 
કુદ્રતી દુઃખ પહોંચાડવાની પ્રભુમાં શક્તિ છે જ, પરન્તુ એક ડુષ્માં દુષ્ટ માણુસે પણુ 
જે પાષ નથી કયું” તે પાપની દુઃખ રૂપી શિક્ષા પ્રજ્નુ કદી કરતા જ નથી, ચ'દા ગમે 
“ એવી વણ્ઠેલ હતી, તો'પણુ તેણે કાંઈ ચ'પક્ને ઝેર રદીધુ' ન હતું; જેથી વળી ત્હેની 
બ્હાર ચસન દોડી આવ્યો, અને સર ન્યાયાધિશની અદાલતમાં હાજર થઈ જણાવ્યું 
3%; ચ'દા ખીન તકસીરવાર છે. હમે ત્રણે દોસ્તે! જે દિવસે ચ'દાને ત્યાં જીઆકફત 
કરનાર હતા તે દિવસે ત્યાંના વિચાર માંડી વાળીને આપણા શહેરની જાણીતી વેશિયા 
નજીઆને ત્યાં હેમા ત્રણુવ ઉતરી પડયા હતા. એ નજીઓઆને અને ચ'પકને તે 
દિવસે સૈસા સ'બ'ખી વઢવાઢ થઈ હુતી, અને મારામારી થતાં નજઆ બોલ્રી હતી 
કે; અર્રીણુના એક જ ગુટય્કાપ્માં ત્હારેપ જીવ લઇશા ! હુ' અને વસ'ત નજીઆ 
ઉપર ફિટકાર નાખી તિરસ્કારથી તેને ત્યાંથી ચાલી ગયા પછી સાંજ સૂષી ચપક 
તે! તેણીને ત્યાં જ પડયે રહ્યો હતો, અને ચ'પકના મરણુની ખખર સહુને જેવી બીજે 
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જણાઈ, અને જ્ોજદારને સેડી ઉપર લઇ જઈ એક દાખડો આપ્યે. પછી ફોજદારે 
આ વાતના અખાડા કરી સહુને પણુ ખડતો કરી ચાલતી પકડી; અને નજીઆ 
લેશિયા આજ ચાર દિવસથી આ શઝેરમાંથી ગમ થઈ ગઇ છે. ચ'પકે મરતી વખતે 
ખુલ્લા શખ્ટ્દોમાં કલ્યું હતું કેઃ-- 


અજખ તચથ્ટુ દગા દીયા બેરિયા નજીઆ ! 
નજીઆ ! હાય, તેરે ઝેરસિ મારા ન જગા! 


હે લેશિયા નજીઆ ! તે' મ્ડુને અજબ રોતે ફેસાવીને દગા દીધો. નજીઆ ! 
અફસોસ કર્‌ છુ કે ત્હારાં આપેલ્માં ઝેરથી હું' જીવતો રહેવા પામતો નથી ! 
(ન જીઆત્નહોં જીવ્યો.) 


આ રીતને! પુરાવો દેખી ચ'દાને પણ સર ન્યાયાધિશે છેડી મેલી; અને 
નજ%અ। વેશિયાને પકડાવી મ'ગાવતાં તેણીએ ગુન્ડાનાો એકરાર કરી અક્ીીણુના 
અક'ની શીશી રજુ કરી, ચ'*પકને કેવી રીતે અફીણુ આપ્યું તે સવ" હકીકત ડખુલ 
કરી દયા માગી. સર ન્યાયાધિશે તે'ભ્રીના એકરાર ઉપર નજર રાખી તેતે છ વર્ષા 
કેદની શીક્ષા ફર્‌રમાવી. 


ખહેનોા ! હ્યાં વાર્તા પૂરી થાય છે. તમે આ ઉપરથી ન્નેશે,, કે દુઃખો કાંઇ 
એક જ પ્રકારનાં હોતાં નથી. દુઃખનો દેખાવ જ ખહું ભય'કર હોવાથી દુઃખ કોઇને 
ગમતું જ નથી; તોપણુ સૈ કોઇને ત્યાં અણુગમમતા પરાણા તરીકે તે ઉતરી જ પડે 
છે. આમૂત, વિપત્ત, અને સ'કટ સુશીબતનુ' સવરપ એવુ" ત્તે! વિકાળ હોય છે, કે 
તેમના પાપમાંથી કયારે વહેલાં છટયે એમ સૈર કોઇને અધિરાઈ લાગે છે; પરંતુ 
આવી પડેલી અલામાંથી છૂટવાની આપણુ જેસ જેમ ઉતાવળ અપિરાઇ કચે' છીએ, 
તેમ તેમ તે દુઃખ દ૨રાજ પોતાના વિકાળપણામાં વધારો જ કેરતુ' રહે છે. આપણે 
પ્રાથ્ના ફરીએ છીએ, કે આટલુજ હુઃખ નને ટ્ર થાય તે! સ્હારા જેવું સુખી કોઈ જ 
નહીં હેશે; પરતુ તે દુઃખ સિટતાંને વાર ખીંજું' સવાઈ સ'કટ નવેસર નવુ થઇને 
એવી રીતે આવીને ધુનતવી મારે છે, કે આગલાં દુઃખને તે તે ભજુ" જ કહેવડાવતું 
ભવે છે. એમ એમ કરંતાં જ આપણી જી'દગી પૂરી થવા આવે છે. ડુઃખોાના ઉપરા 
સાષરી સપાટા ઝપાટાથી કાયર થઈને, આ ચાલુ જીદ્ગીનો અત આવે તે 
સારૂ, એમ આપણે અ'તઃકરણુ પૂર્વક ક્યારે ઇચ્છિચે છિચે, ત્યારે મોત કાંઇ આવીને 
ઉભુ રહેતું નથી; અને લગાર રાહત કૈ કરાર થાચ છે ત્યારે વળી પાછું આપણુને 
મરવા પણુ ગમતું નથી, અને જે દુનિયાએ આપણુતે માોજમજાઓ ચખારેલી, તે 
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દુનિયાં હમેશને માટે ત્યજી જવાને, સુખ ડુઃખનતા સાથીઓથી સદાને માટે જ છૂટાં 
પડી જવાનો, અને અહિ'યાં આપણાં બધાં વ્ડાલાંએ રણે, ને ત્યાં આપણે એકલાં 
પડી જવાને! માત્ર વિચાર અને "ખ્યાલી ખ્યાલ જ આપણુને એટલે! ખધેો તે. અક- 
ળાવી ને ગભરાવી મારે છે, કે બધાંને પડતાં મૂકી, વ્ડાલાંએને ગુમાવી ૬ઈ, પાછાં 
કેરીને કોઈ કાળે પણુ તે જ દીકરાં દીકરી, તે જ સ્નેહી, અને તે જ ભાઇ ખ્હેનેને 
મળવાતુ* છે જ નહીં, એ કલ્પનાથી મરવું એ ખહુ જ કસ્પારી છુટે એવુ વિકાળ 
જણાય છે. બૉપ્સ્વેલ એ શેકરાપિયરને! આશક હતો. તે કહે છે કે, ઘણાંક વરસે 
ઉપર હુ' અકળામણુના ભયાનક વિચારોમાં હતો, ઉદ્વેગ ઉદાસી અને ખિત્ત ચિત્તવર- 
સ્તિમાં ન્યારે નખાઈ ગએલે ચહેરે બેઠેલો હતે!, ત્યાર મરણુ પછીની હાલતના 
ભયાનક વિચારો સ્ટારા મનમાં પેસી ગયાથી હું' સ'તાપ કરવા લાગ્દ્યો કે; પેલી 
જેહાનમાં બીજી અધુ સહુને નહીં મળશે તો ખેર, ચલાવી લઇશ; પણુ શેકશપિયરની 
કવિતાઓ વાંચવાનુ' ત્યાં સ્હુને મળવાનુ જ નથી, એ 'ખ્યાલના ખઅળાપાથી મ્હ્ને 
ખડુ સુઝાવુ' પડે છે. એટલામાં એક દયાળુ, ભલી ને દિલસેપઝ ખાઇ, જેને હુ' બહુ 
જ ચ્હાતો હતે, તેણીએ મ્હારા આ પ્યાલી અને ખાલી 'ખ્યાલને હસી કાઢતાં ટહુકે કરી 
એટલુ' જ બોલીને સ્ડારા જીવને કરાર દીધો: કે; “તે દુનિયામાં જેના ત્હમે જશે॥ા 
તેવા સપષ્પર પહેલી જે વસ્તુનાં તસને દર્શન થશે તે, 'ખાત્રીથી સાનને 
કે, શેક્સપ્િયરના ગ્રચાનની સુદદરસાં સુદર પ્રતોની ભેટ તમારી આગળા 
પણેલી તકે રજુ કરવામાં આવરે. 1'' ડુઃખી ખ્હેને, જપ્રારથી આપણા લેકેમાંથી 
શાંતવન આપનારી એવી માન્યતા ગ્રમ થઈ ગઈ છે, કે જે બ્ડાલાંએ મૂઝમાં તે પેલી 
જેહાંનમાં પાછાં મળવાનાં છે, ત્યારથી જ મોતનો ભો બહુ ડરામણા લાગે છે. તસે 
મૂઆંની કિથાએ, આરાધના, અને ચાદ કરતાં જ રહો તો ત્હુમે પિત્રમૂવનમાં જછું 
તેમને પાછાં મળ્યા વિના રહેનાર જ નથી. ત્ડુમે તમારા સદ્દશુરૂ કે પેગમ્ખરમાં જ 
જીવ પરોવી રહ્યાં હરો તો તમે જરૂર જ તે મહાત્માઆના ચરણે જઇને પડશેા; 
અને ને તસે એકલા એક પરમેશ્વરમાં જ જીવ ઘાલી રહ્યાં હશો તો તે માલિકના 
જ પગ ત્માગળ જઈ તેનાં ચરણુસ્પર્શો કરરે, એમ ખાત્રીથી માનને. 


ઉપદ 
જલ સું દુ:ખ નિવારણુ. 
વ્---ડડક્ત્નટ્ક----- 
તુઝે હય કાસ ઇશ્વરસે, જગત રૂડે તે! રૂઠન દે! 
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દુઃખી વિધવાએ। ! 
આપણી વાતાની નાયકા સીહારૂખ અકેક પછી સાત વાર 
પરણીને “સાતસારિકા” ના નામથી ઘણી હિણાઈ, ઘણાં દુઃખે 

દીઠાં, ધણાં તોહેમતો અને ઘણી નિન્દાની ભોગ થઈ અ'તે વિધવા- 

વસ્થામાં જ મરણુ પાસી. ખ્ડેને, તમારાં વિધવાપણુાના 

આ અનેક ડુઃખા વિષે તમને શકા પડે તો તાબે થઇને 

કક તમારાં દુઃખોને દરવાજે ખાંષી, તે દુઃખના દારૂ વીશે 

પૂછ પૂછ કરવાને અચકાશે। મા. દુઃખને ઉપાય પૃછવામાં 

ગરૂરી રાખશે। નહીં, તેમ લાજ પણુ ધરશે! નહીં; પરન્તુ તે જ સશય વીશે વારવાર 

નિરાકરણુ કરાવતાં તે! જરૂર જ શરમાજે, જે વિધવા સાથ્કી રૂપે રહી, દેવી લેખે ચુજાઇ, 

સુક્તિ કે મોક્ષની ઇચ્છા કરતી હોય તેને તે! આ અસાર સ સાર ઉપર સ'પૂણુ' અભાવ 

થવાની જરર છે; અને સ'સાર નિરસ તથા ક્િકકે! અને ભચાનક લાગવા સારૂ દુઃખ 

અને કણની આવશ્યક્તા છે. રુઃખ વિના અભાવ થાય નહીં, અને કેવળ અભાવ થયા 

શિવાય ઝ્રુક્તિ પણુ થાય નહીં. હસ્બાલ્ટનો અ'ત આવ્યે! ત્યારે તેણે સંસારને! પૂર્ણ 

" અતુભવ સેળવ્યાથી, દુઃખાના કારણે સ'પૂણુઃ અભાવ થતાં, મરતી વેળાએ છેસ્લા 
શખ્દા એ જ બોલ્યો હતો! કે; “અપ કિરણેપ કેવાં ભવ્ય જણાય છે! એએ 

જાણે આ ધરતી ઉપરથી સ્વગ'તો (મોક્ષને) સારે ઝરતાં જણાય છે !” 
જે એશરડામાં તે મરવા પડચેઃ હતે! ત્યાં ઇશ્વરી પ્રકાશ શિવાય ત્ડેને ખીજી કાંઇ જ 

વાસના રહી ગએલી જણાઇ નહીં; કેમકે ઘણાં દુઃખોએ કરીને ત્હેને સસાર ઉપર 

અભાવ થયે હતે!. કષ્ટ અને વિપષત્ત માનવીને જ્યારે કેવળ નબળો ને નમાલે! કરી 

મેલે છે ત્યારે તે દુઃખાની સામે ટક્કર ઝીલીને ડુઃખોને જેરવી શકે છે, કષ્ટોને 
પચવી શકે છે, પરતુ તેટલાં જ બળથી એક સુખી મતુષ્ય સુખને સેવી શકતે નથી. 
સુખના સાધને તેનાથી જેરવી શકાતાં જ નથી, દ્રવ્યના ઢગલા; પુત્રી પુત્રાહિકની 

શલછેલ, અને વિલાસના ભોગેથી તે પરમેશ્વરને ભૂલી જઇ પોતાના મનને કબજામાં 
કાખી શકતું નથી; જેથી તે સુખે: સટે ન્હાનાંશાં એકાદ ડુઃખથી નિરાશીમાં નખાઇ 
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જવા માંડે છે. જેમ હરિશ્વ'દ્ર રાન્તનાં સુખાને હુઃખોમાં ફેરવી નાંખનાર રૂષિ વિશ્વચા- 
મિત્રને તેના એક હડહડતા શત્રુ લેખે પરમેશ્વરે જ ઉભા કર્યા હતા, તેમ એક 
વિધવાના શત્રુ લેખે તેના જેડને ઉભે! કરીને પરમેશ્વ૨ તે વિધવાને! સ'સાર ઉપરથી 
અભાવ કરાવે છે. મીરાંખાઇને માક્ષપદ આપવા થકી જ ત્હેના ધણીને તેણીના હુશમન 
તરીકે ઉભો! કરવામાં જેમ ઈશ્વરને જ હાથ હેતો; તેમ એક વિધવાને સુક્તિ અપા- 
વવા સાર્‌ તેણીના સસરાને તેના કટ્ટા વેરી લેખે પ્રભ્રુ જ ઉત્પન્ન કરે છે. પ્રુવજીની 
માક્ષગતિ કરવા માટે તેની ખુદ માવતરને જ જેમ તેની વેરી ખનાવી હતી, અને 
ગલ્હાદજીની સુક્તિ માટે જેમ ત્હેના ખાપસે જ ઇશ્વરે શજુ બનાવ્યો હતો, તેમ 
સ ગલાળારી જેવી વિધવાને પોતાની ગોદમાં લેવા થકી જ પ્રભુએ તેણીની ભાન્નઇઓ 
અને નણુ'હને વૈરી ખનાવી હતી. સ્ૂઝુવર્ણાબાઇ જેવી વિધવાને ઉચ્ચપટ્ આપવાના હેતુથી 
જેમ તેને પૂછી પૃછીને તેના ભાઇ ખ્ડેનો મારફતે પ્રભુએ કષ્ટો આપ્યાં હતાં, તેમ 
સુપ્રન્નાને તેના પિતા મારફતે, અને "પાન્ડવેોને તેમના પિત્રાઈ ભાઈઓ મસાશ્ક્તે 
દુઃખો આપી ઉચ્ચ પદ પ્રભુએ જ દીધુ' હતું. નરસિ'હ મહેતાનુ' તારણુ તેના જાઇ 
ભોાજાઈને શત્ન ખનાવી તેમની મારક્તે, સહેતાને વિપત્તિએ આપવાની નેમ જે રીતે 
પરમાત્માએ તેના તારણ થકી જ તાકી હેતી, તેવી જ નેમ સુદરાખાઇ વિધવાને 
ઉગારનાને તેના દિયરને વેરસી બનાવવામાં, પ્રભુની જ ઇચ્છાથી દિયરે તેણીના 
ધણીનુ' સર્વસ્વ પચાવી પાડી વિધવા ભે!જાઇને રવડાવવા અને રખડાવવામાં જિત 
માત્તી હતી. 

પોતાનો ધણી માલિક ચાલ્ચો ગયાથી અપુત્રવાન વિધવા સાસરિયાંના શત્રુઓ 
નચ્ચે હાથ ઓઆળતી થઈ "પડે છે ત્યારે ત્ડેને જે દુઃખ લાગે છે, પોતાના પતિની 
જ માલ મિલકત ઉપર તાગડધિજ્તા કરતા હિયર કે જ્યેપ્ઠોને ન્યારે તેણી દેખી 
દેખીને પાઈ પાઈનાં વેવળાં મારે છે, ત્યારે તેને આ ધરતી ઉપર એક ઘડી પણુ 
જીવવા ગમતુ' નથી. અરે ખહેને! ! વિધવાવસ્થાને નિભાવવામાં જ તમારી ખહાડુરી 
છે, શીચલ સાચવીને સખુરી પકડી પ્રભુને જ પતિ સમાનનારી વિધવા તે સઉ પાપોથી 
સુક્ત થઈને, ડુઃખાના સવ અનુભવો લઈને પવિત્ર થઇને, જે સુનન્‍્યશાળી પરલે।કમાં 
જાય છે તે સ્વર્ગલે।0કના હજારો પવિત્ર. જીવાત્માએ આકાશ ઉપરથી વ્ડેલા વ્ડેલા 
રાડી આવીને હષ'ભેર ઉદ્ડગારા કાઢે છે કેઃ “આ સાધ્વી તે! સહારા જ હાથ 
ધરવા આવી છે | હે પનિત્ર સ્રાધ્વી ! તુ' સ્હારી પ્રિયા થન ! “ હે ખડેનો ! 
તમારાં અ'તઃકરખુમાં તો એડું, કે માથે વાંસેથી રાજા જેવા ધ્રણી ઉઠી ગયા સએટલે 
આસપાસનાં સગાં સ્હેનીએ તમારી દયા અને કદર ખાતાં થઈ તમારી વૃત્તિને 
અનુકૂળ રહીને આચ*ટે તમને સુખમાં જ રાખશો. આટલી જ ઉમેદમાં તસે 


તમારૂ' સાધાન્ય ફુ:ઃખ ટળી ગએલું હાવાતુ' માન્યાથી, હેમેશાં તમે ગુલામડીની - 


હાલત ભોગવી છે; અને નિરાશા, નાસીપાસી, અને નાઉમેરીસાં જ જન્મારો 
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બ્યથ ગાળ્યો! છે. ભાજાઇએઓ, નણુરે, દેરાણી કે જેઠાણી સર્વ તમને અનુફૂળા થાય 
અને તમારી મરજી સુજખ વતે, એ લાલસાએ જ તમારી શાન્તિનો ભગ કરી 
તમને ફુઃખ લગાડયુ' છે. દિયરે કે જ્યેષ્ઠે! વીશે ઉ'ચે! નીચા સત ખાંધવાથી જ 
તમને વિધવાવસ્થા સાળે છે. 
શકીનાબૂ:--ધણીની છતી દોલતે વિધવા ધણિયાણી પાઈ પાઈની એઓશ્િયાળી 
૨૩ ત્યારે તે દુઃખી ન થાય તો! શુ' પોતાને સુખી દેખડાવે ? પોતાના ધણીનું દ્રવ્ય 
છતાં શું દેર જેડેની આગળ હાથ ઓળવાને વિધવા સરજાયલી છે? ના, હું એ 
કાંદા દિલાસો માનતી નથીં. 
મરા ખી નયાઝી દેઢુ અઝ દીગરાન; 
અખ એડહસાને તુ દાર દર હર જમાન. 
હૈ અલ્ક્ષા માલિક ! તુ સ્ડુને ખીજએ આગળ હાથ ઓળનારી, હાજત 
વગરની, એ!ાશિયાળા અવતાર વિનાની કર ! હે ખક્ષીશના ખાવીંદ ! હરદમ મ્હને 
તડારા એકલાના જ ઉપકારમાં રાખ, ખીનાની ઓએશ્િષ્રાળી નડીં કર ! હે દિલાસા 
દેનાર સોલવી ! સેખ સાહેબે દલીલ સસનવતાં કહ્યું છે કે; તાતારની જ'ગી લડાઈમાં 
કોઈ નોજવાન મરણુતેલ ધાયલ થઇ પડયો હતે!, તેને કોઇએ જણાવ્યું કે; “ઝિયા- 
ઝેલ નામના ક'જુસ શ્રીમંત પાસે “નોશદારૂ” એટલે અમૃત છે; તે ન્‍નેકે અતિશય 
કજુસ છે તો પણુ જરાક જેટલે! નોશદાર્‌ ને ત્ડેતે તે આપશે તો તુ' તૃત જ 
ઢટાર થઇશ; પરંતુ તે એવે! તે! ફૂપણુ છે, કે તેના સુફ્રા ઉપર જે નાન (શટી) ને 
હેકાણે ચ'દ્રમાને મૂકવામાં આવ્યો હોત તો! રેોઝે રસ્તાખીઝ સૂધી, યાને કે કિયામતના 
દહાડા સૂધી, તેણે ચ'દ્રને પણુ છુપાવી રાખ્યો હાત !” આટલું સાંભળતાં જ પેલ્ષે 
ધાયલ જવાન પોકારી ઉઠેચેોઃ-“હુ' ત્ડેના પાસે અગત માગુ' અને તે કદાપિ 
આપે કે નહીંએ આપે, તે સોઃશદપ્રૂથી મ્હારા ઘા ર્ઝે કે નહીંએ ર્ઝે, મગર તેના 
પાસેથી અમૃત માગવું એ જ હુ તે! કાતીલ ઝેર સમાન સમજુ છુ'. મ્હારા કારી 
ઘા કશ્તાં પણુ જખણુન ઘા તતો હું ના-કદર નિર્દય માણુસ આગળ હાથ ઓળવો 
એ જ વધારે દુઃખદાઈ સમજુ છુ. 
હેરથે અઝ ડુનાં ખ . મિજ્નનત ખાસૂતી; 
દર તન અફૂઝુરી એઓ અઝ ના કાસૃતી. 
પાજી અને ના-કદર માણુસ કનેથી જે ઉપકાર ખે'ચીને તુ' કાંઇ પણુ વસ્તુ લાવ્યો 
તો તું' જરૂર જ નાણુજે કે, તે તે વસ્તુથી ત્ડારાં શરીરને તો લાભ કર્ચો, પરતુ 
ત્ડ્ારા પાકે જનને તો! તે ગેરલાભ જ કચ. ક'કાશ અને કુટુ'બ ક્લેશ કાપી નાંખવો, 
દુઃખી થઇ પડેલી વિધવાને દિલાસો આપવો, પાપીને પણુ પસ્તાવો! ન કરાવવો, અતે 
દર્દી કે શાગી થઇ પડેલી વિધવાઓની વ્હારે ધાવુ', એ નિયમો! જેના ધરમાં નથી તે 
પાખ'ડ ધસ છે, તમે નિષવાને શેક કે ત્તરી ન કરવા કહો તેણે કરીને કાંઇ શેફ 





ઉપ 








છોડાતો નથી, પરતુ દિલાસો અને હિમ્મત સળે એવુ ત્ડુમે કાંઈ કુત*ગ્ય કરા 
તે! જ વિધવાના દુઃખી જીગરને શાન્તિ મળે; ખાકી મોહેના દિલાસા અને જુખા- 
નના ઉપદેશો એ તે! સૈ। ટીક જ છે. આપણા પાક રસુલ સોાહસ્મદ સાહેબની 
જ્યાં ત્યાં કેતેડુ ફ્િરિઝીની સ્રુબારક ખખરા થતી સ'ભળાઈ, ત્યારે તે પાક નખી 
સાહેબ ખુશ ખુશ અને મગ્ન મગ્ન થવા લાગ્યા હુતા; એવામાં તેમને કારી જ'ખ્મને॥ 
ઝટકે। લાગ્યાથી પોતે દુ:ખી થઈ પડયા હતાને ? સરિયમખીને પેટે અવતરેલા 
તેમના એકપૂરા બેટા ઇબ્રાહિમ માત્ર પ'ટર મહિનાની જ'હગી ભોગવી ગુજર પામ્યા, 
જેમનાથી તે પાકે પેગમ્ખરની ઓલાદના શીલશીલે। ચાછુ રડવાની ઉમેદ હતી, તે 
વારેસ-ખેટાના સાતને: ગમ તેમના બાપને કાંઇ થોડા લાગ્યો હતે? «યારે આ 
દુઃખનો ઘા તેમનાથી ન જ ખસાચે ત્યારે તેએ પણુ રડી પડયા હતા, શોક અને નરી 
કરીને કહ્યું હતું તે મૃત દેહને કે:--“હે સહારા ચેરાગ ! તુ' બુઝાઇ ગયાથી મ્હારૂ 
જીગર અ'ધકાર પાસ્યુ' છે ! હે નૃરેચશ્મ બેટા ! ત્હારાથી ટો પડતાં તો મ્હારી ચશ્મે 
આંરકુના રેલાથી એવી તો ભરાઈ ગઈ છે, કે જણે આંસ્એના બે ચશમા થયા છે !” 
એક તો એકપૂરા બેટો ગુમાવ્માનો ઘા, અને ખીજી તે કાઇબાર તરક ભોજન 
ભેળુ' ઝેર ખખાધામાં આવ્યાને ધા. આમ બે ઘાથી પાક નખી સાડખને ને બેચેની 
અતે ગમખારી લાગી ઢુતી, તો! ખાપડી વિધવાનું છત્ર ગુમ થયાથી તેણી હવે 
એ શિયાળા અવતારને ર૩ નહોં તે શું હસે મોલવી સાહેબ ! ખુદાને ને આંખ 
અને કાન હોય તે ગેરઇનશાક્‌ ખમનારાંની કા'ણી નજરે જૂએ ના? પડયા ઉપર 
પાટુ' મારતે! અવાજ સાંભળે ના? અલ્લા તો કોણુ જાણુ કયાર્‌ મળશે, પણુ 
વિધવાને ત્હેને મરનાર ખાવીંઠ પણુ શું પાછે મળવાને છે ? અને તે'ીના હુઃખોની 
કૂરિયારો સાંભળવાને છે ? 


“નઝેડ્ઝેડ્ક્ડલરઇઃ-- 
"પ૦ સું દુ:ખ 1નિવારણુ. 
--્જુ્હ૯-- 


જ્ઞાન કથે સો। જ્તાનડી, ખ્રહ્મસ્ઞાન સો! જ્ઞાન; 
ગાળા છૂટે સ્ાનકા, તવ સખ કરે સેદાન. 


0 લવી સાહેબઃ--આપણા પાક મઝહખમાં તો વિધવાને રોઈક ખને જારી 
ગે કરતી જેવા છતાં ત્હેને દિલાસે ન આપવેદ એ ગુન્હા છે. જેઓ 
સોાહ્મદી મઝહેબમાં ન માનવા છતાં સોહહેમદિયાન કહેવડાવે તેમને 
ધિષ્કાર છે. એના કરતાં તો સોપરસન પથ સ્વીકારો તે ભલુ. 





શકીનાખુઃ--સમૈલવી સાખ ! જે એક દુઃખી વિધવાના દુઃખનુ' નિવારણુ થઇ 


૧૬૦ 








શકતું હોય તો તે પ'થનાં સિદ્ધાંતો સમજાવે; કે!ઈબી રવેશે હમારા જીવ ઠરે 
એટલુ' જ બસ છે. 

સલવી સાહેબ: --સેમરમન પ'થવાળાનાં આડ પાર્સિક કરમાને! એક સોનેરી 
પૃણ ઉપર કેતરેલાં છે, અને તેના ઉપદેશે! ખાસ કરીને ડુઃખી વિધવા, દુઃખી 
રાંડેલા, દુઃખી અનાથો અને દુઃખી યતીસોને દિલાસો! દેવાને જ રચાયલાં છે. એ 
સિદ્ધાંતો એ છે કેઃ-- 

(૧) ઇશ્વરને આકાર છે, અને માણુસના જેવે। તે માંસ અને હાડકાંનો ખનેલે। 
હોવાથી ક્રિયાદ સાંભળનાર, ગેરઇનશાક્‌ થતો! નેેનારો, અને દયાછીુ હોવાથી દુભા- 
યલાં દુઃખાયલાંને અ'તે સહાયભૂત થાય છે, અને જુલમગારેને ધટિત તે સજા 
ફે્‌રમાવે છે જ. 

(ર)--માણુસ એ પરમેશ્ચરના તત્વોનો એક ભાગ છે, અને તે પણુ પરમેશ્વર 
થઈ શકે છે, જેથી દુઃખી કે સુખી પોતે જ થાય છે, અને પોતે જ પોતાનુ* 
પિછાની લે છે. 

(૩)--મતુષ્યને કાંઇ ઈશ્વરે સરજેલુ' નથી; તે તે! છેક છેક સૃષછિની શરૂઆ* 
તથી જ હયાત છે, અને આ હયાતિ તે કરી પણુ ખતમ કરનાર નથી 

(૪)--આદિકારણુ (0૪ફાણવ), પ્રારભ, મૂળ, ઉત્પત્તિ જેવુ' કાંઇ છે જ નહીં. 
જન્મ-પાપ, જન્મ-કરણી, જન્મ-સુન્પ્ર જેવું કાંઈ છે જ નહોં. ખુદા એકલે! સત્યને 
રક્ષણુ આપે છે. (આ ઉપરથી ચર્ચિલ, લીટન, સીટન, અને સ્પેન્સર ખાનદાનેોએ 
પોતાનો એ જ સુદ્રાલેખ રાખ્યો છે કે; “ખુદા 'ખરાંને બચાવ ફરે છે.'') 

(૫)--આતપણી આ પૃથ્વી તો એવી એવી સુષ્કળ વસાયત થએલી પૃથ્તીએ।- 
માંની એક છે. પરમાત્મા કાંઇ નવું પેદા કરતો નથી, માત્ર ફેરફાર કરે છે. 

(૬) ઈશ્વર ખની ચૂકેલાં માનવીઓને, ક્રિસ્તાઓનેા; ભલા પવિત્રાત્માએનો 
અને રેવી શક્તિઓને પ્રઝુખ પરમેશ્વર છે. (અર્થાત, દ્રેતમતવારીઓના સિદ્ધાંત 
પ્રમાણે ઇશ્વર કરતાં 'પરસેશ્વર ચડતા દરજ્જાના છે). સસારના સુખ ડુઃ ખની 
લગામ અને ચાવી તે જ અધ્કક્ષના હાથમાં છે. ર 

(૭)--મતુષ્યને ધર સ'સાર, ખાયડી છેાકરાં, માટી બેચર જે સઘળાં આ પૃથ્ની 
પર ઘરખાર કરીને સૈ માંડી મૂકીને રહ્યાં છે, તેવો જ સ'સાર પરલેકમાં પણુ સવ*દ્દ 
કાયમ રહેવાનો છે. વાસના તે! ભેળવાઇ જ રહેવાની હોવાથો, ખાયડી મરી ગઈ તે! 
હેમએેશના રડાઈને તેનાથી સદાના છુટા પડચા, અથવા ભાયડા મરી ગયાથી સવદ્ા 
રડાપો લઇને નિર'તરનાં વિખુટાં પડયાં, એવુ એવુ કાંઈ માનશે! જ સા; પાછાં બીજે 
સ'સારે, બીજે રૂપે, અને બીજે શરીરે તે ને તે જ કુટુ'બીએ। ન્તેડાઇ જવાના છે. 

(૮)-ોર્મોનિઝમ એ સત મત છે, અને એ જે પથ છે તે આ પરતી 
ઉપર પ્રભ્નુનુ' જ રાજ્ય છે. સુખ દુઃખ તો માત્ર નામો! છે. 


શૃર્‌૧ 








૨કીનાખુઃ--અમ જેવી વિધવાઓને આ મત સધિયારો આપનાર જ છે, પરતુ 
અમોને મહા મહા સતાપ અને સ્હાટામાં મ્હોટી પીડાકરી તો એજ થઈ લાગે છે, 
જે ઢુમારા ખાવીંદે જીવતાં જીવત ને મા-ખાપની સેવા ચાકરી શર ચશમથી ઉઠા- 
વેલી, જે ભાઇ ખ્દેનેને સુખ આપવા સાર્‌ પે!તાતુ' તન ખદન રગડાળીને પાળેલાં, 
તેએ જ તેની વિધવા અને તેના દીકરાંઓને બેવફા અને નિમકહુરામ થાચ છે. 
અલ્લાને જે આંખ અને કાન હાય, તે માંસ હાડકા અને ચાસડાંવાળેા જ હોય, તો 
દુઃખીએઓની મદદે આવવા સારૂ દેખાવ પણુ કેમન દે? 

લવી સાહેબઃ--મોતની યાદ અને અજલતનુ' ચાલુ સ્મરણુ આ સ'સારને 
નીતિના પાયા ઉપર ટકાવવાતે જેમ અવશ્યનાં છે, તેમ અસહ્ય દુઃખ અને ચોકખોા 
અન્માય આદમીના શરીર રૂપી મહેલને સકરા રાખી ટકાવવાને ઘણાં જરૂરનાં છે. 
અલ્લાતાલાના ચે।કખા ન્યાયમાંથી કોઈષણુ ઇનશાન છટકીને નાસી છુટતો નથી; ભલેને 
તે ચાહે તો! ઉ'ચે ઉડીને આકાશમાં જઇ ભરાય, કે નીચે ઉતરીને પાતાળમાં ભરાય. 

કૅસ અઝ દાઢે ચઝદાં નેયાબદ ગુરીગ; 
અગરચે બે પરરદ ખર આયદ બમસીગ. 

સ'સાર એ એક લાંખુ' સ્વપ્નું જ છે. ધન દોલતની કિ'વા પુત્રાપુત્રિની તૃષ્ણા 
રાખવી, અને તે ગુમાવ્યાની ખળત્રા કરવી એ પણુ સ્વપ્નામાં જ હાય છે. જીવતાંઓ 
રડે છે કે, એક ચાલ્યા ગયાથી હમાર બધાંતુ' શુ' થશે ! હમે રવડી મૂઆ ! ધણી 
મરી નહીં ગયા પણુ કહેતીને તો મારી જ ગચા ! ખાપા નહીં મૂઆ, અચ્ચાં મરી 
ગયાં ! આમ સ્વપ્નાવસ્થામાં રડવા ટળટળવાનુ કારણુ એ જ છે કે, જ્ઞાનરૂપી પ્રકાશ 
પડચેદ નથી જેથી અજ્ઞાન રૂપી અંધકાર પૂર્ણપણે જ્યાં ત્યાં વ્યાપી રહ્યે! છે. જ્ઞાન 
થશે ત્યારે આ અ'ધારૂં પણુ નાશ પામશે, અને આ સારી સ્વપ્નામાંથી સૈ ફોઇ 
જાગી પણુ ઉઠરે. આ ખઅધાં વૈધવ્યનાં સ'કેટો પણુ કેવળ કલ્પનાથી જ ઉત્પન્ન થએલાં' 
છે. જેમ અસ્ત અને ઉદ્યય, જેમ શુકલ પક્ષ પછી વદ પક્ષ, જેમ ટાઢ પાછળ તાપ, 
જેમ રાત પાછળ દિવસ, જેમ ચઢવા ખાદ પાછું ઉતરવુ, અને ઉતરવા પછી પાછુ 
ચઢહવુ; દાદર ઉપર ચઢતી વેળાએ પગથિયાં જેમ ઉચે દેખાય ને ઉતરતી વેળાએ 
તે જ પગથિયાં જેમ નીચે દેખાય તેમ, હે ડુઃખ્યારી ખ્હેન |! સ્ુખ પછી દુઃખ 
અને ડુઃખ પછી પાછુ' સુખ જ તુ અનુભવશે. ધીર ધર. સણુરી જ આ 
પૈધન્યને મારશે, 

“ગશ્દ્રકળા ખબે ઘડી ચડતી, રાતે દિસે રાજ ૨; 
પ"ઠર દિવસ પછી થાચ પડતી, બીજાને! શો! બાજ ! 
સૈ દિન નથી સરખા.” 

ખ્હેન 1 દુદ્ખ ટાછાવાનાં મૂખ્ય મત્ર એ છે કૈ; ૧-આ દુનિયામાં તુ' ભાત્ર 

એક સુસાક્ર છે, બીજા સુસાફ્રા સાથે એફ અજાણા સુસાક્રને તે વળી કેટલા 


શહર 








દહાડા ભોગવવાના હોય ! ૨-પ્રભુ હેમેશ માઠાંમાંથી સાર્‌ જ કરે છે એમ નકી 
માનવું. ને તેમ ના હોત તે ટેલીરેન્ડે જેવા મહાન પુરૂષના નિચારમાં તે લડાયક 

સિપાહે બચ્ચા લેખે નામના કરવાનું રમ્યા કરતુ' હતુ, પરતુ પ્રભુએ તો ત્હેને ' 
એકદમ લૂલે લ ગડા ખનાવી દીધો ! લ'ગડી અવસ્થામાં તેથ રાઇ રઇને હેજારા 

પુસ્તકે વાંચી નાંખ્યાં, અને પાછળથી હુસી હુસીને તેનાં મછુરાં ફૂળા ચાખ્યાં, અને 

પાતાના કાલનો તે મહાન રાજપ્રછદી નરે-જમાન થઇ ગચે!. ૩-પ્રભુ જે સ્થિતિમાં 

રાખે તે સ્થિતિમાં રહેવું, અને ત્ડેની ધટનાથી ઘડાએલી જે ચાલે સ'સાર બીકે તેમ 

પધીકાવવો. આ ત્રણુ સુત્ર જે તું' ધારણુ કરીશ તો આ ર₹ડાપોા ત્ડેને ધુજાવી 

મારશે નહીં. 


ઝન 
"૫૧. સું દુ:ખ 1નિવારણુ. 





તે તે! ત્હારા ગળાંની નસથી પણા "પાસે છે. 


છે. ખનન ! દુઃખની મારી તું ખુદાની હસ્તી વીશે પણુ શ'કાશીલ ના 


થઇડા. તે ત્હુને દુઃખના વખતમાં મદદનો હાથ આપવાને તે 
આવીને ઉભા જ રહે છે, પણુ ત્હેને નેવાને સારૂ ત્હારી આંખો 
જ કયાં ખળી છે ! ત્ડુને તે દૈખતે। નથી તેથી ત્ડેની હસ્તી જ 
નથી, તેને ત્હારી દયા ને કદર જ નથી સેમ નહીં માનીશ. એ તો. ત્ડાર્‌' અજ્ઞાન 
છે. ત્હારી આંખે દુઃખતા અંધકારને પડદે ફ્રી વળ્યો છે. રાતે આકાશમાં જે 
તારાએ ચકચકી રહે છે, તે દિવસે સૂર્ય ઉગવાથી સૂયના બેહદ પ્રકાશમાં ઢ'કાઈ 
જાય છે ખરા, આપણી આંખે તે તારાઓ દિસે દેખાતા પણુ નથી એ વાત પણુ 
ખરી; તેથી કાંઈ આમ ડૅરતું નથી, કે તે તારાએ નાશ પાસ્યા, અથવા તારાઓની 
હુસ્તિ છે જ નહોં. તે જ પ્રસાલે પ્રભ્રુ હેખાતા નથી તોપણુ આ સૃષ્ટિની અ'દર 
સવમાં એકરસ થઈ તે તો ભરાઈ જ રહેલા છે; માત્ર સ'ઝેગ જ સૈ મનુષ્યોને સારી માઠી 
સ્થિતિમાં લાવી મૂકે છે. સુખી દુઃખી, ઉ'ચી નીચી, સારી માઠી સ્થિતિ એ ખધું 
સમય અતે સ જેગો જ આણી આપે છે; માટે ભય કે ચિ'તામાં નિરાશ ન થતાં, 
“કાલે ગ્રજુ $હાડો ફેરવી નાંખશે,” એવી ને એવી આશ્ચાસાં ત્હારે ત્હારા 
જીવને ઠારવવા નનેઇએ. સુખવાળી ચડતી સ્થિતિ ને ઈશ્વરકૃપાથી પ્રાપ્ત થાય તો 
છકી બકી ન જતાં દુઃખી વખત કરતાં પણુ વિચેષ દીનતા રાખવી, કેમકે આરે 
દહાડા એક સરખી સ્થિતિ ચાહુ રહેતી નથી. છુટાં પડવાનું દુઃખ કાંઇ જેવુ તેવું 






ઉ૧દૃડ 








છહોાતુ' નથી; ત્યાર સૃત્યુથી સદાના વિખુટા પડવાનું” છે, એવુ તો] સમજનારાંને કૈવુ 
સહા દુઃખ થાય છે એ સના જ અતુભવમાં આવે છે. રામચદ્રજી જેવા ઈશ્વરી 


અવતાર, માત્ર વનવાસ જવા નિકળ્યા તે! તેટલું ષ્ટ પડેવુ' પણુ તેએ શ્રીના માતાજીથી 
સહુન થયુ* નો'તું; જેથી તે માતા પણુ આમ જ રડી ઉઠી હતી કૈ; 

“જનેણુમાં નિદ્રા નાવે જરી, 

સ્ડારો રામ ગચેો વનવાસ ર૨ !--નેણુમાં. 


હુસ વિના સ્હારાં સરોવર સુના રે, 
સિહ વિના સુના વન વાટ ર્‌! 


રામ વિના મ્હારાં મરીરિયાં સુનાં ર૨, 

કૃષ્ણુ વિના સુનુ' ગોકુલ ગામ ૨--નેણુમાં. 

માતા કેોશલ્યા એમ કહી રડિયાં ર, 

સસીષે રહા સહારા સ્મામ રે !--નેણુમાં.” 
વિધવા ને સાચે સાચાં પ્રેસ ખધનથી પોતાના પતિ ન્નેડે જન્મારા ભર 
નેડાયલી રહી હરે તો તેણીને એટલે! તો દિલાસો મળે જ છે કે, પોતાના ધણીને 
મઠ્ીનો દેહુ તેનાથી નિરતર અળગે! થયે! છે ખરો, પરન્તુ તેણે લડાવેલા લાડ 
કોડતું સ્મરણુ સવ*હા આપણુ ઘરમાં યાદ રહેશે. તે પ્રેમીના પ્રેમના ઉટ્ગારા ને 
પડઘા ત્ડેને કાને પડતા જ રહેશે. તેનાં સુના પડેલાં ઘરનાં ખૂણે ખૂણામાં ત્હેના 
સલુકના સાદ અને જહાજલાલીની ચાદર સ'ભળાયા જ કરશે. એક ચોપાનિયાંમાં 
સહારા વાંચવામાં આવ્યુ' હતુ' કે, મહાન સ્તિકદર ખાદશાહુ મૃત્યુ પામ્ચો ત્યારે ત્હેને 
માટે સેનાની જ કખર ખનાવવામાં આવી, અને જ્યારે ત્ડેને દફનાવવામાં આભ્યોા 
ત્યારે કેટલાક તત્વવેત્તાએ! ત્યાં હાજર હતા, તે પૈકી એક બોલ્યો કે; “કાલે તે 
સિઇ'હર પોતાનો ખજનેઃ સેસનાથી ભરતે! હતો, અને આજે ! આજે તો તે જ 
સોનું ત્ડેને પાતાના ખજાનો ખનાવે છે !” ખીજે તત્વસાની તૂત જ ખોલી ઉઠચેાક 
“ગઇ કાલે તો સકળ જગત્‌ ત્ડેની તૃષ્ણાની તૃત્તિ કરવાને પરી પડી ને”તી, અને 
આજે ! આપજે તે! ત્રણુ ચાર વાર કપડું જ ત્ડેને માટે પૂરતું થઇ પડયુ' છે.” આ 
સાંભળીને વળી ત્રીજે કહેવા લાગ્યોઃ “આ ખૃચ્વી ઉપર કાલે તો! સિકદરતુ' રાજય 
ચાલતું હતુ' અને આજે ! આજે તે આ થેડીશી મટ્ટી ત્ડેના ઉપર અસ્મલ ચલાવે 
છે !” વળી ચોથો પોકારી ઉઠચેઃ--“કાલે તો આ સિક'ર હજારો લોકોને છુટાપણું 
આપી શકતે! હતો, પણુ આજે ! આજે તે! તે જમડાના પ'માંથી પોતે જ છુટી 
શકતો નથી.” ત્યારે પાંચમો ક્લિસુષટ્ઠ કહે; “સઘળી પ્રન્ન ગઈ કાલે તો સિડ'દરથી 
ખિહુ પૂજી રહી હેતી, અને આજે ! આજે તે! એક પણુ શખ્સ ત્ડેની પરવા કરતે 
નથી !” હુવે છેલ્લે! તત્વવેત્તા કહેવા લાગ્યો; “અતે કાલે તો પારકા સુલકે। સર 
કરવાને મ્ડાટુ' લશકર લઇ તે લડવા જતો હતે, ત્યારે આજે | આજે તો તે જ 
લશ્કર ત્હેને ધેરમાં ઘાલવાને લઇ જાય છે 1” માટે હે દુઃખી ખ્હેત 1 સ્તપિકદરની 


૬૬૪ 








પડે આપણા કોઇનાથી પણુ આ ક્ષણુભ'ગુર જગતમાં સર્વદા તો જીવી શકાશે જ 
નહીં, ત્યારે કળકળાટ કરવા કરતાં કીતિવ'ત અને જશવ'તુ' નામ સાત્ર પણુ આપણે 


આપણી પાછળ મૂકી જઇએ તે! બશ્ન છે. પ્રજુની કુદ્રતના બધા કાયદાને અપવાદ 
હાય છે, પણુ મૃત્યુના કાયદાનો અપવાદ જ નથી. 

અગર નીસ્ત ઇંદ્ર ફૂરાવાન ડ્રગ; 

હુમાન નામ બેહતર કે માનદ ન ન'ગ. 


વિધવા પોતાને મળેલી આ ઢાલતને પણુ અુપ્તિપૂર્વક માન્ય રાખી, પોતે 
હુવે પછી કરવાની ક્રજે બજાવવામાં જે રોકાઈ નચ તો તેણીને અને ત્હેનાં ખાળ 
અચ્ચાંને ધસ્‌ા જ લાભ આય*દે મળવાને! છે. નેને વિંધવા અવસ્થામાં પોતાની ફેરનને 
અજાવવામાં તૂર્ેું દિલ અને અડખડાટ ગ્રાલુ રહેશે તો જમાનો તેણીને! શત્રા થઈ 
પડશે, ખાપ વગરનાં ખચ્ચાંનાં દુઃખે ડુઃખી થતી 1વધવા-માતા સમભાવ ગુણને 
વળગી રહેશે તે ઘરમાં એક ખેને બદલે ઘણાં દુ:ખીએ। જેવાં પડશે, પિતાનાં સાત 
વીશે રડતાં ખાળકોને દેખીને તેમની માતા પણુ જે સાથે સાથે રાવા લાગશે, તે 
તેણીને ધણીના મરણુ નેડે વળી પિતાના સરણુતો એક વધુ ખેદ બેવડારે. આથી 
કરીને સ'તાપનુ પ્રમાણુ કસી થવાને ઠેકાણું બેવડુ' -વધી પડશે, બેવડાનુ' બેવડ ને 
ત્રવડ દુઃખનું ચાગણુ' ડુઃખ વધી જરૈ. ગુકેસ્તાન છોડતી વેળાએ ખુલણુલને 
અળાપો થચેો કે. 

ચેહ હસરત રેડ ગઇ, 
કીસ કસ મજેસે જગી કરતે ! 
ખખર હોતા ચમન અપના, 
ગુલ અપનાં ખબાગખાં અપનાં ! 

તે ખાપડાં ખુલણુલના જીગરમાં એ જ ડાઘ રહી ગચે!, કે હુ' કેવા કેવા 
આન'દથી સ્હારી જી'ગી ગુજારતે, ને આ ઝુલવાડી સ્હારી પોતાની જ થતે તો 
ગુલાબો પણુ સહારા જ થાત, અને આ ખાગખાન પણુ મ્હારા જ થઇને રહેત ! 
માણુસ ગમે એવી ઇચ્છાઓ કરીને ગમે એટલી કે।શીશે। કાં નહીં કરે તે! પણુ તે 
મહા પ્રભુ આપણી સ્િમા સુકર જ કેરી આપે છે. મનુષ્ય ખહુ ખહુ વિચાર ચલાવે 
છે કે, તે મહાન ખાપે સ્હારા માટે રી શી ચેોજના ને શા શા સ'કલ્પો કરી રાખ્યા 
હેરો ! તે મહાન શક્તિ હવે પછી પણુ સસ્‍્હને કીયાં કામા ઉપર કાસે લગાડરે ! 
પરન્ચ, ત્ડેની ગુપ્ત સ'કેતવાળી દરખારમાં કેજી કેવી ચોજનાએઓ દર પળે ચાલી રહી 
છે, તે ભવિષ્યની વાતે! તે॥ છેવટ સૂધી છુપી જ રહેવાની છે. નને કે આદમીમાં 


સોળે કળાએ સ'પૂણ" એવા ખુદાતાલાના ખુદાઈ ગુણે! પૈકી પા આનીભાર પણુ ખુદાઈ 
શુણુ હાય, તે પણુ સોળે સોળ આનાની કમાઇ કરવા સાટે કણની તે! જરૂર પડવાની જ 


છે. આપણુ દરક ઈનશાનમાં ન્હાના સ્હોટાં પ્રમાણમાં ને કે ખુદાઈ ગુણ તો! ભરેલા 
છે જ છે, તો પણુ તે ગુણોને વધારે ખિલવવા સારૂ, અને ખુદાના જેટલી પૂરેપૂરી 
લાયફાત સેળવવાને દુઃખ અને સ'કટના અનુભવો સેળાવવા જ પડરે. હે શકીના | 


૧૬ૃષ 











ત્હુને જેઠો કે દહિયરા આગળ હાથ ઓળવાનુ' જ દુઃખ થતુ હેપ્ય તે તેટલું હુઃખ તુ 
લઈ જ ચલાવજે, પણુ પાપી પેશાને1 પૈસે! પ્રાસ કરવાને તે! વિચાર સુદ્ધાંએ કરીશ 
નહીં. નીતિસે વળગી રહી, પાક દાસનને પકડી રાખી, પ્રમાણિક નિષ્ટાથી ત્હાર્‌ 
ધૈષવ્ય ભોગવી લઇશ, તે તે જ ત્હુને વફા કરશે. ભીખ માગીને ઉદર પોાષણુ કરવુ 
ખેઠઠુતર છે, પણુ લબાડી કરી નબળો વહેવાર કરવાની લગારે તમા કૈ તથા રાખીશ 
સા. એક ચોરે એક ભિખારીને મહેણું માર્યું” કે; “શું ત્હુને રૂપાંના એક નજીવા 


ટુકડા સારૂ હાથ એઓળતાં લ;જ કે શરમ લાગતી નથી ?” ત્યારે તે ભિક્ષુકે શુ્ખ રૂ 
જવાખ ઝર્ચૌ કે; 


દસ્તે દરાઝ અઝ પચે યક હેખ્ખએ સીમ, 

ખેહ કે બોખરન્દ ખદાન્ગી દુ નીમ. 
એક નજીવા રૃપાંના સિક્કા સાર્‌ તું જેવો ચાર કોઇક નિદોષના હાથ જ 
કાપી નાંખે છે, તેના કરતાં તે હુ' કોઇ દાતારની આગળ હાથ ઓળુ' તે જ 
ભલુ' છે. ત્યાર હે ખ્હેન ! સ'તોષના મધુર રસ 'પી લે; સણુરીનો સિઠેો ગોટ ગળી 


જા; અલ્લાતાલા ૬યાળછી ને કૃપાછી છે, ત્હારા ખાવીંદની મીલકત કેઇ દિવસ પણુ 
જતી રહેવાની હતી તે આજ જ જતી રહી, અને બાકી રહલો! માલ ખનાને। પણુ 


કાયમ રહેવાનો નશી, માટે આ સ'સારમાં તુ' માત્ર આન'દ જ ભોગવી લે, સિદ્ધાર્થ 
રાજાનો કરારી રૂપીઆને! વારસો, અને રાજપાટ તથા સુખ સ'પત્તિ ત્યજી દઇને, 


વિષય વિલાસને। ભાગ આપીને, સહાવીર સ્વામીએ ટુઃખો અને કષ્ટો જ પસદ 
કેરી ખસ ત્યાગ-ત્યાગ-અને ત્યાગ ધમ* સ્વીકારી, કોઇથી પણુ સહન ન થઈ રાકે 


એવાં કડક હુઃખ વેઠવાનુ* પ્રચોજન માત્ર “પર્સેશ્રરને ત્યાંસા બ રોબસ્ત કરી રા'ખખ- 
વામાં જ તેણે આનદ સાન્ચો હતે,” તે ત્યાગ-ધર્મ અ*ગીકાર કરીને તુ' પણુ 
પરમેશ્વરના ઘર વીરોને બ'દોખસ્ત કરવાના કાસે હવે લાગી નત ! 


પર સું દુ:ખ 1નિવારણુ. 
રેવતાએ। નાચે સુશીલ વિધવાની સુજથી, 


“111 10793100 કધલાવંડ 11006 પાયા 1011 ? 
1101 01 3૫૪૦ લ" £0 ૦૫૪ 31018507₹011068 191130 1” ---01110. 


દુઃખ્યારી ખ્હેનેો ! 
પ્રવા અવસ્થામાં તમે દુનિયાંને પિછાની ચૂકયાંતું જે અભિમાન 
પરાવતાં હતાં તે તમારૂ અભિમાન તકલીરી હતુ', પણુ ન્યારે 
મે 1 વિધવા અવસ્થા તમે ભોગવી ત્યારે જ તસે દુનિયાંને ખરાખર 
પ ક રીતે ઓળખી. નેપોલ્યન બોનાપાટ, ન્ત્યારે વિજયનો! વાવટો 
કેડકાવતે! હતો ત્યારે પોતે અન'ત સુખોમાં અભિમાન કરતે હતો! ફે; સાણુસ 











શૃદૃદૃ 
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જાતને! સે' બરાબર અતુશવ લોધે$ પરન્તુ જ્યારે ત્હેના ઉપર આક્તો અને 
વિષત્તિઓના વર્ષાદ વરસ્યા ત્યારે જ ત્હેને ભાન આવ્યાથી તે પોકારી રહો હતો કે; 
સાસસજાતને! સાચે સાચેપ અતુભલવ તેપ સે' આ દુઃખી હાલતમાં જ 
સેળવ્યો. માણુસ માત્રનાં અખન્ને અબજ દુઃખોનો જે એક ડેકાણુ ઢગલે! કરવામાં 
આવે, અને તે ઢગલામાંથી સરખે હિસ્સે ને નવેસર વહે'ચણી કરવામાં આવે તે! જે 
દુઃખીએ પોતાનાં સ'કટો, કષ્ટો, અને સ્રશીબતોને શાથી અસહ્ય તથા નહીં જ 
ખસી શકાય એવું માનતાં હોચ, તેવાં અત્ય'ત હુ:ખીએ પણુ તે એક સરખો હિસ્સે! 
લેવાની ના જ પાડીને પોતાનાં જુનાં ટેવાયલાં દુઃખોની જ માંગણી કરરી. વિષવા- 
પણાંમાં જે સ્ડોટામાં મ્ડાટુ' ધમ-સ'કટ નડે છે, તે લોકોની જીભલડીથી થતી નિન્દા, 
લષ।ક-વાયકાથી વિધવા મત્યે મૂકાતા આક્ષેપ, અને લેક-લુલીથી વિધવા માટે ચર્ચાતા 
તતોહુમતોનાં ફુઃખા જ તેમનાથી ખમેલાં ખમાતાં નથી. આ શરીરે કરીને એક વિધવા 
નીતિ વિવેકથી ગમે એવા વહેવાર કરતી હાય, ખહારનાં આચરણ ગમે એવાં શુષ્ય 
છેખવામાં આવતાં હાય, શારીરિક જ્યભિચાર પણુ થતો ન હોય, પરન્તુ માનસિક- 
વ્યભિચાર, માનસિક અત્યાચાર, અને માનસિક અનથ* કે અનીતિ નથી જ થતી 
એવુ કોઇ પરખી શકતું નથી. વળી જે વિધવા બહારથી ગમે એ અનથ* કે અનીતિ 
કરૈ છે એમ ખીજા ત્રાડિતોને જણાતુ' હોય, તેણી ને પોતાના અ'તઃકરણુથી શુદ્ધ હોય 
તોઃ કદિચે તેણી ડુષ્ટ કર્મ કરશે પણુ નડીં, અને પોતે શુષ્ધ ચારિત્રયવાળી છે એવુ 
છતી પડીને કે!ઇઇને જણાવશે પણુ નહોં. શુદ્ધે અને નિષ્કલ'ક વૈધવ્ય ગુજારનારી 
વિધવા કઈ; અને દુષ્ટ આચરણુવાળી વિષવા કઈ તે પરખવાની શક્તિ સૈ! જનોને 
ભાગ્યે જ હોય છે, પરીક્ષા અને તપાસ કરીને સાચું અવલે।કન કીધા વિના ખરેખર 
સુખી આ કઇ, અને સાચે સાચી ડુઃખી બાઈ ફઈ, તે દેવટૂતેો પણુ એકાએક પરખી 
શકતા નથી. માટે ઝેએ વિધવાઓતુ' દુઃખ નિવારણુ ઇચ્છતાં હોય, તેએ ભલે તેમને 
ખાતાને રોટલો અને રહેવાને ઓટલે! પણુ ના આપી શકે, પરન્ઝુ તેમના ઉપર 
શ્'કા લાવીને નિન્દક જીભલીથી તેઓને ડુઃખી તે! નહીં જ કરો. વિધવા નિ'ટયાનુ 
પાપ જ્નારે હોય છે. 
ઝ્ીવત્તિ ત્તીથતિનાથે સૂત જલા આ સૂક્તયુળ સુજલ 
શરત સતેજ સલા જુજજતિતા કેતન તુલ્ય સ્થાત્‌॥ 

જેણી પોતાનો પતિ જીવતે હોય ત્યારે જ પાતે પણુ જીવતી છે એમ માન- 
તાવાળી, જે પાતાના ધણી સરણુ પામ્યાથી પોતે પણુ મરી જ ગઇ છે એવુ 
જાણુવાવાળી, જેણી પતિના આન'દમાં જ પોતાનો આન'દ સમજવાવાળી, જે પતિની 
કેવા એ પ્રજુની જ સેવા છે એવુ' પિછાનવાવાળી, અને જેણી જીવતે કે મચ્તે 
પતિને શરણું રહેવું એ પરમેશ્વરને જ શરણું જવું એમ વિચારવાવાળી કુળવાન સ્ત્રી છે, 
તેની તુલના તો ફેોણુ જ કરી શ્વકે ! 


૧૨૭ 











એક પ્રસગે નારઠજએ સહાદેવજીને પ્રશ્ન કર્ચા કે; “જગતમાં કોઈ સુખી 
પણુ હોચ અને સખી પણુ હાય, સતી પણુ હાય અને પ'ડિતા પણુ હોચ, અકુજિન 
પણુ હોય અને મહાત્માની માતા પણુ હોય એવી વિધવા વસતી હરે ?” સહારેવ- 
જીએ ઉત્તર રીધોઃ “હે મૂનિ ! વગર કાંટાને ગુલાખ, વગર ઠળિપાને। નજ, હથેલી 
ઉપર જેને નિમાળા હોય એવી સ્રી, અને અમાસનો ચ'દ્રમા દેખતો હોય એવે 
સુરૂષ તમે ને જગતૂમાંથી આણી આપો તે] હુ તમે માંગો છેદ એવી વિધવા દેખાડુ'% 
જાવ નગરચર્ચા નેવા !” નારદજી પોતાની સીતારી વનતડતા વજાડતા એક નગરમાં 
આવ્યા અને સાંજને છેડે તાગરસેરીમાં પેઠા. એક હવેલીમાં કેઈ સ્ત્રીનો રડવાનો 
સાદ સાંભળીને ફળિયાના લોકોને પૂછતાં લોકો કહેવા લાગ્યાં:--“આ હવેલીનો માકક 
એક ધનાઢય નાગર ખ્રાહમણુ હતે, અને ભૂલેચૂકે ખ્રાહ્મિણી જાણીને ગવરીઆઇ નામની 
આ શુદ્ર જાતિની કાછિચેણુ નેડે લગ્ન કર્યા” હતાં. પ્રભુ ઇચ્છાથી એને પેટે મહાત્મા 
ખાહ્મણુ લેખાતા સિદ્ધનાથને! જન્મ થચે!, જે ઉમ્મરે પહોંચ્યા પછી વનવાસ વેઠવા 
ચાલ્ચો ગચેો! છે તે આજ સૂધી પરત અઃ નગરમાં દેખાચો જ નથી. આવા મહાત્મા 
પુત્રના વિચોગરથી નાગર શેડિયાને શેક થયે! અને તેના ગમથી ઝુરી ઝુરીને લાખોની 
સુ'જી મેલી શેઠ તો સ્વધામ પહોંચ્યા, પણુ તે જ દિવસથી આ શલી વિધવાએ મ્હોં 
પર્‌ અન્ન સૂકવાતુ' છોડી દીધુ' છે, સઘળી પુ'જી દાન દક્ષિણામાં ખરચી ખાય છે, 
અતીથિ અભ્યાગતની સેના કરે છે, દ્ધ માત્ર પીને જીવે છે, કજાતિ છતાં સજાતિ 
હોય એ રીતે ચસ્ઞ યાગ કરાવી, સપ્તાહ બેસાડી સુન્ય કરે છે, રાત્રે કથેકરી પાસે 
કથા કરાવે છે, અને રાત્રિ ને દિવસ હુઃખી રહીને સારો સમો ખસ રડવુ, રડવુ', ને 
રડવામાં જ વ્યતિત કરે છે. બહુ સુન્યશ્ાળી. એવી સતી તે! ન ભૂત્તે ન ભવિષ્યતિ !” 


નારદજીએ પાઝુ' જ માની લીધું કે; આ એક જ સતી મહાદેવજીના ચારેવ 
ઉત્તરના પ્રતિ ઉત્તર આપી શકશે. દહાડાએ ગણુત્રી તેઆ આ સતીને! જાતિ અનુભવ 
લેવા ત્યાં જ થોભી ગયા. છેવટ પ્રસગે એક દિવસે હવેલીમાં પેશી ગવરીઆઈ સમક્ષ 
જઇ ઉભા, સાણ્ાંગ નમસ્કાર કગીને યાચના કીધી: “હે પાર્વતિમૈયાં! આ તમારા 
બ્યવસાયતું ફ્લ શું? રાત્રિ ને દિવસ બસ રોયા કરો છે ત્હેતુ- કાંઈ ઉત્પન્ન 
અતાવશે। ?” આટલું સાંભળી લઇને ગવરીખાઈએ પોતાના ખોળામાં મૂકેલી સીસી 
કાઢી બતાવી કહ્યુ? “હે ભક્તજી થ્રી નારદ ! ચે! ગી પુત્રના વિચોગ અને પ્રભુ જેવા 
પતિના સૃત્યુના દુઃખે દુઃખે રાઈ રઇને ટુ' જે આંસુએ ટપકાઉ' છું, તે આંસુએથી 8૨ 
રાજ આ સીસી ભરાઇ રહે છે, અને દરરોજ પ્રભાતમાં આ હવેલી પાછળની મ્હારા 
પ્રણીની ગુલાબવાડીમાં તે ઠાળવી દઉ સુ. જે કયારીમાં આ આંસુએ રેડાય છે. તે 
કયારડામાં ઉગેલી જા'ખુડી ઉપર, વગર ઠળિયાના ના'બુ પાકે છે, અને શોંયમાંથી 
વગર જાંટાના ચુલાબ ઉગે છે ! શ્રી શ'કર પાસે '"પાર્વતિજી વગર ડૅળિયાના જા'ખુ 





૧૬૮ 








અને કાંટા નગરના ગુલાખ માંગે છે તે આપ લેતા જાવ! સ્હારાં રૂડનનુ' ફેળ કબે 
જ છે, કે શ્રી શ-કરની અ નિમિ-તે મજ પ્રત્યે કાંઇ કૃષા ઉતરે, હુ મ્હારી વિધવા- 
વસ્થાનાં દાર્ૃણુ દુઃ ખામાંથી છુટુ, અને તે માલિકના ચરણે જઈ પહડું' !” 

નારદજીઃ--“હે સાધ્વી ! ત્હેમે મ્ડને ઓળખીને મ્હારૂ' નામ લઇને શા 
ઉપરથી બોલાવ્યો ? વળી '"ાર્વતિજી પોતાના પતિ શ્રી શ'કર પાસે જાખ્ુ તથા ગુલાબ 
માંગે છે એમ શા ઉપરથી ત્હમે જાણી લીધુ ?” 

ગવરીખાઈઃ-“સ્રીતા, દમય'તી, દ્રેપ્પરી, અહલ્યા; અને તારા એ પાંચેવ સતીએ 
જેમ મહા સ'કટો વેટીને સતીએ લેખે અ'કિત થઈ ગઇ છે, તેમ હું છડ્ઠી સતી 
લેખે લેખાંમાં લેખાવા માટે ખધાં શુદ્ધ આચરણે કરી મ્હાર્‌' વૈધવ્ય રડી રડીને ગાળી” 
છી', તો શું પરમાત્મા મ્હને એટછુ' જાણુવાની પણુ ખક્ષીશ ના ફેરે !” 

છેવટે નારદજી થોડાંક જખુ અને થોડાક ગુલાબ લઇને રસ્તે પડયા. ક્ળીઆને 
નાકે આવતાં વળી એક ઘરમાં બહુ જ આન[દથી સ્હાટે મ્હાટે કોઇ સીનો હસવાનેા 
અવાજ સાંભળી ઉભા રહ્યા, અને ત્યાં રમતાં છોકરાંઓને હકીકત પૂછતાં માલુમ 
પડયું કે; જે દિનસથી આ આન-દીખાઇના પ'ડિત ધણી સઔયત થયા છે તે 
દિવસથી એણી દહાડા અને રાત ખસ હસે છે, ગાનતાન કરે છે, અને 
રાત્રિએ ઘરનાં બારણાં વાસીને રસિયાએ સાથે રગભોગ તથા વિલાસ કરે છે. 
હે સુસાફર તુ' ને એના ઘરમાં જાય તો એક વાતને! ખુલાસો! માંગજે, કે તું ત્હારા 
હાથે મોજા કેમ ઘાલે છે ર? આ છાની વાત તે કોઇને પણુ કહેતી નથી. આ આશ્રચ"કારક 
હુકીકેત સાંભળીને નારદજી સાધુ પેઠે પોકારતા પોકારતા ત્હેની સીડીએ જેવા 
ચઢયા, કે આન'દીખઆાઈ આવકાર દેતાં બોલી ઉટીઃ-“આવે નારદજી ! મ્હારા હાથનાં 
, માનત" ઉતારવાનો આજ જ પ્રસ'ગ છે, અને આજે વળી અમાસ હોવાથી તમને 
ચદ્રમા દેખાડવાનો સમય પણુ ઠીક આવ્યો છે !” 


નારદજીઃ--“હે ખા! ત્ડસે તે! કૈતક જ કઝ”. મ્હાર નામે જણચું અને 
વળી શીવજીનેો સ'કેત પશુ પરખ્યો. હૈ રૂષિણી પ'ડિતા ! ત્ડુસે વિધવા છતાં સોળે 
શણુગાર સજીને વળી રડવાને બદલે હસ્યા જ કાં કરો છે ? તમે સૈભાગ્યવતી હો 
તેમ સેોાભા2્ર શા સારૂ ઉતારતાં નથી? આમ કરવાતુ' કાંઈ કળ ખતાવશે। ?” 

આનજદીબાઈઃ--“હે મૂનિરાજ ! ટું એક પ'ડિતની વિધવા છુ. મ્હારા પતિએ 
પાંડિત્ય ભણાવી સ્ડને પ'ડિતા કરી છે. વિપત્તિ અને સ'કટોથી ભરપર સરવા અર- 
છુચમાં શરોર ઉપર માત્ર ચામડું પહેરીને દુઃખોના સસ્દ્રસાં ડોળા ખાતી સીતાને 
પણુ મે' જાણી લીધી છે; પોતાના પતિના મરણુ પામેલા શખને ખોળામાં લઇ આંસુ- 
એની ધારા ચલાવનારી વિધવા સાવિત્રીની વિષદથી ભરેલી સુશીબતોતુ' પણુ મ્હને 
જ્ઞાન થયુ' છે; ભયાનક જ'ગલમાં સ્િકારીએના હાથ ઉપર સપડાયલી દુમય'તીની 


શ્‌ 








વાતોની પણુ સ્ડુને માહિતી થઇ છે; અને હજરો સ્ત્રીએને પોતાના શયત પતિની 
ધગષગતી ચિતાએ ઉપર બળતી પણુ મે' જણી છે; આ ઉષરથી સે' ઉલટો જ કમ 
આદ્ચેોદ છે. રાજાને કે ફકીરને પણુ મૃત્યું કાંઇ મૂક્તુ' નથી. પૂજ જન્મમાં જે કાંઇ 
સારાં માઠાં કર્મ" કર્યા' હુશે તેસે અનુસરીને સુખ ફુઃખ શૈ આવે છે, અસે અવધ પૂરી 
થાય ત્યારે ચાહ્યાં નાય છે; માટે પરમેશ્વરે જે કાંઇ નિર્માણુ કર્યુ હશે તે જ થવાનુ” 
ને થાય છે. તેમ જ માણુસતુ' જીવવુ' થોડું ને હાયપિટ કરવી ઘણી, તેમાં સે કાંઈ 
સાર દીઠે નથી, જેથી (પાતાના ખાળામાંથી એક સીસી કાઢી બતાવીને કહવા લાગી) 
હસતાં હુસતાં ને આન'દના અગ્ર પાડતાં દરરોજ હર્ષના આંસુથી આ સીસી ભરાય 
છે, અને રાત પડતાં એ જ આંસુથી મ્ડારા હાથે ધોઈ, આંખમાં એ જ આંસુના 
કૂડકા મારું ૪', જેથી (હાથનાં મોજા ઉતારીને કહેવા લાગી) સ્ડારી હૈથેલી ઉપર 
આ નિમાળા ઉગી નિકળ્યા છે તે નએ, અને ચાલે! ચોથી મેડીએ, હું' તમને પણુ 
અમાસને ચાંદ ખતાવુ' !” આટછુ કહી હથેલી દેખાડીને થોડાં હુર્ષ-આંસુનાં ટીપાં 
નારદજીની આંખમાં છાંટી ચોથા માળં ઉપર લઇ જઇ ચ'દ્રમાના દશન કરાવ્યાં. 
“ણે પડિતા ! આપનું તપ અને પાંડિત્ય દેખી મ્ટારૂ' અભિમાન તે! ઉતરી 
જ ગયુ છે. હવે હું' આપને એક પ્રશ્ષ પૃષ્ઠ છઠ કે, આ ક્ળિયામાં રહેતી સાધ્વી 


ગવરીબાઇ તો શુદ્ર છે, અને એની ફૂખે સિદ્ધનાથ જેવા મ્ડાટા ખરાહ્મણુ તપસ્વીનો 
જન્મ થવો કેમ સંભવે ?” નારદજીએ પ્રક્ષ કર્ચો. 


“હે મૂનિરાજ | આપ મ્હાટા જાણુકાર થઈને ઈતિહાસથી કેમ અનાણુ જણાએ! 
છો ?” આન'દોબાઇ કહે; “જે પુરૂષ અપમાન પામવા સટે કેોધ ના કરે, હુઃખમાં 
પણુ સુખ માને, ઈશ્વર ઈચ્છાને આધીન રહે, કોઇ બહુ સ્તુતિ કરે અને ખહુ માન 
આપે તેથી હઢુષિ*ત નહીં થાય, સર્જવા પ્રાણી માત્રમાં સમભાવ રાખી ભય પાસેલાંને 
નિર્ભય કરે, ચિ'તા પામેલાંને ઉપટેશોા કરીને ઉગારે, અને ડુઃખીઓને દિલાસો રેં 
તે જ ખાહ્માણુ, તે જ ગુર્‌, અને તે જ મહાત્મા છે. જે વિધા ભણીને ઈશ્વરને આળગખે 
તે જ મહાત્મા, શુદ્ર કે ખીજી હલકી નતિમાં મહા મહા રૂષિએ ઉત્પન્ન થયાના 
ઇતિહાસ શ'કરસ્વામીએ કહ્યા છે તે સાંભળી લ્યો. ૨ુ'ગિરૂષિનાં મા-બાપ ફોઈ 
જણુાચાં જ ન ઢુતાં, રસ્તામાં જ ફોઇ નાખી ગયું હતું. જેથી તેએ સ્ટૃગલીને પેટે 
ઉત્પન્ન થયાનું ઉપતિષદમાં કહ્યુ છે, તેનો મર્મ સમજી લે. તે પોતાનાં ઉત્તમ 
આચરણેુ।થી જ રૃષિષદ પામ્યા હતા. દ્વાણાચાય*નાં સા-બાપ પણુ જણાયેલાં ન હોવાથી 
તેએ એક પડિયામાંથી ઉત્પન્ન થયાનુ' કહે છે; તેનુ" ન કહેવાય એવુ રહસ્ય સમજી 
જાવ. શકરતમને માટે કહે છે કે, સસલાંના ડરમાંથી ઉત્પન્ન થયા હતા, તેને ભેદ 
જાણી લયે. ફ્ેાશિકરૂષિ પણુ કોઈ હરામ ઈલતના કફ્રઝદ હશે, જેથી મા-ખાપ ન 
જણાયાથી દર્જ જેવાં હિદુઓએ પવિત્ર ગણેલાં ઘાસમાંથી તે પેદા થયાનુ' જણાવ્યુ" 
જે, તેનુ ચુઢ સમજી નવવ. વાલ્મિક રૂષિ ઉધેવના રાક્ડામાંથી થયાતુ' કહ્યું છે, તેમાં 
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ઉ"ડી કલ્પના કર્‌. વ્યાસજી જેવા મહારૂષિ ખારવણને પેટે જન્મ્યા હતા તે વળી 
શુ'? વશિષ્ટ જેવા મહવિ* તે! વેરિયા માતાને પેઠે અવતરેલા, એટલે તે હદ થઇ. 
'પરાશર રૂષિ તોઃ એક ચાંડાળણીની ફૂખે અવતરેલા તે કેવી અનતયખી ! અને આધા 
ક્રયાં જાવ છે! ! આપ ત્તારદજીને માટે કહ્યું છે કે, આપ તે પોતાની જ દીકરીના 
ર્રીકરા છે! ! જેકે એ વાત તો અશકેય છે, તેો।!પણુ આપ દાસી-પુત્ર છો એ વાત 
તો સિદ્ધ છે.” 


"પ૩ખઝું દુ:ખ િવારણુ. 
નન: ઝા 
£ સાધ્વી વિધવા એ સ્વગ'ની નિસરણી- 





“આ હકીકતે! સાંભળી નારદજી તે! આભા જ થઈ ગયા. નીચુ' 
સ્હાં કરીને ઝટ ઝટ ચાલવા સાડયુ', અને હાંફતા હાંફતા શ'કરની 
દરબારમાં જઇં અડધા આન'દમાં અને અડધા શૈકસાં બેઠા, 
“અરર ! નીચ ચોનીઓથી રૂષિ મૂનિએ અને મહાત્માએ શું 
જન્મે ! અરેર્‌ ! જે ને ગુણ્‌ાવાળાં માણુસો હોવાની મ્ડુને શકા 

ઈ હુતી, તે તે સહારા પ્રશ્નનો ઉત્તર તો! શ્રી શ'કર મહાદેવે સ્હને 

પ્રત્યક્ષ અનુભવથી દેખાડી જ રીધે.” 


હે દુઃખી વિધવાઓ ! હું' આખી વાર્તા પૂરી કરવા પહેલાં નવા સુગોમાં 
હલકી સ્રીએને પેટે ભારખમ પુરૃષો અને સ્ત્રીઓ કેમ ઉત્પન્ન થયાં તે હકીકત 
જણાઉ' છુડ જેથી તસે! પૈકી ઘણીક દુઃખ્યારીઓનાં વિમાસણૂાનુ' સમાધાન થશે, વિધવા 
તે શુ' છોકરાં જણુતી નથી ? વિધવા તે શું રત્નની ખાણુ નથો ૨ નારી નર્ઈની ખાણુ 
કહેવાય છે, જ્યારે કે ત્હેને પેટે ઝુછ'દી અને ડુષ્ટ બચ્ચાં પેઢા થાય છે. નારી રત્નની 
ખાણુ પણુ કહેવાય છે, જ્યારે કે ત્હેની કૂખે ઉત્તમ આચરણોવાળાં અગ્ચાં ઉત્પન્ન 
થાય છે. નવસી સટીમાં કુછ'દી માતા થિચેોડારાને પેટે તેણીના જેવી જ કુછહી 
બ્યભિચાશિણ્‌ી ષુત્રિ મેરાઝિયા પેદા પડી, અને તેની માતા નકઈની ખાણુ કહેવાઈ. 
સેરાઝિયાના છ*દ પ્રછટ અને ફદ ફરેબથી તે પોતાની માય કરતાં પણુ સવાઇ 
કહેવાઈ, તેણીના માટીઆની સ“ખ્યા જ ગણી શકાઈ નથી. તોપણુ પરમેશ્વરનો કેવા 
ચમત્કાર થચો, કે તેજીના પેટે ગર્ભ રહ્યા અને આ કુચાલની છોડીને પેટે પોષ 
જેન ૧૧ સો! જેવો નામદાર અને પવિત્ર સાધુ સુરૂષ પેદા પડચે!. હવે કહો, તેણીને 
નફની ખાણુ કહેશે, કે રત્નની ખાણુ કહેર ? મહાત્મા રામાન'દ સ્વામીને એક 
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ખ્યાહ્મણુ શિષ્ય મરણુ પાસ્યે, અને ત્ડેની વિધવા થએલી કન્પ્રા જયારે સ્તામીના હશન 
કેર્વાને ગઈ ત્યારે સ્વામીના સુખમાંથી ત્હેને અચાનક એવા આશિષ આપા રેવાયા કે; 
“પુત્રવતી જવન !” એટલે ત્ડારે પેટે સુત્ર પેદા થાવ ! વખત પૂરો થયાથી તે ખાળ 
વિષવા ખ્રાહ્માણીએ એક પૂત્રને જન્મ આપ્યો ! લે।ક નિન્દ્ાથી ખીહુને, લોક અપવાદના 
ડરથી લેકકલાજ પરીને, આ વિધવાએ આ પુત્રને વગડામાં છોડી ટીધે. તુરી નામના 
એક સામના વણુકેર અને ત્ડેની ત્રી નીમાના હાથમાં આ ખાળક આવ્યું, જેમણે 
ત્ડૅેતુ નામ કૅખીર પાડયું, જે મહાત્મા કૅુબીરજીના નામથી પ્રખ્યાત થઈ ગયા. 
પેગમ્બર ક્રાઈસ્ટ એ પ્રભુના સુત્ર કહેવાયા છે, અને સેરી તથા જ્ેશક્‌ તે કરી 
લીધેલાં પાલક માતપિતા કહેવાયાં છે. સતી સીતા કાંઈ જનક રાજના ખરાં પૂત્રિ 
ને?તાં, પણુ 'પાલિતા પુત્રી હતાં. એક વેળાએ યજરઞક્ષેત્રમાં જનક રાજા હાથમાં હુળ 
પકડીને જમીન ખેડતા હતા, એવામાં ખેડતાં ખેડતાં ભાંમમાંથી એક કન્ત્રા મળી આવી 
હૈતી, તે જ આપણાં સતી સીતાજી હતાં. એવા એવા પુષ્કળ ભેદી તથા ઉઘાડી રીતે 
નહીં વર્ણવી શકાય એવા દાખલાએ। જાણુવા પછી, જે વિધવાઓને પેટે ધણી સ્રુઆ 
પછી ચોગ્ય સસચે પુત્ર સુત્રી પેદા થાય, તેમણે આ પ્રકારનુ' હુઃખ માની સ'તાપષ 
કરવાની કાંઈ જ જરૂર નથી; માત્ર આય*દે માટે તેમણે પોતાનું શીચલ સાચવ્યું 
એટલે તેએ! પવિત્ર જ છે. હુવે આપણે શા'કરની દરબારમાં પાછાં જઇશું. 

“કેસ સારદજી !” શકર પૃછયુ) “તમે માંગેલી સુખી દુઃખી વિધવા શેખી 
આવ્યા છે ? અને મેં માંગેલી વસ્તુએ પણુ લાવ્યા છે ?” 


નધરદજીઃ--ગરીબ પરવર ! દુનિયામાં ભલાભલી સતી વિધવાઓ વસે છે. 
ગવરીબાઇ અને આન'રીબાઈ જેવી સતી વિધવાઓનાં શુદ્ધ અને ઉચ્ચ આચરણથી 
જ જગત્‌ અધ્ધર લટકેલું ટકેલુ' છે. લો આ કાંટા વગરનો ગુલાખ, અને ઠળિય॥, 
વગરના નાખુ | હથેલીમાં નિમાળા અને અસાસતેો ચ'દ્ર નેવે હોય તો! ચાલે! મ્હારી 
નડે. મે' તે! મ્ડારા પ્રશ્નના પણુ ઉકેલ કર્યો, અને વળી આપે સ'ગાવેલી ચીને 
'પૃણુ આણી ! 

“હૈ નારદ ! આપ ભેપળપ છે; ખ્હારના દેખાવથી આપ ઢંગાયા છે।;” ૨૬૭૨ 
કલુ; “જાવ પાછા, અને એ તમારી બેઉ સતી વિધવાએ! ગુપ્તપણે કેવાં આચરણ 
કરે છે તેની ખારીક તપાસ કરો !” 

સહોાદેનજીનાં અ હિલ ઉતારનારાં વચનોથી ફદુભાઈને પાછા ગવરીબાઇની હવેલી 
પાછળ આવીને નારદજી સ'તાયા. પ્રભાતમાં એક સુરૂષ હેવેલીનાં દ્રાર ધીમેથી ઉઘાડી 
અહાર નિકન્યે,, જેને! હાથ પકડી નારદજીએ રોકીને ત્ડેને કલ્યુંઃ:--“જગતના સર્જ 
પાપાને ભાર તમારે શીર છે, ને ત્હમે સહુને સાચી વાત ન કહે! તો ! હુ' ૨કરને - 
દપ્ટ્રિ ભષૂત નારદમૂનિ છુ, જેથી સહારા શ્રાપ ત્હુમારી સાત સાત પેલોનાં પિત્રેને 


ઉડ? 








નરકમાં ચાંપશે. સાચી હકીકત કહા, ન તે! શ્રાપ આપીશ !” પેલે કહ્યુઃ--“હુ' દર 
રાતે આ વિધવા સમક્ષ કથા કરૂ છુ. કથા પૂરી થયા ષછી ખર વશ્સે હુ મ્હારો 
વિષય તૃમ કર્‌' છુ. હે મૂનિરાજ ! સ્હારાં પાપની ક્ષમા આપો !” આ નઠારી વાત 
સાંભળી નારદજી નિરાશામાં ડુંખી અફસોસ કરતા ત્યાંથી ચાલ્યા ગયા, અને ખડબડયા 
કે; “જગત્‌ આવી દુછ ઢગારી વિધવાએાના 'પાપાથી જ દુઃખી છે !” પછી 
સાર્‌ દહાડો ભટકી ભટકીને સાંજ પડતે આન'રીખાઈની હવેલી પાછળ જઇ આ'ખી 
રાત ૨ગરાગ અને ચેનખાજી કરતા રસિયાએઓના તમાસા ન્તેવા સાંભળવા ઉભા, અને 
સભાતમાં ન્યારે તે પાંચ વિલાસીએ1 ખહાર નિકળ્યા ત્યાર તેમને રાકીને નપ્ર્દજીએ 
સાચી વાત કહેવા જણાન્યુ% અને વાત છુપાવે તે કડક શ્રાપ દેવા કહ્યું. પાંચે જણુ 
બોલી ઉડયાઃ-“આ સુખી આન'ઢી વિધવાને રસ હસે સારી રાત લીધે છે, એ 
રસની લૂટાલૂટની મનન તે! શ'કરને જ ખખર છે; જાવ રૂષિજી ખહારના દેખાવથી 
છેતરાશે। મા, અને કોઇની નિન્દા કરીને તમારી જીગ્હાસે અપવિત્ર કરશે! ના. ભૂલે 
ચૂકે હ્યાં પાછા આવે! તો! હમારી સાથે આવા રગ રસમાં ન્નેડાને 


પથમ જે ખછુ ધેછુ' ધોળું દેખાતુ' હેતુ' તે તો સા કાછું કાળુ' જઇને ખિન્ન 
થએલ સુદ્રા સહિત નારદજી ૨"કરની દરખારમાં આવતાં બરાખર જ શાકરે "પાવ 
તિજી તરક જેઈ સ્મિત હાસ્ત્ર કરી નારદજીને પૂછયુ:-“કેમ હે નારદ |! સતી 
વિધવાએની ખરાખર તપાસ કરી આવ્યા?” “હે પ્રભુ !” નારદજી કહણેઃ-“એકમાં 
ચાર ગુણની વાર્તા મે' સાંભળી હુતી તે આજે ખરી પડેલી મેં અતુભવી, પ્રથમ તે 
વાત સાંભળો. એક બાદશાહે પોતાના ચતુર પ્રધાનને એકવાર કહ્યુ' કે; જગતમાંથી 
સર્વથી શુરવીર, સૈપમાં કાયર, ખધામાં જે નિર્લજ, અને ઉત્તમમાં ઉત્તમ લજ્જાવાળે।, 
વાં ચાર માણુસો શૈ લાવો ! બીજી સવારે પ્રધાનજી એક જ સ્ૂને સાથે લઈ 
દરખારમાં ગયા, એટલે રાજાજીએ આશ્ચર્યથી કહ્યું; “ચાર માણસોને ખદલે ત્હમે 
એક્ને જ કૉ લાવ્યા ?” પ્રધાનજી કહે; “જી મહારાજ |! આ એકમાં જ ચારેવ 
માણુસે।! સમાએલાં છે. જૂએ; ન્યારે સ્ત્રી પોતાનાં સાસરાં ધરમાં રહે છે ત્યારે ઉ'ચે 
સાહે બાલતીએ નથી, અને સાસુ સસરાની એવી તે લાજ પરે છે, કે જાણુ લજ્નનજી 
ઝાડ હોય નહીં શું ! જ્યારે વિવાહ કે લગ્ન પ્રસગે ગીત રાગ ગાય છે, ફટાણાં 
ગાય છે, અને બિભત્સ ફ્રાઢું ટાઢું બાલે છે ત્યારે તે જ સ્ત્રી એવી તો! નિલજજ બને 
છે, કે સાસ્રુ સસરા કે મા-ખાપને! પણુ સુલાયન્ને રાખતી નથી. વળી પોતાના ધણી 
રૅખતાં અથવા નણભુ'દ ભે!જાઇમાં ભળીને બેઠેલી હોય ત્યાર પાછલે ખારણુ કે પડ- 
શાળમાં જતાં પણુ “સહે તો! ખ્હીક લાગે છે 7” એમ કહી કાયરપણુ' બતાવે 
છે; પરન્તુ પર સુર્ષ સાથે યારી હોચ ત્ડેને ત્યાં સાર મારના ઝુશળધાર વર્ષાકમાં, 
ભધારી કાળી મધરાતે પલુ નિડસ્પણું ચાલી જવાનુ ચૂરાતનઃ અતાવે છે, તે ત્રસ'ગૅ 


ઉઠ 


ર નામાાાાનાતતાાાંલગાતાનારાતાા વારારા 
તો ચાર કે ચૂડેલથી કિ'ના ભૂત કે ડાકેણુથીએ તેણી ડરતી નથી; એટલે શૂરાટન, કાયરપાથુ', 
લજ્જા, અને નિલ'જપણુ એ ચારેવ વસ્તુ માત્ર એક સ્ત્રીમાં જ સામટાં ભરેલાં 
હોય છે, જેથી ચાર માણુસતુ' કાસ એકલી એક આ.-કરી શકે છે, માટે હું એને 
આપની હુઝુરમાં લાવ્યો છું !” હૈ શ્રી શ'કર ! પેલી બન્ને વિધવાએ કુછ'રી ઠરી 
છે, અને હું પણુ છેતરાચેો! છું. પરન્તુ સ્હને વિસ્મય લાગે છે કે; આવી દુષ્ટ 
વિધવાઓએનાં એવાં તે શુ' પુન્ય છે કે, કાંટા વગરનો! ગુલાખ-ઠળિયા વિનાના જા'ખુ- 
હેથેલીમાં નિસાળા અને અમાસના ચ'દ્રના દશન તેઓને પ્રામ થયાં !” 








શ'કરઃ--હે નારદ | વિધવા નિન્દા નહીં કરો. વિષવા જેવી રુઃખ્યારી પણુ 
જાઈ હોતી નથી, તેમ તેના જેવી સ્રાથ્વી પણુ કોઇ હોતી નથી. અજ્ઞાન લેકે! ખાહ્ય 
સ્વરૂપ ઉપરથી વિધવા પ્રત્યે તે1્હસતો અને આળ મૂફી તેએ તેમનાં પાપમાં જ 
ખૂડકી મારે છે, અને તમ જેવા સૂનિ પણુ કાને સાંભળેલું તો ખોટું પાડે છે પણુ 
આખે રીઠેૅલું પણુ અસત્ય ઠરાવી આપે છે. હે ભોળા | તસે ખીજી વાર પશુ બહા- 
રના દેખાવથી ઠગાયા છે, માટે ન્વ ત્રીજી વાર, અને હવે તે! ખરાખર જ ખાત્રી 
કરો, ખરાખર ચોકસી કરીને જ એ વિધવાઓ ની પરીક્ષા કરે! 


«્----ડઝત્ઝ્છૂ---ડ 


પ૪ સું દુ:ખ 1નિવારણુ. 
----કકક્ન-ક-ઝ્--ક----- -- 
બડેઝુ' ધીરજ બહોત હે, ઓજછેકુ' ઉત્પાત. 


શા'કરની આજ્તા માથે ચઢાવીને નારદજી પાછા ખડબડતા ખડખડતા 
નાગરવાડામાં આવ્યા. એક ઘરમાં એક કેોધી છોકરો નામે કેને- 
યાલાલ પોતાની સાતાને સોટે સેોઢે ખડફાટતેો હતો, અને લેોકેનુ” 
માછી ત્યાં ભેગુ' મળ્યુ' હતું. આ તમાસે। દેખી નારદજીને દુઃખ 
થયું. હાય હાય ! શ્રી કુનેયા જેવો ભમવાનનુ' નામ ધરાવનારા 
સુત્ર પોતાની જનેતાને નિર્દયપણે માર મારે છે; આ ડળયુગ નહીં તે! ખીજી શુ | 
દિલગીર થઇને થોડેક ચાલ્યા તો લાઢીરામ નામનો એક સમજી જવાન ખાટલે પડેલી 
પોતાની માતાને! ખરડા રોકતેપ હતે, પગો ચાંપતો હેતો, થુ'ક ઝીલતો હતેઇ અને 
ખધા પ્રકાશની સેવા ચાકરી કરતો! જણાયે!. બહાર ઉભેલાં લોકો નડે નારદજી પણુ 
તમાસો। નિહાળતા ઉભા. પોતે વિચાર કેચપ, કે જે સુત્ર નાસે તો લ્ાઠીરામ છે છતાં તે માત્રુ- 
કા તે! કેવા જાવથી કરે છે ! એવામાં શ કરના વચનેતુ તેમને ભાન આગ્યુ કે; બછારનેદ 
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આ દેખાવ હરે, ભિત્તરમાં કોણ જાણે કાંઇ જૂડુ' જ હરો. આથી તેહકીક કરવા 
સારૂ ઘરમાં પેસી લાડીરામની સાતાને દિલાસો! દઇ સાચી વાત કહેતા જણાવ્યાથી 
ખઢટલે પડેલી ડોસી બોલીઃ ---“પીટિયો આ નડારો દીકરો પેટે પેદા પડચે!, નઠારી 
સ“ગતમાં પડી નિશે પાણી કરવા લાગ્યો, અને ગઇ રાત્રીએ સોૉંડેથી આવ્યોઃ એટલે 
મે' શિખાસણુના બે બાલ કહેતાંની સાથે જ મ્હને માર મારવા લાગ્યો. હુ સેડા 
ઉપરથી નીચે ઉતરીને નારી જવ: કરતી હતી, એવામાં એસ સ્હને હડસેલે! મારી 
આખા દાદરા ઉપરથી હેઠળ ગખડાવીં પાડી. સહારા હાથ પગ ભાંગી ગયા, વાંસામાં 
જખ્ખર લાગ્યુ' છે, અને સવાર પડતાંમાં નિરો। ઉતરી ગયાથી લે।ક અપનાદથી ખીહને 
હેવે આ મૂઓએ વ્હલો વ્હેલે શેકપોટ કરવા મ'ડી ગયે: છે. એવા સુત્ર પેદા કરવા 
કરતાં તે! વાંઝણી રહી હોત તે સારૂ. ન્યાતિ ડુખાડી હમદરાં સાત પેઢીનાં પિને 
એણે નકમાં ઘાહ્યાં છે !” હાય અક્સોસ કરતા ન1૨૬૬૭ પેલા કેનેયાલાલને ઘરે ગયા, 
અને કુનેયાને કોરે લઈ જઇને પૂછયુ' કે; “રાંડી માવતરને તું શા સાર્‌ ખડકાટે છે ?” 
કૅનેચાલાલ નવધાર આંસ] પાડી કહેવા લાગ્યોઃ--“હે રૂષિ ! નથી ખાલી શકાતુ, કે 
નથી છુપાવી શકાતું. આ સ્હારી રાંડેલી માતાએ ગઇ રાત્રે એવું કુકમ' ક્યુ”, કે 
જેથી કરીને સ્હારી એકેતેર પેઢી નરકમાં જશે. લોક જાણું ન કરવા થકી, અને 
આય'દે અનીતિ કરી કુળને લાંછન ન લગાડે એ કારણુથી મે' ઘરનાં આચરણાં વાસીને 
એને શિખામણુનો ડામ દીધો તે! શેર ખકેપર કરીને, બારણાં ઉઘાડી સ્હારી ક્જેતી 
કરાવી અને કુટુ'મને કલક લગાડ્યુ'; હવે માર માર્‌ નહીં તે! ખીજી ફી કર્‌ ! હ્યુ 
કાઈ વશિપ્ટજી નથી, કે આટછું કુકમ' છતાં એણીને આયે પાધરી રહવાને દંડનો 
કોધ પણુ નહીં ખતાડુ' ? હુ' કાંઈ શિખિધ્ત્રજ રાજા નથી, કે જેમણે પોતાની રાણી 
ચુડાળાને કુકમ" કરતી નજરે દેખવા છતાં કેધધ ન કયે.” 


નારદજી ( સ્વગત ):--“અરેર્‌ ! જગતમાંથી તે! કાંઈ કાંઇ નવું નવુ* 
શિખવાનુ* મળે છે.” હુવે રાત પડવાથી ગરવી ગવરીબાઈની હુવેલીં નજીક ગયા. 
પેલે જ કથેકરી ખગલમાં પાથી મારીને આવ્યો. એને રોકીને પૂછયુઃ--“ગવરીખાઈ 
કુકર્મા કે સકર્મી સાધ્વી ?” કથેકરી કડે:--“હે મૂનિ! મોહું' સ'ભાળીને બોલે. એ 
સાધ્વીને ઝુકર્મી કહૅનારની જીભમાં કાંટા ભોંકાને. એ તો 'પાર્વતિજીને જ અવતાર 
છે. જુકર્મી કહો તો મ્ુને કહો. કુકર્મી તો હુ', જારે કુકમ'ની હુ મ્હારા મતથી 
ઈચ્છા ભાત્ર કર્‌ છી', કે એણી પોતાને! જીવાત્મા તે! શીવાર્ષપણુ કરી શખવત 
થઈને મડદાં જેવી પડીં રહે છે, અતે આર વરસે હું' જ નરકને! અષિકારી તો થઉં 
છું. એ તો. માત્ર સહારા મનની વાત જણી લઇને પોતાનો આત્માં દેહથી જદો 
પાર છે. સાચી વાત તે। શીવજી જ જાણે છે !” અ! હકીકત સાંભળી છક્ક ખબગ્ફ 
થઇને નારદજી પાછા ફરીને આનદીબાઇના ડેડ્લા પાસે આવી શરાયા, ગ્રભાતમાં 


ઉઠ 








૪યારે પેલા પાંચ રસિયાએ। નીચે ઉતર્યા ત્યારે તેમને રાકીને પૂછયુ-“આન'ટદીબાઇ 
1મજણી જે ભક્તાણી ?” પેલાએ કોાધથી છેડાઈને બોલી ઉઠયાઃ “ભક્તાણી માતાને 
મજણી કહેનારની જીવ્યામાં કીડા પડતે ! આ તે! રાધાજીને જ ખીને અવતાર 
કે. કૃષ્ણુનાં ભજનોના રગ વિલાસમાં તેણી આખી રાત તલ્લીન થઇને ઇજરની 
મસ્તીમાં એવી તે! એકતાર થઈ જાચ છે, કે પરોઢિયું પડતાંમાં તે! પ્રભુના વિષયમાં 
ખેકતાર થએલી એ રૂાષણી શખવત થઇને મડદાં માકક ધુંઇમાં જ પડી રડે છે ! 
કોઈ નઠારે થાઘડિયે ને કુદ્રષટિ કરી પાપના અધિકારી થયા હઈફ' તો હમે જ. 
કુમે માત્ર એકવાર માત્ર કુદ્રછિ કરતાંમાં તે, હમારે હાથે જ હમારી આં'ખ્યોમાં સાયા 
મંકી હમે પાંચેવ જણુ। આંધળા સુરદાસ થયા છિયચે. આપને હમે દેખતા જણાતા 
છેથે પણુ હમે તો આંધળઃ જ છીએ. સાચી વાત તે! શીવજી જ જાણે છે ! કોઇનાં 
મહારનાં આચરણ્‌ાથી કદીએ ઠગાશે! મા.” 


નારદજી વિચાર વિમાસણુ કરતા પાછા શ્રી શ'કરની દરબારમાં આવ્યા. શ'કરે 
4ઘળુ' પ્રથમથી જાણેલું જ હાવાથી ખોલ્યા: “ત્રીજીવાર પણુ ત્ડમે છેનરાયા છે, નારદજી ! 
મપ્રવરીખાઇને સ્ુક્તિ મળવાને હજી નવ જન્મની વાર છે, અને મોક્ષ મેળવતાં તો 
ડુજી ૯૯ નવ્વાણુ' જન્મ તેણીને લેવા પડશે, અને તે પણુ વિધવા અવસ્થાથી જ 
નેગી પ્રાસ કરી શકશે. હજએ ત્હેનામાં ચોકસ વાસના છુપાએલી છે. વળી આન'દી- 
માઇને સુક્તિ પામવાને તે! હજી ૧૦૧ જન્મ લેવા પડશે, અને મોક્ષપટ પામવાને તો 
8જી ૧૦૦૧ જન્મ ધારણુ કરવા પડશે. કેમકે સ્યારૂં ભજન કરતે કરતે પણુ ત્ડેને 
ખનદીઠ વિષય વાસના પાંચ દશ વષે* હજીએ થઇ આવે છે. સુક્તિ પછી મોક્ષપદ પણુ 
ખેણી અનેક ર'ડાપા લઇને જ મેળવશે. કાંકે એ પણુ કે!ઇ પ્રસગે માનસિક વ્યભિચાર 
કરે છે, એટલા માટે જ એક સાધ્વી વિધવા થવા માટે કહ્યુ' છે કે:-- 


અજાધ વેસન્ય સિસત્િનસ્યં | ક્ષમા ચળ અવઝન ગીચસ્ય ॥ 
સિરુઈમ વાતા મચ જોાજ ઇર્લા | ક્ષાતસ્થ તન છક તજળાની॥ 


કોધ વિના ૨રડેનારી, વહેવારમાં રાગ દ્વેષ વિના વૈરાગ્ય પકડનારી, દશે દશ 
દ્રિચાને જીતેલી, ક્ષમા શાન્તિ રાખનારી, દયાવાન, જગતૂના સવ* જનેાને પ્રીય, 
્્ેભ તૃષ્ણા, વિનાની, દાનધમ કરવાવાળી, ભય શોક કે ચિતા નહં કરનારી, એવી 
લેધવા જ સુક્તિસે પાસે છે, અને સત્વરે મોક્ષપહ પામવાને પણુ અધિકારવાળી થાય 
છે, એવી વિધવાને જ ધન્ય છે. એવી વિધવાને ડુઃખે થતું નથી અને ત્ડેના હુઃખતુ' 
નેવારણુ કરવાનુ* પણુ હોતુ' નથી; પણુ એવી વિધવા મળવી દુર્લભ છે. 
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પપ સુ દુઃખ નિવારણુ._ 





ઘાયલક્ઠી ગત ઘાયલ જાને, બીન ઘાયલ કયા ઘા પિછાને ! 
“1181 8]03 20 108851૯)*'ભે 1) તતૈપ્ાલ્ટ ઉં1કઉ"૦૦૬, 
“પાલે ૦૦ણથયથણં પાછાપદ લ (લર દ 00103 ડાળ.” 
-50મ8)508818. 
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હિ શુ' કે તહિં ફં, સ્વર્ગમાં શું કે નર્કમાં શુ, અધે કોઇક જ 
સુખ્યારાંના અને માટો ભાગ દુઃ ખ્યારાંના મળી આવે છે. આ 
લે।કમાં જ ૨ડાપાનાં, કુહેરાપા ઝુરાપાનાં દુઃખો હોય છે એવુ 
કાંઈ નથી; પરંતુ પરલોકમાં પણુ વિધવાઓનાં અને રાંડેલાઓનાં 
પડકધુારાનાં, ભય અને સ'તાપનાં દુઃખો ઠેરઠેર હોવાનુ' કહેવામાં આવે છે. આપણે 
જાણ્યે કે, આ ધરતી તજીને ચાલ્યાં જઈએ તો! સુખી થઇએ; એ પણુ મિથ્યા મન 
મનાવવાની બ્રમણા જ છે. એક વાર ધ્રર્મરાનત સ્વગ* અને નક માં પડેલાંઓનુ” નીમતાણુ' 
લેવાને ફેરવા લાગ્યા હતા. બધે ખધ તપાસ કરતાં નર્કમાં (દાજખસાં) એમણ એક 
પુરૂષને દીઠે, જેના ઉપર એની કરણી પ્રમાણે રાક્ષસો અસહ્ય સીતમ ગુજારતા હતા, 
તોપણુ તે ચાલુ ખુશખુશાલ હસ્યા કરતે! દેખાતો! હેતે! ! આ તમાસે! જેઈ ધસરાજા 
વિસ્મય પાસી ત્હેને પૂછવા લાગ્યા, એટલે તેણે કલ્યુંઃ--“સ્હારા સુવા પહેલાં સ્હારી 
સ્રી પાતાના હાપ્થે બે બે ખગડી પડેરતી હતી, પણુ રાંડ્યા પછી જેમ ખીજી 
વિધવાઓ ધોસ્લાં ફ્રોડી નાખી સોહાગ ત્યજી દે છે તેમ તેણે ચિતળે ભાંગી ન 
નાખતાં ઉલટી હવે બન્ને હાથે માં ચાર ચાર ખગડીએ। પહેરીને સુહાસણુ પેઠે ક્ર 
છે તેનુ* શું કારણુ છે, તે આપના ડ્તને સૃત્યુલેપ1કમાં મોકલી શોધી કઢાવરી।, ત્યારે 
દાજખમાં રહીને પણુ હું શા માટે આનદથી હસ્યા કરૂ' છું ત્ડેના ભેદ તમને 
જણાશે !” તાજુબી પામીને કરતા કરતા ધોમ્૨૫૦ સતગ*માં (બેહેસ્તમાં) જઇને જૂએ છે 
તો એક સુ'દ૨ રૂપાળી આર સ્વર્ગ માં સવ સુખા ભોગવતી હતી છતાં, એક ખૂણે પડોને 
ખસ જાર નાર રાયાં કરતી દીડામાં આવી. ધ્સરાળજ્નએ વધારે અચરજ પામીને 
«હેને રડવાનુ' કારણુ પૂછતાં તે કહેવા લાગીઃ--“પરમેશ્વર નેને આ સ્વર્ગ જેવું બાગે 
બેહેસ્ત બનાવી જાણુતા હતા, તે! પછી દુઃખ, દુઃખ, અને દુઃખથી જ ભરેલું મૃત્યુલોક સરજીને 
ષાતાની નાલાયકી કાં કરી હેરો ! હું પાપીણિ હ્યાં બધા વૈશવે શગવુ', અને મ્હારા 
સુન્યશાળી માટીડો સહારા વિયોગથી, બચ્ચાં છોકરાં ભૂખે મરતાં હોવાથી, અને સ'સારના 
અનેક સ'તાપાથી હેખતાયલે। હેખતાયલે, પાછળ આવતા ભચેઃ અને પછવાડે આવતી 
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ખલાઓધથી શા સાર્‌ ચિ'તામાં ને ચિતામાં દહાડા કાહતે! હેરો ! એ વિમાસણમાં હુ' 
સ્વર્ગમાં રહ્યા છતાં ખારે દહાડા રોચાં જ કર્‌ છુ, ત્ડેના ભેદ તમારા કોઇ ડૂતને 
મૃત્યુલોકમાં મોકલી ઉકેલે! અને પૃથ્વી ઉપરનાં દુઃખે!ની ભાળ કઢાવી ત્યાંના દુઃખે 
કાંઈ કમી કરાવે! ! મ્હારા માટીરા રાજનની દીકરી સાથે પણુ પુનર્વિવાહુ કરવાની 
ના જ પાડે છે તેને! ભેદ ઉકેલાવો !” 


ધર્સરાજાએ એકાંતનો ઉપચેગ કરીને છેવટે પોતાના વિશ્વાસુ ટત બલક્ષવ- 
સેનને આ 'ૃથ્વી ઉપર ડુઃખ સુખની નસસ્‍્તી ગણુત્રિ કરવાને મોકલ્યો. પ્રથમ 
ડવારણાવતમાં આવી તેહૅલ કરતાં જણાયું કે, જ્યાં જૂએ ત્યાં “હું વડો થવાની 
ધમપછાડમાં સૈ લેકે વહવાઢ કરી અફેસોસમાં નિરાશ થઈ બેઠેલાં. ત્યાં કેઇ પણુ 
ઘરમાં ખુશાલી જે રંગરાગ દીઠામાં ને'તું' આવતુ. ગાયન જેવી કઇ ચીજ ત્યાં કોઇ 
જાણુતુંએ નહીં. ફોઈ ઘરે બહુ બેટીઓ કુમારી અવસ્થામાં દુઃખે દહાડા કાઢવી. કોઇ 
ધરમાં લક્‌'ગા દીકરાએઃથી હાડમાર થતાં મા-ખાપ દીઠામાં આવ્યાં. બેરોજગાર, નવરા 
પડેલા ધણીએ પોતાની સ્રીઓઆને સાર મારતા જણાયા. પોતાનુ ધારેલુ' ન થવાથી 
વિમાસણુમાં માથે હાથ દેઇને બેઠેલી અખળાએ! રોતી માલુમ પડી. ત્યાંનો મડાારાજા- 
ધપિરાજ ન્હાના રાન્નથી હારીને ખ'ડીએ રાજા થઇ પડવાથી સોટાઇના ભ'ગને લીધે 
દુઃખે પાપે દહાડા કાઢતો. સુખ સગવડ ન જળવાયાથી પોકે પોક રડતા જવાને 
ગાંડાની પેઠે ભમતા. મહેલમાં શું કે ઝુપડાંમાં જુ દુઃખનુ' વિકાળ સ્વરૂપ રીસતુ 
મણા ટપલા અતે ઠપકા સ્હૈ'ણા શિવાય કે!ઇઇનો સારો શખ્ટ સ'ભળાતેો। નથી. જેઓ 
ભલાં માણુસે। હતાં તેઆ ઉપર તરકતે,, તોહુમતો, અને બોહતાનો રાજી દાં નડી 
કાઢનારા શત્રુઓ રૂઠેલા હતા. સાને ડુઃખ ને'તું ગમતું, તોપણુ પરાણે તેઓને 
આંગણું તે આવી ઉભું રહેતુ'. પોતાની મરજી પ્રમાણે ખીન્ન'”એ। ન વત્તા હોવાના 
સ'તાપ પણુ ઓછા ન હેતા. મા ખ્ડેન ઉપર ખોટાં આળે મૂકાયાથી શોકાતુર બેઠેલા 
ખાપ ખેટાએ નજરે પડતા. નગરરેઠેો અને ક્રીમ'ત નાગરીકો ઈજત આષ્રુ ગુમાવી 
ખેઠાના સ'તતાપમાં પડેલા હુતા. કોઇ કુટુખમાં રાજાએ સીલકતે! અને વતને। પચાવી 
પાડયાની તથા ખાલસા થયાની ગમખારી જણાતી. બાપીકે! હષ્કનો વારસો લુ ટાઇ 
ચાલ્યાની હાય હાય થતી રદેખવામાં આવી. દુઃખ કોઇને નો'તું ગમતુ' છતાં પોતાના 
સ્વભાવ, પ્રકૃતિ, અને મરજી વિરૂદ્ધની ખટપટેોમાં સ'ડેધ્વાયાથી ખહુ લેોકે।ાનાં કાળના” 
અળી જતાં દૂતે દીઠાં. કોઈ ઘરમાં જવાન નેત પહાડ જેવા દીકરાઓના મૃત્યુથી 
કાયર થએલાં ડોસા ડોસી છુરી ઝુરીને દાવાનળ અગ્નિથી દાઝતાં દેખાયાં, કોઇ ઘરમાં 
મ'દવાડના ખાટલા એટલા ખધા પડેલા, કે કોઈની ષણુ સારવાર કરનાર કોઇ પણુ 
મળે નહીં. કોઈ તે ભવિષ્યમાં આવી પડનારા ભયની ચિન્તામાં ધડકપૂન્તરે દહાડા 





* ર વારણાવત તે જુના વખતનું પ્રયાગ સમજવુ. 








ઉડ 
કાઢતા. મહાલ્લાએમાં ૮'ટા ફસાદ ન્‍ેઈને નગર ખહાર વાસે! કરેલાં લેધકે રાતે ઉથ 
નહીં ને દિવસે ભૂખ નહીં એવાં નમાલાં, નાચાર, હાથ નેેડીને બેઠેલાં, અને હવેલીઓ 
ખાલી દીઠી. નીમકેહુરામી, નાફરમાની, બેવફાઇ, તથા વિશ્વાસભગથી હેરાન પરેશાન 
થએલાં ડુઃખીએને! પણુ શુમાર ન હેતે. ઉપકારને! બદલે! અપકારથી વાળવામાં આવેલે।, 
એવી ફરિયાદ કરનાશાંતે! જ્યાં ત્યાં દૂતને ભેટો થતો. જે પિતાઓ પોતાને આશરે 
પડેલાં ન્હાના સ્હોટાં આશ્રિતોતુ' ઉદરપાોષણુ પણુ કરી શકતા ન હેતા, તેમને આજી- 
વિકાના સાધન વગર હાથ ઘસતા ન્નેયા, કોઇ ઘરમાં અજ્ઞ પાણીથી ટળવળતી 
વિધવાઓને તેમના જેઠો અને: દિયરા તેમને લાતો મારી છુંદી છુંદીને ઇજા આપતા 
દેખ્યા. દરત તો આભે જ ખની ગચે.. માનસિક અને શારીરિક રોગોથી પીડાતા 
દરદીઓની રકમ ખહુ સ્હોટી. ધણીની દોલત ઉડાવી દઈ વિધવા માતાને ખાખા- 
વળાખી કરનારા દીકરાઓનાં હુઃખે દુઃખી થએલી રાંડેલી સીીઓનો પાર ન દેખાચેો. 
ધધે રોજગાર કરી ન્તણુનારાએની બેરાજગારી, સદગુણી સ્ત્રી ગુમાવી બેઠેલા 
વિધુરાના કળકળાટ, ર્‌ૃઠેલા ન્યાતિલાએ।થી ત્રાસ પામનારા ગુણીજનેો, સાચા પુરૃષોને 
સતાપનારા ડુષ્ટોથી વારણુપ્વત નર્‌' છવાઇ રહ્યું હતું. રાન્યની ઉથલપાથલ કરાવનારા 
હાંસિલાઓ કોઇને ઠરીને બેસવા નો'તા રેતા. ધામિ”ક અને સાંસારિક સુધારો કરાવવાનું 
સિચ્યા અભિમાન રાખનારા આડ'બરીએ। કે।!ઇને જ'પીને બેસવા નો'તા દેતા. કહેવાતા 
સમાજ સુધારકે,, રાજક્દારિ સુધારકો, અને ન્યાતિ સુધારકે। ગરીખ ગામડિયાઓને ખુવાર 
હાલ કરીને પીડતા. સરકારના જુલસી કાયદાએ।થી કાચર થએલી પ્રજાના પોકારે પુષ્કળ 
સ'ભળાતા, અ'-તે કાયર થએલાં ડાયલી લોકો આકાશ ઉપર ઝોકાં કરીને બાલતાંઃ-- 


“ડે ગ્રજુ ભગવાન ! આ કે'ગાલ ભૂસિ ઉપરથી ઉઢાવી લે, અને સ્રુખ્યારી 
આન'દપૂરીસાં અસને લે જઇ નાંખ !” 


અગર હરકત કેશ્વર ખ શાહી તુરાસ્ત, 
ચેરા ર.જે સખ્તી હમી બેઢુરે સાસ્ત? 


હૈ પ્રભુ ! ત્હારી સઘળી સૃષ્ટિમાં ઘણી પૃચ્નીએ તે* ઉત્પન્ન કરેલી છે, તો 
પછી હેમારે સારૂ જ સીતમ અને સ'કટો તે શા સાર્‌ સરન્‍યાં છે ? છેવટે હતે 
આન'દપૂરીનો અતુભવ લેવા માંડચે. આન'હપૂરી તો ખરેખરી જ ૨'ગરાગ, અમન 
ચમન, તથા વિલાસ વૈભવવાળી નગરી હતી. મોજમજા અને સુખ આન'દની જ 
ભ્રૂમિ દેખાતી હતી. પરન્તુ બધે! દેખાવ ખહારનો હતે; અદર તો કાંઇ બદુ' જ 
હેતું. કોઇ ઘરમાં નહીં વર્ણવી શકાય એવા અકુદ્રતી ખોટો વહેવાર. કોઇને વ્યાં 
સાતા અને દીકરાની નાલેસ્તી છતાં તે ખદગેો!ઈઈ તરક્‌ બેપરવાઈઃ કોઇ ઘરમાં સોના 
ઉછળે અને કોઇમાં જવાહિરો ઉછળે, પરન્તુ પાડ પાડોશીએ એકમેકની ચઢતી ન 
રૃખી શકવાથી દુઃખમાં દેખાતાં. કોઈ તરક આગ, રેલ અને ડૃષ્કાળના કમકમાટ 








કૃહ્કૈ 





ઉપજાવનારા અકસ્માતોથી શારીરિક અને માનસિક ડુઃખે।નાં રૂદન ચાલતાં છતાં પાસેનાં 
ઘરવાળા નાચ ૨ગ ઉડાવતાં. આજ્ય અને દ્રવ્યની લૂરટે ચાલે તે તરફ ખીજા'ઓની 
બેદરકારી. એક ઘરમાં સૈયત થાય, દરદીઓ રિબતાં હોય, તોપણુ આસેપાસેનાં કોઇ 
મદદે ન પ્રાતાં વાડી વન્તરે નિકળી નય. દુશમનની ચઢતી તથા શત્રની ક્તેહથી 
હેરાન થતાં લેકોની વ્હા૨ જવાતુ' તો રહ્યું, પણુ સામા ખીજા લેકે ઠડા મશકેરી 
ઉડાવે. ધરતીકસ્પ, દરિયાઈ તુફાન અને મરકીના કુદ્રતી દુઃખા પ્રત્યે પણુ લેોકેને 
ઓછી જ તમા. એકાએક સસારની જી'સરી માથે પડે તોપપણુ બેદરકાર ખની કફ્લેયાએ। 
૯ડેર ઉડાવતા રીઠામાં આવે. ખાલેબાલ કરજમાં ડખેલાં પણુ લહેરી. કખીલે। હળીમળી 
જહેલેો છતાં જાદુ કેટલ ચલાવાં વહેમમાં ચકચૂર થએલી દેરાણી જેડાણીએ પુષ્કળ. 
વેપાર ધિકતેો તે!પણુ કેટલેક ઘરે શંધ્યાં ધાન પણુ ના ખવાય. લગ્ત પ્રસ'ગાો અને 
શાદી રામશનીમાં પણુ હેડાં કોતરી ખવાતા. કોઈ ઘર ઠ્રધે પૂતે ભરપૂર હોય પણુ 
ત્ાં પડેલા અધ પિતા, સોસસારા કરતી માતા, અને ટુઃખી થઇ બેઠેલી વિધવાને 
કોઇ પાણીએ ના પૃછે ! દીકરી ગ્યભિચારી અને માતા વઢકણી હોય તેની પણુ દરકાર 
નહીં. એક ને એક પ્રકારના વૈભવોાથી ક'ટાળી ગયાનાં દુઃખો પણુ રડવામાં આવતાં ! 
ચાલુ એક સરખાં સુખામાં વધારા ન થવાનાં હુઃખો આન'કપૂરીમાં નજરે પડતાં, 
આમ જવાથી સૈ! ફોઈ પરમેશ્વરને માથે જ દોષ મૂકતાં. દિલમાં જૂટી જૂરી જતના 
વહેમો, રકમ રકમના સંકલ્પ વિકલ્પ, અને નાના પ્રકારના ખતરાથી ભેજા' ચકભમ 
થએલાં જણાતાં. કલ્પના અને વિચાર વિસાસણુથી રાઈ જેટલાં દુઃખને પહાડ જેવાં 
સકટઢો લેખે ઉભાં કરવામાં આવે, કલપના ચલાવી ચલાવીને એક ડુઃખ ઉપર પડ ને પડ 
ચઢાવી આક્ત વધારી સેલવામાં આવતી. ભવિષ્યમાં આવનારા "ખ્યાલી ભય અને 
મિથ્યા ચિન્તાને લખાવી લ'બાવીને લેકે! રડતાં પણુ જાય, સે રંગરાગ પણુ કર્યા નચ ! જુ 
“ભ્રમણામાં ભૂલ્યો તુ પ્રાણિયા, 
શોાધ્ચોા નહીં તત્વ સાર! 
અજરામર અવિનાશીનુ સુદર શુષ્ધ સ્વરૂપ; 
પામર જન ક્યમ પેખશે, 
પડી બ્રાંતિને ફૂપ ?--ભ્રમણામાં. 
ભૂપ જાણે ભીખારી થચેઇ ભીખારી સ્વપ્ને ભૂપ; 
જાગતાં ભૂલ તે ભાંગરો, 
જેઈ નિજનુ સ્તરૂપ.--બ્રમણામાં. ” 
ભૂપ સ્વપ્તામાં થચો! ભિખારી, ઘર ઘર હિ ડે ભમતે!, 


“જેસ્ેડ્હ્હછન- 





૧૮૦ 








પ૬ સું દુ:ખ નિવારણુ. 
--મ્્ક્કેહ્દ-- 
સુખની હાલત તે વેકુ'ઠ; દુઃખની હાલત તે નર્ઝ. 


પ્રમાણે માંહેથી નાના પ્રકારનાં સ'કઢો છતાં ખાહ્ય સ્વરૂષ 
આન'દપૂરી તે આનદની જ ભૂમિ જણાતી. ત્યાં આટલાં 
આટલાં સુખે! સરજેલાં તોપણુ લગાર જેટલાં ટુઃખો પણુ નહોં 
ખમી શકાવાથી લેકો ઇશ્વરસે ગાળા આપી કહેતાં કે; “હે 
પરમેશ્વર ! આ ખધી ડુઃખપાટ સ્ટૃષ્ટિ સરજવામાં ત્હારી શી 
મતલખ, ને શી મ્હાટાઇ? ત્હડને જ ઠપકો ઘટે છે. આવી 
રચના ૨ચવાનુ' પ્રચે।જન શું ? એવી ઝુદ્રત કરવામાં ત્ડુને તો આન'દ થતે હશે, 
પણુ હુમારાં તો બેવડી રીતે કાળન્ત' કપાય છે; કેમકે હમે ફ્ુ:ખી છતાં ખીજા' નગરે 
હેમને સુખી લેખે છે. પ્રત્યક્ષ વેદના વેઠયે છિચે, અને દોઢ ડાછ્યા જ્ઞાની કહેવાતાઓ 
કહે છે કે, એ તો! મિથ્યા માયા છૈ; ખાલી ભ્રમણા છે; જુડું' સ્વપ્નું છે, કાંઈ જ 
સાચું નથી ! આવાં વચને સાંભળીને તો ઉલટો અમાને કહેર ચઢે છે. હે પ્રભુ ! 
ને ત્હાટ્ર' ચાલતુ હોય તો ખીન્ન' કોઈ નગરના લોકે! સાથે હમારી ફેરબદલી કર !” 


વારણાવત (પ્રયાગ) અને આન'દપૂરીના લોકોના ફેરખદલીના આવા એક જ 
જીતના ઉદગારો, ત્રાહેત્રાહે, ગાળે! અને ઠપકાથી પરમેશ્વરને ક'ટાળોા થયે, અને ખન્ને 
નગરીનાં લોકોનાં દુઃખ સુખની અદલાબદલી કરવાને શ્રીજીએ સકલ્પ કર્યે. ધર્મ- 
શાજાને બોલાવી પાતાના ઇરાદે! જણાવ્યો. એટલામાં બલ્લવસેને હાજર થઇ મૃત્યુ 
લોકના હાય સેણસારા, વિધુર અને વિધુરા વિગેરેનાં સકટોની હકીકત કહી ફેરફારી 
કરવાને વાસુદેવને વિન'તિ કરી. આ ઉપરથી ધમ'રાજાએ અદલા ખદલીનો €'રરે 
ખહોાર પાડયાથી બન્ને નગરનાં લોકો એક બીજા'ના નગરમાં જઈ મહોલ્લાએ અને 
ઘરઘર કેરી પાત પોતાને અતુકૂળ આવતાં સુખોાવાળાં ઘરો શૈેધવા પડયાં, “આ 
તો નહીં ને પેલું;”-“પેલું' નહોં ને ઓઆલુ;” આમ કરતે કરતે કોઇને ને એક ઘરતુ' 
સુખ પસદ પડે તે! તે ઘરનાં દુઃખો જઈને ગભરાય. આમ કરતાં કોઇને પણુ કોઈનુ' 
સુખ દુઃખ અદલખબદલ કરવા ગસ્ચું જ નહીં, વારણાવતવાળાં કહે કે; “જે છે તે 
એ જ; સેલ કરવત સોચીના મોચી ! આપણુ તો ખા આપણાં જ ડુ:ખ સુખથી 
ટેવાઈ ગએલાં છિચે; આપણાં ડુઃખ આપણુને સાહવાઇ ગયાં છે, ને અપ્પણું 
દુઃખોની પણુ આપણુને સાચા લાગી છે. આ ડુઃખ સુખ જ આપણુને પ્યારાં 
છે, ખાપા ! આન'દપૂરી તો ખહારના દેખાવ અને નામ માત્રથી જ મઆન'હપૂરી છે, 
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માંહેથી નવા જઈએ તે! ભયાનક અને ભય'કર ડુઃ ખો તથા આક્તેો1ની આ તે! પાપી 
દુઃખપૂરી છે; અઆપણુને અદલ! ખદલી નહોં પાલવે ! નહીં જેઇતાં ત્યાંનાં કહેવાતાં 
સુખ ને ડહેવાતા આનદ !” એ જ પ્રમાણે આન'દપૂરીવાળાંઆએ પણુ અદલા ખટદલીને 
અબે હાથે ના પાડી, દિવાળીના પ્રસ'ગે જ્યારે નગરાની ફેર બદલી કરવાને ધમ'રા જના 
દૂતો આવી ઉભા, એટલે બન્ને નગરના લેકે! કરગરીને કહેવા લાગ્યાં; “હે હ્તો ! 
જે સુખ દુઃખ હમારાં છે તે હમને સુખારક; એ' જ ન્યામત ને ગનીમત છે, અસે।ને 
હુવે કાંઇ ખીજુ નવુ' નેઇતું જ નથી; પરમેશ્વરે જે સરજ્યુ' છે તે જ ખરહપ્ક અને 
રાસ્ત છે; પરમેશ્વરને હમે ઠંપકો આપી ગાળો ભાંડી અન્યાય કચેર તેની માષ્ઠી 
આપે !” અસાંસતીએ દીકરો જણ્ચો! તો કહે નાળા કાપુ' કે પૂછડું ? તે વાળી વાત 
થઈ. જેમ જે માણુસને સ'તાપ ફે વિપત્તિ મળ્યાં નથી તેને સુખની દાઝ હોતી નથી, 
જેમ છાંયડે બેઠેલીને તડકે બેઠેલીની કદર હોતી નથી, તેમ સધવા સુવાસણુને વિધવા 
વિષત્તિની ખખર હોતી જ નથી. 
નિ'દો વો કોઈ કછુ, ઝુખ દુઃખ વિધન અનેક. 

દ્રતોને વારણૂાઇવતમાં રડતો એક રાંડેલો જડી આવ્યો, જે પોતાની આ 
જીવતી હતી ત્યારે ધરતુ' કે ખાળખચ્ચાંનુ' કાંઈ પણુ ધ્યાન ન કરતાં ધ'ધેો! કરવામાં જ 
ર્‌ાકાયલે! હતો; પરન્તુ જ્યારથી બશ્ચાંની મા મરી ગઈ ત્યારથી બાળખચ્ચાંને ફાંટમાં 
લઇ તેમને કેળવવા અને સારે માગે” મૂકવામાં એટ્લે ખધેઃ તે લિન્ન રહેતો, કે 
વિહારસિગ રાજાની રાજસુત્રી સાથે પણુ સુનવિ'વાહ કરવાની ના પાડી, ધ ધો પ્ેજગાર 
પણુ છોડીનેખસ રડમસ અને ચિન્તામાં રાયા કરીને કાયલી થઈ ષડચે। હતો. હુવે આન'દ- 
પૂરીમાં એવી પણુ એક વિધવા વસતી હતી; જેણી સોડાગ તજ્યા વિના હાથમાં ચાર ચાર 
ખ'ગડીએઓ ઘાલી બચ્ચાંઓઆતુ' આન'થી સરક્ષણ કરતી દૂતોના દીડાસાં આવી, આ ઉપરથી , 
ધસમરાજે જણાવ્યું કે; જે વિધુરાનો વિધુર તથા તેનાં બચ્ચાં ભલાં નિવડી લેક 
કૅલ્યાણુનાં કામો આન'દથી કર્યાં જય, અને રૂડી સખાવત કરી દાન ધમ કરે તેમનાં 
માખાપ વિગેરે દોઝખ કહેતાં નક્ષ્માં રહ્યા છતાં હસી હસીને આન" ભોગવે છે; 
અને જે માખાપનાં ફ્રઝ'દ્દો દુષ્ટ નિડળે, જે મૂએલી સ્રીનો પતિ પોતાનાં ખચ્ચાંને 
હૈરાન કરી મુછ'દમાં પડે, તેનાં માખાપ તથા સ્તી બેહેસ્ત કહેતાં સ્વગ*માં રહેવા 
છતાં દુઃખી ડુઃખી થઈને રડયા કરે છે, "પૃથ્વી પર ભલાં ભલાં નર રત્નો પેદા તો 
થાય, પણુ ઉદાર દિલનાં, સખુરીવાળાં, સ'તોષી, દાતાર રત્નો પૅદા પડવાથી જ પોતાની 
સાત પેઢીનાં સૂગ્માએને ઉનજવળ કરે, 

જીવતે! પ્રેસ જ પળે પળે સુષ્પ પે ખીલ્લે. 

દુઃ ખ્યારી વિધવાઓ ! ડુનિયામાં અઅહેલ્માખાઈ; તારાખાઇ, જમનાખાઇ, 
શાધાખાઘ, સહાલસાખાઈ, જેવી વિધવા રાણીઓ ધૈય" અને શાંતિ રાખી નવિષવા 
પમ પાળ્યો! છે, માટે તમે પણુ તે ધૈય'વાન વિધવાએના દાખલા લઇ ધેર્યવાન થાવ. 
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સખુરીવાળી વિધવા એન વેપ્લેસ વિધવા થઈ હતી તો પણુ ૧૦૨ વષ'વેર જીવવા 
પામી હતી, અને સારો ભવ બોલતી હતી કે; “સ'સારમાં મ્હાર્‌ રાજ્ય ચાલ્યુ, 
સવ ઉપર સત્તા ભોગવી, પણુ ભરથાર્ન॥ સૃત્યુસે અટકાવવાની સ-તા ન્તયારથી ન 
ચાલી ત્યારથી હું ગ્જીુને જ સ્હાટો સાની, તેના ઉપર જ વિશ્વાસ રાખી, 
રાકટરેોનસે પણુ ત્હેના દાસ સમજી, સર્વને તુચ્છ સમજુ પુ” કહ્યું છે કે; ભલભલ્લા 
તખીબો અને હેકીમાને તયખની કેતાખમાં મોતને દાર નહોં જ મળ્યો ત્યારે અફ- 
સોસનોા હાથ મારી હાય કરતા ચાલી ગયા. 
અડે ખડે હેકીમો તખીખાં, 
જાલીનુસ--અફેલાતુન-ક્ષુકમાં; ્ 
અજલ આગે ન ચલા ચારા, 
ગએ છેડ નજેહાંકા પસારા. 


ખીજી વિધવા શ્ાલેટી સમીથ પાતાના ભરથારના ધધામાં મદદ કરનારી 
હેલી, પણૂ ન્યારે ધૈધવ્ય આવ્યુ” ત્યારે ચિચસ્ટરનાં એક ગામડાંમાં ન્ડાનું સરખુ 
ઘર ભાડે લઈ પોતાનાં બચ્ચાંને ઉધારવાના રાકાણુમાં હમેશની શેકાઈ ગઇ. કુરસદ 
મળતાં બાઈબલ વાંચતી, અને વાંચન પૂર્‌' કરતે સર્વદા બોલતી કે; “ગ્રલુ ત્હારી 
ઇચ્છાને આધીન છુ પ્રાણી માત્રની ચઢતી પડતી થયાં જ કરશે. સહારો તેમ 
શનો એક સરખો વખત રહેતો નથી. પૃથ્વીની અસ'ખ્ય રજમાંની હું એક રજ છુ; 
ત્હેના પ્રત્યે પણુ ઈશ્વરની કૃપાદ્રષ્િ છે જ છે; સ્હારી શી ગણત્રિ ? માટે હું સતે!- 
ષથી જ મ્હારી વિધવાવસ્થા આન'દથી સમાપ્ત કરીશ !” કહ્ય છે કે; 
ફલક હમચુ ખાલીસ્ત ઝાસારે ઉ, 
ખુઅદટ શસ્સ યક ઝરરેહુ ઝનવારે ઉ. 
તે મડાટા પરમેશ્ષરની પેદાયચે।માં આકાશ તે માત્ર એક તલ ખરાખર છે, 
અને તેની ઉત્પલ્ન કરેલી સઘળી રોશનીમાં કિ'વા સવ પ્રકાશમાં સૂય" નારાયણુ પણુ 
એક ઝીછ્‌ી રજકેણુ ખરાખર છે, તો પછી માણુસનો શે હિસાખ રે દુઃખના વખત 
પર જે કેઇઇપણુ વિસરામણૂનું સાધન સરજાયું હોય તો તે રેાકાણુ કે વૈત્રુ જ છે. 
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પછ સું દુ:ખ નિવારણુ. 
વ્-ઝક્ત્વ્ઇઝછ---- 
પ્રીત સ'સાર વિષચોાંસે, અગર તૂટે તે। તૃટ્ન રે! 


સ “ગક કીડીને પોતાનાં મ્હૉમાં લગરીક ધૂળ લઇને ખીજી ખાજીએ 


ઢગલે! કરતી દેખીને ત્યાં ઉડતાં એક ખાજ પક્ષીએ કહ્યુંઃ--“તુ' 
આ ફ્રેક્ટનાં વૈત્રાંમાં કાં ફૉંટ્દાં મારતી હશે વાર્‌' ?” ક્રીડી કાૉડેવા 
લાગીઃ--“હુ' એક કીટ ઉપર કુરખાન છું; અને તેની 
” સ'ગી થવાની જ્યારે મે' ત્હેને વિન'તિ કરી ત્યારે તેણે 
શરત કરી છે કે; માણુસોએ ભેગો કરલે! ધૂળના આ 
સ્હાટો મસ ઢગલે! ને તું માર્ગ માંથી ખસેડીને ખાજુએ 
કરે, તો હુ' ત્ડારા ઉપર પ્રસન્‍ન થઉ! જેથી હું' આ શ્રમ ઉઠાવવામાં રોકાયાથી 
મ્હુને આનદ થાય છે !” ખાજ કહે; “હે ગાંડી ! ઘણા મજુરાએ એકઠો કરેલો આ 
ઢગ ત્હારાથી ખસેડી શકાશે જ નહીં; અમસ્થી કાં પટકાઈ મરે છે?” કીડી 
કહેઃ-“ભાઈઇ ! કામ થયુ તો ઠીક જ છે, પણુ ન કરે નારાયણુ ને કામ પાર નહીં 
પડશે તો મ્હારો પ્રયત્ન તે! મ્હારા વ્હાલાને દ્રાર માન્ય રહેશેને' ! પ્રભુએ માણુસને 
કે પશુ પ'ખીને રેકાણુ ના આપ્યું હોત તો આખે ભવ ઝુરી ઝુરીને જ પસાર 
કરવાનુ મહા દુઃખ કેમ ખસાત ?” આ કથા ઉપરથી પણુ રેાકાણુ વીશે તમો પડો 
લઈ શકશે, કે દુઃખતું વિસરામણુ વૈત્ર જ છે. સેવા ધમ બજ્તવવેો એ જ ઇશ્વરને 
માન્ય છે, અને ટુઃખી કે સુખી જીવોને માટે સેવા એ જ રાહત છે. 

સીસીસ કેચ્બેલ જ્યારે વિધવા થઈ ત્યારે ધણીના લાડમાં ઉપરૅલી છતાં * 
એટલું કહ્યા કરતી કે; “હુ' મ્ડારાં હથિયાર હમેશાં ઘસેલાં જ રાખુ' છુ ખીલી 
નિકળેલુ' મ્હારૂ સાર્‌ નસ્રીબ પણ સ્ડતે તે! ધડક ધુજારે જ કરાવ્યા ઢરતુ' હતુ. 
“ક 10૬ લ્યઢોદાપાદ7 વો ઘા 508100, શાર પળો 1 1 10055910 10 €8081]૩0. 
આપાત્તિ પણુ એવાં સ્વરૂપની હોતી નથી, જેમાંથી સહી સલામત બચી જવું શકય 
ના હોય, મ્હારે પણુ માંડે વહેલે મ્ડારા ધણીની પાસે ટજ. જ પડરો, અને મૃત્યુ 
જ્યારે સ્હને સહારા સાલિક સેાડે ક કો ત્યારે ત્રજુ ક્રાઇસ્ટ 'પણુ આડા 
હાથ કરી શકનાર નથી !' કહ્યુ' છે 

નજદીક થા, કે પહાંચે કહ લબે હયાત; 
અય ખેજર બ્હાં તક ભલા કયું રેહબરી ન કીઇ ! 


છેક નજીક હતુ, કે ખાદશાહ સિક'ટર આબે હેયાતના કિનારા ઉપર જઈ 
પહોંચે, પરન્તુ બએેજર પયગસ્ખર ત્યાં સૂધી તેને લઈ ગચ! જ નહીં. ભક્તાણી વિધવા 












૧૮૪ 


રતનખાઈ જ્યારથી વિધુરાવસ્થાને "પામી ત્યારથી ઇશ્વર ભજનમાં અને આત્મજ્ઞાનનાં 
સારાં ધાતિક પુસ્તકો વાંચવામાં દુઃખી મનને વિસારતાં બોલતી હતી કે; “જગત્‌ 
જ મ્હાર્‌' ઝુર્ક્ષેત્ર છે. જે સ્ત્રીએ બધે ભાર ઈશ્વર ઉપર નાંખીને જગતની મિશ્ચા 
જ'જાળો તથા અટપટઢીઓની સામે નભી શકતી નથી, તેમનો જ રંડાપા બહુ સાળે છે. 
વિષવાએ અસુલ્ય વેદાંતના સુસ્તકો વૉચીને ઇશ્વરની મરજીને આન'દથી આપ્રીન 
*હેવાથી મનને અશાંતિ કૈ ચિન્તામાં રહેવાનુ' સ્થાન જ મળાતુ' નથી.” 

પ્રેમ ખ્યાલો! મે' પીધો ૨, સુણ! ૨ સતો ! 

ગ્રેસ પ્ષાલે સે 'પીધેો. 

અરિ જગતડાને કેઈ નિવારે રે, 

અસર પછેડેો કે! લીધો ૨ !-સુણે રે સ'તે।! 

મારાં શરીરનાં સવે સ્ુખડાં ર્‌, 

તે અમે ત્યાગી દીધાં ર૨! 

મારા મનડાને ખહું રે સમજાવ્યું મે', 

શોધ જગલને એ' કીધે રે ! 

ગુરૂના પ્રતાપે બોલે રતનબાઈ 

કનકાપૂર્રીનો માગ લીધે ૨ !-સુણે ૨ સ'તો ! 

આવાં ભજનો ગાઈને રતનબાઇએ પોતાને રડાપેો! વિસારે પાડવાથી ફુઃખ 
દખ્યુ' ને”તુ, સરી કવીન ઓક્‌ સ્કેોદ્ટ્સૂને “સફેદ રાણી” ખે રીતે કહેવામાં 
આવતી, તેણીએ પોતાના ધણીના મરણુના શોકમાં હેમેશ ધોળાં વસ્ત્ર પડેરવા માંડયાં 
હુતાં; અને કહેતી કે; “આપણુ અજ્ઞાની પ્રાણીએ પ્રભુ પાસે કેટલુ'ક એવુ' પણુ સાગ્યે 
છીએ, કે જે મેળવવાથી આપણુને લાભ કરતાં હાનિ વિશેષ થાય છે. જે કાંઇ સ્થિતિ 
આપણે કરગરીને પ્રભુ પાસે માગ્યે છિચે, તે આપાણું ભછું ઈચ્છવા સાર્‌ જ પ્રભુ આપતા 
નથી; માટે ઇશ્વરને નારાજ કરવા હોય તે! રંડાયાનો પાડ ચઢાવવા સાર્‌ કાળાં 
કફના પહેરા !” ” 

આ સદ્રળાંનો સાર એ છે કે, પરમેશ્વરે જયારે આપણને અતુફૂળા અને ખ'ધ- 
ખેસતી જીદગી આપી છે ત્યારે ખહારની જી'ઠગીની જ'નતળા અને સ'કટોથી જ નને 
આપણે બેબાકળા થઇને ગભરાઇ જઇએ તો પછી છુપી ખાતેનની જી'ગીની અટપ- 
ટીએ માંથી આપણે કેમ જ તરી શકીશું ? વિધવા અવસ્થામાં પણુ જ્યાં સુધી જીજ્યે 
ત્યાં સુધી સુગે મોઢે ખસ કામ કામ ને રોકાણુમાં જ રગ3ાળાઈ જવુ' જેઈએ. જેને 
ક્રશુ' કામ કે રોકાણુ નથી તેને વૈધવ્ય પસાર કરવો એ જ મહાભારત કામ થઇ 
પડે છે. ન્યારે કાય" અને ફરજ ખજાવતે બજવતે મોત આવી લાગે છે ત્યારે અ 
તે સછુર્‌' લાગે છે. ચાહે તેવી હાલત આવી પડી હોય તેઓએ ને એક વિધવા પારે 
તો પોતાત્તુ' જીવન સુખી કરી શકે. ઇતિહાસકાર જોન રિચર્ડ ગ્રીનની સ્રી જીવતે 











જત્ય 








તતો પાતાના પતિનાં સુસ્તકો લખવામાં સહાયભૂત થતી હતી, પરન્તુ ધણીની ગેર 
હાજરીમાં પણુ પતિનાં અધુરાં રહેલાં સુસ્તકેો પૂરાં કરવામાં એવી તે! ગુ'થાઈ રહી 
હૈતી, કે પાછલા દહાડાનાં રુઃખો ત્હેને લગાર માલુમ પડયાં ન હતાં. વિધવાએ 
સતસ'ગ સાધવો અને પાતાના કરતાં ચઢિયાતી સખીઓની સ ગત રાખવી. સુસ્તફેા 
પણુ ચઢિયાતાં, આત્મસાનનાં, ધમ*નીતિનાં જ વાંચવાં, અને નવલકથા ફે નાવેલેાને 
પડતાં જ સ્રકવાં. ખનતાં સુધી ઇશ્વર સ્મરણમાં વખત પસાર કરી ભકિત કરતાં રહેવું. 
મહાન સુર્ષેો! મહાન ખાખતોાને જ પકડી રાખે છે, અને નીચ માણુસેો નીચી વાત્તોને 
જ વળગી રહે છે; એટલા સાર્‌ ઉત્તમ વાંચને વાંચનારી વિધવાએ જ ખહુ સદાચરણી 
થઈ શકે છે સુદર બાબતનાં પુસ્તકો વાંચવાં એ પણ સારી સ'ગત કીધેલી કહેવાય. 
સોમ સખીઓના દિલાસા અને દિલસોાઝી કરતાં માત્ર એક પુસ્તકનો દિલાસો અને 
ઉપદ્દેશ ઉત્તમ થઇ પડરો, કુરસદ મળે તે! ભરવા ગુ'થવામાં મન લગાડવુ' એ પણુ 
વિધવાઓને ધર્મ છે. ગ્રીસ અને જમ'નીની પ્રખ્યાત રાણીઓએ ન્«્યારે પતિનુ' 
છત્ર ગઝુમાવ્યુ' ત્યાર તેઓ ગુ'થણુકળામાં એવા તે! વખત પસાર કરવા લાગી, કે 
દૃડાડાએ કેમ પસાર થયા તેતુ'એ તેમને ભાન નેતુ' રહ્યુ”. વિધવા જીવનનું મધુરૂ' 
સુખ તે સારી સોહત, સારાં સુસ્તકો, અને ભારે રોડાણુ છે. ઈશ્વર તરફની જે ઉત્તમ 
ખક્ષેશ વિધવાને પ્રાપ્ત છે તે ઉમદા વાંચન છે. “આજે સ્હાર્‌ મગજ જાણે કે 
કાંઇ ખોરાક “ખાઇને તર થયુ' હેક્ચ, અને સરનાર ધણીનુ' વિસરામણુ થયુ' 
હચ, એવું મ્હને લાગે છે !”' એવા ઉદ્ગારે ઈંગ્લ'ડના પ્રધાન સર સેથ્યુ વ્હાઇટ 
રિડલીની ઔએ દુઃખના વખતમાં કાઢયા હતા. હા ખ્હેનો; રડાપાનાં સ'કટો, ૨ડા- 
પાની સુશીબતો, અને રડાપાની જ'ન્‍ળેો લચ'કર તે! હોય, જેનો 'ખ્યાલ કે કલ્પના 
છાંયડામાં બેઠેલી સધવાઓને ના જ આવે. વિષવા ફુઃખી થાય તેની સાથે સાથે 
ત્ડેનાં માખાપ કાઈ ઓછાં દુઃખી થતાં નથી. ઇસાખેલા વીન્ગે અને જીત્ત આ્રાઉને 
વિધવા જી'દગી એક સદીની લાંખી વચે એટલા જ સ'તોષશ્રી પસાર કરી હતી કે; 
ચૂરાપમાં ર૭ લાખ વિધવાએ! સખુરીથી ભવ ગાળે છે તેમાં મ્હારા એક વધારે છે; 
એ કાંઇ નવાઈની વાત નહોં કહેવાય. ને પરમેશ્વરે કરોડો વિધવાના નસીબમાં 
₹ડાપાની સુશકેલીએ સરજી હરો તે. તેનુ' કોઈ પણુ મતુષ્ષરથી નિવારણુ થવાનુ 
નથી, કહ્યુ છે કે; “ચું ખા ઉ જક કર્દ ગર્દા' સપહેર; ન ખબાચદ કે જૂઈ અઝુ 
દારો મહેર.” કરતા ક્લકે જ્યારે ત્ડને સંકટમાં જ નાખી છે ત્યારે તે જ ફલક સેર 
હુવે તુ" દયા ને ન્યાય કાં માંગી શકે ! ધણીને કે ધણિયાણીને એકવાર મરવુ તે' 
છે જ છે, પછી પહેલાં ધણી મરે કે ધણિયાણી. શરીર પેદા થયું તેની સાથે જ મૃત્યુ 
પણુ સરવનસુ' છે. જેનો બ્હાલે ખાવીંઠ ચાલ્યો ગચે! તેસ દુનિયાની સુ'દરતા નનેઈને 
પણુ જીવ ડારવવેો, અને “પોતાના જેવી બીજી કાડા વિધવાઓ મહામહા દુઃખોમ 
સબર છે, હું કાંઈ નવાઈની એકલી જ રડાપો ભોગવતી નચથી;” એવુ' વિચારીને પદ 
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મન મ્હાટુ' રાખી સતોષ પકડવો. જેણીને.  સવતોષના કારણે ખુદાની કુદરતના પ્રેમ 
લાગે છે તેણીને એકલવાયું પડયા જેવુ* જણાતું જ નથી; પરન્તુ સ'તોષ અને સખુરી 
કાંઇ શથી જ ૨ખાતી નથી; લોભ અને માયા આવીને વચમાં ઉભાં રહી વિધવાનાં 
વૈરી થઇ રહે છે; માટે પડવાનુ' હરે તે મોડું વહેછું પડશે જ. પડું પડુ' કર્યા કરતાં 
દુઃખને એકવાર કહી દેડું, કે સદાવડુ' પડ ! કાંકે છેવટે તે તમારૂએ માત આવી 
ઉભુ રહેવાનું જ છે. જર વશતસ: નરસ્ળાં ત્િઝાસસ શિસ મઝુચ્ચેસે લુષે-મોાત 
તે! મનુષ્ય માત્રની પ્રકૃતિ જ છે; જેનો જન્મ પણુ માણુસના જન્મની સાથે જ થચો 
હાય છે. એટલા માટે રાઇમર કુટુંબમાં પતિનુ' મરણુ થતાં ત્ડેની માંડેલી ઓરતે 
એવુ' બોલવાને સ્વૈચો છે કે; ““સ્હારા ધણીની તક્ષવાર કરતા સ્હારી હિસ્સતની 
હું વધારે કદર કરીશ !” આ પ્રમાણે હિમ્મત રાખવી એ જ દરેક વિધવાને 
સુદ્રાલેખ થાય એવુ હુ કહું છ. 


“૬ ઝટ--ઝકકન- 
પ૮ જું દુ:ખ 4િવારણુ. 











દુઃખ ગયુ નાશી ૨, ઝુર્‌એ અપ્પી જ્ઞાનની આંખે. 
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આજે તો આપણાં મ'ડળમાં ઝોબેદા, પોરશિયા, સીનાખાઈ, હીરાંબાઈ, 
તારાખાઇ વિગેરે ન્તૂદા જૂદા ધમ પાળનારી વિધવાઓનુ' પ્દશ*ન 
થયુ' છે, અને સૈ વિધવા પોતાના દુઃખાનુ' છેવટનું નિરાકરણુ 
કે જુરાવવા માંગે છે. પરમ આત્મા શિવાય સૃષ્ટિમાં બીજછુ' કાંઇ જ 

નથી. એ જ્ઞાનનો નિવૃત્તિ માગ નને દેખવામાં આવે તે! દુઃખ સુખ જેવુ' કશુએ 
નથી, એ સિષ્ત થાય. હેમણા સૃષી આપણે લોકિક નહેવારથી વિધવા દુઃખ નિવારણુને 
બોધ આપ્યા છે, હુવે અલૌકિક દ્રછિએ નિધવાનાં ડુઃ ખોમાં દિલાસા છેવાને! રહે છે. 
ખિશપ ટેલરે પણુ એવુ' જ કાંઇક કહ્યુ' છે કે; તૃપ્ત થએલુ' ચેતન્ય એવું છે ઝે, 
પોતાનો ચામડિચો! કોથળો (મનુષ્ય દેહ) લઇને ધગધગતા અ'ગારામાં કાં ન પડે 
તોષે ત્હેને 'બગ્નિની ઝાળનુ' દુઃખ થતું નથી; મહાસાગરમાં કાં ન ડૃખે તોયે તેને 
ખૂડી જવાતું દુઃખ થતુ' નથી; અને ભૂખ, તરસ, કૈ નાગાં ઉઘાડાં વસ નિનાના 
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“----------------------------------------------------------- 
દુઃખતું ત્હેસે ભાને થતુ નથી. આ મનુષ્ય દેહમાં જે એક કોઇ ભરાયા છે તે મહા 
બળવાન, અજરા અમર છે, અને ત્ડેના શિવાય બીજુ કાંઇએ આ સ્ષિમાં છે જ નહીં. 
તેજ “હુ” પણુ છે, અને તે જ “તુ” પણુ છે. માત્ર અવિદ્યા અને અન્તાનને લીધે 
ઓને એક ખોટો “હું” અને જુઠેદ “તુ” આપણે જ ઉભો કીષેઃ છે; અને તેથી 
જે જે દુઃખ સુખ થાય છે તે આપણા ખોટા ઉભ્ઞા કરેલા “હું” અને “તુ” ને જ 
થાય છે, ખરેખરા “હુ” કે “તુ” ને કાંઈએ ડુઃખ સુખ થતું નથી, આ સુખ 
ડુઃખની .દુનિયાં તો માત્ર આપણી નજરની જ ઉભી ફરેલી છે. દ્રષ્ટિથી જ સૃષ્ટિ છે, 
દ્રછધિ બ'ધ થાય છે ત્યારે સૃષ્ટિ પણુ ગૂમ થાય છે. જે ખરેખરો “હુ” છે ત્હેને જે 
સતુષ્ય પિછાનતે નથી ત્ડેને ડુ:ખ લાગતું જ રહેવાનું; પણુ ત્ડેને એકવાર પષિછાની 
લીધે, કે દુઃખ તે! કયાં તે કયાં ચાલ્યું જાય છે. કેપ્રાને શરીક્માં કહ્યું છે કે; 
જવ ફી અનફસેકુસ અફલા-તુબસેર્ન” એટ્લે કે; પરમેશ્વર તે! તમારા દસે 
દસમાં છે, તમારા શ્વાસે શ્વાસમાં છે, પરન્તુ તમે જ ત્હેને જતાં નથી, અને ત્હેને 
તસે પિછાનતાં નથી તેથી જ તસને ડુઃખ થાય છે. જે સ્ત્રી કે સુરૂષને એવું જ્ઞાન 
થાય, કે આ જગત્‌ સરનયુ તે પહેલાં માત્ર મ જ પરમેશ્ચર હુતા, અને પરમેશ્ચર્‌ 
પોતાની લીલા માટે પાતે જ પાતાના સ'કલ્પયીં આ સૃષ્ટિ રચી છે, અને સ'કલ્પ 
કરતે! જ્યારે તે બ'ધ પડશે ત્યારે પોતાની કુદ્રતની આચ'દે સમાપ્તિ પણુ તે જ 
કરનાર છે. જેને આપણુ લય, નાશ કે 





કે કયામત કહ્યે છિચે; તે સા સૈને કર્તા ભાગતા 
તે જ છે, અને આપણા શરીરના અણુએ અણુમાં, દરેક પરમાણુઓમાં પણુ તે જ 
સાહેબ સમાયલો। છે છુ » એવુ સમજતાર સ્ત્રી કે સુરૂષને દુઃખ સુખ કાંઈ લાગતુ નથી. 
મોહથી અને માયાથી તે માલિક અને કહેવાતાં આપણે, એ બે વચ્ચે માયા 
જાળીનો પડદા રહેલેા હોવાથી, અહકાર આપણામાં આવ્યો છે, કે હુ' દુઃખ 
ભોગવુ' છી, હું સુખ્મ ભેપગવું ષ્ટ આપણા જુઠા “હુ” અતે “સહાર” કરવાથી" 
જ આપણા શીર ઉપર સારાં માઠાં કમનો] ભાર આપણે પોતે જ થઇને ઉપાડી લીધે 
છે. એ મિથ્યા બોને; હે ખ્હેનો ! તમારે માથેથી નાખી દેશે! તે! તમને તમારા 
આ "પારકા દેહતું દુઃખ નહીં લાગે, કર્મનો ભાર ફેકી દઇ વચમાંનેો પડદો ઉ"ચકી 
લેશો તો તમે ભવસાગર તરી જશે. શ્રીમંત હો કે સુખી હો, પરન્તુ આત્સાનુ' સાન 
ન થાય તો તેએ ભિખારી અને ડુઃખી જ છે. સાનવાન એકલે! જ સુખી છે. 


ન 


ગર ખે હુનર બ માલ કુનદ કે બર ખર હકીમ; 

મુને ખરશ શ્ુમાર ગર ગાવે અગ્બરસ્ત. 
કદ્દાપિ એક અસ્તાની માણુસ દ્રવ્ય સ'પાદન કીધાથી જ ને એક આત્મસાની 
ઉપર સ્હાટાઇ ભોગવે તો, ચાહે તે અ'બર લાધેલા બેલ સરખો કાં ન હોય, તે 
પણુ હ્હેને તમે ગધેડાનાં કુલાં સસાન જ સસજી લેજે. જ્ઞાન એટલે પરમાત્માતે 


કત્ટ 





એળખવેો તે. અજ્ઞાન એટલે તે માલિકે પાકને નહીં એળખવે તે; અને વિપરીત 
સાન એટલે રસ્તાસાં પડેલી દોરીને સપ" સમજીને ખિહવુ' તે. આ વિપરીત જ્તાન- 
વાળાને અતિશય ફુઃખ થાય; અજ્તાનવાળાને ઘણુંક દુઃખ લાગે, પરન્તુ જ્ઞાનવાનને 
ન હોય છફુઃખ કે ન હેય સુખ. જેમ સઝુદ્રમાં પાણીનુ' એક ખુદ સમાચું છે, તેમ 
એક ખુ'દમાં સ્હાટો સસુદ્ર સમાયે! છે; જેમ વૃક્ષમાં ખીજ સમાયું છે, તેમ એક 
ખીજમાં મ્હાટુ' વૃક્ષ સસાયુ' છે; જેમ પાણીના એક કતરામાં એક મ્ડાટું' માણુસ 
સમાયુ' છે, તેમ માણુસમાં એક કતરા સમાચેઃ છે; જેમ પિ'ડ (માણુસના શરીર) માં 
, મસ ષ્હોટુ' ખ્રહ્યાંડ સમાયુ' છે, તેમ ખ્રહ્માંડમાં પિંડ સમાયો છે. ત્યારે દુઃખ એકલું 
જાને લાગે? હુઃખ એકને લાગે તે! સારી સૃષ્ટિને લાગે. 
ઝોખેદાઃ--આપણુા આટલા એક દેહમાં સ્પ્ટિ સમાયલી કેમ સ ભવે? જે 
પિ'3 તે ખ્રહ્યાંડ હેઈય, તો એક સધવા સુખી કૉ, અને ખીજી વિધવા ડુઃખી કાં ? 
ગુરૂજીઃ--વિચાર કરો બેન, કે તમારી આંખ એક ન્ડાનીશી લખોટી જેવડી 
છે, તેમાં પણુ વળી સ્રછિ જેનારી જે કીકી છે, તે તો રાઈના દાણા કરતાંએ ન્હાની 
છે; છતાં તે ન્ડાનીશી ક્રીકીમાં આખી જગત્‌ ને સમાઇ જતી ન હોય તે! કરારા 
માઈલે ટ્ર રહેલા સૂર્ય, ચ'દ્ર કે તારાને ત્હમે કેવી રીતે દેખી શકો છે? એ 
રખનારાં પણુ ત્હસે નથી; દેખનારે। પણુ નનૃદો જ છે. ત્હેમે દેખો છે તે પણ્‌ તે 
મહાન શક્તિ વડે જ. તમારી માંસ અને ચામડાં હાડડાંની બનેલી પખાળ (દહ) 
તે એક ગમથી ખીજી ગમ ચલાવી લઈ જનાર પણુ તે જ મહ! શક્તિ છે, 
તસ તસેસ તિ લખુરે તસળીસ્તિજે | સજ્સ્સસ્સ્વ લરકસ્થ લઝુ અટ સ્ય(ર વાત ॥ 
તે મહા પ્રભુ ચાલે છે પણુ ખરો, અને ચાલતેઃએ નથી. તે તમારાથી બેહદ 
ટ્ર૨ છે, અને તમારી છેક પાસે પણુ છે. તે જેસ તમ સધળાંઓનાં અ'તરમાંએ છે, 
તેમ તમો સઘળાંની ખહાર પણુ તે છે. એટલે કે અદર અને બહાર ખધે તે જ ભરેલે 
છે, તો અ'તરતું કે ખહારતું સુખ $ુઃખ જે લાગે તો! ત્હેને લાગે, તેમાં તમને શુ 
છે ? તમારી કઇ બલાને ! તસારે લેવા દેવા જું છે! વિધવા કહા તે તે, અને 
વિધવાનાં ડુઃખો કહો તો તે પણુ તે જ છે, તેને જ સુખ દુઃખ લાગવાં સ્‍ેઇએ. 
હીરાંખાઇઃ--ન્યારે તે જ બધે ખધ વ્યાપી રહેલા છે તો તે આપણુને 
રખાતા કૈમ નથી ? વિધવાખી તે જ છે તે વિધવાના હુઃખા પણુ ત્હેને લાગવાને 
અદલે હમોને કાંય લાગે ? 
ઝુરૂજીઃ--જે બેન ! સાંછલાં સારો જન્મ પાણીમાં કાઢે, પાણીમાં રમે, પાણીમાં 
કૂરે, છતાં બાલે કે; “પાણી ક્યાં અસે! શોધુ, બતાવે કોઈ દયા લાવી !! 
તે! તે અજ્ઞાન સિવાય ખીજુ' શું છે ? પક્ષીઓ સારો દહાડા હવામાં હેરે, હવામાં 
કૂર છતાં, “પુછે પક્ષીઓ ફોઇ વાયુ અતપ્વો, છે હવા ખાવી!” તો તે 


ઉત 








તેમતુ' અજ્ઞાન સ્રિવાય ખીન્નુ' શું છે ? તેમ માનવીએ પ્રભુમાં હરે, પ્રભુમાં ફરે, તોય 
“ઇશ્વર ક્યાં શોધુ, અતપ્વેદ કેઇઇ દયા લાવી; સુછે જમાં ત્યાં-જને સઉતને, 
હૃદય દ્દીનતાથી કરસમાવી;” તે! માનવીનું તે અસ્ાન જ છે, તેની એ અવિદ્યા 
અને સાચાજળ જ છે. એક વાર તમને એવુ' સાન થાય, કે એક માટલાંને તળાવ 
કે દરિયામાં આપણે આખુ' ને આખુ ડૂબાડી નેતાં તે માટલાંની આસપાસ અને 
અદર ખધે પાણી જ પાણી ભરાઈ રહ્યુ' છે, તે જ પ્રમાણે માટલાં રૂપી માણુસની 
આસપાસ અને અ'દર બધે બધ પાણી રૂપી પરમાત્મા, સૃષ્ટિ રૂપી મહાસાગરમાં 
ભરાઈ જ રહેલે! છે, તો પછી દુઃખ સુખના પાસ માણુસને નહીં પણુ પરમાત્માને 
જ લાગવા નન્‍ેતેઇએ એવે વિચાર આવશે, એટલા માટે મ્ડાારા તરફનો તમ વિધવાઓને 
દિલાસો! એટલે! જ છે, કે વિધવાવસ્થાના દુઃ ખોનુ” ને નિવારણુ જ કરવુ" હાય તેા 
આત્મસ્ાન સેળવે; ત્યારે જ તમારી સુખની તરસ છિમારે; અને માટલાંની ઘડા- 
ઇવાળે! જાગ જેમ અ'દરનાં અને ખહારનાં પાણીની વચમાં રહેલે! છે તેમ ખડાર અને 
શરીરની અ'દર ફ્રેલાઈ રહેલા પરમાત્માની વચમાં રહેલે! માયાનો પડદે દ્ર થશે. 
“સોહે દેખત આવે હાંસી, 

'"પાનતીસે' સીન પ્યાસીઃ--- 

આત્મજ્ઞાન બિના સખ ભટકે, 

કોઈ સશસકથ્રુરોં કોઈ ફાશી; 

જોગન ખનકે ખસે જ'ગલસે', 

ખન અન ક્રિ ઉટાસી---પાનીમે'. 

કસ્તુરી મ્રગ નાભી ખઅસત છૅ, 

ડ્ુહત હ ખન ધાસ; 

પોથી પઢ પઢ પડિત મરે હે, 

તોચથ ન સીલે અવિનાશી--પાનીમે'. 

જમ રાજા હય ધર્મ રાજ પણુ, 


અધર્મ આત ખિકાસી; 
જલા ભલા બ્રમસે' ઠી ભુલ્યા, 
નિષય વિષ અજિલાષી--પાનીમે”. 
લક્ષ્મીજી પ્રભ્રુ ચરણુ નિવાસી, 
હૃદય ખસે અવિનાશી; 


તો ભી રાગ દ્વેષ ના છટે, 
એ સાયાકી ફાંસી--પાનીમે', ” 
શૂ બેન | પાણીમાં રહેનારી માછલી તરસ ઘણી જ લાગ્યાનું દુઃખ વેડતી 
જણુવે તો આપણુને હુસવુ જ આવે. કચ્તુરીસ્રગની નાભીમાં જ કસ્તુરી તો પાફે 


ઉલટ 





દિ છતાં ને તે જગલે જ'ગલ બેખાકળી થઈને. ભટકે, ભને પોતાના ડુઃ ખને નાસે 
જડે કેઃ “અરે ! કેઈ સ્હેને કસ્તુરી મેળવી આપો,” તે! આપણે ત્ડેની હાંસી જ 
ચે“ તેમ જે પરમાત્મા તમારાં નાભી કમળમાં જ ભરાઈ રહેલો હોઈ તમારૂ રક્ષણ 
કરે છે, અને રાત ને દિવસ ત્હેને જ તમારી કાળજી છે, છતાં તમે દુઃખી થાવ તો 
સ્ાનીને તો હાંસી જ આવે. 


પ મ્વકનન્ 


પ૯ જું દુ:ખ નિવારણુ. 


સાયા એલી રે મરી જાવું છે, છેડી દે છેડી દે સાયા. 





ન હીરાંખાઈ ! આપણુને આપણા અડદ્ુરમઝદ તો કહે છે કેઃ-- 
“પાયુશ્વષ અજ્ઞિ-દાતાચ થાતાચ અહ્િિ-ખએષઝય નામ અજ્લિ- 
અહુર નામ અહ્યિ-પાઉર્‌ દરશ્ત નામ અજ્ઞિ-સ્પશ્ત નામ અજ્વિ-દાત 

/ ર નામ અહ્િ-પાત નામ અહ્ઞિ-થાત નામ અહ્િ-ક્ષુમાએ નામ 
અહ્ષિ ફૂષુષા સાથ નામ અભ્િ-ઇસે ક્ષન્નો નામ અહ્ષિ-પઇતિ પાયુશ નામ અહ્રિ-સેવિશ્ત 
નામ અહ્યિ-” ભાવાર્થ કેઃ અહુરા કહે છે કે: “ટું જ આકૂતમાંથી ખચાવનાર છુ'- તભને 
પૈદા કરનાર અને તમારૂ પોષષણુ કરનાર પણુ હુ'જ છુ-તમને ત'દુરસ્તીભર્યાં ને 
આરેગ્યમાં રાખનાર હું જ છું-તમારે! પ્રાણુ ખક્ષનારે હુ' જ છુ-ડું તમ સઘળાંએ 
ઉપર રહેમ નજરે નેેનારા છુ'-હું જ તમારી નીગેહબાની અને પાશખાની કરનારે 
૪ુ-તમારા ઉપર અખી જાતની ખક્ષીશો! કરનાર પણુ હું જ છું-હુ' જ તમને સુશ્કે- 
લીના વ'્ત પર રક્ષણુ આપનાર છુ-તમારૂ' શભિડાતીમાં પાળણુ કરનાર હુંજ છુ- 
તમારી વૃષ્તિ કરનારાં મશ્રો મ્હારાં જ છે; હું એકલે! જ સ્હારી પોતાની ઇચ્છા 
ગ્રસાણે સઘળી કરનારે છુ-સ્હારાં પેદા કરેલાં સર્વને હુ' એકસરખી રીતે બચાવી 
લઉ છું અને હું સર્વને ખહુ જ લાભ કરનારા છુ.” આ પ્રમાણે આપણે! માલિક 
અહુર્મઝદ આપણુને ધૈય" આપી કહે છે. 

અર્થાત, જે કાંઈ કાળજી આપણા નિષે રાખે છે તે તો આપણા શરીરમાં 

રહેલો! ખુદા જ રાખે છે, આપણુને હાય હાય કરવાની કશી જ જરૂર નથી. તે જ 

સહન શક્તિ એવી એક અનદરીડ ચીજ છે, કે જે વિચાર ચલાવે છે, નેય છે, ન્નશે 

છે, શ'કા ઉત્પજ્ઞ કરીને તેનુ' સમાધાન પણુ તે જ કરે છે. ઉદ્ધત, ડીમાકી, તિરસ્કાર 
ભરેલા, મગર્‌ર એવા જે જીવો આપણી ઇચ્છાની વિરૂદ્ધ જે કાંઈ કાય સ'સાર વહેવારમાં 
આપણી સામે જઇને કરે છે, તે પણુ આપણુને ચ્ટુવાયલાં અને પ્યારાં કરવાને સાહે 





શહ્૧ 








ખુદા જ કરે છે. કૂાન્સના રાજા ૪ થા હેત્રીનો નામચીન વડો પ્રધાન જીલીપ ડા 
સેોકરને ન્યારે અનેક હુઃખ દર્દની અસહ્ય વેદના ખાટલે પડચેો પડચેઃ વેઠતેો હતેા 
સારે, “એ વેદના પણુ પ્રભુ પોતે જ ભોગવે છે” એમ હસ્રી હસીને કહેતે 
હતો. જ્યારે મરણુની ઘડી આવી લાગી ત્યારે તેને પૂછવામાં આવ્યુ કે; શું પ્રભ્રુ જ 
સુખ દુઃખ ભોગવે છે, અને ભવિષ્યની આશા ત્ડેના ઉપર જ રાખવાના હજીએ 
તમાર્‌ા દ્રઢ વિશ્વાસ કાયમ રહ્યા છે કે કેમ? આ વખ્ખ્તે તેણુ ખુશાલ જીવે છેલ્ક્ષા 
શખ્દો આ ઓચર્યા હતા ફેઃ--“પરમાત્માની અવિચળ અતે નિવિ"્વાદ સાખેતી વીરો 
સ્હેને છેવટની ઘડી સૂધી એવે! તો ભરેસેો। છે, કે ભૂમિતિની નહીં તૂટી શકે એવો 
એક નસે એક બે જેવી, ચુકલિડ જેવા શાક્મિની ગણિતપ્રાય સચ્ચાઈ જેવી 
સચ્ચાઇથી હું સાનું છી કે, પ્રજ્ીુ જે કાંઈ કરે છે તે ભલુ જ ડરે છે.” 
આવે વિશ્વાસ સૈ કોઈ રાખે તે! ડુ:ઃખ લાગે જ રો'નુ'? 
“ એમ સમજે નર પાસે પાર, 
જે તું પ્રથમ હેતે! કિરતાર; 
સુજ જાતે જે રહે છે તે હરી, 
વચ્ચે “હુ” રહ્યા માથે કરી; 
અ'ખા એમ વિચારી રહે, 
શીશ પોત્લેો નાંખી વડે.” 
અ'ગ્રેજી સુળાક્ષરના છવીસ અક્ષરો છે; નેમાંથી લાખ સવાલાખ શખ્રા બનેલા 
છે; પરન્તુ આ'ખી ભાષામાં માત્ર ખે જ અક્ષર્‌। એવા છે, કે માત્ર એક હરકથી 
એક શાખ્ટ્ટ થયે! છે. 1 (આઇ) અને 4 (એ). એ અક્ષરોથી ખનેલા શખ્દ્દોન! 
અર્થ “ હુ” અને “ એક ” એવા થાય છે. અર્થાત, જે એક છે તે હુ છ- હુ 
તે પરમેશ્વર છે, અને તે એક જ છે, અને ખીન્ન હરફેાનેો વચમાં પડદો આવ્યાથી , 
જ અનેક થયા છે. એ પડદો તે માયા છે. સાયા એટલે જે કાંઈ છે જ નહીં, 
જેની હસ્તી કિ'તવા અસ્તિત્વ નથી, જેથી જગત મિથ્યા છે અને ખ્રહ્મ જ સત્ય છે, 
એમ આપણે જાણ્યે છિચે છતાં, જે કાંઈ ખર નથી, જે કાંઈ સાચુ નથી ત્ડેને 
સાચુ' માની બેઠાં છિચે, તેનું જ નામ સપ્યા. દુઃખ સુખ જેવું કાંઇ છે જ નહીં; 
છતાં ફ્ુ:ખ સુખ જણાય છે તે જ માચા છે; તે જ ઇંદ્રનનળ છે; અને તે જ મોાહ- 
ગ્રપપચ અવિઘા (1111801) છે. જેએ કાયાને માયા સમજે છે તેમને ડુઃખ થતુ” 
નથી. જેએ અનતે મિથ્યા માને છે તેઓને દુઃખ થતું નથી. મોહ, અને પ્રીતથી 
જે આને લાગણી ન થતાં પથ્થર જેવાં અ'તઃકરણુ રાખી વૈધવ્યને પણુ હૅસી નાંખે 
છે, તેમનાં દિલ જખમાતાં નથી. એવા હૃદયવાળી ખાઇ પોતાનાં જ્ઞાનથી પોતાનાં 
કર્મે જ નનૂએ ઝે. તેણી પોતાના દિવ્ય અમરપણા વીશે સ્થિર રહી ડુઃખ સુખ 
કાઇએ માની લેતી નથી. અજ્ઞાનથી પીડાતો જીવ તો! મ્હતે આમ જ કહેશે કે; હે 


૧ૃટર' 








ચુરૂજી ! મ્હારા કારી જખમના ચચડાટમાં તમારી નરિયતે! અને ક્લિસુફી તે 
મ્હારાં દુઃખ દર્દને રૂઝ લાવવાને ખદલે સહારા ઘામાં જાણુ કે મરચાંની ભૂકી ભભરાવે 
છે; માટે તમારી પ'ડિતધઈ જવા દ્વો, મ્ડને તો મ્હારા જીવની પડી છે તેમાં તમારૂ' 
પાંડિત્ય તે! ઉદ્યટુ મરચાં વાટે છે ! હે જીવ ! ખર્‌' છે કે; સ્પ'ખ્તા જુઠા અને ખ્યાલી 
છે, થોડા વારમાં પસા૨ થઈ નજય છે, અને અન્તપ્ન જીવો પણુ સાને છે કે, સ્વપ્નુ 
તે સ્વપ્તુ જ, ખોતું જ છે, તોપણુ એક રાતે ભષ્રાનક અને બ્જતવનારા સ્વપ્ના જયારે 
આવે છે ત્યારે ખીજી રાતે રખેને* જીત ધુન્નવનારા સ્વ'પ્ના પાછા આવે ! એવા નઠારા 
ભચાનક સ્ત્રપ્ના ન આવે એવું તેઓ પણુ ઇચ્છે છે. અને સુંદર ખુશનુમા સ્વપ્્તો 
પણુ જેકે ન્નૂડો છે, એમ ખાત્રીથ્રી નાણુવા તથા સાનવા છતાં તેવા મનહર સ્વપ્ના 
પાછા સે પાછા જેવાની તેઓ જેમ ઈચ્છા કરે છે, તેમ નાગ્ૃતાવસ્થામાં આપણે ને 
જે બરાબર સમનન્‍ન્યે છિચે કે; આ તે! બધે માયાનો પસારોા છે, આંખ વિ'ચાઇ 
એટલે આમાંનું કશુ'એ નથી, તોપણુ આપણે દુઃખે દુઃખી થઇએ છીએ, અને પોતાને 
સુખે સુખી માન્ચે છિચે; અને બ્રહ્મસ્ઞાન તે! નિરાછુ જ ૨હે છે. 

એક જિસ્તાસુ થાડો ઘણુ! એલ્મ મળવાથી કુલાઇ ગચેા. તેતે હવામાં ઉડતાં 
રમતાં ચલ્યાંને મ'ત્રના ખળથી જમીન ઉપર તોડી પાડયાં, અને કુગાથો કે મે" ઇશ્વરી 
જ્ઞાન સૈળવ્યુ, પ્રભુને ઓળખ્યા, સ્હાર્‌' તો કલ્યાણુ થઇ ગયુ, અતે મ્હને સ'પૂર્ણું 
જ્ઞાન થયુ' ! જેથી એક નગરમાં જઈ પાદરે આવેલાં પહેલાં જ ઘરે ઉભે! રહી તે માંગવા 
લાગ્યો કે; “અચ્છે અચ્છે પકવાન ભેજ રે, ના તે! શ્રાપ દુંગા.” અવાજ સાંભળીને 
ઘરમાંથી એક બાઈ ખહાર આવી ત્ડેને જવાખ કરવા લાગીઃ--“હે બોડકા સ્ાધુડા ! 
આ પણુ કાંઈ ચીડિયાં ખીડિયાં સમજે છે શું ? સ'ત શ્રાપ દે નહીં, ને ધૂતારાના 
લાગે નહીં. શ્રાપ દેવાનુ* કે દુ:ખ દેવાતુ' અભિમાન ભૂલી જા; છું તો વિધવા, પણુ 
ત્ડારા જેવા કાયર સુરૂષથી કાંઇ હં ડરી જઈશ નહીં !” ઠરાવ ભરેલા આ ઉત્તરથો 
તે! સાધુના ગાત્ર ઢીલા જ થઇ ગયાં, જેથી હવે તે નમી જઇને પૂછવા લાગ્યેઃ--“હે 
બેટા ! તુ' પોતાને વિધવા કહે છે, પણુ વિધવા તે! દુઃખી હોવી સ્‍ેઇએ, ને તુ' તે 
આન'દી જણાય છે ! વિધવાને હાથે સાહાગ (બગડી) નહિ હોવે જેઈએ, અને ત્હારે 
હાથે તો ચીતળ પહેરેલાં છે ! માટે ત્હારો કાંઈ ભેદ કહેશે ?” “ત્યારે સીધે સછુકને। 
પ્રશ્ન કાં નથી કરતે !” ખાઇ બોલી; “જે ગધ્ધા ! હુ ૧૧ વર્ષની ઉમ્મરની છુ, 
સ્ડ્ારા રીકરા મ્હારાથી બે વષે મ્ડાટો છે; અને મ્હારા ધણી જીવતે છે તેોપણુ 
હુંતો રાંડેલી છું. સ્હારી સાસુ મ્હેને ધાવે છે, સસરો પારણામાં પાઢીને રાતે રાતો 


હિ'ચકા ખાય છે; અને તુતેઃ સ્હને ગધેડો જેવો જ દેખવામાં આવે છે !” સાધુ 
કહુૅઃ--“ખાઇ, તું તો ૫૦ વષની રાસી જેવી લાગે છે, અને ૧૧ વષષની 


ઉમ્મર શી ર્‌ીતે સ'ભવે ? વળી ધણી જીવતે! હે!ય છતાં રડાપેો! કેમ સ'ભવે? 
તુ' સ્હાટી કે સાસુ? સાસુ કાંઇ ન્હાતું ખચ્ચુ' છે કે, ત્હને ધાવે વારૂ' ? સસરા 
કાઈ ન્હાનું ખાળક છે કે, ૨૩ છે તે પાલણામાં પોઢે છે? એનો કાંઇ 


ઉહૃક 








સમ સમજાવ, અને સહારા જેવો જાણુકાર ત્હારી દ્રષ્ટિએ ગધેડો કેમ દેખાય છે, 
ત્હેનુ' કાંઇ રહસ્ય હોય તે ડડ ! માતા કરતાં દીકરો બે વષે" સ્હાટો શી રીતે હાય ! 
એ તે! કૈતક જ કહેવાય ! માટે આને! પણુ જે કાંઇ ઉડા અથ" હાય તે કહે.” 

“હૈ સાધુ !? ખાઈ સમજાવવા લાગી; “હા; હું પબ વષની વયની છુ' ખરી, 
પરન્તુ ૩૯ વરસ તો અઃ સસારની મો.હુમાયામાં, સુખ હુઃખના પછાડામાં જ શે” 
બ્યતિત કર્યાં”, અને છેલ્લાં ૧૧ વર્ષથી જ મ્હે આત્માતુ' જ્ઞાન સેળાવવા માંડી ઈશ્વર 
ચર્ચામાં હુ" વખત ગાળુ' છુ; જેથી સ્હારી સાચી ઉમ્મર તે। માત્ર ૧૧ વષની જ 
ગણાય, બાકીની તો સકે. ખાળિયામાં નાંખી. મ્હારા દીકરા વિશ્વનાથે આજ ૧૩ વષ* 
થયાં સ'સાર મિથ્યા સમજી સુખ દુઃખ સા ખો!ટાં માની, આત્મસ્તાન મેળવવા માંડયુ' 
છે, માટે તે સ્કારાથી બે વષે” ડોન કહેવાય. મ્હારો ધણી પોતાના ખાપની દુકાને બેસે 
છે, અને જે દહાડે ધરાકી થતી નથી તે દહાડે ઉદાસી રહીને ખળાપા ને સ'તાપ 
કરી કરીને કાંઈ ખાતો "પીત્ત પણુ નથી; પરન્તુ જે દહાડે વકરો સારો થાય છે તે 
દહાડે એના હષનો પાર શ્હૈતો નથી; એવુ" એ અજ્ઞાન ખાળક જીવતું છતાં મૂએલા 
અરાખર છે; માટે જ છુ રાંડેલી જેવી અગસ્થા ભોગવુ' છું. સ્ઠારી સાસ્રુ ૮૦ વરસની 
વય ધરાવે છે તોપણ હુજી સ'સારની માયામાં સુષ્કળ લાગી રહી છે; કેધધ તો! જેવે। 
ને તેવે; દ્વેષતો પાર નથી; અને વહુને કેમ રંજાડવી તે જ હુન્નર તે બરાબર નશ 
છે. ધોતે ઘરકામમાં અસલથી જ આખે હડકેની રહી ગઈ છે, અને હુ પ્રભુ સ્મરણુ 
કરતી હાઉ, ગીતા ભાગવત વાંચતી હોઉ, એટલે એને તૃત" અદેખાઈ લાગતી હોવાથી, 
નહીં" ઉતુ' કામ સૉંપે છે; હું જ્યારે ઘરનુ વૈત્રુ બહુ કર્‌' છુ ત્યાર જ ત્ડૅને પેટે 
ટાઢક પડે છે, કરાર થાય છે, અને ત્યારે જ એ પેટ ભરીને ધરાય છે; જેથી હુ" કહુ 
છું કે, તેણી સહુને જ ધાવે છે. વળી સહારો સસરા ૮૫ વર્ષને થયો છે તો પણુ , 
ખાટલ્ષે પડયો પડચેઃ હાય સોસારામાં જ સારો દહાડો પસાર કરે છે. કોઈ અતિથિ 
અભ્યાગતને મૂઠ્ઠી ચોખા ને હું આપુંછું તો બરાડા પાડીને રૂવે છે કે; સ્હાર્‌ ઘર 
મ્હારી વહુ લુટાવા બેટી છે. ઈશ્વરી જ્ઞાનની કોઇ અમસ્થી વાતે કરે તે 'પણુ એને 
ગમતી નથી; જેથી મ્હારો સસરા પાલણામાં જ હજુએ પાટી રહેલાં ખાળક જેવો 
હું સમજું છુ. અને ત્ડારો ચહેરા મ્હને ગધેડા જેવે જ દ્રણિગાચર થાય છે; કેમકે 
ત્ડારામાં હજી જાનવરી સ્વભાવ રહી ગએલે। હોવાથી જરાક જેટલે! એલમ સળ્યા 
એટલામાં તો! તે' નિદૌષ ચલિયાંએ, જે સુખમાં ફરતાં, આન'દે હરતાં ઉડતાં હતાં, 
તેમને ત્હારા એલ્મના અભિસાને કરીને તે તોડી પાડયાં, એવુ' મ્ડે' પરખી લીષાથી 
ત્ડુને હું' ગધેડો જ દેખુ' છુ !” 





ન્ન ------₹₹-:-*-#“-9%-૩---------- 





૬૦ ક્રુ દુઃખ નિવારણ. 
“ઝવ “2ઝઝઝા9નનન--. 
કુચાકા કુટેથી જુ થાય, કણ ન જડે તે સાંહિ'થી. 






દુઃખી ખ્દેનો ! ઉપરના દ્રાખલાથી ત્હુમે સમજ લ્યો, કે આત્મ- 
ય કળશ શિવાય તસાર્‌' મન સુખ દુઃખના નેક માર્ગે1માં 
અટવાયા કરે છે, તેમાંથી છુટીને ત્ડુમે #શ્વરને ઓળખવાનું કેરે. 
તમાર્‌ સન જ આ ખધે સ'સારને! હિમાલય રચી ૨હ્યું છે. 
સણુ તે એક, પણુ તેના શેર થાય ૪૦, અને તેલા થાય 
રુ ૧૬૦૦; તેમજ તમાર્‌' સન તે! એક, પરન્તુ તેના ભાગ થાય 
સે'કઝા, અને વિભ્રાગ થાય હજારે. સાટે તમારાં સનને અને તેના વિભાગાને તમે 
પ્રથમ તે! શેકી પાડો, ત્યાર જ તમને તમારાં તનની સમજ આવશે, હઝરત 
કાયમદીન સાહેખે ગાયુ છે કે; 

તન ખીચ હેગી સેદ ચેહી માચા; 

ઉસે કહેતે હય કએરે અમીક દરિયા. 

તનસમે' લે।ઈઇભ સો. હય સોદાગર; 

જહાઝ નામ ઢુય સ્ુરતકા સગર. 

તનસે' સફર કરના ચેહી હય જતન; 

સુરતકો લે જના હક પાસ સાન. 

તનમે' ક્હેમ દીલ, ચેહી લેહ્‌ બ કલમ; 

તનસે રૈયત એ ગરીખકા હે દમ. 

તનમે ખાગ સે!હી મન હેર રહે; 

તનમે' જ્ઞાન સોહી ખઝાર હુએ. 

તનમે' હેગા ચથેહી ઝર વ માલ; 

વસ્તુ હય રીલસે' સોહી હક જલાલ. 

તનસે' ચાડિયા હય લાલચ નાન; 

તનસે' તલાટી સો! ડહાપણુ પિછાન. 

તનમે દેસાઈ સો! હૅયગા ખિચાર; 

ગુસ્સા ખિછષ્ઠુી, કુડ સાંપ સાર. 
આ શરીરમાં સાયાનેો દરિચે1 ભરેલો છે, અને ત્યાંના સોદાગર તે લેક છે. 
એ સોદાગરનાં નહાણુતું નામ સુરત છે; એ સુરત વડે શરીર રૂપી સસ્રદ્રમાં સફર 
કશ્વી છે, અને છેવટે એ સુરત રૂપી ઝાઝને પરસેજરની પાસે લઈ જવાનુ છે. 
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શરીરમાં સમજ શક્તિ તે પથ્થર પાટી (સ્લેટ) છે, અને તે જ કલમ કે પેન પણુ 
છે. શરીરમાં રૈયત તે દીનતા એટલે ગરીખી છે. શરીરમાં સન છે તે ખાગ છે, 
તેને જ્યવસ્થેશીર રાખવો, એટલે સન સ્થીર રાખી આપણી મનોવૃત્તિને ઠર પાડવાની 
છે. આ શરીરમાં ઝ્ાન છે તે જ સ્હાટું બજાર છે, જ્યાં જર ઝવેરાત' અને ખર્‌ા 
સાલ મળી આવે છે. શરીરમાં જે કાંઈ પણુ સાચે સાચી જુદ્ધ વસ્તુ હોય તે તે 
એકલેદ એક ખુદા જ છે. આ દેહમાં જે ચાડિયો વસે છે તે લ્વાલચ છે, અને 
આ ૬રખારનેઃ તલાટી તે ડહાપણુ છે, અને રેસાઇ તે વિચાર છે. આ તનમાં 
ગુસ્સો અને કોધ છે તે વીંછી છે, અને અસત્ય તથા જીઠાણુ' એ ઝેરી સા'ષ છે. 
આ નહોારાં નનવરેતે મારી નાખ્યા શિવાય સુખ દુઃખ, જન્મ મરણુ, શોક સ'તાપ, 
અને સ'કટ વિષત્ત ટ્ર થતાં નથી. 

જગત્‌ મિથ્યા અને માત્ર એક ખ્પ્રાલ છે, સ્વપ્તુ' છે, ખોટો આભાસ છે; 
અને બ્રહ્મા જ સત્ય છે. પરમેશ્વર શિવાય બીજી કાંઈ જ નથી. આ સિદ્ધ વાત સમ- 
જાવવા સારૂ, તથા જ્ઞાન માગે" દોરી લઈ જઈ સુખ ટુઃખને ફોકટનાં સમજવા સારૂ, 
નતૃદાં નનૂદાં ત્રણ વચનોથી ત્રણુ પ્રકારના ઉપદેશ, લૈકિક વહેવારમાં એટલે કે સ'સારના 
સખન્ધમાં આપણુને આપવામાં આવે છે. તે જ પ્રમાણે અલાકિક વહેવારમાં એટલે 
ઝે, ખુદાઈ જ્ઞાન આપવામાં પણુ ત્રણુ પ્રકારનાં બાધ વચન આપીને આ ભય'કર દુઃખી 
જન્મને આન'દમય અને શાન્તિભચો બનાવવાનો છે. પછેલુ' વચન તે ભયાનક 
વચન છે. આ વચન ભય આપનારા શખ્દ્દો વડે કહેવાનુ' છે. ન્હાતું બાળક મસ્તી 
તુફાન કરતુ' હોય, રાયા કરતું હાય, ત્ડેને શાન્ત પાડવાને સાર્‌ ત્હેની માતા ત્ડેને 
ભય આપીને કહે કે; “ચૂપ રહે ! નહીં તો મકોાડાની કોઠીમાં ઘાલીશ ! જે પેલો 
ખઆહુ આવ્યો !” આ ભયાનક વચન કાંઈ સત્ય નથી હોતુ; બાહુ જેવો કોઇ રાક્ષસે 
હોતે! નથી, તેમ મ'કોડાથી ભરેલી કોઠીએ હોતી નથી; તથાપષે આળકને શાન્ત, 
પાડના થકી આવુ' ભયાનક વચન કહેવામાં આવે છે. આ પ્રમાણું આત્મસ્તાન મેળવી 
દુઃખના ૨ગડામાંથી સ્ક્ત કરવા સારૂ ભયાનક વચને! શાસ્ત્રોમાં કહ્યાં છે કે; “તમારા 
મરનાર ધણી પાછળ જેટલાં આંસુ ત્મ પાડશે, તથા જેટલી લીંઢ અને જેટલાં 
ખળખા નાંખશે, તેટલી સ્હોાટી લીંટની તથા તેટલા સ્હોટા ખળખાની નદી તમારા 
સરનાર ધણીને પસાર કરવી પડરો ! અને નર્ક માં તે હેરાન થશે !” ખરેખર કાંઈ 
લોહી કે પરની નદી હોતી નથી. નક ડિ'વા દે!જખ જેવુ' કોઇ સ્થાને નથી; તે 
પણુ સ'સાર મિથ્યા છે, અને વિવેક વડે માયાને! પડદો ડ્ર કરવાનો હોવાથી 
મોતતતુ' પશુ દુઃખ માનવાનું નથી, તેમ જ રડવા ફૂટવાની કાંઇ જ જરૂર નથી, આ રીતે 
આત્મજ્ઞાનમાં અસ્તાન રહેલા પછાત જીવોને સાનમાગે' હોરવવા સાર્‌ જ આવાં ભય -વચન 
ભઆપવાસાં આવે છે. ખીજી ઝૂચક વચન છે. ન્હાનાં ખાળકને રચે એવા શખ્દો કહી 
ત્ડેને સારે માર્ગે મૂફવામાં આવે તે રૂચક-ઉપરેશ કહેવાય. જેમકે; એક પિતા 
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પાતાના ન્હાના દીકરાને કહે છે; “તુ' વ્હેલ બ્હેલો આંકના પારા મોઢે કરીશ. 
અને મા-ખા-છે ઉતાવળે શીખીશ તે! હુ ત્ડને વહેલો! વહેલે! બેરીસ્ટર કરીશ !” 
ખરેખર કાંઈ સાત્ર આંક ભણુવાથી અને ફ્કેત “મા-ખા-છે” શિખવાથી જ બેરીસ્ટર 
થવાતુ' નથી; તેઃપણુ લૈકિક વહેવારમાં ઉ-તેજન આપવા સાર્‌ રૂચતું રૂચતુ' જવાન 
છોકરાને કહી વિઘા તરક્‌ ત્ડેને ખે*ચવામાં આવે છે. આ રીતે અલેોકિક વહેવારમાં 
એક જિસ્તાસુને, એક ઈશ્વરી જ્તાનના તલખગારને ર્ચતું રૂચતું પરથમ કહેવામાં આવે 
છે કૈ; “જે અડધી ઘડી તું ઇશ્વર ભક્તિ કરીશ, પા ઘડી સે તું મભુનું સ્મરણુ 
કરીશ, તે! ત્ડને પ્રજ્રુ ભગવાનના તૂત જ દશ્ષ્ન થશે !” સાચી વાત એ છે કે, અર્ષી 
ઘડી ભજન ભખ્તિ કીધાથી જ કાંઈ ભગવાનનાં તૂત" દશન થતાં નથી; અને પા ધડી 
'ખુદાતું' નામ લીધાથી “ કાંઇ ખુદ્દા મળતા નથી; પરન્તુ એ રીતે આત્મજસ્તાનના ઉત્સુક 
જવાનને એ માગે" ખે'ચવામાં આવે છે. હવે ત્રીજુ" વચન તે યથાર્થ વચન છે. 
યથાર્થ એટલે જેડું હોય તેવું સાચે સાચુ' જ કહી દઈ છેવટતનુ' સમજાવવું. જેમ કે; 
એક ડાહ્યો પ'ડિત પાતાના ડુઃખી રિપ્યને કહે કે; “જ્યારે દુઃખ પડે; 'પૃ્વી ઉપર 
ડુકાળ પડે, શરીરે પીડાય, માથે શઝુની ભીતિ ગાજી રહી હાય, રાજ દરખારની 
આપત્તિ આવી લાગી હાય ત્યાર, અને સ્મશાન ભૂમિએ પણુ જે સહાયભૂત થાય 
«હેને જ ખરા મિત્ર કહેવે।.” આજ પ્રમાણે આત્મજ્ઞાન વિષે, અલે કિક વહેવારમાં 
સાચે સાચુ* જેવું હોય તેવુ' સાન આપીને દુઃખમય સ'સારમાંથી છુટા થવાને એક 
શદ્ગુરૂ બાધ રે કેઃ--“અઆ સ'સારને વૈરાગ્ય ધરીને, એટલે સ'સાર ઉપર અરૃચી 
કરીને તું ત્હારી કાયા વડે કછિ ભોગવીને શુભ કર્મ કર. ન્નૂઠો ત્યાગી ન થતાં 
માયાને! ખરેખરો ત્યાગ કરીને સાચા ત્યાગી થા. સ્વાથ* ત્યજીને નિસ્વાથ કામ કરે 
તે! ત્ડુને લગારે દુઃખ પડવાતુ નથી. કાયા છે તે જ માયા છે; આ દેહ પચ ભુતે।ને! 
અનેલો, ઉધઇના બનાવેલા રાફડા જેવો! છે. સતૂસ*'ગ થયા શિવાય, સદ્ચુરૂ સ'તને 
ગુરૂ કર્યા શિવાય આત્મજ્ઞાન પૂરૂં તો મળવાનું નથી; અને સ'પૂર્ણ સાન થયા શિવાય 
હુ:ઃખ અને સંતાપ મટવાનાં નથી. ઇશ્વરના સ્વરૂપને યથાર્થ સમજીને પૂર્ણુ ડેમ 
લક્ષણાથી ઇશ્વરનું સ્મરણુ કીધાથી મૃત્યુના ભય ટાળી શકાય છે. ક્ટ કાલ સુરિ: 
એટલે આત્મસાન વિના સુક્તિ મળવાની નથી.” આડું આવુ' ચોકખુ' સાન આપવુ' 
તે યથાર્થ સાન .જછે. એટલા માટે હે વિધવા ખ્હેને ! તમારી વિધવાવસ્થા ઈશ્વર 
ચર્ચામાં ગાળશે। તે! તમને વૈષવ્યનુ' દુ:ખ ઝાંઝવાંનાં જળ જેવુ મિથ્યા ભાસરેો. 
રામાં ટ્રૂરથી પાણીના જળાશય જેવુ આબેહુખ દીઠામાં આવતું દેખીને તરસાં 
પ્રાણીએ અને પ્યાસા ઝુસાફરો। ઉતાવળે ઉતાવળે પાતાની તરસ છિમાવી શાન્તિ મેળવવાને 
રાજ છે; પણુ તે જળાશચ તે ટૂર ને દ્રર જ ખાલી માત્ર દેખાયા જ કરે છે; કેસકે 
હયા કાંઇ ખરેખર પાણી હોતું જ નથી; જેથી અસ્તાન પ્રાણીએ લ્યાં દોડી દોડીને જ 
સર્‌ છે, તે જ ત્રસાણું લમ ડુઃખી જીચો! સુખની શોધમાં અખીરાં પડીને હાય હાથ 
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કરીને દોડતાં ફરે છે તેથી કાંઈ તમારાં, સંકટ વિકટ દ્ર થવાનાં નથી. તમે ખાત્રોથી 
સાનજે કે; ઈશ્વર, જીવ, અને સારી સૃષ્ટિ એ સો પરિપૂણુ પરમાત્માથી જ ભરપૂર 
ભરેલાં છે, તેના વિના બીજું કાંઈ છે જ નહીં, બધુ જ પરમાત્માનુ” માત્ર સ્વરૂપ-રૂપ 
રૂપ માત્ર છે, ત્યારે તમે અને પરમાત્મા જૂટે કચાંથી આવ્યો? માટે બસ તમારી 
હાલની પ્રાસ સ્થિતિ સ'તોપી આન'દમાં ભોગવો; કાંક પ્રણુ આન'દમય છે. 

જેહ યાદગારસ્તેો મા રક્તની; 

અ મર્ફમ ન માનદ ખ જ્ુઝ સુરદની. 

મ ખાશીદ્દ નજવીદ જુઝ રારો શાદ; 

ઝે સન જુઝ ખ નેકી મ ગીરીદ યાદ. 

હમે શાદ ખુરરમ, અ ચઝદાં શવીટ; 

ચુ રફતન ખુઅદટ શાદ ખ'દાં શાવીદ ! 


આ જગત્‌ તો! જ્યાંનુ' ત્યાં સ્થિર રહેવાનું, અને આપણે તે! ત્હેને ત્યજી 
દઈને ચાલ્યાં જ જવાનાં છિચે. મોત શિવાય ફેઇનોા છુટકારો થવાનો જ નથી. મારે 
ન્યાં સૂ'ી ત્હમો! જીવા ત્યાં સૂધી સ્હોટું દિલ રાખને; મ્હાટું સન કરીને આનદમા 
જ તમારા ભવ પસાર કરતાં રહેન્ને; અને મ્ડને પણુ શુભ ઇચ્છાથી જ યાદ કરતાં 
રહને, પરમેશ્વર જે પણુ કાંઈ કરે તે ઉપર નચિ'ત રહી ખુશી ભર્યાં રહેનન; અને 
તે માલિક જે સ્થિતિમાં રાખે તે સ્થિતિ ઉપર સતોષ પકેડને. પછી ને વેળાએ 
તમારો પણુ છેલ્લી સલામ કરવાનો વખત આવી પહોંચે તે વેળાએ આનદ સ્વરૂપમાં 
રહીને હેસી ખુશીથી વિદાયગીરી લેન્ને ! 








૧૧. સું દુ:ખ નિવારણુ. 





ખૂણે બેસીને ગમ પીએ, જે રગન રોણીને દૂધ પીએ. 


“]3લૉઇપણ 130, 01960 (10 1001 0 ઉલલ્કા111 કા”્સ્ય31ડ 8101૯ 
111080 ડ110[31૯5 "૦37 000108 લર (100 ણતા '(-લઉઉ8ણ ” 
“10301008 (છ 17 લઉલે ૫1530* 9 40016૫1131. 
1રહઉલ્લાઉતે 33 લડ 10 ૦૬૯૪૬0 1 ૦0 11 પ0, 

48 1*001 થ 110*0)* :--1.00ટયા૦૪. 


દુઃખ્યાર્રી સ્હારી ખડેનો ! 





હે તૃમારાં મનની વેદના, દિલગીરી, હૃદય સ'તાપ, મતોવ્યાધિ, વ્યથા, 
બળાપા, શૈક, ઉદાસી, ચિન્તાજ્વર, હૃદયરોગ, મનોટદુઃખ એ 
સર્વના એાસડની વનસ્પતિ તો દિવ્ય અને સ્વર્ગીય ઝરાઓની પાળ 
ઉપર જ માત્ર ઉગે છે, એમ ખાત્રીથી માનન્ને, જેમ આરસામાંથી 


૬? વસ્તુ આખબેહુઅ દેખવામાં આવે છે, તેમ છેફ છેક જુના જમાનાના દિવ્ય દર્પ ણુ- 


ફહ 








માંથી અખ'ડ સત્યના અવિનાશી ગ્રકાશના પ્રતિખિ'બ ચળકે છે. તે પ્રકાશ, દિવ્ય પ્રકાશ, 
તે કાણુ ? તે મહાન પ્રકાશ મહાન ભાનથી ખબનેલે। સ્વય'પકાશ, તે જ પ્રભુ, લે જ પરમેશ્વર, 
તે જ અહુરમઝદ, અનરીઠ અને અનાડી છે; ત્હેને જે આળખે તે સુખી અને જે નહીં 
એળખે તે રુખી. પરમેશ્વરને એળખવાને! જ્યારે આવે! કોઈ અલભ્ય લાભ 
અને ઈશ્વર પ્રાત્તિ થવાનો સમય આવી લાગે ત્યારે માણુસને પાશ્ચાત બુદ્ધિ ન થવી 
નેઇએ, છતાં પચ્છમ ખુષ્ધિ જ થાય છે, ઘણીવાર આપણે મ્હાટા માણુસને જ પિછા- 
નતાં નથી, જેથી પાછળથી પસ્તાવે! થઈ આપણી હાનિ જ થાય છે. જેમ કે; શ્રી 
કુપ્યુ ભગવાન તો વિષણુ ભગનાનના ને કે સાક્ષાત અવતાર હતા, તોપણુ યાદવ 
કુળના જ કુટુખીઓએ તેઓ શ્રીને ઓળખ્યા નહીં, જેથી તેઓને વૈકુંઠ કહેતાં 
ગરે!થમાન બહેસ્તની પ્રાસિ ને'તી થઈ; અને ટુઃખી થયા. એટલા માટે જ ક્યું છે કે; 
ઇસ ડુનિયામે' આય કે, સખસે મીલ્યે ધાય; 
ના ન«ણે કોન ખબેસસે, નારાયણુ સમાય. 
ઉદ્ધવ અફર જેવા કૅટલાકોએ તેએ શ્રીને પિછાની પાડયાથી તેએ સ્ર્ક્તિ 
પાગ્ચા હતા. 
માસ સમય ખડ બસ્તુકે, 
ગ્યાન ન તિહિ ખડ હાંનિ; 
કૃષ્ણુ બિપ્ણુ હૈ ખ્રષ્થિ કુલ, 
સબ ન્યાં શકે ન જાનિ. 


આપણે પ્રથમ કહી ગયા, કે પિ'ડે તે ખ્રહ્યાંડે; એટલે આદમીને દેઢ છે તે 
જ સૃષ્ટિતુ' એક ન્હાનું રૂપ છે. તે જ અર્થે 'પૅરેકિલિસસનેો સુક્ષ્મદર્શક વિશ્વ 
(31101*0098110) સો સિધ્ધાંત છે. પ્રાચીન કાળના લોકો આમ જ માનતા હતા કે, 
જગત્‌ એ જીવતુ' પ્રાણી જ છે; સૂર્ય અને ચ'દ્ર તે આ જગતૂ-પ્રાણીની આંખ્યો છે; 
ધરતિ તેનું શરીર, ઈથર તે ખુદ્ધિ, અને આકાશ ત્હેની પાંખે! છે. આ અર્થે મનુષ્ય 
એ પણુ ન્હાની (ઊ1111ઘ0110*0) પુથ્તિ જ હોવાથો, પૃથ્વિ અને માનવીની ગતિ ગક 
ખીજ સાથે મળતી જ આવે છે. જે એકની ગતિ પરખાય તો ખીજાની ગતિ પણુ 
સણહેલથી પરખી શકાય. આ ઉપરથી જ ગ્રહોની માણુસોાનાં સુખ દુઃખ ઉપર થતી 
અચરોાતનુ' પ્રમાણુ નક્કી થયું હતું, તેમ જ ખૃથ્વિની ગતિ ઉપરથી માનવીનાં દુઃખ 
દદ કે રાગ રાઈ સહેજે સમજવાને! દાવો કરવામાં આવ્યો હતે; અને અધિષ્ટાતા 
કહેતાં મવકકલ ગ્રહની શાંતિ કરવાથી સતાપ અને.સકટ દ્ર કરી માણુસેોને સુખી 
કરી શકાતાં માનવામાં આવતાં હતાં. આ રીતે જે પરમાત્મા એક્લો જ; જે સત્ય, 
ત્હેને ન માનતાં શ્રહુ આદિતિ માની લઇને માચા ઠગણીથી સ'તેો તથા સાધુએ 
શિવાય સૈ! કોઈ ઠગાયા, અને જે કે પોતાના અ'તરમાં અતે આસપાસ એક જ 


કહલ 








ઇશ્વર શક્તિ તિલસી રહી છે, તે પણુ ત્ડેની શોધમાં ખીજી જ ખાજુએ ભટકવા 
માંડયાથી ન્યારે તે ન જ મળ્યો, એટલે કે, રાઇન ન થતાં અસ્ાનમાં જ ડબી રહ્યાં, 
ત્યારે અને તેથી જ તસે ખધાં સતાપમાં પડયાં છે, સાહજીક રીતે ખને છે જે; તમે 
તમારા ઓરડામાં હો છે, અને કોઈ ખારણુ' અફાળી તમને સાદ આપે છે, અને 
ત્હુમે સવાલ કરો છે કે; “કાણુ છે ?” તે! ત્હેના અણુચિત્યેપ જનાબ આ જ મળે 
છે કે; “જાઈ નહીં !' ખ્હન તમે કયાં નવ છે! ? તો એકાએક બોલાઈ જય છે 
કે; “જેહે નહીં !” ભાઇ એ શુ થયુ'? તો. ઓચિ'તુ' બોલાઇ નય છે કે; “ડાઈ 
નહીં !” જેમ આવ્યાં બેન? તો આપમેળે જ બોલાઇ જાય છે કે; “સહેજ જ 
અસસ્થી જ આવી.” અને કયાંથી આવે છે? તે! કહે; “કેહેથી નહીં.” એવ! 
ઘણા જવાબો જે અનાયાસે આપણાથી દેવાઇ જ્ય છે, તે ખરા જ જવાબે1 અ'દઃથી 
અપાઇ જાય છે, આપણે કેઈ જ નથી, એમ આપાઆપ બોલાઇ જય છે, અને પછી જ 
દુન્યવી અથવા લાકિક વહેવારના ખુલાસા આપવા પડે છે. સાચી જ વાત છે જે, પરમે વર 
શિવાય આપણે ખીજા' કોઈ જ નથી; મૃત્યુ પામીને પણુ જે ખરાં આપણે તે કેઠે 
ટ્ૂંર જતાં જ નથી$ દુઃખ સુખ કાંઈ ષણુ આપણા ખરા હુ ને થતું નથી; આ 
જગતૂમાં આપણે માયાને લીધે સહેજ જ અતે અમસ્થાં જ આગ્યાં છિચે; અને 
આપણે કેઠેથા આવ્યાંએ નથી, ને કેઠે જવાનાએ નથી. આ રીતે જ્યારે અલે કેક 
દ્રછ્િએ તો કોઇ છે જ નહીં ત્યારે વિધવા શે'ની, ને વિધવાપણાના દુઃખ જ રોના ? 
વળી સાધ્વી ખઅનીન તે એકલા એક માલિક ખુદાને નેવાની અને તેનાં દર્શન લઇ 
ત્ડૅેનામાં મળી જવાની ઈચ્છા કર્યા કરવી એ પણુ તમને છેવટે તો! ક।તુક જ જણ શે; 
ફેમકે તે સાહેબ એકલો એક છે ખરા, પરન્તુ જૂરે જૂટે સ્તરૂપે તે અનેક ખન્ચો 
છે. નથી ત્હેનુ' કોઇ ૩દ બાંધેલું સ્થાન; નથી તે કોઇ એક જ સ્વરૂપનો, કે «થી 
તે ન્તૃદો; અર્થાત, મત્યેક વસ્તુમાં તે જ વિલસી રહ્યા છે, એક હતે ત્ડેસા અનેક” 
થચે! છે, અને અનેક થઇને પણુ જે એક રા છે, અને તે પણુ પોતાના જ સકલ 
વડે છે, તો ત્હેને ઓળખે: એટલે ત્ડમને ત્તાન થયું કહેવારે. 
એક એક તુમ કીઆ કરે, કાં એકનકે ખાસ; 
એક અનેકમે' રમ રહેધ, કા કરા એકકીં આસ? 

સલકાઃ--અસેઃ!ને ઈશ્વસ્તું સ્વરૂપ શુ”? માયા શુ'? અને ઝ્રછિ શુ'? તે 
સમનાવીને હુમારાં ડુઃખતુ' હવે છેવટતુ' જ સમાધાન કરે તે! ઢીક કહેવાય સુનશીજા. 

સુનશીજીઃ--માચથા એટલે પુછ, માયા એટલે દયા, માચા એટલે મમતા 
એવું કાંઈ તમે સમજશે જ સા. ખુદાતાલા એક છે, તે જ સવ*ત્ર પ્રસરી રહેલે! છે, 
જે કાંઈ ક૨ છે તે તે જ કરે છે, ખીજુ કે!ઇ ત્હેના શિવાય છે જ નહોં; આ સસાર 
જૂડેો, આ જગત્‌ સ્વપ્તા જેવી, અને આ સૃષ્ટિ રચના માત્ર એક ખ્પ્ાલ છે, કેતતુક 
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છે, આભાસ માત્ર છે, “હુ” જેવુ” જાઈ નથી, એવું ચાક્કસ નણુવા છતાં, તેના ઉપર 
અમલ ન કરતાં આપણે વત'ણુક તો એવી રાખ્યે કે, સ'સાર પગુ સાચે! છે, અને જગત્‌ 
પણુ મિથ્યા નથી, તેતું નામ સપ્યા. અને એ સાયા જ તમારાં દુઃખનું કારણુ છે. 
ત્હમે ગર્ભ'વવાસી હતાં ત્યારે દુઃખોથી એવાં ઝુ'ગળાયાં હતાં, કે ત્હડમે એ માયાને 
ભૂલી ગયાં, અને જસરાન ન્યારે તમારો નમીન થચે ત્યારે જ તમે છુટવા પાસ્યાં; 
અતે જેવાં છુટવા પામ્યાં તેવાં જ સાય (માચા) ને પાછાં વળગ્યાથી તમે પાછાં ને 
પાછાં દુઃખમાં પડયાં છે; એ જ માયાનુ' સ્વરૂપ છે. અલ્લાતાલા ડહોા કે પ્રજુ 
ભગવાન કહા, તે તે! માયાતિત એટલે માથાથી પર છે; ત્રિગુણી માચા જે નજરખ'ધી 
અથવા ગારૂડી વિદ્યા (1પછછાબ) એટલે માત્ર દ્રષ્િબ'ધન છે, તેનો લેપ કાંઈ પરમે- 
શ્વરને લાગેલો નથી. પરમેશ્વર કાંઇ એ ડગી માચા (1) 21) થી અ'જાયા નથી. 
તે તો જ્ઞાન અને ભાનવાળી એક મહાખબળી શક્તિ છે, અને ત્તાન એ જ તેનુ* 
સ્વરૂપ છે. તે જ નિરાકાર છતાં આકારવાળી સૃષ્ટિ રચીને સાકાર રૂપે દેખાય છે. 
તે પાતે નિમ'ળ અને આન'દરૂપ સત છે. આખી જગતૂથી ન્યારા પણુ છે, અને 
ચૈતન્ય સ્વરૂપે સવમાં ભળેલેો પણુ છે. પોતે અકર્તા હોવા છતાં પોતાની ગતિથી 
સવ* કાંઈ કરી રહ્યો છે. જ્યારે માણુસ પાતાને “હુ” કહેતો ખધ પડે ત્યારે જ તેના 
ઉપર સુખના વાચુ વાય છે, અને ન્યાં સ્રષી સે'-સે; તથા સ્હાર્‌-સ્હાર્‌ કરતે 
જ શહે છે ત્યાં સુધી ત્ડેના ઉપર ટુઃખના ધા પડતા રહે છે. 
મેનાને મે-ના કહી, જખ મૂલ ભચેઃ! દસ ખીશઃ 
ખકરીને મે-મે' કહી, તખ તૃત કઢાયો શીશ. 
સેનાએ મે-નહીં (સે-ના) એવુ નાસ રાખ્યું, જેથી ત્ડેની દશ વીશ રૃપિયા 
કિમ્મત થાય છે, અને સોનાના પાંજરામાં સુખ ભોગવે છે. પરન્તુ બકરી તે! ન્યાર 
સારી દહાડો મે-મેં કરીને આરડયા જ કરે છે ત્યારે સવારના પડારમાં કસાઈ 
ત્હેનુ' ગછુ તૃત" જ કાપી નાખી તેને મરણુના સ ટમાં નાંખે છે. તે જ પ્રમાણે, 
મારૂં મારૂં કરીને ૨ મનખે હારિચેો! ૨, 
ચડી ગયું સ'ચિત કિયમાણુ વ્યાજ; 
હટવાડામાં ૨ સર્વે. વસ્તુ હારિયોઃ રે, 
સ્નાન વિના સરિયું ન એકે કાજ. 
સ્હારૂ'-મ્હારૂ' કરીને, અખા કહે તેમ, માનવી મરી ગચો ત્યાં સૂધી તેનાથી 
આંગલાં એકઠાં થએલાં તથા ચાલુ જન્મનાં સદલ કમના કરજ નહીં જ ફેડાયાં, 
પણુ ત્હેનું' જ્યા જ પણુ ભરી શકાચું નહીં; અને આ ભવસાગરના હાટવાડામાં ખખષી 
વસ્તુ ગુમાવી બેઠો, તથાપિ જ્ઞાન નહીં મેળજ્યાથી ત્હેનુ' તો એકે કામ સપર્ઝુ” 
નહીં. જ્યારે કે, તુંબડાની પેઠે માંહેથી હુ'પણાનો ખધે ગર સુકવી નાંખી “હુ 
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ખુદા ! તુ-ખડો” એવુ તુંબડાએ પોતાતું નામ રાખ્યું, અને અસલતુ' ખોટું નામ 
ત્યજી રીધુ' ત્યાર તે પણુ તરી ગચે!, અને ત્ડેને લઇને જેએ સાગરમાં પેઠાં તેએ 
પણુ તરી ગયાં. તુઃખડો માંહેથી મર, જે લઇ પેરે તે તરે. ટુ'કમાં કહા તે! 
દુઃખનો અટકાવ પરમેશ્વરને એળખવાથી જ થાય છે; માટે જે બ્ડેનોએ વૈધબ્યનાં 
સ'ક્ટોથી છુટવું હોય તેમણે સવદા પરમેશ્વર રૂપ થવાની કેશીશેો કરવી નેઈએ. 
સુખથી સ પૂર્ણ અને આન'દથી ભરપૂર તે જ સાહેબ છે; માટે સુખ પ્રાપ્ત કરવાને 
તે માણુસે ત્ડેના જેવાં થઇને રહેવુ' નેઇએ. આસ કહેવાય છે કે, ઈનશાન ઉપર 
એક જ ડુઃખ હોય છે તે તો શયતાન તરક્તુ' હોય છે, અને ને અનેક દુઃખો 
હાય તો તે પરમેશ્વર તરકની કસોટી હોય છે. એ કહેવતનો ગુદહ્યાથ" એ છે કે; 
ખરેખર્‌ એક ડુઃખ, પહેલી સુશ્કેલી, અને સ'ક્ટની શન્રઆત એ તે! આપણા 
અશુભ નઠારા રોતાનરૂપી વિચારમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, અને ઈશ્વરી કાયદા પ્રમાણે 
એક ભૂંડી વાસના તથા એક સુશકેલી અનેક સૃશીખતોની વૃદ્ધિ કરે છે. એટલા 
માથે સુખ દુઃખને ઉત્પજ્ન કરનાર શયતાને નથી, અને ખુટાએ નથી; એ સુખ દુઃખનું 
ઉત્પન્ન કરનાર મનુષ્ય પોતે છે; અને મનુષ્ય એટલે સન જ સમજવુ. ત્રિગુણી આઘ્ય- 
માચા, જે ઇચ્છા શક્તિ, તેણે આ સૃષ્ટિ અને તેની સુખ ડુઃખની કહેતાં ખેહૅસ્ત 
દોજખ, સ્વર્ગ નું, અને જેયાનમ જીન્નત તથા હેલ હેવનની સારી માઠી સ્થિતિ 
સમજવા સાર્‌, રન્‍ેચુણુ-તમાગુણુ-અને સત્વગુણના મ્ડાટા દેવો ઉત્પન્ન કર્યા; જે 
ઉપરથી આહા, શીવ, અને વિષ્ણુની ઉત્પત્તિ પણુ થઇ. આ જગતૂ અતે આ 
સ'સાર સત્વગુલું એટલે બ્રહ્માએ રચ્યો, રજેચુણે એટલે વિષ્ણુએ તેનુ રક્ષણુ કયું, 
અને તમોાગુણે એટલે શીવે તે સમાપ્ત કયું; જેને આપણે ભૂલથી સ'હ્ાર અથવા 
નાશ કર્ચો કહ્યે છિચે. એ ત્રણે દેવા પણુ મનુષ્યની વિચાર શક્તિમાંથી જ ઉત્પન્ન 
થએલા છે, ધણી તે! જુદો જ છે. તમ વિધવાએ કાંઈ ખરેખર ધણી વગરની થઈ 
નથી, ચૈતન્ય વસ્તુ જે આત્મા, અને જડ વસ્તુ જે માચા, એ બેનાં લગ્ત થયાં છે; 
સાચા તે સ્રી જાતિ અને ચૈતન્ય તે સુરૂષ જતિ સમજવામાં આવી છે. માયા મરી 
જાય તો! ચૈતન્ય કાંઈ રડાતું નથી; અને ચૈતન્ય તે! કદિ મરતુ જ નથી, એટલે 
માયાને રડાપો સ'ભવતે। જ નથી. ત્યાર આપણી વિધવાએ ખરેખર તો ર'ડાતી જ 
નથી. કેમકે તેમને માથે ચૈતન્યાત્મા ધણી પરમેશ્વર તો સદા કાળ જીવતો જ છે, 
માટે ₹રડાપો તે સ'ભવતેો! નથી. દ્રષ્ટિ વડે જેટલું દેખવામાં આવે છે તેટલું માયા 
છે. એટલા માટે, એકવાર સરવા પહેલાં તમ વિધવાઓએ, ખ્રહ્યસ્ાન મેળવવાનો આ 
સાકેો અને આ હાથ આવેલી વિધવાવસ્થાની તક, રડી બળીને અજ્ઞાનપણે ઝુમાવવા 
કરતાં, આ જગત્‌, આ સ'સાર અતે આ ખએલ સવ ખોટો સમજી, ખરા તો એકલે! 
પરમેશ્વર જ છે એવુ સાન અવરષ કરીને મેળવી લેવું નેઈએ. જે આ ખ્યાલ તમને 
સરતી વેળાએ પણુ ન આવતાં ખીજી ફોઈ પણુ જડ વસ્તુમાં ને તમારી વાસના 
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ભરાઈ રહેશે, અને તમારો જીવ તેવી વસ્તુમાં જ ને ભરાઇને લાગી રહેલો હશે, 
તતો તે વસ્નુમાં જ તે તમારા જીવ અથડાયા અને અટવાયા કરશે. જ્યારે નજગૃતા- 
વસ્થામાં જે કાંઈ ખનાવ તસે દીઠાં કરતાં હેશે,, અને જે કાંઇ સાંભળ્યા કે 








કે સ્પરર્દ 
કર્યા કરતાં હશે।, કિવા જે ખનાવ વીરે વિચાર આચાર ડર્યા કરતાં હરેા ત્યાર ત્ડેના 
જે સ'સ્કારની જેવી છાપ તમારાં સન ઉપર પડી ઢુશે, તેવા જ તમને સમણાં પણુ 
આવશે. તેવી જ રીતે જીવતી જી'હગીમાં ને તમે હાય હાય કરી બળાપો ઝુરાપોા 
કર્યા કરશે! તો તેવા જ સ્વપ્નાવત જન્મે! કરી ફરીને તમને લેવા પડશે, અને 
વિધવાપણાના ભૂંડા સસ્કારાની છાપ તમારા સનના ગોટા ઉપર પડી રહેલી 
જહાવાથી ફેરી કરીને વિધવા-જન્મ તમે લેયાં કરશે. 


-કકહલ્ડહન-- 
૬ર મું દુ:ખ 1નિવારણુ. 
--મ્્ક્કેછ્હહ-- 


છીતી જીહપ્દમાં ફતેહ સેળવે!, સોટી જીહાદમાં ૨જી રહી, 
શ્રી કૃષ્યુ ગીતામાં કહ્યું છે કેઃ-- 

ચો થો ચા ચા સેકી મત: છર ચા ચિત મર્ચઇતિ | 

સસ્ચ વસ્થ ત્રણ ક્છાત તામેપ સિય ધાસ્ય ઇત્ષ ॥ 


જે ફે! નર-ભગત્‌ કિવા નારી-ભકત્‌ સ્હારાં કોઈ પણુ સ્વરૂપને 


ઉપાસવાને ઝઝુમી રહે છે, તે ભક્તની તે સ્વરૂપ ઉપરની ઇચ્છા-- 
શ્રદ્ધા ડુ' દ્રટ કરીને તૃપ્ત કર્‌' છુ. જૂએ કે, જનક વિદેહી 
શજા પાસે જ્યારે શુકદેવજી ખરહ્મસ્તાન લેવાને ગયા હતા ત્યારે 
જનક તે! સૈયામાં સુતેલા હતા; અને તે વેળાએ તેમને ડાબો 
હાથ પોતાની ઓના સ્તન ઉપર પડેલો હતો, અને જમણુ! હાથ 
તો પાસે પડેલી ધગધગતા અ'ગારાની સગડી ઉપર પઝેલે! હેતે. 
આ અલ'કાર ઉપરથી સર્વ સ્રી સુરૂષે સમજી લેવુ નેએ કે, માટી બૈયર બન્નેએ 
આ સ'સારમાં સ્રી રૂપી જે સાચા તેના ઉપર તે! ડાબો જ હાથ રાખીને ત્હેને 
હુલકી સમજીને વર્તવુ અને અગ્નિરૂપી જે માયા વિનાનેા ચૈતન્ય આત્મા તેને જ 
સુખ્ય સમજીને ત્હેના ઉપર તો જમણા જ હાથ રાખવો. એક જીવ જે હલકી 
વૃત્તિનો છે તેને જ ઘર સ'સારમાં રહેવા દઇ જે જીવ ઉચ્ચ વૃત્તિનો છે ત્હેને 
આત્મિક કહેતાં મીનોઇ દુનિયામાં દ્રઢ કરવો. અર્થાત; હેજારા ઉપાધિમાંથી 
જે ઉપાધિ આપણુને ખહુ ત્રિય હાય છે તે ઉપાષિ તરક્‌ જ સારો દહાડા ને રાત 
જેમ આપણે જીવ લાગી રહૅ છે, અને સૂ'્ય કામ જેમ આપશે ત્હેને જ ગણી 
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«હેના પ્રત્યે જેમ વધારે વખત રાક્ચે છીએ, અને ખીજી અણુગમતી વાતે! ઉપર 
આપણે થોડું જ ચિત્ત ચૉંટાડયે છીએ, તેમ ન્ત્યારે આપણી વૃત્તિ એવી થશે કે, 
ઘરકામ તથા સ'સાર વહેવારમાં થાડું' ચિત્ત, અને ખ્રહ્માસ્રાનમાં ઘણું ચિત્ત, ત્યારે 
સ'સારનાં સુખ દુઃખ ઓછાં લાગરો, આત્મિક સુખ તરફ વૃત્તિ વધાર જરે; અને 
અસાર જેવો જે સ'સાર, તેમાં પણુ સ્વર્ગના જેવુ' સુખ જણારીે. 


કજ ઇપ મચ ખરેખ છોળ સોળ સ્વૂણાજય: 1 
અજજારય્ય ત્રફ્ચસે ઝન્સ મહ્યુસ સાસ: 


દુ:ખી થઇ થઇને શેક કર્યા કરવો, હેષથી પ્રષુક્ષિત થઇને હસતાં રહેવુ, ભય 
પામીને ડરતાં રહેવું, ગુસ્સા ચઢાવીને ખિન્ન થવુ, લોભ કરીને છિન્ત ભિન્ન થવુ, 
માહ પામીને માયાવશ રહેવુ, દ્રષ કે અદેખાઈની ઈચ્છાથી સુકાયા કરવુ, જન્મની 
ખુશાલી અને મરણુની દિલગીરીથી સુખ ડુઃખ પામવાં, એ સા તમે “હું ભે!ગવુ* 
છી હુ વેઠુ છુ, અને હું કર્‌' છુ” એવા અહ'કારને લઝને જ ભોગવે છો; 
આત્મામાં તેવુ કાંઇ જ નથી. જેને! આત્મા સમાધિ અવસ્થામાં પડચે। પડચો 
અજત્રજાતરિન એટલે હું તે તો હું બ્રહ્મ છુ, અને સત્યમ એટલે તે તું જ છે, 
એમ કહેનારાનો અહકાર કહેતાં “હુ'કાર” «યારે જતે! રહ્યા ત્યારે તેનાં હુઃખોપ પણુ 
જતાં જ રહે; પરન્તુ જાગ્ૃતમાં રહી અવિદ્યાથી હુ'કાર કરનારને તે થે વાર સુખ 
ને ઘણ! વખત ડ્ુઃખ, એમ વારાફરતી આવ્યા જ કરે છે. સાંભળો. ન્યારે આ 
ડદુનિયા અને આખી સૃષ્ટિ જેવુ' કાંઇ હતું જ નહીં ત્યારે ખધુ' સુન્યકાર જેવુ' જ હતું, 
અને તે વેળાએ પણુ નિર'જન નિરાકાર રૂપે સધળે ખસ પરમેશ્વરને! પ્રકાશ જ હતે; 
પછી “હુ” એવે! અવાજ નિકળ્યો, જે સર્વદા કાયમ રહ્યા છે. સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન થવા 
પહેલાં અવાજ જેવુ' કાંઇ ન હતું, અને તે અવાજ સૃછિમાં * એવો એકાએક, 
નિકળ્યો, પછી તે અવાજનાં પડ ખ'ધાઇને વિચાર ઉત્પન્ન થચેો, અને પછી વિચાર 
અને અવાજનાં પડ ઉપર પડ ચઢવાથી આકાર પેદા થચે!. પરમાત્માની કલ્પના 
માત્રથી સૃષ્ટિ ઉત્પન્ન થઈ, અને તે સૃષ્ટિની ઉત્પત્તિ પહેલાં ત્હેના નિયસેો! પણ્‌ 
પરમેશ્ષરના સ'કલ્પથી જ ચેોાનાયા. પિતાએ ખાધેલા ખોરાકતુ' પરિણામ તે વીર્ય 
થયુ, અને માતાએ ખાધેલા ખોરાકમાંથી લહી ઉત્પન્ન થયુ; જેથી કરીને પાંચ 
મહાસૂતે! અને તે પાંચ મહાભૂતે।માંથી બીજ પચીસ તત્વો! થયાં, જેથી તમારા આ 
રહુ ખ'ધાયેઃ. પરન્તુ એ જડ દેડુથી આત્મા નિરાળા શહે, અને ત્હેને આ દેહ 
સાથે લેવા દેવા રહી નહોં. દેહ એ પણુ નામ દેવાને ખાતર છે, ખાકી એ પણુ 
માત્ર કલ્પના જ છે. ફેાશેટાનો કીડો જેમ કેશેટો તેયાર કરીને અ'દર૨ ભરાઇ રહ્યો 
છે, તેમ આત્મા પાતે જ દઢુ ખનાવીને માંહે રહેલો છે. માટે દેહ ધારણુ ક્ીધાથી 
ઉચ્ચ આત્માને ત્હેનો પાસ લાગવો ન જ જેઈએ. દાખલા તરીકે, વ્યાસ સુનિ જેવો 





૨૦ 





મહા આત્મા વિસરાટથી ગધ મારતી સચ્છગ'ધા નામની ઝુ'વારી માછણુના દેહુમાં 
રહી જન્મ પાસ્થો હતો, પણુ તે ઉચ્ચ આત્માને કાંઈ ગ'ધાતી દેહનો લેપ લાગ્યો 
નો'તો. શુકદેવજી જેવો મહાત્મા, કડે છે કે, પોપઢીને પેટે અવતચેપ હતો, પણુ 
તેને કાંઈ પાોપટ-રદેહને! પાસ લાગ્ચેદ ન હતો. માંડવ્ય રૃષિ સેડડકી કહેતાં દેડકીના 
ગ'દીલા દેહમાંથી નિકળ્યા હુતા, પરન્તુ કંમળ કુલતે જેમ સારો કાળ પાણીમાં 
રહેવા છતાં પાણીના દેહને પાસ લાગતો નથી, તેમ આ ઉચ્ચ આત્માને દેડકી- 
રહના પાસ લાગ્ણો નથી. નપ્રદજી હુલકામાં હલકી દાસીના દેહમાં ગભ તરીકે 
હયા છતાં તે આત્મા ઉચ્ચ હોવાથી મૂન કહેવાયા. સજને। ભગત એક નીચ 
કસાઇ માતાના દેહમાંથી ઉત્પન્ન થચે!, તે બ્રહ્મસ્તાન વડે યુજાઈ ગયો. રામાયણુ જેવાં 
અસુલ્ય પુસ્તકના રચનાર વાલ્મિક રૂષિ એક બીલની દભ*થી ખાંધેલી જું'પડીમાં 
ભીલડીને પેટે અવતરવાથી તેએ! દ૯*માંથી ઉત્પન્ન થયા કહેવાય છે, તેઓને ભીલડી 
માતા કૈ ભીલ પિતાના દેહનો! પાસ નો'તો લાગ્યો; કેમકે મડા આત્માં તો સવ*ટદા 
પવિત્ર જ હોય છે. વરિષ્ઠજછી જેવા મહારૂષિ તો વેશિયા-ષુત્ર કહેવાયા; કેમકે 
તેએ એ ચુણિકાના દેડમાં દેહ ધારણુ ક્યેઈ હતે, પણુ આત્મા તો ઉત્તમ કોટિને 
હેતો. એકલશ્રૂ ગી રૂષિ હરણીના દેહમાં દેહ ધારણુ કરતે સટે અ'તર્સાની થઇ ગયા. 
મહાત્મા સુતસુરાણી એવાં બીજથી અને એવાં પાત્રથી પેદા થયા, કે તે વર્ણ સંકર કહેવાયા; 
કાંકે તેમના પિતા વૈશ્ય જ્ઞાતિના હતા અને માતા ક્ષત્રી કુળની ઢુતી; પરન્તુ તેમને 
આત્મા પ્રષુલ્લિત જણાયાથી વ્યાસજીએ તેએ ને પોતાના શિષ્ય કર્યા હતા. બ્રહ્મા 
કમળ કુલના દેહથી પ્રાપ્ત થયા, અને પરમાત્માની ઇચ્છાથો તેએ સર્વમાં 
શ્રેણટ ગણાયા. 

હે વિધવા ખ્હેનો |! આ ઉપરથી સાર એ જ બે'ચીને સબુરી પરને, કે 
તમારા આ દુઃખી દર્દી દેડ સાથે તમારા સ્વચ્છ આત્માને કેરી કામ નથી. દેહના 
દ'ડ ને દેહનાં દુઃખ તે દેહને જ ભારી; તે તો તે જ ભે!ગવે; પરન્તુ આ દેહનાં 
ડુઃખ એ જ આત્માને એળખવાને! ચશ્મા છે. અહકારને હેડળ નાખનાર તે દુઃ ખ્‌. 
નીતિ ષગ્*માં પ્રેરનાર તે દુઃખ. સા જીવો સાથે હળીમળીને ચલાવનાર તે ડ્ુઃખ. 
વહેમો! અને પ્યાલેને દ્ર રાખનાર તે દુઃખ. નાસ્તિક કરનાર તે પણુ દુઃખ, અને 
આસ્તિક બનાવનાર તે પણુ ડુઃખ જ છે; માટે તમારા ધણીનું 'પાંખડું પકડીને લઈ 
જનાર, તથા તમારા ચોટલે। પકડીને જે દહાડે તે દહાડે તમને પણુ ખેચી લઇ 
જનાર સાત આવીને ઉભુ રડે તે પહેલાં તમે આત્માને ઓળખી લે।; તકલીદી સુપ્મ 
સાટે તળશી નહીં રહો. વૈભવ વિલાસ ને એશ આરામથી તે! ઉલટાં તમે અભિસાની, 
અહુ'કારી અને અજ્ઞાન રહી જરેો!. વિપત્તિ અને સુશકેલીએથી જ તમારામાં સાણુ- 
સાઈ આવશે, અને ખ્રહમાર્રાન મેળવવાની જિત્તાસા થવે સ'સાર ઉપરથી તમાર્‌' દિલ 
ઉડી જશે. ઇંગ્લ'ડ અને ડ્વાન્સની રાજગાદી ઉપર જે રાણીએ અતે રાજાઓ ડુષ્ટ 





ફ્વ્ષ 











કમા કરીને લોકો ઉપર જુલ્મ ગુનનરી ગયાં, જે રાન્ન રાણીએ રેસ અને ગ્રીસના 
તખ્ત ઉપર અમન ચમન કરી રૈયતને દુભવી ગયાં, તેઓ નને તમારી પૅડે ગરીખી, 
અને સ'તાપવાળા સસારમાં દુઃખી જન્મ ધારણુ કરતે તો સાચુ" સુખી તથા પોતાને 
અને ખીન્ન'ને ઉપચોગી એડું જીવન ગાળી અતતે બ્રહ્મત્તાનની તલખ કરીને ચાલ્યાં 
ગયાં હોત. બેહદ ડુઃખોાના પ્રસંગે! પર તમને વિચાર આવતે હશે કે, પ્રભુએ આવી 
ઠંગારી દુઃખમય જગત્‌ કાં રચી હશે ! શું' સુખ શાન્તિવાળી સુ'દર રૃષિ રચનાને 
સકલ્ષ કરવાતુ પરમાત્માને નહીં સુઝયું હરે ! ત્યારે તો ટું તમને કહુ છુ કે; 
તમે લગાર એકાંતમાં બેસીને તમોને મન ગમતી હુનિચાં રચવાની કલ્ષના કરી ન્તૂએ।; 
નવેસર નવી જ સુખી સુખ્પ્રારી દુનિયાં ઉત્પન્ન કરવાની કલ્પના કરી જૂએ; આખરે 
તમને જણાશે કે, આમ કરવા જતાં તો તેમ થઈ જાય છે, અને સવળણુ' કરવા જતાં 
તે! અવળુ' થઇ ન્નય છે; અને છેવટે તે જે ખાંધણી પરમેશ્વરે ખાંધી છે તે જ સત્ય 
છી, રાસ્ત વ દરૂસ્ત છે, એવા જ નિર્ણુય ઉપર તમે આવશે. માટે 

સ'*કલ્પ વિકલ્પ રોગ નિવારે, 

શુદ્ધ નિરંતર મૂળ વિચારા; 

ભવસાગરનેો આવ્યે આરી, 

તે! જેખમ ભાગે જીવનુ' ૨! 


બ્ખા-ઝકા:-ઝક્કન- 
૬૩ સું દુ:ખ નિવારણુ. 





જૂએપ્ને વિચારી રે, વ્હાલે! નથી વેગળે। રે ૯૦ ! 


વ, ઈશ્વર, અને માયાથી આ જગત્‌ ખઅન્યું છે, અને બાકી ને જે 
કથાએ શાસ્કારાએ કહી છે, તે ખધી તે! અલ'કાર રૂપે અન્નાની 
જીવોને સમનાવવા ખાતર જ ડહી છે; ષ્&છ્ા વિના ખીજ” કાંઈ છે 

ક ર જ નહીં, મનનેઃ ખખધાયલે। વાસનાને! ગેણ્ટો જન્મો જન્મ ધારણ 

કરે છે, અને છેવટે તો તે જીવનો વાસના દેહ, કારણુ દેહ, સ્થુળ દેહ અને સૂક્મ 

રહુ શો નાશ પામવાના; અતે તે એકલે! પરમાત્મા પોતાની લીલા કરતે! સત-ચિત્ત- 
અને આન'દમાં અખ'ડાન'& ચિર'જીવી અક્ષયી રહેવાનો, થળી ઇશ્વરને તસે પરમેશ્વર 
નહીં સમજશે।; ઈશ્વરથી જે પર તે જ પરમેશ્વર છે, અને ઇશ્વર એટલે તો પરમે- 
શ્ષરની મહાન દિવ્ય દેવ-શક્તિ છે. જગતૂમાં પ્રસરેલી દિવ્ય મહાન શક્તિ જે દેવ 
અથવા શ છે, અને તે ઇશના ધણી યાને વર તે ઇશ્વર કહેવાય છે, અને તે 
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ઇશ્વરથી પણુ જે શ્રેણ છે તે પરમ-ઈશ્વર, પરસ-આત્માં મ્હાટામાં સ્ડાોટા છે. આ 
લક્ષણ સમજવાને સારૂ લ્યા કાયમટીન સાહેબે નૂરે રૈશનમાં કહ્યું છે કેઃ-- 

એન ગૈનકી સુરત હે એક, 

નુક્તે અ'દર છુઈ દેખ. 

દેખ એ મિસાલ અખ્દ મઅખુદ, 

પિછાન ખુરીકે1 ડુધ હય જાન. 

જાને! સહી કર નોન આપા ગચા, 

આકરી ઇસસે કોન રહા? 

રહા આપા અપ અન રહેમાન, 

કહે કાયમદીન નુકતા ભાન, 

ખુદીકો હાજર ખુજે ને, 

કહા હઢુટદીસસમે' કાક્‌ર સે. 

કાફર ને ખુઢટ ખુદા ડહેલાય, 

સાહેબકે ગજ્ખસે' રાના જાય. 

રેખે ખીન આપ ખુદા કહે, 

કેહુ કાયમદીન વોહ શેતાન હચે. 

ફારશી તથા અરખ્ખી ભાષામાં હ અને ટં (એન અને ગેન) નામના બે અક્ષરા 

આખણફટુબ એક જ સુરત એટલે આકારના આવે છે. અન તે એક અકલ્લાતાલા છે, 
અને ગેન તે સાયા છેઃ કેમકે જે અન એક હતો તેમાં માથે એક મિ'ડુ' (નુક્તુ) 
વધવાથી બે જૂદા ન્તૃદઠા દેખાયા. એ જ પ્રમાણે સઅખુદ એટલે એકલે! એક 
પેદાનેો કરનારા અલ્લા પાક હતે!, તેણે પોતાની જ સુરતને! શબ્દ એટલે બ'દેઃ પેદા 
કર્યયંથી બે થયા. એમાંથી આપ પોતે ચાલ્યા ગયા તે! ખાકી કેણુ રહ્યું અર્થાત, 
એનને માથેનું તુક્તું જતું રડે તો એક નામ અલ્લા રન રહી જાય, અને ગૈનમાંથી 
એન નિકળી જાય તે! ખાલી ખોખું એટલે માત્ર મિ'ડુ' રહી જાય. ભાવાથ* કે; 
ખ'ઠાના ખાળિયાંમાંથી ત્હેની અ'દ૨ વસનારા જે પેદ્દાનો કરનારે તે જ ચાલ્યો! જાય 
તત! માત્ર ખાલી મૃત ઇેઢ એકછું રહી જાય; અને વગર અચ્*્નુ' નુકતાં રૂપ ખોળિયુ* 
પડી રહે. એટલા માટે જેએ પોતાને “ હુ-હુ'” કહેતા અને કરતા હાય તેઓ 
ખુરીને પકડી રાખનારા કારા છે. એવા કાર્‌રા ને ખ્રહ્યસ્ઞાન પ્રાપ્ત થયા શિવાય 
જોતાને ખુદ્દ કહેવડાવે તો તેમના ઉપર શ્રાપ પડે છે. સમજ્યા વગર જે કોઇ પોતાને 
ખુદા કહે છે તે તો શયતાન છે, જેના ઉપર કુદ્રતી ગજખ ગુજર છે. 


સનીબાઇઃ--હે ગુરૂજી ! જ્યારે પરમેશ્વર જ હમે! વિધવાઓના શરીરમાં 
વસે છે, તો પછી કઈ વિધવા સુખી તો. કોઇ વિધવા દુઃખી કેમ ? કોઇ વિષયી અને 
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અનીતિમાન તો કોઈ વ્યાધિવાળી અને દર્દી કૉ? સોળે કળાએ સ'પૂણુ પરમાત્મા 
આવે ડુ્ગુ'જી, અધુરો, અને અપૂર્ણ તથા ખ'ડિત કાં હરો? તે તો સર્જ દેહમાં 
એક સરખો જ હોવે જઇએ. નીતિ અનીતિ પણુ તે જ કરાવે છે, તો પછી કમ કેવું ? 

ગુરૂજી: --હા ખ્હેન; તુ” અને ત્ડારાં વિધવા-મ'ડળની સવ* વિધવાઓ તે 
શુષ્ઠ્ટ આત્મા જ છે; તે આત્માની પ્રકૃતિ કાંઇ નબળાં નામથી કે નખળાં કામથી 
નબળી થતી નથી. «હાર્‌' સનીબાઈ નામ છે, અને ત્હને ઘર સ'સારની ઉપાષિ છે; 
ત્હારા દેહ દુઃખી છે, તે દેહ, તે ઉપાપિ, તે સસાર, અને તે નામ એ કાંઇ ખરંઃ- 
ખરા પદાથ* નથી, એ સૈ માત્ર કલ્પિત છે. તુ' પોતે કાંઇ આ દેહ નથી; દેહના 
વિકાર દેહુ ભોગન્યા કરરી; તો ત્હારે પોતે શા માટે દુઃખ માની લેવુ' ખા ! ખોરાક 
પાણી મળવાથી ત્હારે રેહ ઓછો વ-તેો થરે, કાંઈ અ'દરના આત્માનો પ્રકાશ 
વધઘટ થવાનો નથી. હડસેલા અને હાડમારીથી ત્ડારા અ'દરના ધણીને કાંઇ ડુઃખ 
થવાનુ' નથી. ત્હારૂ' કામ તો જે તું અ'દર રડેલી છે ત્ડેને આન'રે રહેવાનુ છે, 
ત્હારા તે તું ને આળખવાતું જ ત્હારે તો ખાકી કામ રડેલુ' છે, અને ત્ડેને એકવાર 
તે' પિછાની લીધો, એટલે આ જડ સ'સારને તુ' ત્યાગ કરીને ત્હારા સાચા તુ સાથે તુ 
અજ્ખઈ સુખ ભેોગવીશ. મૂરખ વિધવાઓ જ સ'સારી વિષવાપણાના દુઃખે! ટ્ર 
જરીને માયાવી સુખાની શોધમાં ખાલી ભટકવાનુ' કરે છે. તું તો ચળિત સુખોને 
નિવારી અચળિત અને સ્થાઇ સુખ સેળવી લે. ખ્હૅના ! ત્ડમે સુખી જીવન ગાળે 
એ જ તમારૂં પુન્ય છે, અને દુઃખી જીવન ગાળો એ જ તમાર્‌ પાપ છે. ૬રેફ 
જવે, એટલા માટે જ, એક સાચા સતને સદચુર્‌ કરવે। નેઇએ અને ત્હેનાથી ખ્રહ્ાજ્ઞાન 
જાણી લેવુ' ન્નેઇએ. ગુર્‌ શિવાય ત્ડુસે માગે* લાગશે। જ નહિ. એટલા સાર્‌ 


પડા રહા દરખાર્મે, ધણીકા ધોકા ખાવ; 

એક દિન એસે! આચગે।, આપ હી ધણી હા જાવ. 
અહિઆં ત્રણુ અર્થ સમજવાના છે. ૧ લુ' તો એ, કે એક સ્ત્રીએ પાતાના 
પ્રણીના ધાસ ધોકા ખાઈ ખાઈને પણુ પોતાના ધણીના ઘરમાંથી પગ ખહાર કાહવે! 
જ નહીં; વિધવા થવા છતાં સાસરા ઘરને પકડી જ રાખવુ';$ પછી એક દહાડો 
એવો આવશે, કે ઘર ધણિયાષ્ણી જ ઘરની માલિક થઈ પડશે. ૨ ને અર્થ એ કે, 
ગુરૂના સ્થાને ગમે એટલા ધક્કા ધોકા ખાવા પડે તોપણુ સદ્દગુરૂનું' મકાન છોડવુ' ૪ 
નહીં; એક દિન એવો આવરો, કે તમે પે!તે જ ગુરૂ થઈ શકેશે।. ૩ ને ગુહ્યાધ* 
એ છે કૈ; ધણી પરમેશ્વરને પ્રથમ તે! કમ'કૉડ અને સેવા ચાકરી કરીને રાજી રાજી 
રાખવા, પછી ભક્તિ કરીને ભાવ વધારવે।, અને છેવટે બ્રહ્મસાન મેળવતાં ગમે એટલા 
પધ્રાકા ખાવા પડે તે! ખાવા. પછી એક દિવસ એવે. આવશે, કે તમે પોતે જ ઈશ્વર- 
રૂષ થઇ જરી, અને ક"કાંડ ફે ભક્તિ પણુ કરવાની તમને જરર રહેશે નહીં, ગમે 
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તો! અવળા વિચાર અને ખોટી ખોટી કલ્પના કરો, પણુ તે તસે જાતે પોતે કર્‌ા. 
જેમ ઓકના ઝાડ પોતાની સાહેલી શક્તિથી જૃદ્દિ પામીને વધે છે અને મ્ડોટાં 
થાય છે, તેમ જ તમારી ખુષ્થિ પણુ વૃદ્ધિ પામવી જેઇએ. ધીમે ષીસે આ અધુ' 
જે કાંઇ કહ્યું છે તે પાચન કરજે; પણુ કામ સંગીન કરજે; સુખ દુઃખને ખ'ખેરી 
નાખવાને વિચાર તથા કલ્પના કરવાની ટેવ પાડનતે; એમ કરતે કરતે તમારી વૃષ્થિ 
વહેલી થરી; અને પછી મ'રીર, મશજીદ કે કેખલાની પણુ તમને જરૂર રહેરો નહીં, 
ગુરૂ કરો તે પાષાણુ એટલે પથ્થરના જેવો નહીં કરશે; એવે! ગુરૂ ધાતે તરી શકતે! 
નથી, તેમ જેઓ ત્હેને વળગ્યાં હરો તેમને પણુ તે ડૂખાડશે. તેમ જ પત્ર એટલે પાંદડાં 
જેવા પણુ શુરૂ કરશે ના; કેમકે પાંદડું પાણીમાં તરે છે ખર્‌, પરતુ જે કોઈ 
ત્હુને વળગ્યું' હોય તેને સાથે લઈને ડૂબે છે, અને પોતાને વળગેલાંને છેક નીચે લઈ 
જઇને ખૂડાવી મારી પોતે તો પાછુ' ઉપર તરી આવે છે. પરન્તુ ગુર્‌ કરે તે! કાષ્ટ 
કહૅતાં હ્ાકડાં જેવેદ કરન્ને. લાકેડુ' તો પોતે પણુ તરે છે ને ત્ડેને જે કોઇ વળગ્યું 
હોય તેને પણુ તારે છે. ત્યારે ભવ સાગર તરવા સાર્‌ મૃતિકા એટલે મટ્ઠી જેવાં, 
પાષાણુ એટલે પઅ્થર જેવાં, અથવા ગખડયા કરે એવી લખોટી જેવાં સન રાખવાને 
ખદલે, લુણુ એટલે મીઠાં જેવુ' સન, સતાન પ્રાપ્તિમાં રાખેથી સીઠાંની માકક તમારૂં 
સન જળરૂપ જ્ઞાન સાગરમાં જ્તાનરૂપ થઇ મિશ્રિત થઈ જરે, અને તમે જ કહેશો! કેઃ - 
હલે મને હરિ નામથી નેહ લાગ્યો, 
ભાગી ભીડ ભવને! ભય ભાગ્યે ૨ ! 
માયા મ'દીર મારા મનથી મે' સુકચાં ને, 
ઇદ્રિની આઓળખાણુ મૂડી; 
હેમ હીરાથી હાર મઢેલા તે, 
ચાલી તે ઉપર સખે થુ'કીરે. 
કોના સુત તાત, કોઈના માત ને ભ્રાત; 
સર્વે સ્વારથનાં સગપણુ રાખે; 
પ્રાણુ ગયા પછી પાસે ન આવે બેન, 
હાંકો ઢાંકે સુખે ભાખે રે !-હવે મને. 


૨૯૯ 


૬૪ સર દુઃખ 'નિવારણુ. 








હજીએ તને શાન્તિ ન થતી હોય તે। જાવ એક ઝુર્ને શરણે. 
પડે ઝુરૂના ચરણે. 
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પ ખહેનોા ! 
સનૃષ્ય માત્રને આ જીવન-યાત્રામાં સુખ શાન્તિ માટે બે પ્રકારની 
સામગ્રીની આવશ્યક્તા રહેલી છે. લૈક્િકિ વહેવારની, એટલે સ'સારિકે, 
શારીરિક, અને જડ જગતૂને લગતાં સાધનાની; અને ખીજી અલેાકિક 
વહેવારની, એટલે કે આત્મિક ઉન્નતિની, આધ્યાત્મિક વૃદ્ધિની, અને 
પારમાર્થીક. મનુષ્પ્ર ઉપરાંત, પ્રેરણા ખુદ્ઠિવાળાં પ્રાણીએ તથા પક્ષીઓને પણુ સુખ 
શ્રેય માટે વહેવારિક સાધનાની જરૃરિયાત રડેલ્ી છે. લૌકિક જગતમાં વિદ્યા, હુન્નર, 
અને ધ'ધાની કળ-કુ'ચી શિખી સુખ પ્રાપ્તિ માટે જેમ માસ્ટર કે મહેતાજી અને પ્રેફેસરની 
અવશ્ય જરૂર પડે છે, તેમ “રૂડાની એલ્મ” જેને “આત્મિક જ્ઞાન” કહેવામાં આવ્યુ 
છે, તે મેળવવાને અને ડુઃખ રડવાને સાર્‌ એક ગુરૂ, સદગુરૂ, અને રાહખરની અવશ્ય 
જરૂ૨ પડે છે. સ્હાર્‌ી પાચે ન્હાનાં મ્ડોટાં છ હજર સુસ્તકો પડેલાં છે, મે આ 
શાસ્ત્રો સાથે ૬૦ વષ*ની વય સુધી સાટીનું દિગ્ટશ“ન કયુ” છે, પરન્તુ માત્ર એક 
સદૂશુરૂ વિના અજ્ઞાનને અસ્મલ હજીચે ઉતર્ચો નથી, અને દુઃખી જીવનનું નિવારણુ 
કરી શકચે। નથી. કેમકે, સદ્યુરૂ વિના બુરખાવાળી માશુક હેજી પ્રસન્ન થઈ નથી. 
ગુરૂ વિનાનાં તરફેડિયાં. 

વિયા એ જુદી જ ચીન છે, અને જ્તાન એ ન્નુદી જ વસ્તુ છે. વિદ્યા ભણુલે। પ'ડિત 
એ સત્તાની ન કહેવાય. સુખની પ્રાપ્તિ માટે તથા જ્તાન મેળવવાને તો સ્કોટા પ'ડિતોને 
પણુ ગુરૂને શરણે જવું જ પડે. જેમ ગ્રીક ભાષા સિખવાને સાટે કેટોને, અનેં 
લેટીન ભાષા શિખવા સારૂ પ્લુટાર્કને ૬૦ વર્ષની ઉમ્મરે ષણ એક ગુર્‌ રોધ્યા 
વિના ચાલ્યું' ને'તુ, તેમ વિદ્યા સ'પૂણુ" સ'પાદન કરી ચુકેલા એવા પ્લેટો! (જેને 
આપણુ અફલાતુન કહીએ છિચે) તેને પણુ “એલ્મે એલાહી” તુ' સાન પ્રાપ્ત કરવા 
થડી એરિસ્ટોટલ (જેને અરસ્તુ અથવા અરસ્તાતાલિસ કહીએ છીએ) તેને પણુ 
શુરૂ કરવા પડયા હુતા. જવાની એ વિધા-પ્રાગ્તિ માટે છે, અને તરૃણુઃવસ્થા ગએ 
જ્ઞાન-પ્રાત્તિ માટે છે. માટે સ્ાન સ'પાદન કરવામાં ઉસ્મરને। ખાધ મિથ્યા સમજવો. 
હેત્રી સ્પેલમેને વિજ્તાન પ્રાપ્તિ તરક્‌ ચુવાવસ્થામાં ખીન કાળજી કરી, જેથી ૫૦ 
વર્ષની વચે તે જ પ્રાપ્તિ માઢે ત્ડેને ગુરૂ કરી દૈવાની કઠિન ડુઃખોએ જ કરજ પાડી 
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હતી. પાર્લામેન્ટરી પારટીને દોરવનારા આગેવાન ફેરફ્ેક્ષ પોતાને સોૉંપાયલાં કાર્ય 
ભાટે સ્હોટી ઉસ્‍્સરે પોતાને જ નાલાયક જણાચે।, અને પોતાને દુઃખી માન્યો; જેથી 
આક્ષફડં જઇને કાયદાતુ જ્ઞાન મેળવવા સાર્‌ ત્હેને ઘણી જ ન્હાની ઉસ્‍્મરને ગુરૂ 
કરના માટે દોડી જવુ" પડ્યુ હતુ. સ્ત્રા્મી વિવેકાનદ કહા કે સ્ત્રામી રામતીર્થ 
, તેએ એમ. એ એટલે વિજ્ઞાન શાઅ્માં જે કે નિપુણુતા પાસેલા ગુરૂ થયા 
હતા, પરતુ આધ્યાત્મિક વિષયમાં બાળક હોવાથી, ભાષા શાસ્ર કે વિજ્ઞાન શાસ્માં 
આળાક જહેલા શ્રી રામકૃષ્ણુ પરમહંસ, જેઓને લખતાં વાંચતાએ ઝાજી' આવડતું ન 
હેતુ, તેઓશ્રીને સદગુરૂ કરવા પડયા હતા, નને કે જગતમાં પ્રકાશ પાથરવા સારૂ 
અહોનિશ સૂચ*ને શ્રમ વેઠવો પડે છે; તેમાં સૂય'નેો કાંઇ પષુ સ્વાર્થ કે લાભ રહેલેા 
નથી, તોપણુ પરમાર્થ તથા પરોષકારને લઈને તે સઘળે પ્રકાશનો વિકાશ જગતનાં 
ડ્ુ:ખ હરવા થકી જ કરે છે, તે જ પ્રમાણે નિવિ*કલ્ષ સમાધીની સ્થિતિને પહોંચેલા 
એવા સતપુરૂષાો પરાપકારથે, અજ્ઞાન દુઃખી જીવે'એે આત્મિક પ્રકાશનાં દર્શન કરા- 
વવાને જ પોતાના રિષ્યેો તરીકે ગ્રાહ્ય કરવાની કૃપા ક્રમાવે છે. ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ 
પ્રધાનપદની ક્ીત કરી પરવારેલા કે્‌ન્ચ પ્રધાન કોલ્ખર્ટને કાયદ્ટાનાં અને લેટીન 
ભ્રાષાનાં સ્તાનને સાર્‌ ૬૦ વષે પ્રધાનપદ છોડીને પણુ એક સાધારણુ શ'ખ્સને જેમ ગુરૂ 
કીધા વિના ને”તુ' ચાલ્યું, તેમ ઈશ્વરને પહોંચી ચુકેલા એવા સદદજુરૂ સ્વામી રાસ- 
મૃષ્ણુ પરમહ'સ જેવાને નિવિકલ્ષ સમાપીની હાલતના ઉચ્ચ પદ ઉપર ચહીને, 
પરમાત્માના દરન કરવા થકી ટોટાપુરી નામના ઝુર્ને સદગુરૂ સ્વીકારવા પડયા હતા. 
ફેપ્ન્સના ચાન્સેલર ટેલિયરને તેનાં પૌત્રાં દોહિત્રાંએ તકરારમાં માત કરવા લાગ્યાથી 
દુઃખ લાગ્યું, જેથી વૃષ્ષ વચે પણુ તક શાસ્ત્ર રિખવનારો જુવાન ગુરૂ ત્ડેને કરલો પડયે 
હેતો, અને પ્રસિદ્ધ કબીર સાહેબને પણુ રામાન'દજી જેવા મહાત્માને ચુરૂ કીધા વિના જેમ 
ચાલ્યું ન હતું, તેમ ગુર્‌ ઇત્તાત્રેયને તો! બ્રમર, 'પત'ગીએ, મધમાખી, હરિણુ, માછયુ' 
વિગેશ ર૪ ગુરૂ વખતે વખત સ'જેગાને અનુસરીને કરવા પડયા હુતા. અર્થાત, સ્વામી 
વિવેકાન'& કહુ છે તેમ, 116 [પપ 18 10 કાંળ૯ વૃધથ્ર 0010 ઊં ]0૦ઇ૪૯૩8 ડા 
(10 ૪8118 ૦ કપા. ટુંકમાં, આત્મ સ્વરૃપતાના વિષયમાં જેમ શુરૂ અથવા 
રાહેબર વિના સઘળુ નકાસુ છે, તેમ પોતાની વિધવાવસ્થાનાં દુઃખો ટ્ર કરાવી ઈશ્વરને 
ખોાળખવા ખાતર દરેક ટુ:ખી વિધવાએ ગુરૂ પાસે જયા શિવાય ચાલવાતું નથી. 
અવિચજા શ્રદ્ધા. 

આ વાત કદિચે ભૂલવી નેઇવી નથી, કે માનવી સાત્રે જેને પણુ ગુર્‌ સ્વીકાચે, તેના 
ઉપર પરમેશ્ચર સમાન શ્રદ્ધા રાખ્યા શિવાય કદિયે સફેળતા થતી નથી. પરલેકમાં પરમગુર્‌ 
પરમેશ્વર અને આ લે।કમાં પરમગુરૂ પોતાને પયગમ્બર, રાહેબર, અને ઈટ મિત્ર પોતાના 
સદ્ગુરૂને સમજીને દૃઢતાથી ત્હેના ચરણે માથુ' મ્ુક્ચે જ દુઃખને! છુટકે! છે. ઉપર જે જે 
ફ્ાખલા આપ્પ્રા છે તે તે એટલું જ બતાવવા, કૅ જે યુવકે, યુવતિએ અને વિધવાઓ 
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કળિયુગની પ્રણાલિકાએ વહીને યુવાવસ્થામાં ગુરૂ કરવાની જરૂર નેતાં નથી, તેઓને 
ધરા મળી શકે, કે તર્થુવચે અથવા નિદાન વૃદ્ધે વચે પણુ રડાપાના વખ્તે પોતાના 
કુળ-ગુરૂને ખસ વશ પડયા શિવાય ચાલવાનું નથી, એમ સમજીને હીલ ન કરતાં, 
ગ્રારભમાં જ “જીસ્માની એલ્મ' મેળવવાને માટે માસ્તર કિ'વા મહેતાજી પ્રત્યે શ્રપ્યા 
અને પ્રેમભાવ રાખવાની જેમ આવશ્યક્તા છે, તેમ ત્યાગી થઇને “રૂહાની એલ્મ” પ્રાષ્ત 
કરવાને ધર્મ ગુરૂની અવશ્ય જર્‌૨ રહેલી છે. “1.૧૦ 1007૯” અર્થાત, વૃષ્ધ નિશાળિયા 
થવામાં સ'સારિકે દ્રષ્ટિએ ઘણા દોષ રહેવા પામે છે, પરન્તુ રડાપા વ'ખ્તે આઘા- 
ત્મિક નિષયમાં “લેટ લર્નેડ” થવુ' મહા કઠિન કામ છે. ગમે એટલાં પોઠાં વાંચ્યેથી 
પણુ ગુરૂ વિના દુઃખ મટાડનારૂ અને આત્મિક તરસ છિમાવનારૂં અમૃત જળ મળી 
શકતું નથી; જેમ સસ્ટુદ્રનુ' ખારૂં પાણી સૂયને ગુરૂ કરી વાદળી રૂપે વરસવા શિવાય સીડુ' 
લાગતુ નથી. જે રીતે સ'સારમાં નક ઇષ્ટ મિત્ર ઉપર પ્રેમ અને શ્રદ્ધા રહેલી હોય તે 
કૅમાત્તુસાર દુઃખ નિવારણુ માટે એક પારમાર્થીક ગુર્‌-મિત્ર પ્રત્યે ટઢ ગુરૂ બુધ્ધિ, ગૃણુબુદ્ધિ 
અને પ્રેમ ભક્તિ અવશ્ય 'ખખીલવવી જેઇએ. ત્યારે જ તમે સુખી થશે. ખિશપ ઓક્ષ- 
ન્દનનેો મત પણુ એ છે કે; 101૫1100 ઇગણાેડ 1) ક (1૦ ૫૯-% તલાકાઉ ]ગૉૉડક: 
શ1)11 11101*0 15 110 ઝૃ111૬ 0પ 1૦ 11 1030ાંપટઉ 1 દોડ ૩ણ ડો))ઉ ]»₹01પ0ઇુ૦130. 
41 ॥પ183 »િિણાડ1]) 1 દ ય પ0૫₹ ૦ 110 તૉપા1લ ઈશ્વરી પુરૂષની 
મિત્રતા એ જ આપણી પરમગતિ, પરમસુખ, તથા પરમ આન'દનું શિખર છે, અને 
આ ઉચ્ચ સત્તામાં સમાયલાં ઉચ્ચ પદની ખરાખરતુ' ખીજીુ કશું સુખ હોતું નથી. સ'સાર 
વહેવારની દોસ્તી તો ઈશ્વરી મિત્રતાનો! માત્ર પડછાયો! છે. સતનુષ્ય જીવનનુ' મધુરૂ 
કૂળ, અને ટદુઃખી સમયે પરમેશ્વરની કૃપાની સાહદ્દત તે સદ્દચુરૂની મિત્રતા જ છે. 
સદ્દગુરૂ ઉપરને! ગાંડા પ્રેમ જ દુઃખમાં રાહત અને પરમેશ્વર પ્રત્યેનો પ્રેમનો રાહુખર , 
છે. સદ્સુરૂ સર્જ શક્તિવાન હોવે કોઈ પણુ ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ હાલત આપી શકે છે, પછી 
તેનો શિષ્ય મ્હાટે ગુનેડુગાર કાં ન હો, ત્ડેની શિષ્યા મ્ડાોટી પાતકી ફે સ'કટમાં 
સપડાયલ્લી કાં ન હો. 
વિધવા સ્ત્રીને સદ્ઝુરૂની જર્‌ર. 
ચાંડાલી, સ્વપચી વાપી માત'ગી ગણિકા તથા; 
પતિતાપી મહા સાધ્વી સત સ'ગાત પાવની સ્વરી. 

ચાડાલી::નીચમાં નીચ ચાંડાળણી; સ્વપચી-ઝુતરાં ખાનારી હુલકી; સાત'ગીગ્- 
સાગીન (મડદાં ખાનારી); ગણિકાગ્વેશિયા; પતિયા-મહા પાપી, ગગે એવી આ હા, 
તેો1પણુ તેણી સદચુરૂને શરણું જવાથી, તેમના સત સ'ગથી તે સાધ્વી, પાવન કરનારી, 
અતે ધ્રશ્વ૨ રૂપ બને છે. નીચમાં નીચ, અને મહા પાપી વિધવા ઔં પણુ સદ્ચુરૂના 
ચરણ શરણે જવાથી રૃષિ કન્યા ફાશપિ કિ'વા ગ'ગાસૈયા ખને છે. માત્ર અનિચળ થદ્ધા 
સદ્ગુરૂમાં હોવી જોઇએ. ડુઃખથી ઉગારી શવસાગર પાર ઉતારનારી નાવ તે સદગુરૂ 


૨૧૨ 
છે. તે નાવનો માલમ તે પણુ તે જ છે; અને શિષ્યનો હાથ પકડીને ઈશ્વર પાસે 
ઉભે રાખનાર પણુ તે જ છે. 
ઝુરૂની આગ્નપ અને શરણ. 

જે ગુરૂ પાતાના શોકાતુર શિષ્યોને શાંતતા આપે, ડુઃખમાંથો ઉગારવાનો 
અરદોખસ્ત ફરે, આત્માની ઉન્નતિ કરી સોક્ષપદે પહોંચાડવાની ચેો।જનાએ! ઘડે, 
પાપમાં ડુબતાં આડા પડે, શિષ્યોની છાની એબા છાની રાખી સારે માગે જ દોરે, 
અને પોતાના સુરીદો ઉપર આવેલી આક્તે ગઝુપ્તપણુ ટાળે એવા જ્ઞાનના ભ'ડાર રૂપ 
અદ્ગુરૂની આજ્ઞા કેદિચે ઉત્થાપવી ન જ ન્નેઇઓ. નને કે 








કે અજ્ઞાનતાને લીધે જીવાત્મા 
સ'& સ્થિતિમાં હાય તે!ય તે ઈશ્વર છે, ને કે સ્રીનો પતિ વહેવાર દ્રષ્ટિએ તેને 
ઇશ્વર જ છે, જે કે એક ખાદશાહ પોતાની રેયતના રક્ષણુ અથે" રેયતનેો ઇશ્વર જ 
છે, તોપણુ અલેોાકિક વહેવારમાં અને ર"ડાપ કાળે તો સદ્યુરૃ એ ખરેખરા ઈશ્વર જ 
છે. પાતાના પથમાં પોતાને! ગુરૂ પ્રભુ સમાન બેઠેલો! છતાં જે અસ્તાન રિપ્યો હોચ 
તેઓ જ તેની પ્રજ્નુતા જણી શકતાં નથી, અને તેની આત્તા પાળવાને ખદલે ફુઃખ 
વેઠીને ત્ડેને ખહાર હડે છે. 

ભાગાળે ગગા ઘરમાં જ્તાની, પાસે ઠાકોર સેવ: 

એ ત્રણને કેદ વિરલા વરતે, વાણ્‌ વરે શુકરેવ. 





૬૫ સું દુખ 1નવારણુ. 
“કન: -22:81૦૦૦ન---.. 
ફેરી પરણે તો! 'આુદાતા આશક સાથે પરણે. 
સદદગુરે મહિસા. 


? 90] સને પાદરે ગંગા છતાં, પાતાના ઘરમાં જ્ઞાની ચુરૂ રહતા છતાં, 
પોતાની આગળ જ ઠાકોરજીની સેવા કરવી પડેલી છતાં, એ ત્રલય 
વાતોને જે ડહાપણુવાળાં સેવક સેવકીએ હાય તેએ જ વરતી શકે 
છે. વગર ગુરૂના ચેલા એ તે! નાથ વગરના ગોધા જેવા છે. અતે 
ગુરૂ વિનાની ચેલી લગામ વિનાની મસ્તાન ઘોડી જેવી છે. ગુરૂ પાસે 

દિલાસો લેવાને નહીં જનારી વિધવાના મનમાંને! દુઃખ રૂપી સેલ કાંઇ ધોવાશે નહીં. 

ધોબી ધએ પટ પારકાં, નીજ પટસાં સણુ સેલ. 
વિધવાવસ્થાના દુઃખોનો કપટ પકડેલો! મેલ,ગુરૂ-ધોભી વિના જેમ ને તેમ રહી જય. 
એવાં લોકોને માટે કહેલું છે કે; “સન લા શય'ખ લહુ તશા'ખીહુશ શયતાન. 
જેને માથે સદગુરૂ જેવો! કોઇ સુરશીદ નથી ત્હેને માથે શયતાન એ સુરશીદ થઈ લાગે છે, 





જડ 








જેવી અવદશા ભરવાડ વગરના ગોવાળાની થાય છે, અને જ'ગલી પ્રાણીઓના ભક્ષ- 
સાંથી ભરવાડ વિનાનાં નિદૌષ ગાય ઢોર બચવા પામતાં નથી, તેવી અવટશા ગુરૂ 
વિનાનાં મનુષ્યોની થાય છે. સદ્દચુરૂ થવુ' એ કાંઈ સહેલી વાત નથી. સદ્દચુરૂને તો 
ચોાતાના ગધા અતુયાયીઓના પાપાને અને દુઃખોને ભાર ઝીલવો પડે છે. એક 
સદગુરૂ પોતાના શિષ્યે તરક્થી દક્ષિણા, ભેટ, નઝરાણુ' કિવા આશેદાદ મેળવે ત્ડેના 
ખદલામાં તેણુ તે સર્વના કલ્પાણુ કરી તેમને ડુઃખ સ્ક્ત કરવા માટે જવાબદારી મથે 
હ્ષેવી પડે છે. એક કુલ કૅ કુલને! એક હાર પણ્‌ સેવક સેવકી તરફથી પાસે, એકવાર 
ચરણુસ્પશ્ષ કે પ્રણામ પણ્‌ નને તે ગ્રાહ્ય કર, તે! તેણે પોતાનાં કાયર સેવક સેવિકાને સા 
ગણ્‌ા ખદલે! ગુપ્ત બક્ષેશથ્રી વાળવાનો જ રહે છે. જે ગુરૂ અધ કાચે! હે।ય છે, તે! 
તે પોતે પણુ ગબડી પ૩ છે, અને પોતાને વળગી રહેલા દુઃખી જીવોને પણુ ગખડાવી પાડે 
છે. માટે ગુરૂ તો ભારખમ, ખળવાન, અને સ્તાની જ હોવો જેઈએ, જે પેપ્તાના ખળ 
વડે જયાં પોતે જવાનો છે સાં પોતાને વળગેલાંને પણુ લઇ જઇ શકે છે; માટે દુઃખી 
ખ્ડેતો ! દુઃખના પ્રસગે તમે લાયક ગુરૂને પહેલેથી જ શોધી કાઢો. એક સ્હોાઢી 
સ્ટીમરને પાગરે ખાંધેકું ન્ડાનુ' હાડકુ' કલકત્તાથી રસુન ર-ર॥ દિવસમાં પડાંચી 
શકશે, પરન્તુ ચુરૂ-સ્ટીમર વગરતુ' ન્હાનુ' એકલવાયુ' હાડકું તો અથડાતું કુટાતુ' અને 
હાડમાર થતુ' પ ૬દિવસે પણુ પડાંચે કે નહીંએ પહોંચે, અથવા અધ વચ્ચે જ ડુખી 
"પણુ જાચ. એ જ ગ્રમાણે ન્હાની કોટીના ડુઃખી જીવેાને તો! સદચુર્‌ વિના પરમાત્માને 


મુકામે પહાંચવાને ખડુ જન્સે! લેવા પડશે. પરન્તુ જે જીવો! સદ્ચુરૂના નાવનોા 
આધાર પકડશે તેએ વ્હેલા સુખી થદને પરમેશ્વરના દર્શન પણુ વહેલા લઇ શકશે. 


ડુ:ખ ઢાળીને, આ તમારો સ્તવપ્નવતૂ રડાપેો! વિસારે પાડીને પ્રભુને પામવા સારૂ 
પ્રથમ ગુરૂને જ નમસ્કાર, ગુરૂની જ આજ્ઞા, અને ગુરૂનું જ રારણુ સર્વેત્તમ 
સમજી લેવુ'. એક ઉચ્ચ કોટીના શિષ્યે ગમે એવાં કડક સ'કટે। સડન કરીને પોતાન! 
ગુરૂની સતત્‌ પચાસ વર્ષ સુધી અખ'ડિત સેવા ખજાવીને આજ્ઞા ઉડાવ્યા કીખી. ઘણી 
ઘણી કડિન કસોટીઓ ગુરૂએ કરી, ખહુ ખડું બિકટ પરિક્ષા લેતે લેતે દુઃખોથી દાઝેલે! 
શિષ્ય એક વાર કડક આજ્ઞાનું ભજન ગાવા લાગ્યો કેઃ-- 
“તુ'બડી ભર કે લાના રે | સેરા ઝુર્ને સ'ગવાય। ! 
પેહલી ન્યામત "પાની લાના, 
અહેતે જલ કે પાસ ન જાના, 
તાલ તલેયદે છેપ્ડ કે લાના રે! 
તુંબડી ભર કે લાના! 
રુસરી ન્યામત જ્ઞોજન લાના, 
શણહેર નગર કૈ પાસ ન નાના, 
એતી બડી છેડ કે લ્રાના! 
ઝ્ુપ્લી શરફે લાના ર્‌ે | સેરા ઝુરૂને અ'ગવાયા |! 


૨૧૮ 








કુવા, તળાવ, વાવ કે ફોઇ પણુ ઝરણુનુ' પાણી નહોં હોય એવુ' પાણી મ્હારા 
ગુરૂજીખે તુખડી ભરીને મ'ગાવ્યું' છે, અને ભોજન માવ્યું તે પણુ કોઇ રાણહેર 
જે નગર તરક્‌ જઈને કે ખેતીવાડીમાં જઈને લ!વવાની પણુ મનાઇ ક્રમાવી છે; તો “હે 
કોઈ ઈશ્વરના લાલ હાય તે મ્ડારા ગુર્જીને માટે અશકતપ્ર જળ અને અશકય અન્ન 
આલશે1ા, જેથી મ્ડાર્‌' ષમ"-સકટ ટાળી શકાશે !” આમ ભજન ગાતો! ગાતો! ભક્ત 
ભૂપે॥ા પ્યાસ જ'ગલે જ'ગલ ભટકવા લાગ્યો. પ*હર દિવસના કડક અપવાસથી તે હવે 
ભોૉંચે પડચેોદ પડચેો! પણુ ઉપલુ' ભજન હલુસે હલુસે ગાવા લાગતાં એક વૃષ્ય સાધુ 
ત્યાં આવી ચઢચે!, અને ભક્તને કહ્યું: “ચાલ ત્હાારા ગુરૂ પાસે; ઝાઝાં ડુઃખો હવે 
ત્કૅનો નડવાનાં નથી; હવે ત્ડારાં સ'ક્ટોની પણુ હઠ આવી છે. ત્યારે ગુરૂ જે જળ અતે 
જે બાજન માગે છે તે હું ત્યાં જ હો।જર કરીશ !” ભક્ત કહેઃ “મ્હારાથી એક ડગલુ' 
પણુ હવે હલાતુ ચક્ષાતું નથી, માટે ઉપકાર જ કરતે! હાય તે! મ્હારા ગુરૂના નામ 
પર લે સ્હને ત્હારી "ખાંધ ઉપર, અને હું ત્ડુને મ્હારા ગુરૂ પાસે લઇ જઉ” !” 
વૃદ્ધ સાધુ તેને પોતાની ખાંધે ચઢાવી લઈ ઝુરૂના આશ્રમ ઉપર આવી ચઢતાં જ 
ગુરૂ આશ્ચય* પામીને ઝટઝટ પર્ણુઝુટિમાંથી ખહા૨ આવી શ્રીં. નારાયણના ૬૨₹ન 
લઈ નમી જ રહ્યા. ચેલો પણુ હવે વૃદ્ધ સાધુને ઠેકાણુ શ્રી. ગો1વિ દને જ નેતે, ઉભો 
રહ્યો, અને નમી નમીને કહેતે; 
“ઝુર ગોવિ'દ દોતુ ખડે, કીનઝુ લાઝું' પાય? 
બલિહારી ઝુરું દેવકી, દીચે। ગોાવિદ બતાય ! 
ગુરૂ અને ખુદ ગોવિ'8 (ભગવાન) ખન્ને હ્યાં ઉભા છે, તો હવે હુ' પ્રથમ 
નમસ્કાર કેને કર્‌' ? આમ કહી પોતાના ગુરૂને પગે પડયે, જેણે શ્રી, ભગવાનનાં 
દશાન કરાવ્યાં, ખીને અથ" એ પણુ થાય છે કે, શુરૂ અને ગોવિ દ બન્નેને સાથે 
ઉભેલા દેખીને શિષ્ય તે! ખનચાઇતે સ્તબ્ધ ઉભે। જ રહલા, કે હવે હુ' પગે તે કોને 
પડું' ! એટલે ગુરૂએ પોતાનુ' ગાણુત્વ અને શ્રી. પ્રુનુ' પ્રાધાન્ય સ્વીકારીને મ્હતે 
ગો..વેદના જ પગ ખતાવ્યે!, કે તું એ જ પાયને પકડ ! 
અર્થાત્‌ , બહેના ! ગુરૂની આત્તાનુ હમેશાં પાળણુ કરવુ', અને આ વિધવાવસ્થાના 
આપત્તિના સમચે ત્હેનુ' જ શરણું તમોએ લેવું, તેની જય*તિમાં પોતાની જય'તિ, 
ત્હેના સુખમાં તમાર્‌' સુખ, અને ત્હેના દુઃખમાં જ સમાયુ' તમારૂં દુઃખ, એમ દ્રઢતાથી 
માનવુ*. એ ચુઢ દિલાસાના રહસ્યને સવ* વિધવાએ સમજવુ' જઇએ. એક સે સાલુ 
કરતાં૨એક રાત વિશેષ છે, ને લાખો દુઃખી જીવોને આત્માનો ઉપદેશ આપી શાન્ત 
પાડી શકે છે. એક હજ્નર સ'તો। કરતાં એક સતગુર્‌ વિરોષ છે, જે કરોડો દુઃખી જીવોની 
આત્તિિક ઉન્નતિ કરી દુઃખ સુક્ત કરી શકે છે. એક લાખ સ'તગુરૂ કરતાં એક 
સદ્દગુરૂ વિશેષ છે, જે તમામ જીવેોતુ તારણુ ઇચ્છે છે, અને સારી જગતની વિધવા- 
માનાં સ'કટો સમાવી શાકે છે. 


શ્૧પ 








ગુરુની પ્રેમ-પ્રસાદી. 

પાતાના ગુરૂની શ્રદ્ધપ્પૂ“ક સેવા ખજાવવાતુ' ચાલુ રાખવાથી કોઇવાર ગુરૂ 
પ્રસન્ન થઈ પોતાના સેવક સેવકીને આત્મિક વારસો! પણુ અનદીડ રીતે આપી દેવ:ની 
કૃપા કરૈ છે. ગુરૂને વળગી રહી તે જ પોતાનો ઈશ્વર છે એવું સાખીત ચુમાન રાખ- 
વાનું ચાહુ રહુ છે તે! નર-શિષ્ય કિ'વા નારી-શિષ્ય પોતે શ્રેષ્ટ સુખી થઇ જાય છે. જે 
જેનુ' ચિ'તન કરે, તે તે સય થઈ ન્તય; ગુરૂ ચિ'તી ગુરૂમય થવુ કિટ બ્રમરતે 
ન્યાય. દ્રષ્ટાંત કહુ'. દુઃખથી કાયર થએલા ભક્ત નાભાજીના ગુરૂ અગ્રદાસજએ 
પોતાના દુઃખી સેવક નાભાજીને આજ્ઞા કરી કે; “શક્તજનોાના તસે યશ ગાવ, કેમકે 
તમારાં દુઃખ ટાળવાનો કે ભવસાગર તરવાને। ખીન્ને કોઈ ઉપાય નથી.” નાભ.જી 
આ આજ્ઞા સ્વસ'તોષથી પાલવ! લાગ્યા, એકવાર સદદચુરૂ અગ્રદાસજી માનસિક સુજામાં 
સંપૂર્ણ સમાધિ ચઢાવીને પરમાત્માના ધ્યાનમાં મસ્ત થઈ બેડા હતા, અને શિષ્ય 
તે! ભક્તજનાના યશ ગાન કરતા ગુરૂને પ'ખે! નાંખતા ઉભા હતા. આ પ્રર.ગે 
અગ્રદાસજીનો ખીજે કોઈ એક શિષ્ય ટૂર દરાઝ સમુદ્રમાં સફર કરતો હતો, અને 
વહાણુ ડુબવાની આક્તમાં સપડાઇ ચુકેલો હોવાથી આ એણના વિપત્ત પ્રસગે તે 
શિષ્યે પાતાના ઇટ્ટ ગુરૂ અગ્રદાસજીતું ધ્યાન ધરી તેમનુ સમરણુ કરી સ'કલ્પ રચે 
કે; ને હુ' મ્હારી માલમીલકત અને ધનરૈ।લત સહે સહીસલામત ખચવા પામીશ, 
અતે આ મહા વિકાળ ભયમાંથી ઉગરીશ તે! આ તમામ માલ અને દોલત શ્રી સુર્‌- 
રેવને ચરણે ધરી સવ'સ્ત તેઓશ્રીને જ અપષશુ કરી દઈશ ! આ વખ્તે ચુરૃશ્રીને પણુ 
“ૈવીજ્ઞાનથી પ્રતિતિ થઇ, કે સહાર પ્રિય શિષ્ય મહા વિકટ સ'તાપમાં સપડાયો છે; 
જેથી કરીને પાતાના પ્રાણના ચલનશ્રી ખ્રહ્માંડના વાચુને ખે'ચીને ડ્બતાં ઝાઝને પેલે 
પાર સહીસલામત તેરવી દીધુ. પરન્તુ ખરાખર વહ!ણુને પેલે પાર થયાને! હુજી પણુ . 
શક રહેવાથી ઝુરૂજી પાછા ધ્યાનમાં બેસવાની લીલ કરતા જણાયા, આ ગુપ્ત સ'કેત 
પામી જઇને પવન નાંખતાં નાંખતાં દુઃખી નાભ!જી બાલી ઉઠયાઃ--“ગુરૂજી, તે 
તહાણુ તો ઘણ્‌! વખત થચે! પેલે પાર સહીસલામત ઉતરી ચુકંયું, આપ હવે સુખે 
પાછી સમાધિ ચઢાવો ! પાછા આપની માનસ્ત્રી છબીનું ધ્યાન કરો!” આ અવાજ 
સાંભળી અગ્રદાસજીએ આંખ્યો ઉઘાડી પ્રશ્ન ક્ચો કેઃ “એ કેણુ બોલે છે ર્‌ ?” 
એટલે શિષ્યે ઉત્તર કર્ચો કેઃ “જેને આપ દુઃખથી છોડવીને સિદ્ધ સુર્ષાની પ્રસાદીના 
કકડા ખવરાવીને આપે પોતાના રીકેરા માકક પ!ન્યો છે તે હું નાભાજી !” ગુરૂજઝને 
આકશ્ષય* થયુ કે, નાભાજી પાકે! થઈ ઝુક્ચે, એણે મ્હારા હૃદયની અને નાભીની ગુપ્ત 
વાત પણુ જાણી લીધી, એ કાંઈ જ નહીં પણુ ગુર્‌ પ્રસાદને! પ્રભાવ છે; જેથી તે જ સ નચે 
તેમણે શિષ્યને કલ્યુ' કે; “મ્હારી નાભીની છુપી વાત પણુ તે' નણી લીધી, માટે આજથી 
તુ નાભા સ્વામી કહેવાઈશ, ત્હારા ઉપર સિધ્ધ સુર્ષાની ફપા ઉતરી ચુકી, તુ હવે 
કહિયે. દુઃખ પામીશ નહીં; મપ્ટેહવે તું તેમના જ ચુણ હૃદયમાં આણીને કહેતે! રહે !” 


ડોડ 





નાભાજી નસ્તતાથી બોલ્યો; “હે ચુરૂરાજ | શ્રી રામ કૃષ્યુની ભક્તિદાવની વાત પણુ 
ગાવાતે જ્યારે હુ' શાકિતિવાન થયો! નથી તે! પછી ભકત લેકે કયાં થયા, કયારે 
થયા, અને તેએ કેોણુ ટુતા તે હુ' શી રીતે જણી શકુ ?” ગુરૂજીઃ--“જેમણે ત્ડને 
સસ્ુદ્રમાં વાત ખતાવી દીપ્રી તે જ ભગવાન ત્ડને ચુસ વઃત સમન્તવી ટેરો” આવી 
ગુર્‌ પ્રસાદની ખહુ વાતો ભકતમાળ પ્રસ'ગસાં આવેલી છે, તે કહેતાં ખહુ થઈ જશે. 
હ્ુકમાં, હદીસમાં એવુ' સમજાવી દીધુ કે; સન લા શએ'ખ લટુ, લા દીના લહુ 
બલા ઇરફાન લહુ, લા જઝબા લહુ, વલા ઉન્સા લહુ વ કાલલ કુદુસેા, 
ઓલીયાએ! તહતા કબાક, લાયઆરેફોાહુસ ગએટ્રી'-ભાવાર્થ કે; જેને 
સદગુરૂ પીર નથી ત્ડેને દીન (ધસ) નથી; જેને રીન ધમ નથી ત્હેને સુખ નથી, 
તેમ ત્ડેનામાં આકપ*ણુ શક્તિ પણુ નથી; તેમ જ ત્હેનામાં ધેમભાવ પણુ નથી. વલી 
એલીયાઓ સહારા જીુબ્ખા નીચે છે, સ્યારા શિવાય તેમને કોઇ પિછાની પશુ શકતુ' 
નથી. ત્યારે શયતાન ખડાઇ લઇને કહે છે કે; જે પોતાના ગુરૂને નમતે। નથી તે 
ડુઃખ પામીને છેવટે મ્હુને નસે છે. ગુરૂની પ્રસાદી પામવા પહેલાં શિષ્યે દુઃખે!ની ઘણી 
કસોટીમાંથી પસાર થઇને લાયકાત સેળવવાની તૈયારી ડરવી પડે છે; તે એવી રીતે 
કે; વ્હાઈટેકીલ્ડ જ્યાં કાચના વાસણે। ખનાવવાનાં કારખાનામાં ગચે। ત્યાં તેણે એવું 
રીઠું' કે, એક મજુરે કાચને! મ્હોટો ટુકડો એક ભઠ્ઠીમાં મૂક્ચે।. થોડીવાર તપાવીને 
તળી બીજી ધગધગતી ભહ્ડીમાં તેને નાંખ્યો. વળી ત્યાંથી ઉપાડીને વિશેષ ધગધગતી 
ત્રીજી ભઠ્ઠીમાં નાંખ્યો. આ ક્રિયા નનેઇને તેણે પેલા મજીરને પૂછયું કે; આ જીઠા 
જુદા અ“ગારામાં એક જ ટુકડાને આટલે! ખધો કેમ તપાવવામાં આવે છે? પેલે 
જવાખ દીધે:; સાહેબ ! ખેલી પડેલી ભડ્ડી પૂરેપૂરી ગરમ નથી; બીજી પણુ સ'પૂણું 
તપેલી નથી, અને આ ત્રીજી ભડ્ઠી એવી તે। કક્ડા પડતી તપી ગએલી છે કે, આ 
ટુકડાને હવે જ તે ચેપ્કએે। પારદશ્રક કરી શકશે. આ રીતે જ શિષ્યોને ત્ડેના 
સદગુરૂ કસોટીએ ચઢાવી ચઢાવીને, સ'પૂર્ણ" પરીક્ષા કરી કરીને, ખૂખ તપાવી તપાવીને 
ઘણુ અગારામાં નાંખી ન્તૂએ છે, પછી શિષ્યના અ'તરને। સેલ તથા તેના દુઃખોને! પણુ 
મેલ ખાળી નાંખીને ત્ડને પાતાના જેવો લાયકાતવાળા અને સુખ્યારા બનાવે છે. 
ગુરૂની પ્રસાદી તે આ છે. ચુ' કે કરટ્ી ઝાતે સુરશદટરા કબુલ, હમ ખુદા 
દર ઝાતશ આસદ હસ રસુલ-્ક્સદ્ચુરૂને ઝે તે* સ્કીકાર્યા, તો ત્ડારે સમજી 
લેવુ' હેન, કે તેની જાતમાં ખુદા પાક અને પચગસ્ખર પાકે બન્ને સમાયલા છે, 
જેથી ત્હુસે વૈેધજ્યનાં તો ૨ુ' ષણુ જગતની તમામ વિધવાઓનાં બધાં ફુઃખે! સામટાં 
આવી મળે તેાપણુ ત્હારી એક ખાલ પણુ વાંકો થશે નહીં. 

હાંસલે મતલખ; દરેક વિધવાએ ગુરૂ કરવા જેઈએ; ગુરૂને સવ'સ્વ અર્પણુ 
કરી જણુવુ' નેઈએ, ત્ડેના પ્રત્યે અખ'ડ પ્રેસ જમાવી અચળ શ્રષ્યા રાખવી સ્‍ેતેઇએ, 
અને છેવટે ગુરૂને પ્રસન્‍ન કરી ત્ડેની પ્રસાદી મેળવવી નેઇએ, એટલે પછી આપોઆપ 
વિધવાએના દુઃખનું ।1નવારણુ થઈ જરી. 
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હિન્દુસ્થાનની દરેક જેોમમાં ૧૦૦ સ્ત્રીમાં ૧૦ વિધવા પોતાનાં ડુઃખોતતે રડે 
છે તો એક વિધવાને વસઝું રા સાર્‌ લાગવુ' જેઈએ? વળી હિન્દની સઘળી સ્ત્રીઓમાં 
તો સો આએ સાડા સત્તર વિધવાઓ ધલી વિના ટવળે છે તો એક વિધવાની ગણત્રિ 
જ શી? ન્ૂએડઃ હિન્દની ૩૩ કરાડ વસ્તીમાં ૨ કરોડ અને ૬૮ લાખ વિષવાઓએ 
વસે છે તેમની માત્ર સ'ખ્યા જઈને જ જીવ ઠેરવે. એટલે કે, આપણી વસ્તીમાં દર ૧૨ 
માણુસે એક વિધવાની રાસ આવે છે તે! તેમનુ પાષણુ પ્રબુ કરે જ છેને' ! ખાપડી 
પાંચ વર્ષની અ"દરની ઉસસ્‍્મરે ₹ડાયલી ૧૫૩૯ વિધત્રા તો! વૈષબ્પ્રનુ' દુઃખ હજી તો! સમ" 
જલતી નથી; અને ૧૦ વર્ષની અ'દરની ૧૦૨૨૯૩ વિધવા છે તે પણુ ર]' સમજે છે, કે 
ભવિષ્યની સ્થિતિ કેવીક થશે! બ'ગાળા, સદ્રાસ, બિહાર અને ઓરીસાના પ્રાંતોમાં 
દુઃખી વિધવાઓનુ' પ્રમાણુ વધુ છે, અને બરમા તથા વાન્ય પ્રાંતમાં કાઈક એછો સખ્યા 
દુઃખ ભોગવે છે. “હનો, તસે જાણીને અચરજ પામરો, કે 








કે આપણા દેશમાં ૮ કરોડ 
પુરૂષો અને સાડા પાંચ કરાડ જેટલી સ્ત્રીઓ તો કુ'વારી જીદગી ભોગવીને પ્રથમથી 
જ વિધુર અવસ્થા અને ર'ડાપોા ભોગવે છે. ખાયડી મરી ગયાથી ર'ડાપે। ભોગવનારા 
આપણા ૧ ડરોડ પુરૂષોના સ'કટેોસે પણુ સાથે સાથે જ વિચાર કરીને તમારાં 
એકલાંના ફુઃખને સમાવી રો. હિન્ટ દેશ જ એકલે! આખી ડુનિયામાં વિધવાઓની 
સ ખ્યામાં અને વિધવાઓની છ્ાડમારીમાં વિરોષ હેખતાયલે! છે. આ સ કટા ભોગવ- 
વાથી સુછ્ત થવાને! ઉપાય એ જ છે ફે; નાના પ્રકારના હુન્નર ઉયાગમાં આપણી 
વિધવાઓને રાકાયલી રાખવી જેઈએ. પુનર્જિવાહથી એક લાભ એ છે કે, ૮ કરોડ 
જેટલા ઝુવારા પુરૂષો અને ૧ કરોડ વિધુરા મળી ૯ કરોડ સુરૂષો નેને માત્ર અકેકી 
વિધવાનુ' પાષણુ કરે તો પોતે પણુ સરખી થાય, અને ર કરોડ ને ૬૮ લાખ વિધ- 
વાએ તથા પાંચ કરોડ જેટલી ઝુવારી સ્રીએ મસળીને ૮ કરોડ ને ૧૮ લાખ" * 
ડુઃખી સ્રીઓ ઠેકાણુ પડે, અનીતિથી અટકે, તેમની આધિ સ્થિતિ સુધરે અને તેમનાં 
અસહ્ય દુઃખાનું નિવારણુ થઈ તેઆ પણુ સુખી થાય. 





1ધવાની વ્હારે. 


ફૂવિધવા માતાએ, વિધવા ખ્હેને, અને વિધવા ખેટીએ ! આ સ'સારમાં 
પરમાત્માએ માચારૂપી કાયા એટલે એક કાચુ' ઘર અનાવ્યુ' છે, અને તેમાં પાતે 
રમવાને માટે આ તો એક માત્ર ખેલ ઉભે! કર્યો છે. આ ઘરમાં સત રૂપી એક 
માન્યા કરનાર્‌ અસ્તાન મૂક્યું છે, જે ધડી ઘડી નવનવા તુરંગો ઉઠાવીને, મોહમાં 
ફસાવીને આત્માનુ શ્ાન પણુ તેણે ભુલાવી દીધું છે. કાયા રૂષા માયા ને જે કે જુટી 





ર મહાત્મા  ભક્તશ્રી સુરવોત્તમ : સેવકરામે એક પારસી સનારોને. એલા મ સનો 
ઉપર્થી આ છેવટના ખે બોલ કહેલા છે. 


૨૧૮ 





છે તોપણુ તેમાં એવાં તે! ફેસાવી દીધાં છે કે, મોટા સોટા દેવ દાનવ, રૂષિ મૂનિ 
રૂષિજી કે સાધ્નીએ તથા રેવીઓ અને મહાત્માએ પણુ માયાનો આનદ મિથ્યા 
છે છતાં, માહ પામીને પ્રાલબ્ધ ભોગવી ભે!ાગવીને ગયાં અને આપણે પણુ તે 
પ્રાખ્ધ હાલ ભોગવ્યે છિચે, અને તે ભોગ પરા થચે આપણે પણુ સૉંડે વ્ડેલે ચાહ્યાં 
જ જઇશું. જીવની આશ ડુંગર નેવડી, મરણુ પગલાંને હેઠ. કાચા સુત્રે સવ" જગ 
અ'ધાય, કોઇક જ સતી છુટે; તે'પપણુ જે સેવક સેવકી ઉપર સદ્ગુરૂની કૃપા ઉતરી 
છે તે જ આ કાયા માયા ખોટી છે, માત્ર કાયામાં તે! મ્હારો રામ રમે છે, આ તે! 
સઘળી આત્મારામ રમત કરે છે, એમ સમજી લઇને પોતાનુ' ઘર, પોતાનુ' ધામ, 
પોતાની સ્થિતિ, અને પોતાતુ* સ્વરૂપ ભૂલ્યાં નહીં, તે જ સેવક સેવકીઓ પોતાના 
પાસે પહાંચી ગયાં. ખરો આન'ઠ કોનો છે ને તે કેોણણુ ભોગવે છે તેને! નિચાર 
સદ્ચુરૂના લાડલાંએ અહોનિશ કરે છે, અને વિધવાવસ્થાના કે અનાથાવસ્થાના 
કહેવાતાં દુઃખને માનતાંએ નથી ને ગણુતાંએ નથી. તેમતનુ' મન તે એમ સાતને છે 
કે; “હુ સન ! ત્હારો આન'દ ને ત્હારા શોક સા ખોટો છે, પરન્તુ આન'ટ ને સુખ 
તો મ્હારા આત્મારામનાં જ છે. જે હું આત્મા, આ દેહમાં ના હોઉ તો તુ શે'તે 
આન'દ ભોગવે? માટે હે મૂખ સન તું મિથ્યા જ છે, અને ત્યારો માનેલો આનદ 
અને શેક 'પણુ મિથ્યા જ છે. મ્હારા આત્માનો આન'દ જ અખ'ડ છે; તેમાં તો 
ફુઃખ કે સુખ કાંઈ છે જ નહાં, ને ત્ડાર તો હે સન ! ઘડીમાં સુખ ને ઘડીમાં 
ડુઃખ છે. એવા સ્વપ્ના સરખા ખોટા આનદને સત પુરૂષો આન'દ માનતા જ નથી. 
આ આનદ તો ઇેહુના ને મતનો જ છે. અને જ્યારે આ દેહ પણુ ખોટો અને તુ 
સાનનાર્‌ અજ્ઞાનરૂપી સન પણુ ન્યારે ખોાટુ' જ છે, ત્યારે ત્હારાં સુખ હુઃખ પણુ 
ખાટાં જ ઠરે છે.” માટે આનદ છે તે પણુ આપણા આત્મા વડે જ છે. આત્મારામ 
ન હોય તો સન પણુ કયાં છે, ને આનદ પણુ કયાં છે? વાસ્તે આન'દ તે! મ્હારા 
આત્મારામનેો જ અખ'ડ અતે અખ્ખઇ (અક્ષયી) છે. મિથ્યા સુખ અને મિથ્યા 
આન'દને શું કરે ? એવો તમ દુઃખી પુત્રીઓ વિચાર કરીને, સવારે ઉઠતાંને વાર 
કહા તે માલિકને, “હે આત્મારામ ! આજથી હુ મ્હારા કુલ સુખત્યાર તમને જ 
નિસીને કુલ સુખત્યાર પત્ર તમને જ અપણુ કરૂં છુ', તસારાંમાં સ્ડને સ'પૂણુ' વિશ્વાસ 
છે, જેથી સ્ટાર્‌' સર્જ્સ્વ તમને આજથી અપષણ કર્‌ છું.” ખ્હેનો ! તમે આ સાચેદ 
સાગ ચુકીને હવે ભૂલાં પડશે! જ ના. જગત્‌ અ'ધકારમાં હોવાથી જ ડુઃખી છે. જીવ- 
તાંને જ જ'જાળ છે, મૂઆંને કોણુ મારે ? મૂઆ ધણી વીરો હવે ખહુ પેલી કર્યા 
નહીં કરા. સદગુરૂના ચરણે પડા, ત્હેને શરણે જવ, ત્હેની શાન પકડો, અને પછી 
વિચાર ફરો, કે આપણે! આત્મા જ આન'ટ જભેાગવે છે, અને તે વળી મોહ પામતે 
નથી. આત્માને જન્મ મરણુ કાંઈ છે જ નહોં; તેને કશુંએ લેપન લાગતુ' નથી. માય 
પૃણુ જડ છે, તે પણુ ચૈતન્ય વડે જ ચાલે છે, નહીં તો એની શી સત્તા છે કે 
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આન'દ ભોગવી શઝે ! આ અનુભવ તમ ખંડેનોએ હવે દ્રઢ કરવો નેેઈએ. દેહનાં 
સુખ ડુઃખનેો આનદ મનને થાય છે, પણુ આત્માનો આન'*દ કેણુ નાણે છે ? કોઇ 
નહીં. સનને આનદ થાય છે તે! દેહને પણુ સુખને! આનદ થાય છે; પણુ આત્માના 
આન'દની તો મનને પણુ ખખર હોતી નથી. સાચે પતિ અને સાચી સતી ખન્ને 
સરતાં નથી, એ તે! એક સ્વગ*માંથી નિકળીને ખીજ સ્વર્ગમાં જાય છે. સબખ, મરા 
તુમ મૂવે કે પેહલે જખ, દશન દેવે તુમકો રખ. ખીજીું ઘર કરવા પહેલાં પ્રભુનું 
ઘર શૈધે;; અને તમારાં વિધવાપણાના ડુઃ ખાને કયાં કેઠાં ફ્રે'કી દઈ ઇશ્મજનુ* સ્મરણ 
કરતે કરતે ઈશ્વરનું સાન મેળવા, 

“હુરિ હું શું કરૂ રે, સહારા સાચે ન સકે ફેરા; 

કોટી કલ્પ સુધી એણે ભમાવી, ભસું હજી નહિ છેડા; 

સ્ુજથી ન છુટે ન આપ છોડાવે!) મ્હારા કીચે કાળ નિવેડે! ?-હુરિ. 

સૅવા સમરણુ કામ કર્‌, સહારો ક્ષણુ એ ન છાંડ હેડે; 

શુ' ગજુ મ્ડાર્‌ એ અવિઘા જીતી, કર્‌ ચરણુ કમળે નેડો !-હુરિ. 

આપ વિના એના સહુ સેલા, કેને કહું દુઃખ ફેડા? 

દાસ્રી તમારી જાય પેશે ત્યાં, પાછી કરે ન્યારે તેડો.-હરિ. 

કરગરી કહું છુ પ્રભુ ફૃપાનિધિ, ચરણુ પડી ન ખસેડો; 

સાયા કાળ અગ્નિથી ખચે દયા, પ્રભુ ફપાજળ રેડા રે !-હરિ” 

સુના શૈ સજ્જને, સુનો હેવે સૌ! સન્‍્નારીઓ ! પ્રભુને રાજી રાજી રાખવા 
છાય તે તમે વિધવાઓની વ્હારે જવ, વિધવાઓની વ્હારે ધાવ. કારમી સાયા 
તેમને છોડતી નથી, માયા તેમને! કેડો મૂકતી નથી, અને પ્રજુ પોતાની એ દાસીને 
પાછી બોલાવી પણુ લેતા નથી, એટલે એનાથી તેમને કૈ।ણ છોડાવે ? એ માયાકાળની 
ઝાળથી ભલભલા રૃષિ સૂનિઓ ખચી શકતા તથી, તો એનાં દીધેલાં દુઃખોથી આપણી, 
ખાપડી વિધવા કેમ જ છુટે ! પુન્ય પ્રાસ કરી ઈશ્વરની રૂપા મેળવવી હોય તે! ધાવ 
ડ્ુઃખી વિધવાઓની વ્હારે, અને છેડા તેમની ગુલામી ખપધનની જ'જીરો ! 
“્ઝેડ્ેડ્ઝલ્રઇક-- 
પ્રભુ પ્રાર્થના. 


હૈ પરમકૃપાળુ પરમેશ્વર : અમારા હાલ તરફ નૂએ, ચધ્લ તરક નહો જૂએ ! સુખના પછ 
દુઃખે અને સ'પદ્ના પછી વિષદે આવીને હમારી આશાઓનું ધર ભાંમી નાખ્યું છે તે તરફ નિગાહ 
કરા | હૈ પ્રસ | તમારા નિથ્યને અતે અમારાં કર્મની ગતિતે અમે અટકાવી શકતાં નથી, તમે જ 
તમારી પ્રખળ કાળગતિને થેો।ભાવો, હવે દુઃખ ખમી શકાતું નથી. હમે કાંઈ તમારી પાસે ત્રિલોકયનુ' 
એશ્વર્ય માંગતાં નથી, કેવળ તમારો સહવાસ જ ૪ચ્ઠિચે છિષે. તમને છોડીને હમોને સ્વર્ગનું સુખે 
ન્નેઇતુ' નથી, હમે આ વેધવ્યમાંથી ઉગર્ષે એટલુ જ તમે હુમોને આપા હમારા ખાપ ! હુ'સી કાંધ 
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કાગડા પર્‌ રૂચિ કરે નહં; હમે પણુ પર્‌ પુર્વ ઉપર રૃચિ કરતાં નથી, તમે નકી માનન્ને પ્રભુ, 
પ્રાણુ જતાં સધી હમે હમાર્‌ શીયળ કદી ભગ કરીશું નહો, હમોને આ અસદ્ય દુઃખાથો જ ઉગારો ! 
હૈ ગ્રાણુનાય ! હમારા પ્રાષય7ુપતિને તો તમે માર્યા, હમો પતિબ્તા સ્્રીએતે તમે વિધવાઓ કરી, 
હમારા શણુગાર ઉતરાગ્યા; હવે પતિ વિતાની સ્ત્રી તે! પ્રાણુ વિતાની પ્ૃતળી થઇ છે. સ્ત્રોને પતિ એ 
પ્રાણુ હતા, હવે તે પ્રાણુ ચાલ્યા ગયા, હવે તો ઉગારે! ! જળ વિનાની નદી નેમ સુકી ચઈ પડી 
છે તેવી દશા હમારી થઇ છે, હવે તો હમતે સહાય થાવ ) જળ વિના તરક્ડતી માછલી જેવા 
હમારા હાલ થયા છે, હવે તો હમને બચાવો ! તમે કહેશો કે; શા સાર્‌ ચિંતા કરો છે, નીચ 'કે 
ઉચ, રાય અને રક કોઈને પણુ મરણખુ મૃકતું નથી, પૂવે ને કર્મ કર્યા" હશે તે પ્રમાણે સસારમાં 
સુખ ૬ઃખ ભોગવ્યે જ છુટકા છે; એ તે! ને થવાનું હશે તે જ થશે, તાપણું તમે કાઇ રાહેત કરે, 
અતે આ દુઃખ સઘન કરવાની શક્તિ આપો ! હમારા સ્વામીતાથે તો! પોતાના પ્રાણુ તમને સૉંપી 
પાતાનું કલ્યાણુ ઇચ્છયુ, હવે હમે તમારા શિવાય કાતે શરણે જગ ? હમારા નાથ તો આ ભયકર 
માયાની નદી ઓળ'ગી ગયા છે, હવે હમે તે ઓળગવાની વાટ નેેતાં બેઠાં છેયે, તમે આવીને 
હમોને તરપ્વી લઇ જાવ ! આ ૬:ખરૂપ સસાર સાગરને તરવાને હમે હવે તમારે જ શરણે આવ્યાં 
દિયે, તમે ઠુમાર* રહ્ષણુ કરો ' હમારા અક દિવસ એક યુગ જેવો થઇ લાગ્યા છે, છોડવો આ 
પાપમાંથી ! પ્રભુ | આ દુઃખના વખ્તે ધીરજ આપનાર, દુખ રૂપી રોગ મટાડનાર, હમોને દિલાસો 
દેનાર હૈ તમ દયાનિધિ ! હવે તો હમારી બાંહે પકડો ! હમે હમારા પ્રાણુના હવે ત્યાગ કરીશું, તમારે 
નહં, પતિ વગરનું જવન «થા છે; પતિ જ હમાર ભૂપણુ હતા; વિધવાપણાના સ'કટે કેવાં દ ખદ અતે 
ભયાનક છે, એ સર્વ તમો સર્વસ છે તે કાણા જ છે, તો હમે તમારા શિવાય હવે “કાની મદદ 
માંગ્યે ! દુ:ખ ભોગવ્યાથી પાપતે! નાશ થાય છે, પછી પુન્યનું કૂળ ભોગવાય છે, એટલુ મન 
મનાવીને હમે હમણુઃ ર્‌ડાપાના દુઃખો ભોગવીને પાષતો ક્ષય કષ છિયે, સાર પછી સુખ બાગવ્યે 
જ નહીંએ ભોગવ્યે, પણુ હમારી કાકલુદીભરીં અરજ વાંચીને હમારી હમણાની જ ન્વિડ ભાંગી 
નાંખો ! હે ગભુ ! જગત્‌ કરડી નજરે નઝમ તો જેવા દો, તમે કરડી નજરે તછોં નએ ! જગત્‌ 
હિણું તો હણુવા દો, તમે હિણા।!ને હડસલા નહીં મારો! બૂહ્ધિ ભ્રષ્ટ થતી ગ્વય છે, ચિત્ત વ્યશ્ 
રહૈ છે, કાંઈ સુઝ પડતુ નથી, હવે તમે તમારા આશીર્વાદ ઉતારી ! સસાચ્માં કોઇ અસર નથી, 
તો હે વહાલા! તમાચા ચરણે પડેલાતે હવે તમે જ ઉડાડે | સસાર લગ્તિના લગ્તથી તો જીવનું 
બ'ધન થયુ', હવે તમારાં સલસ થઈ હમોને મુક્તિ મળા ! ચિત્તતૃત્તિ આડે માંગે દોડતી હોવાથી 
તમારા પ્રતો હમારા વિશ્વાસ 4૮ કરે, અતે દ ભક્તિ, સષષયું સાન, અને વેરાગ્યથી તમે 
જગત્યાં તન્‍્નયલાં હિણાયલાં નરે હમે તેઓને વશ કરો ! 
ગ્રભ્ુ આતઝન્ઞા. 

હે પુત્રીઓ ! મિથ્યા શેક શા માટે કરો છો ? મ્હે* જે કાંઈ ક્યુ' અતે કરીશ તે તમારાં 
કલ્યાણુનુ જ સમજવું. મારાથી તમ પીડા પાસેલાંતે, એકલાં મ્હારા જ ઉપર્‌ બેઠેલાંને ધીરાં પાડીને 
હુ મ્હાર્‌ં સવંસ્વ અર્પણુ કરીશ ! તમે અહોનિશ મ્હારો સેવા ઉઠાવો, હુ તમારાં વૈધવ્યના તપમાં 
મદદ૬ કરીશ. તમે જે રીતે પસત્ત થરો તે રીતે હું" કરીશ. વિશ્ચાસ રાખા, લગારે ચિતા ન કરે | 

મ્હાસ આશીર્વાદ છે કે તમાર સર્વદા કલ્યાણુ થાવ ! 


તથાસ્તુ | 


કર્ર 








“ખરા અને બંદગી” વીશે સઆઅભેપ્રાય. 


નવસારીવાળા લેખક મીન શેન સ૦ દ્શાઇ તરપક્થી અભીપ્રાય અર્થે ૨૫૦ પાનાનું આ 
દળદાર પુસ્તક હમોને મવ્યુ છે. આ બીજી આજત્તી છે, કેમકે પેહલી આજત્તાં પારસી કુટુંબોમાં 
થાડીક સદતમાં ખપી ગએલી હોવાથી શેડો શીંયાવક્ષ શોરાબખજી કામદીન દશતુર વીગેરે ચુસ્ત 
પારસી ગ્રહસ્થોએ ઉ-તેજન આપી એકજ વરસમાં બીજી આજત્તી કાઢવાની જરૂર જેઇ છે. આ નવી 
આવૃત્તોમાં ધસાજ સુધારા વધારે કરેલો જવામાં આવે છે. પરમેશ્રરની હસ્તી અતે તેતી ભક્તી 
વીશે આ એક સુદર વાક્ય લખ્ખાયબું આ પુસ્તકમાં નજરે પડે છે. 

( સત્ય શિત્ર. તા. ૧૪-૪-૧૯૨૪. ) 
વિરાક્‌ અને નસર નામના બે ભાઈઓ વચ્ચ ધમ સબધી વાદવિવાદ ચાલે છે. વિરાક્‌ 
ધમિ અશ નર છે, નસર નાગ્તિક વિચારનો છે. તેવા એક અધમિ ભાઇને કૃદરતની કરામતતો 
ખ્યાલ આપવા વિરાક દાખલાઆ આપી બદમીના બળની શ્રેષ્ટાણ સમન્નવે છે. તે ભાષામાં અને 
તે ઉમદા નથીયતોમાં ભાઇ સો. સ. દેશાઇએ ગોયા સારી દ્નિયાના સાનતેો ખન્નનો ર” કરી 
દીધા છે ! ૪ર સબકે અકકે એક અવા કિમતી છે કે આવાં અક સાહિત્યના બાગના ખુણે ખુણાની 
ખખર્‌ લેવી કેવળ અશકય છે સિત્રાય કે તેન વાંચક વગે વાંચીતે જ્નતેજ તપાસ કરી લેવી. આ 
પુસ્તક વાંચાં બાજીએ મુકતાં દરેક વાંચનારના ઝુખમાંથી ભાદ સોહરાબજની વિદ્તા માટે આફીનનેા 
ઉદગાર્‌ નિકળ્યા વગર રહેશે નહિ. એવાં એક ગાનતા ભડારતેો રીવ્યુ તે શ! રીતે લેવાય ? કયા 
કૂકરાને પકડીએ અતે કયા પાતાતે છોડી દઇએ ? કેવા બોલા અને કેટલી તારીક્માં રીવ્યુ લખાય ? 
સિવાય કે હાથમાં લઇને વાંચો. ( હિ'રી યાફીક. ) 
કુદરત ઉપરથી કરતાની હસતીવાળા હ મા સબક ખુદાની હસ્તીનુ સાન બરાબર સમન્નવે 
છે. જેકે જીલસુરી નજરે લખાયલો એ ભામ સાધારપ્મ વાંચનારતે સમજવો અધરો પડશૅ, પણ 
ધ્યાનથી નને તેતો અભ્યાસ કરીને તે ઉપર વીચાર્‌ દોડાવવામાં આવ્યા કરશે તો નબુજ અજવાળું 
પડતુ' જ્ણાશે, આવી ચોપડીઓ ન્ટેમ બને તેમ નોશાળામાં ઉચા કલાસોના વીવાર્થીએને નામમાં 
આપી ઘેરેવેર તેને ફેલાવો કરવાની હમો ભલામણુ કર્‌ીશું. 
(જસે જમરેદ. તા. ૩૦-૮-૧૯૨૪. ) 

એક ડૅકાણે મીન દેશાષ્ અથ નનછયા વગરની બદગીની હૈમાયત કરતાં લખ છે કે:-- 
“આપણા પેગમ્બર સાહેબનાં વચનો અને મત્વા તે તો જેવાં ડોક્ટરાનાં પોસકરીપશન હોય છે 
તેવાંજ સમજી લેવાં. દરદી ન્નણુતે। નથી કે ડોકટરે ડીસકરીપશનમાં શી શી દવાઈઓ લખી, ને 
કમ્પાઉન્ડરે શીશીમાં શી શી દવાઇ ભરી આપી, પણુ ડોકટર ઉપર એતેકાદ રાખીન સાર્‌' થવાની 
ઉમેદમાંજ દરદી તે ઓસડ પીએ છે; તેમજ આપણા મસતેોવીકાર દુર કરનારા ડોકટર જર્થોસ્ત 
સાહેબનાં આપેલાં મતા યછીતદારીથી ભષ્યુવાધી આપણુ મતેોવીકાર્વાળા દર્દીઓને આરામજ થાય 
છે. અ'ધારે ખાવ તોએ ગોળ કે સાકર તે! ગળ્યાંજ લાગે, ને મરચાં મરી તી'ખાં જ લાગે. તેમ જ 
ધૈદનાં ઓસડ અતે પેગ*બરોનાં ગોઠવી આપેલાં મ બો અન્નણુપણુ પણુ લાભ «૪ કરે.” 

આવા આવા ખુશનુમા વીચારાથી આ યુસ્તક ભરપુર છે. પારસી ભાઈઓને તો દું ખાસ 
ગ્રીતે કહીશ કે પાતાની પાસે આ પુસ્તક જરૂર ન્નળવી રાખે અને વારવાર તેતો અભ્યાસ કરતા ર્હે. 

રઃ ( સાંજ વર્તમાનઃ તા. ૩-૯-૧૯૨૪ ) 


જ્જ્ર 











પાક પર્વરદેગાર્‌ સાહેબ પોતાની મરજીના માલેક છે, તે મજકુર કર્તાએ અવસ્તામાંથી જ 
ખતાવી આપવા ઉપરાંત આ દુન્યામાં બનતા અજબ જેવા ઉલય સુલટા બનાવોથી ગરૂત્વાકર્ષણુના 
કાયદા કાનુતોમાં જણણાયલા અપવાર્‌ાના દૃખ્ટાંતથી સમ”તવ્યુ છે. કર્તાએ ષોતાના પુસ્તકમાં ઠેર ડેર 
ટુયકાઓ, મન ઝટ આકર્ષી" લે એવી નાની નાની રસ ગળે ને ક્ટકા પડે, એવી એવી વાર્તાએ।, 
ફારસી, સ'સ્કૃત તથા ગુજરાતી કવેતો તથા અલ'કારા આપેલાં જષ્યાય છે કે ઉપલું વુમ્તક એકવાર 
વાચવાને શર્‌ કર્યા પછી તે અધુર્‌ મુકવાનું મન કદી થતું જ નથી. મી. રશાપ્નાં અતેક પુસ્તકો 
મે અત્યાર સુધીમાં મનની મોજ સાથે વાંચ્યા છે, અતે અત્રે મતે કહેવા વિતા ચાલતું નથી કે 
એકાદ દીલ ઉશ્ક્રેરનાર વાતાં કરતાં પણુ મને આ પુસ્તક વધારે હોૉશથી વાંચવા ગમ્યુ છે. 
( જુર્સદ. જનેવારી ૧૯૨૫. ) 
નસર્‌ વીરાકૂને ધજા ધણા પ્રશ્તે પુછતો! #ય છે અને વીરાફ્‌ તેની સરળ સમજ આપતો 
ન્તય છે. તેમ કરતાં અનેક દ્રભ્ટાંતા, દાખલા દલીલ, ટાંચણુ, કવેતથી વીષય ભરપુર થતે વાંચકતે 
આકર્પી! રાખે છે. કોક ઠેકાણે ટાંચણે અતે કાવ્યો અતે કવેતો એટલાં સુદર અતે એવાં રહસ્ય સાયનાં 
હેય છે કે ફ્રી અને ફરી વાંચવા ગમે છે. પાને ર૭ મે આવેલું કાવ્ય:--“અજબ હયરાન હઉ 
ભગવાન તુમ્હેં કયુ' કર્‌ રીઝાવૃ મને.” ગવું જ ઉત્તમ ભાવવાળું અને વાંચીને ફરી વાંચવા 
ગમે એવુ છે. ( પારસી સ'સાર. તા. ૬-૯-૧૯૨૪. ) 
ન્તણીતા લેખક ભાઇ સારાબજી મ. દેશાર, તવસારી તરફ્થી ઉપલા નામનું સાતના ખનનાથા 
ભમ્પૃર્‌ પુસ્તક મવ્યુ છે. ૨૫૦ પાનાતું ગ્લેઝડ કાગલ અતે સારી બાઇન્ડીંગવાળીું પુસ્તક ન્નેતાં જ 
૪.'૬રના ખેમુલ ભ'ડાર્નો ખ્યાલ આવી શકે. 
બ'દગી કર્વાના કાયદાએ ખરેન્ટ ધણા! છે ને તે ધણી સારી સમજણુ સાથ ખે ભાઇના 
વીચારો એવી અસરકારક રીતે ટાંકી બતાવ્યા છે, કે તે આજકાલ બ'દગીતે ધીક્કાર્તાર માટે તે 
ઊંડી નસીયત પુરી પાડશે. ધણાકો બ'દમી કરતી વેળા ખીજછી બાજુ ધ્યાત આપે છે. યાતે યથા 
અહ વછર્યોતો કલામ પટી-“અરે આજે તો સરે!પ રોજ છે. ધાન શાખ રાંધત્તે?? અવેમ વોહુ 
ભણીને “અરે આજે નાસ્તો હજુર કેમ તૈયાર નહોં ?” એવા ધણાક રસુજ દાખલા આપણે વારવાર 
ન્નધ્એ છીએ, ને તે કીધ્ેલી બ'દગી કહેવાય નહીં. એક ચીતે ખ'દગી જીધાથી જ, ખરી બદગી 
ખુદાની જનાબમાં પહોંચે છે, એ માટેતો એજ ચોપડીમાંથી એક દાખલો નીચે બાજાદ છેઃ-- 
( હીલે આરામ. ) 
હમોને છેલ્લો ૪રમો સબક બહુ જ પસદ પડના છે. એ પાયામાં ન્નત ન્નતના દૃન્‍્યાદ્દારી 
દાખલા આપીને દીનદારી તરક વલણુ કરાવેલું છે. નવા નવા ટાહુકા ટુચકા આપીનેબી પણુ નસરની 
ખાત્રી કરવામાં આવી છે કે ખુદ્દા છે તે તેને માટે બ'દાએ બ'દગમી કરવી જરરની છે, કાઈ પુછે 
જ ખુદાઇ વાતમાં રમુજી વાતો કેમ આવી શકે ? પણુ હમે કહીએ છીએ કે સુક્કી જુકી ફ્કત 
હીક્સુ॥ીની વાતને પણુ મીન દેશાઈ એવું ર“ગરૂપ આપી શકે છે કે, ફીલસુરીની બાબરો પણુ 
સાધારણુ વાંચનારાં હૉસથી વાંચે, એટલું જ નર્હોં પષ્યુ રીલસુરીની મતલબ તેઓ વેહેલાં સમજી શકે. 
ચોપડી વાંચ્યા વગર તેમાં શું ભડોલ ભરેલુ છે તેનો ખ્યાલ નથીં આવે. મીન શન સન દેશાઇતે 
ગુજરાતી ભાષા ઉપર અચ્છે કાખુ હોવાથી મધુર વાકયો! સરળ રીતે ગેઠવેલાં છે. દરેક પાતે પાને 


ફાંઈ નહીં ને કાંઇ નવું વાંચવાતુ' મળે છે. 
(પ્રજા મિત્ર. તા, ૧૮-૪-૧૯૨૪. ) 


૨૧૨૩ 


“ઝપ્ટી જ'દગીની શૌક'' વીશે અભિપ્રાચ. 

અને ઉડાઉપષૂની ફ્રોકરાછીથી વજરન્ળદાને અકેમુ ખાસદુ મારીતે આપવામાં આવેવી 
શખામણેદ તથા કુવા ઉપરતી પણીયારીઓગે 'ફોકરજ છોડવા સારૂ આપેલી નશીઅતો આ ચોપ- 
મોની કીંમત પુરેપુરી વાળી આપ્યા વગર રહેશે નહીં. વાતમાં બીજી તરેહવાર્‌ નવી નવી વાતોાતાં 
[ળાં કરૃતાએ ગોઠવીને વાંચનારતે એવાં આકર્શીં લીધાં છે કે, આખો વાર્તા કયારે વાંચી લેવ.ય 
ખેવી જ લાલચ થયા કરે છે. ઇંવરે કઈષ્ો શેડે હૃ લાખને દાખડો પોતાના એકઝીકયુટરને આપેલા 
। ભેદી દાબકો ભાષશુ કર્તા શોમતાથ તેવશુના બભચ્ચાંઓને હવાલે કરે છે તે દાબડામાંથી «૪ 
જ્વાહીરો નીકળી પ? છે તે છેવ. ભાગમાં આપેલાં છે, તે જવાહીરો ખરેખરાં ખેમુલાં છે.” 

(પ્રજામિત્ર અને પારસી.) 
“બેટી તું સાસરે કેમ સમારો ?” સાટે અભિગ્રાય. 

“ઘોડાજ વપખ્મત ઉપર એઓ સાહૅબના એક અતી ઉપયોગી પુસ્તક “બેટી તું સાસરે કેમ 
પમાશે ₹” ની ને'વ લેતાં અમોએ કરાંચીની ગુજરાતી વાંચતારી પ્રશ્નને તેતી અકેક નકલ પોતાના 
4રમાં જરર્‌ સાચવવાની ભલાસષ્યુ કરતાં ઉમેયું” હતું કે પરણુતી છોકરીને ખીજી ત્રીજ ભેટની સાધે 
સાથે આ જીમતીમાં કામતી ભેટ પણુ આપવાથી માબાપ અને મિત્રોએ તેણીનું ઘણુ' ભલું % 
યાહેલું' ગણાશે. અનૅ અમો ન્નેઇને ખુશી છીએ કે કર્‌ાંચીના કેટલાંક પારસી કટુ બાએ છેાકરા છેઇકડ તે 
ખમદરાવતી વેળા કે લગ્તના ટાંકણે આ પુસ્તકને સુદર મખમલનું કવર્‌ ચઢાવીને ભેટ આપવા 
;૨અદેશી બતાવવા માંડી છે.” 














- (પારસી સ'સાર. ) 

“ સ'સારનેો! સુકાની ?' વીશે અભિપ્રાય. 

આપ થનાર પ્રથમ પોતે તે! કશી રીતના એવો અતુભવ ખીલકુલ ધરાવતો નથી, પણુ પોતે 

નેયલા આસપાસના કાંઇક દાખલાઓનું અનુકરણુ કરે છે, ત્યારે પોતે આગળ ચાલે છે. પણુ 30૦ 

ટેશાઇના પુસ્તકમાં એવાંએ માટે બહુ સાર્‌ વર્ણન કરેલું છે, કે તે વાંચ્યાથી ૪વાનીઆએ સાર્‌ 

વાન સંપાદન કરી શકશે. આજકાલ અનેકા જે ખોટા ખ્યાલથી ને દેખાદેખીની છ'દગીથી એકેકની 

ડુ ઘસડાય છે, તે જ્યાં પોતાની સ્થીતી ગભીર ન્નેય છે ત્યારે જ ખરાં યા ખોટાંનો ખ્યાલ આવે 

9. બાપ થનારે પોતાની સ્થીતી કેમ સાચવવી ને પે!તાની બાપ તરીકેની ફરજ બશ્નવવી, પોતાને 

પોતાના કુટુંબને કેસ સુખી કરવુ' તેની હરેક રીતતી સમજણુ અદર્‌ 2જા થયલી ન્નેવામાં આવે છે. 
(કયસરે હિન્દ, તા. ૨3-૧૧-૧૯૨૨.) 

“ખાન કાલ જેએ માત્ર બહારતો, ખાલી ભપકે કરી અનેકો જે રીતે માર્ગ કાપે છે તે 

રરતાં "ખરો ધરતો જ સુધારો કરવાની કાછ રાખે તો તેએ પોતાની સ્થીતી અનેક રીતે સુધારી 

મકે. આજ કાલ જેગ)। નામથી બ૭ાપ થયા છે-તેઓઆતો બાષ તરીકેનો અનુભવ પુષ્ઠો તો તમો ઝં 

સાંભળશે ₹ ધરના વડીલો જ એવા બાપ થતાતે હાથ પકડી ચલાવે છે, અને પોતાના અનુભવે 

દઇરંદક વાતો શીખવે છે. પણુ એવા હાથ પકડનાર કાંધ સર્વને મળતા નથી, ત્યાં વહાણુ ખખઃકે 

ખઠંડવાના (સસારમાં) બહુ જ સ'ભવ હોય છે. અતે નતે સાચે! રાહબર મળ્યો ન હોય તો છેવટે 

4હાણુ ડુબે છે. માટે સસ્તામાં સાર્‌ સાન જે બીન અતૃભવીઓને ન્નેઇતું હોય તો આ પુસ્તક 

।વાંએને સાચે! જ માર્ગ દેખાડશે,” 

( જાસે જમરોદ* ) 





૨૨૪ 





આજે બાપ તરીકે જેએ એઓળખાય છે તેઓમાં ખાપ જેવી લાયકાત મોટે ભાગે હોય છે 





“કે? નહીજ જેવુ હોય છે. કાંકે આજે બાપ ચનાર્‌ પોતાની સ્થીતીમાં આનદ નથી માનતો પણુ , 


હાય અકૂસોસજ કરે છે, અતે ખાપ તરીકેની હૌંમતવાન કરજ બન્તવવાતે અનેક રીતે પાછળ જ 
પડે છે. ધણાકો તો અમુક વાતે પોતાના મગન્ટતુ' સમતોલપણું પણુ વખતો વખત ખેોય છે. 
એવાએઓ માટેજ મીન દેશાઇઈનિં ઉપલું નવું' પુસ્તક સારી ને આવકારદાયક સલાહ આપે એવ એક 
ઉમદા સાધન છે. ( બજામિત્ર. તા. ૧૮-૧૧-૧૯૨૨.), 
“સ'સારને! સુકાની? વીશે અભિપ્રાય. 
સસાર્તે! સુકાની એટલે બાપ બનવાનેદ હુન્નર નામની એક ચોપડી મીટ સે।૦ મ૦ દેશાઈ 
તરફથી મળી છે તેની પહોંચ ગ્વીકારતાં ખુશાલી ઉપજે છે. એ ચોપડી પણુ એમની દરક ચાપડી 
જેએએ વાંચી છે, તેઆ કહેવાને અચકાશે નહી, કે આખ્ખી ચોપડી તમામ ત્તાન અને સારી 
સારી શીખામણુથી ભરપુર છે. તેમાં જરાબી વગર અમત્યના તાહેલાં અનૅ કુષલા નહી હોવાથી 
આખ્ખી ચોપડી પુર ઉમંગથી વાંચવા ગમે એવી છે. (૨ીક્ષે આરામ. જાન ૧૪૨૨.) 
ગેક આસામીએ જલ્દીથી પર્‌ણુવાથી જલદીયી ખાપ તો થવાય છે, પષ્ુ આ જમાનાના 
જવાન ખાષોને ગળે કેવી ભયાનક રોક એળવાય છે, તે તો નેએ પિતા થાય છે તેએ!” નણી 
શકે છે. પોતાના ગળે ઓળવાયલી આ રાક અને પોતાની ઉપર આવી પડેલો અકુશ કેવી રીતે 
આશાતીથી ઉઠાવવો તેને લગતી દરેક તર્‌કીખ તથા હુન્નર ઉપલાં પુસ્તકમાં મી દેસાઇએ જશવત 
રીતે શીખાડયા છે, અને જેઓને પોતાનો સુખી સ'સાર કેમ ચલાવવો ત્થા તેની રચના કેવી રીતે 
કર્વી તે શીખવાની અભિલાષા હોએ તેગોાતે હું ઉપલું પુસ્તક ખરીદીને વાંચવાની સીફારસ કરૂં છું. 
( જુર્સદ# નનનેવારી ૧૯૨૩, ) 
સારતી મૃભ્કેલીએ, વળમણેો, આવી પડતી હાડમારીઓ વગેરે પર કર્તતાએએ વીસ્તારને 
વીવેચન કર્યું” છે અતે તેમાંથી કેમ પાર ઉતરવું તે બતાવ્યું છે. એકે એક પારસી ધરમાં આ 
પુસ્તક વચાવું જ્નેઇએ. બાપોને કઇક ફાયર! જ થયે, સંસારને તે વધુ મીકો બતાવી શકશે અતે 
પોતાના કોઇ કડવા અતુભવેમાં આમાંથી નવું જ મેળવી સ્ત્રી, સસાર, દીકરા દીકરી તરફની ૬રજમાં 
તે વધારે તે વધારે ઉપયોગી થઇ પડશે. 
સ'સારી પુસ્તકોની ખોટ મી. દેશાઇએ પુરી પાડી ગજરાતી સાણિત્યમાં કીમતી વધારી જ 
કરયા છે, જે મારે તેઓને જેટલે ધન્યવાદ આપ્યે એટલે એછે છે. 
(પારસી સ'સાર્‌. તા. «-૧૨-૧૯૨૨.) 
_ “દુઃખીને દિલાસો! વીશે અભિગ્રાચ. મી 
જણીતા ઉપયોગી પારસી ગ્રથકારોના ધણુ સાંકડાં મ ડળમાં નવસારીવાસી વીઠ્દાત લેખક 
મીન સે. મ. દેશાઇ ધણી અગત્યની જમા ધરાવે છે. તેવણુ પારસી કોમતે લગતા જ નહી પણુ 
ચુજરાત અને હીંદના સબધી તવારીખના અતેક પ્રક્ર્ણાના ખાસ અભ્યાસી તરીકે આજ ધણુંન 
આગમ પોતાને પુરવાર કીધા છે. તેમના અનેક ગ્રથોમાં “દુઃખીને દીલાસો' નામનું તેમનુ' રસીલુ* 
વીઠ્તા ભરેલું થ'થ ઉ'યી જગા લે છે. ખર્‌ ન્નેતાં આ કાંઇ એક જ ગ્રંથ નથી, તે તો એક ૪ 
ગ્રંથ હેઠળ એક ન મહાત વીષયની જુદી જુદી શાષ્માઆ અને જુદા જુદા ફણુગાએ રજુ કરે છે, 
જે આટલા ઉપરથી જણાઈ આવે છે કે પાણીના રેલા માફક વહેતા “દુઃખીતે દીલાસે' ના જુદા 
ભાગા વધીતે હાલ ધણી સખ્યા ઉપર આવ્યા છે અતે તે રેલાએ જેઈ તરસી અતે તલબ કરતી 
જમીન ઉપર પડે છે કે તેથી તેને કાંઈ થોડીક રાહત કે ટાઢક મળતી તથી. તેમ કરીને વાંચકના 
દુઃખમાં ધટાડો કરી તેની સન્મુખ આશાના સોનેરી કરણા ધરે છે. તેવણુના ઉપલાં પુસ્તકના હાલ 
પ૪-પપ તથા પદ મા ભામ બહાર પડયા છે, (જામે જસશેદ તા. ૧૮-૧૧-૨૨.) 





પ 


શ્શ્પ 


મી. રશાઇને તેઆએની આ શોખની સેવા માટે ધન્યવાદ આપતાં આપણુ ઇચ્છીરું કે 
તેએના આ પરમાર્થી કામમાં સખી તખેહ સાહેબે! ટેકા આપશે. ગમે એવા ખોધ છતાં દુઃખની 
વ'ખતે પનશ્ચાન દિવાનો થઈ જય છે અને તે ખરી સ્થિતી મમજ શકતા નથી માટે તેવાં દુઃખમાં 
ગિરક્તાર થયલાંઓને આ પુસ્તકો જેઇતી રાહત આપવા માટે, અને તેનું ભાન પાછુ ઠૅકાસે લાવવા 
માટ ઘણા ઉપયોગી થઈ પડશે, હોસ્પીટલો અને એવાં જ બોશ્ન દુઃખી દરદીએના ધામમાં પણુ 
આ પુગ્તકા દુઃખોએનું દુઃખ એજી કરવા માટે ઘણા ઉપયોગી થઇ પડશે એમાં શક નથી, અતે 
તેથી તેતી જથાબ'ધ નકલે! ખરીદ કરી તેતો એવાં મથકે ફેલાવા કરવાતી જરૂર છે. આપણે 
ઉમેદ રાખીશું કે આ પુસ્તકે! જે ખશ્નતો ધરાવે છે તેના લાભ બની શકતાં વધુ આસામીએ લઈ 
શકે એવ! પરગજી સાહેખેો કોશેશ કરશે અને મી. દેશ્ાધના પરમાર્થી કામમાં સહાય થશે. 











(પારસી સ'સાર. તા. ૨૫-૧૧-૧૯૨૨. ) 


૬ુપ્ા લેખકે છેલ્લા ત્રણુ ભાગે બહાર પાર્ડી આ ઉત્તમ પુસ્તકને સપૂર્ણું કર્યું” છે. જ્તાનતા 
લેોભીઓ તો એવૃ જ ૬ચ્છિતા હશે કે આ સીરીઝ હજી લ'બાવતે તો ઠીક. અને મારું પયુ એવુજ 
આધિન મત છે. સાધાર્ષણુ વાંચકવર્ગને ખ્યાલ આવી શકતે! નથી ષદ્ે એવા લેખો લખતાં-અતે તે 
પણુ ૫૬ ભાગનુ' એક પુસ્તક રચતાં-લેખકતે કેટલે અગાધ પરિશ્રમ પડતો હશે-કેટલું ભેન્નનુ” 
દહીં કરવુ પડતુ' હશે-કેટલેો વખતનો નોમ આપવો! પડતો હશે ! દાખલા દલીલોને ચૂટી ચૂ'ટી 
મૂકવા-ઇંગ્રેજ, ફાર્સી આદિ દદોઢગાએઓ, ભજતે!, કાવ્યો વગેરેને તેઓની લાયક જગાએ ગોઠવવાં-એ 
કઇ કુલ્લીમાંના ગોળ ખાવા ન્ટેવું સહેલ કામ નથી !--અતે એમ છતાં પષ્યુ આવાં અપૂર્વ પુસ્તકનાં 
ગ્રાહકો કેલી એકડો ને ત્રષ્ધ મીડા !” 


(જ્ઞાન બધ. ) 


નવસારીના પ્રસીહ લેખક મીન સોરાબજી મતચેર્જી દેશાપટની કલમથી લખાષલા “દુઃખીતે , 
દીલાસો” નામના વીષયે(તતો સમહ સુબછવાળા ન્તણીતા ખુકસેલરા સેસસં એત. એમ, ત્તીપાઠી 
એન્ડ કપનોએ ખીજી આબતીના રૂપમાં ચાર્‌ ભાગમાં પ્રમટ કીધો છે. મીન દેશાઇએ ધશ્જી ભાષાએ 
તથા સાહીત્યોતો અભ્યાસ કીધેલે હોવામી વીષનોની ચુ'ટણી, રચના, શ્રપ્લી, અતે ઉપદેશ સબ- 
બ્ર્માં ઊંચી કીસમને। રસ, નીતી, અને રીલસુદી આસાનીઅતમી એએ સમાવી શ્ાકયા છે. મહીને 
મહીને તખ્તા ઉપર્‌ આવીને લાંબા હાથો સાથે “હીલ્તી દાઢી*નાં ભાષણો કે વાયજીઓ કરનારા 
જ્ીલસુફ્દો પાસેથી જેટલો દીલાસા મળી શ્ઞકે, તેથી ૩$ ગણે! દીલાસો મીટ દેશાઇની નાની છઝીતા- 
ખોમાંથી મળતો જ હશે. એકદર ૪૮ પગેમાં તવારીખ, ધર્મ, સસાર, રાજપાટ વગેરે દર્યાક્ત કરવ! 
સાયક હકીકતો સાધાર્ણુ અકકલનાં વાંચકતે શાંતીમય નીર્મળ ખીયાલમાં નાંખીને જ્રાયદો કરવાની 
ચોગ્યતા ધરાવે છે, અને વીશેષ ડાહપણુ ધરાવનારાં રમી સુર્ષ્ો પણુ એટલા ૪ દઝન દીલાસા વાંચે 
તો તેમાં પ્રમાણુપૂર્વક વધારો કરે. અમે તો સધળાને જ આ દીલાસાથી “ છાતીનો ખુલાસો ” કરી 
ભેવાતી ભલામણુ કરવા ખુશી છીચે, 


( સાંજ વર્તમાન તા. ૨૪-૭-૧૯૨૪, 


૨૨૬ 








“ટુઃખીને દિલાસો? વિષે અભિગ્રાય. 


સાહીત્યના એક અડગ લેખક મીટ સો. મ. દેશાઈ તરફથી અમોને અભીપ્રાય અથે તેઓનાં 
છેલ્લા ષગટ થયલા દુઃ ખીતે દીલાસાનતા ૫૪-૫૫-૫૬ ત્રણુ ભાગા મલ્યા છે. આ ભાગા આમળ 
જેવાજ ને વાંચનારની હરેક રીતે પ્રશસા પામે તેવાજ છે. અતે ૫% મા ભાગમાં ૩૫૬૫ દીલાંસા 
ખતમ થયા છે. આજકાલ અનેકો સ્છીમાં આ પુષ્કળ જ'ન્‍નલો યા દુઃખમાં તો મોટે ભાગે હશે, 
પણુ અનેક રીતે આવી પડતાં દુઃખમાં આપણા મનને કેમ સમાધાન કરવું ને આપણુ કામ કેમ 
કરવુ, આસપાસના અનેક સ'જેગા વગેરે જવેઇ ધીરજથી આપણા મનને આપણી ગ્થીતીને કેમ 
સુધારવી યાને “કેવી યુકતીથી કામ કરી માર્ગ કાપવે! તે વીષે અ“દર અતેક ઉમદા પાકો રજી કરેલા 
છે. જેએને સંસારને સૃદ્લે અનુભવ હોતો નથી તેએ વારેધડીએ નહાના દઃખોથી પણુ ગભરાય 
છે, પણુ એવાઓ મીન દેશાઇના આ ૬ઃખીતે દીલાસાના ભાગો વાંચે તો પોતે પોતાની સ્થીતીથી 
નીચે ન્નત ધીર્‌જથી ટકાવી રાખી શકે. મીન દેશાઈઈના સાહીત્યથી ધણાક દઃખી ના દીલે! ખુશ 
થયાં હશે, અને ધણુ'કો આવા ઉમદાં સાહીત્ય વાંચીને તેની રીતી તે નીતી ઉપરથી વીલાપ તે અફ- 
સોસથી દુર થયાં હશે. દઃખસાં સપડાયલાંએ માટે આવી કીસમનુ' લખાણુ ખરજ તેઓને દીલાસો 
દઈ શકે એમ વાંચવાથી માલમ પડે છે. આવું ઉમદા સાહીત્ય આપણા હોંદ દેશમાં મીન દેશાઇએ 
રજા કરેલબુ' છે તેવુ' હવે પછી કદાચજ આપણા વાંચવામાં આવે એમ જષ્યાય છે. માત્ર ૪ આનામાં 
સાશાં મોટાં કદમાં છાપેલા %૪ પેશ્નેનું' સાહીત્ય મળે એ સમ્તુજ કહી શકાય. કોઇ સાહીત્યદાની કે 
જાઈ ચગે1૨ પુસ્તકો પ્રગટ કરનાર આ પ૬ ભાગે! સામટા છપાવી આ કરતાંમી સસ્તી આણભતી 
કાઢે તો એ ગ્રંથ આપણા ગુર્જર્‌ સાહીત્યમાં પહેલી પકતીનેો ચઇ પડે ને દરેક ભાગા સચવાઇ રહે. 
આ ભાગોમાંતી ખીજ ઘશીક આજબ્રત્તીએ પાછી છપાવી છે. મીન દેશાઈ જે પ્રમાણે ચજર 
સાહીત્યની સેવા ગુપચુપ બન્નવતા રહ્યા છે ને પ્રજન સન્મુખ અનેક ભોગે જે કામ કરૈલુ' છે તે 
ખરજ સ્તુતીપાત્ર છે. 


( પ્રજામિત્ર તા. ૧૮-૧૧-૧૪૨૨. ) 


“આજકાલ આપણે જેતા જઈએ છીએ કે આપણુ ગુર્જર સાહીત્યમાં કાંઇક રીતે ન્નેમ 
આવતું રહેલું છે, અને નને મૉંધવારીનો દૈત્ય નરમ પડે તો તેમાં પણુ વધુ સુધારો થાય. પારસી- 
એએ હરેક રીતે ગુજરાતી ભાષાને વધાર્વાને તથા તેને! ફેલાવો કરવાતે માટે બહુ શ્રમ ખુઠ્ષાં 
રીતે લીધો છે, તેમાં નવસારીવાસી મીન સોરાબજી. મ. દેશાઇતે! મોટો હીસ્સો વગર શક આવેલો 
કહેવાય, કૉકે મીન સો. મ. દેશાઇએ આપણી ગુજરાતી ભાષાની બહુ સારી સેવા ખુલ્લી રીતે 
બન્નવી છે, ને ડઝતબધ નત જાતના પુસ્તકો પ્રગટ કરેલાં છે. તેમાં ઉપલા ૫૪ થી પદ ના 
છેલ્લા ૬ઃખીને દીલાસાના ભાગે વધુ ઉમેરો કરે છે. 


(કયસરે હિન્દ ) 


૨૨૭ 








“ સદગુણી સાસુ ” વીરો અભિગ્રાય. 

મીન શૈ. મ. દેશાઈ નવસારીવાળાએ સ'સાર સુખનાં પ્ુગ્તકોની હારમાળા કેટલેક વપ્મતથી 
પ્રસીદ્દ કરવાનું શર્‌ કર્યું હતું. એ હારમાળાનુ સાતમું પુસ્તક “સદચુણી સાસુ” છેલ્લું પુસ્તક છે. 
સ'સારમાં ઉપષોગી થઈ પડે એવી અમેરીકન સીરીઝ હાલમાં બહાર પડી છે, પરતુ તે સીરીઝ સાથે 
આ હારમાળાને કાંધ લાગતું વળગતું નથી. આ હારમાળા ખાસ કરીને હિદુસ્થાનના લોકોના સસ ર 
વહેવારતે બ'ધમેસ્તી *્ચવામાં આવી છે. તેમાં પણુ અવશ્ય કરીતે પારસી સ'સારતે એ સીરીઝ ધરી 
3પષાગી છે. સદગુણી સાસુ અને સલુકવાળી વહુએ। થવાની યુક્તીએઓ સરળ ભાષામાં વણું વેલી છે. 
આ છેલ્લાં પુસ્તકમાં નાની નાની પુષ્કળ વાર્તાઓ દાખલા પડતી આપવામાં આવેલી છે. અગ્નેજઃ,| 
જેને 111111૪ કહેવામાં આવે છે, તેવા શબ્દ ઉપર ભાર આવવાથી જે સુંદર્‌ અલ'કારા 
શળણુવામાં આવે છે, તેવા સ્‍્કેષવાળા અલ'કારેો આ પુસ્તકમાં ઠામ ઠામ જેવામાં આવે છે. સદગુષી 
સાસુઓના દાખલા, અથવા નકારી વહુના દાખલા ધષ્ઠા ઘણા તો ૪-૫ આપી શકાય, પણુ આ 
પુસ્તકમાં તો નહીં ન્નણૂવામાં આવેલા સ'ખ્યાબ'ધ દાખલા, દરેક નશીએત સમજાવતાં આપેવા 
જેવામાં આવે છે. 

(ક્યસરે હિન્દ. તા. ૨૪-૧-૧૪૨૩. ) 


વળી આ પુસ્તકની ખુબી તેતી નાની ખોધદાયક વાર્તાઓમાં સમાયલી છે. દરેક ચાબખાના 
રકામાં ખે ત્રણુ નાનો નાની વાર્તાઓ આપી છે, અને દરેક વાર્તામાં લાગુ પડતી નવી નવી ન્નતની 
કહેવતો! તથા નવા નવા દેઠરાએ સમજાવવામાં આવ્યા છે. ૩૭ મા ચાખખામાં ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
સાસુ તરીકે સૈબ્યા સાસુ અને ઉમદામાં ઉમદા વહ તરીકે સાવીત્રી વહુતો છતીકાસ આપે, તે 
તો દરેક સાસુ વહુએ વાંચવાની હમે ભબ્રામણુ ક્ષ, અને જુલમગમાર સાસુને ખુદરતને! કફ્ટકા કેવી 
રીતે પડે છે, તથા ડાડી અને ખમાઉ વહઠુતે ખુદરત કેવી અજબ જેવી રીતે મદદ કરે છે તેનુ 
દાસ્તાન પાને ૧૦૪ ઉપર બીલગી ગામતા મીયાંભાધના કુટુ બતો આપ્યો છે. તે ધણ્રાજ અસર્‌- 
કારક ચીતારેલે। છે. 

એક વહુને મન ઉતારે તેના ધણીને કરવા સાર્‌ એક કપટી સાસુ કેવાં કેવાં કેલ રચે છે. 
અને વહુના કામો ખુબખ જેવાં ઠેરાવવા સાર તેમજ તેણીને કઝ આવડ નથી એવુ જણાવવા સારૂ 
એક જુલમગાર્‌ સાસુ કેવી કેવી જાકતીઓ કરે છે તેતી રસીકી વાર્તાઓ વાંચવાથી સઘળો સાર 
સમજી શકાય એવી દરેક ચાબખાની રચના કરૈલી છે. દરેક ચાબખાને બર પડતી મથાળે એકેકી 
રમુજ કહેવતો આપેલી છે. 

( પ્રજસિત્ર. તા. «૯-૬-૧૯૨૩. ) 

“ણીતા લેખક મીન શે. મ. દેશાઇએ સ'સારી પુસ્તકે માંન" છેલ્લુ" પુસ્તક “સદચુષ્યી સાસ” 
તામનું હાલ બહાર પાડયુ' છે. આ પુસ્તક પણુ આગલાં પુસ્તકોના જેવુ"”જ રસીલું, બોધદાયક અને 
નીતિવચનોથી ભરપૂર બન્યું છે. વધુ તો એ છે કે એમાં સ્લેશાલકાર ધણા વપરાયા છે. એ અલ'”- 
કારો બે ધડી સાન સાથે ગમ્મત પુરાં પાડે છે. એક ભાષાની રમકઝમક કેવી હોય તે અમુક શખ્દોને 
અમુક રીતે મુકવાથી તેમાં કેવુ ચમત્કારીપણુ' આવી ન્નય છે તે આ અલકારા ખતાવે છે. પીત 
દૃશાઇએ આ પુસ્તકમાં કમાલ કરી છે ! 

( પારસી સ'સાર્‌, તા, ૨૫-૮-૧૯૨૩. ) 


૨૨૮ 








પણુ કર્તા પે!તાની ચોપડીની પ્રસ્‍તાવતામાં જેમ લખે છે તેમ પૃથ્વીના પ્રારંભથી આન 
સુધી કોઈ પણુ સસાર સુખી નીવડયેઃ નથી. કાદવના ચુલા બધે છે. રાજનના મહેલમાં કે ગરીબની 
ઝુંપડીમાં બધેન્ન સસારના દુઃખોનો ચીતાર ચીતરવામાં આગ્યો છે. આ બધા સ'સારી કજીઆ 
કકાસમાં સાસુઃહુનો કછીએ ચીત અગ્રસ્થાત લે છે તેમાં શક નષ્રી. મીન દેશાઇએ આ પુસ્તકમાં 
“કરી ગાયમાય” ઉપર ૪૨ પત્રીકાએ “ચાબખા” રૂપે લખીતે સાસ-વહુનાં સ'સારી કકઆઓ ની 
જુદી જુદી અનેક બાજુઓ બહુ રશીલી એબારતમાં રજુ કરી છે અને સસારના આવા નબોશ્ન 
કલેશ અતે કજ આઓ ટાળવાની ઝીમતી સલાહ અતે શીખામણેોથી પોતાતા પુસ્તકને બહુ ઉપયોગી 
બનાવી સ'સાર્ની એક વધુ સેવા ખ*નવી છે. આ પુગ્તક દરેક પારસી ધરમાં રાખવાતી અમો 
ભલ્ામણુ કરીએ છીએ. 

(જસે જમશેદ. તા. ૨૩ મે ૧૯૨૩.) 


નવસારીવાળા અઠંગ પારસી લેખક મીન સો।૦ મ૦ દેરાઇનાં “સસાર સુખની હારમાળા” 
નાં સાતમા યાને છેલ્લાં પુસ્તક, “સદગુણી સાસુ” ની એક નકલ મને તપાસ અથે મળી છે. એ 
હ્ારમાળાનાં મી૦ દેશ્ાઇનાં આગલાં પુસ્તકો મે ચીપી ચાીપીતે વાંચ્યાં છે, અતે હુ' એ પુમ્તકાની 
તપાસ લેતાં આગળ નબક્ન કહી ગના છું કે આપણુ દેશના લોકોના સસાર વ્યવહારને દરોભસ્ત 
યાને કેવળ બધ ખેસ્તું થઇ પડે એવી રીતે એ હારમાળા રચવામાં મીન દેશાઇએ સેહજબી 
કચાસ રાખી નથી. માર્‌ મજબુત માનવુ છે કે મીન દેશ્ાધતાં આંમળાં તથા છાલનું પુસ્તક 
પારસી સ'સારતે આખાદ લાગુ પડતું છે, અતે તેથી એ સીરીઝ પારસી સ'સારને માટે તો ઘણીજ 
ઉપયોગી અને કીંમતી છે. 

( ફુરસદ. ) 
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